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2.59.
SZAKKEPZESI KERETTANTERY

a(z)

I. EGESZSEGUGY
agazathoz tartozo
54723 01
GYAKORLO MENTOAPOLO
SZAKKEPESITESHEZ

I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrendjérdl sz6l6 150/2012. (VIL 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl sz616
217/2012. (VIIL. 9.) Korm. rendelet, és
— a(z) 54 723 01 szamu, Gyakorlé mentéapolé6 megnevezésii szakképesités szakmai €s
vizsgakovetelményeit tartalmazo rendelet
alapjan késziilt.

I1. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositd szama: 54 723 01
Szakképesités megnevezése: Gyakorlé mentdapold
A szakmacsoport szama és megnevezése: 1. Egészségiigy
Agazati besorolds szama és megnevezése: 1. Egészségiigy
Iskolai rendszerli szakképzésben a szakképzési évfolyamok szdma: 2 év
Elméleti képzési id6 aranya: 50%
Gyakorlati képzési id6 aranya: 50%
Az iskolai rendszerii képzésben az Osszefliggd szakmai gyakorlat idGtartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén: a 10. évfolyamot kovetden 140 o6ra, a 11. évfolyamot
kovetden 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az els6 szakképzési éviolyamot kdvetden 160 ora

III. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség
Bemeneti kompetencidk: —

Szakmai eloképzettség: —

Eldirt gyakorlat: —
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Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Pélyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC.
torvény €s a szakképzésrol sz0lo 2011. évi CLXXXVIIL torvény eldirasainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen til az aldbbi tantirgyak oktatdsara az alabbi végzettséggel rendelkezd szakember
alkalmazhaté:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség

egészségiigyi szaktandr, egészségiigyi szakoktato,
egyetemi okleveles 4pold, egészségtan tanar
Egészségiigyi alapismeretek egészségligyi eloképzettséggel, jogasz (szakmai
jogi és etikai ismeretek), egészségiigyi menedzser
(egészségligyi ellatérendszer)

egészségligyi szaktanar, egészségiigyi szakoktato,
Szakmai kommunikacié egyetemi okleveles 4pold, latin szakos nyelvtanar
(orvosi latin)

egészségiigyi szaktandr, egészségiigyi szakoktato,

Apoldstan-gondozdstan egyetemi okleveles 4pold

egészségiigyi szaktandr, egészségiigyi szakoktato,
egyetemi okleveles 4pold, dpol6 (BSc),
egészségligyi gyakorlatvezetd, csecsemd és
kisgyermekgondoz6 (egészséges csecsemd és
gyermek gondozisa), rendeldintézeti vezetd
asszisztens (apolasi-gondozasi feladatok
felndttkorban), szocidlis munkas (gondozasi
feladatok felnottkorban)

Apoéstan-gondozastan gyakorlat

altalanos orvos, szakorvos, egészségiigyi
szakoktato, egészségiigyi szaktanar, egyetemi
okleveles apold, kozegészségiigyi-jarvanyiigyi
Klinikumi alapozé ismeretek feliigyeld (mikrobiolégia-jarvanytan),
kozegészségiigyi jarvanyiigyi ellendr
(mikrobioldgia-jarvanytan), mentdtiszt
(els6segélynyujtas-elso ellatds)

altalanos orvos, szakorvos, egészségligyi
Klinikumi szakismeretek szakoktato, egészségiigyi szaktandr, egyetemi
okleveles apold

egészségiigyi szakoktatd, egészségiigyi szaktandr,

Diagnosztikai és terapias alapismeretek . L
g P P egyetemi okleveles dpold

Egészségiigyi gyakorlatvezetd, egészségiigyi
Klinikumi gyakorlat szakoktato, apol6 (BSc), egyetemi okleveles 4pold,
egészségiigyi szaktanir

Egészségiigyi szakoktato, egészségiigyi szaktandr,
egészségtan tanar egészségiigyi eloképzettséggel,
pszicholdgus vagy pszicholdgus tanar (személyiség
fejlesztés onismeret)

Egészségiigyi asszisztensi feladatok

Egészségiigyi szakoktatd, egészségiigyi

Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata gyakorlatvezetd, 4pol6 (Bsc, Msc)
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Oxiolégia alapjai Oxiologus, slirgdsségi szakorvos, mentdtiszt
Csecsemd és gyermekgydgyaszati Gyermekgyogyasz szakorvos, Oxiologus,
oxioldgia stirgdsségi szakorvos

Toxikologus szakorvos, oxioldgus, siirgdsségi

Toxicologia e
g szakorvos, mentotiszt

Sziilész- n6gyogyasz szakorvos, Oxiologus,

Sziilészet- n6gyogyaszati oxilogia NP
£Yoey £ stirgdsségi szakorvos, mentotiszt

Tomeges baleset - katasztréfa ellatas Oxiolégus, slirgdsségi szakorvos, mentotiszt
Mentéstechnika Oxiolégus, slirgdsségi szakorvos, mentotiszt
Betegszillits Oxiologus, slirgdsségi szakorvos, mentdtiszt
Oxiologus, slirgdsségi szakorvos mentésiranyitasi
Ir4nyitas gyakorlattal, ment6tiszt mentésiranyitasi
gyakorlattal
Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az
alabbiak: Nincs.

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:
Nincs.

V. A szakképesités oraterve nappali rendszeri oktatasra

A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos képzés masodik évfolyaménak (2/14.) szakmai
tartalma, tantargyi rendszere, 6rakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés érettségi utani
évfolyaméanak szakmai tartalmaval, tantargyi rendszerével, 6rakeretével. A két évfolyamos
képzés elsé szakképzési évfolyaméanak (1/13.) agazati szakgimnédziumi szakmai tartalma,
tantargyi rendszere, 0sszes Orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés 9-12. kozépiskolai
évfolyamokra jutd &4gazati szakgimniziumi szakmai tantargyainak tartalmaval, Osszes
Oraszamaval.

Szakgimnaziumi képzés esetén a heti és éves szakmai oraszamok:

évfolyam heti 6raszam éves Oraszam

9. évfolyam 11 6ra/hét 396 ora/év
10. évfolyam 12 o6ra/hét 432 ora/év
Ogy. 140 6ra

11. évfolyam 10 ora/hét 360 ora/év
Ogy. 140 éra

12. évfolyam 10 6ra/hét 310 6ra/év
5/13. évfolyam 31 ora/hét 961 ora/év
Osszesen: 2739 6ra
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Amennyiben a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl szolo
rendeletben a szakgimnaziumok 9-12. évfolyama szamara kiadott kerettanterv Oraterve
alapjan a kotelezden valaszthaté tantargyak koziil a szakmai tantargyat valasztja a
szakképz0 iskola akkor a 11. évfolyamon 72 6ra és a 12. évfolyamon 62 6ra idokeret
szakmai tartalmarol a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

évfolyam heti 6raszam éves Oraszam
1/13. évfolyam 31 o6ra/hét 1116 oOra/év
Ogy 160 6ra
2/14. évfolyam 31 6ra/hét 961 6ra/év
Osszesen: 2237 6ra
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1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként

54 723 01 Gyakorl6é mentoapolé szakképesités 4+1 éves, nappali rend szerinti képzés, heti 6raszamos érahalé
50-50 2016. szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
NAPPALI
Agazat I. Egészségiigy 9. évfolyam | 10. évfolyam | 11. évfolyam | 12. évfolyam 5/13. évfolyam
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 36 hét 31 hét 31 hét 9-12.évf. 6sszesen 31 hét 9-13.évf. tsszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 50-50 heti | éves | heti | éves | heti | éves | heti | éves heti éves
A {6 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 11 396 11 396 3,5 126 5 155 1073| 11,6 359,6 1432,6
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0 0 ol 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0 0 0 0 2 62 62
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 0 0 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségligyi alapismeretek 0 3 108 1,5 54 0 162 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 1,5 54 0,5 18 0 0 72 0 72
11221-16 Alapéapolas Apolastan-gondozastan 1,5 54 2,5 90 0 1 31 175 0 175
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 4,5 162 0 0 0 162 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 0 1 36 3 93 129 0 129
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapias alapismeretek 0 2 72 0 0 72 0 72
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségligyi asszisztensi feladatok 3 108 3 108 1 36 1 31 283 0 283
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Oxioldgia alapjai 0 0 0 0 0| 25 77,5 77,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas g;leoclsoe;; é gyermekgyogydszati 0 0 0 0 ol 1 31 31
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Sziilészet- n6gydgyaszati oxiologia 0 0 0 0 0 1 31 31
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Toxicologia 0 0 0 0 0ol 05 15,5 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Tomeges baleset - katasztrofa ellatas 0 0 0 0 0ol 05 15,5 15,5
11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika 0 0 0 0 0 2 62 62
11164-16 Logisztika Betegszillitas 0 0 0 0 0 1 31 31
11164-16 Logisztika Iranyités 0 0 0 0 0| 05 155 15,5
Szakmai elmélet: | 11 | 396 | 11 | 396 | 3,5 | 126 | S | 155 1073 11,5 | 356,5 1429,5 52,19
A {6 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 0 0 1 36 6,5 234 5 155 425 19,5 604,5 1029,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 0 4,5 162 3 93 255 0 255
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségligyi asszisztalas gyakorlata 0 1 36 2 72 2 62 170 0 170
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Siirgdsségi ellatas gyakorlata 0 0 0 0 0| 155 480,5 480,5
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat 0 0 0 0 0 4 124 124
Szakmai gyakorlat: | 0 0 1 36 | 6,5|234 | 5 155 425 19,5 | 604,5 1029,5
Szakmai elmélet és gvakorlat: | 11 | 396 | 12 | 432 | 10 | 360 | 10 | 310 1498 31 961 2459
(")sszefiigg(’i szakmai gyakorlat ésszesen: 140 140 280 280
Szakmai gyakorlat és osszefiiggé szakmai gyakorlat sszes éraszdma: 1309,5 47,81
Szakmai elmélet és gyakorlat osszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlattal: 0 176 374 155 705 635,5 2739
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54 723 01 Gyakorlé mentoapolé szakképesités 4+1 éves, esti munkarend szerinti képzés, heti raszamos
50-50 orahalo 2016. szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
ESTI
Agazat I. Egészségiigy 9. évfolyam | 10. évfolyam | 11. évfolyam | 12. évfolyam . 5/13. évfolyam
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 36 hét 31 hét 31 hét gslsiezgl 31 hét 9-13.6vf. 5sszesen
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 heti | éves | heti | éves | heti | éves | heti | éves heti éves
A {6 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 5,5 198 5,5 198 1,5 54 2,5 77,5 527.5| 6,5 201,5 729
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0 0 0| 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0 0 0 0l 05 15,5 15,5
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 0 0 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 0 1,5 54 0,5 18 0 72 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 0,5 18 0,5 18 0 0 36 0 36
11221-16 Alapéapolas Apoléstan-gondozéstan 0,5 18 1 36 0 0,5 15,5 69,5 0 69,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 2,5 90 0 0 0 90 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 0 0 0,5 18 1,5 46,5 64,5 0 64,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapias alapismeretek 0 1 36 0 0 36 0 36
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségligyi asszisztensi feladatok 1,5 54 1,5 54 0,5 18 0,5 15,5 141,5 0 141,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Oxiolégia alapjai 0 0 0 0 ol L5 46,5 46,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas g;leoclsoe;; é gyermekgyogydszati 0 0 0 0 ol 05| 155 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Sziilészet- n6gydgyaszati oxiologia 0 0 0 0 0l 05 15,5 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Toxicologia 0 0 0 0 0l 0,5 15,5 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Tomeges baleset - katasztrofa ellatas 0 0 0 0 0l 05 15,5 15,5
11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika 0 0 0 0 ol 1 31 31
11164-16 Logisztika Betegszillitas 0 0 0 0 0| 0,5 15,5 15,5
11164-16 Logisztika Iranyités 0 0 0 0 0| 0,5 155 15,5
Szakmai elmélet: | 5,5 | 198 | 5,5 | 198 | 1,5 | 54 | 2,5 | 77,5 527,5 6,5 | 201,5 729 52,64
A {6 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 0 0 0,5 18 3,5 126 | 2,5 77,5 221,5| 9.5 294,5 516
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 0 2,5 90 1,5 46,5 136,5 0 136,5
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségligyi asszisztalas gyakorlata 0 0,5 18 1 36 1 31 85 0 85
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Siirgdsségi ellatas gyakorlata 0 0 0 ol 7.5 2325 232,5
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat 0 0 0 0 0l 2 62 62
Szakmai gyakorlat: | 0 0O (05 18 |35 126 |25 | 77,5 221,5 9,5 | 294,5 516
Szakmai elmélet és gyakorlat: | 5,5 | 198 | 6 | 216 | 5 | 180 | 5 155 749 16 496 1245
(")sszefiigg(’i szakmai gyakorlat ésszesen: 70 70 140 140
Szakmai gyakorlat és osszefiiggé szakmai gyakorlat 6sszes éraszdma: 656 47,36
Szakmai elmélet és gyakorlat dsszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlattal: 0 38 196 775 361,5 310 1385
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54723 01 Gyakorlé ment6apolé szakképesités 2 éves, nappali munkarend szerinti képzés, heti 6raszamos
50-50 6rahalé 2016. szeptember 1-jét6l
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
NAPPALI
Agazat I. Egészségiigy 1. évfolyam 2. évfolyam
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 31 hét 1-2.évf. 6sszesen
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 heti éves heti éves
A 16 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 22 792 11,6 359,6 1151,6
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 62 62
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 4,5 162 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 2 72 0 72
11221-16 Alapéapolas Apolastan-gondozastan 5 180 0 180
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 4.5 162 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 3,5 126 0 126
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapids alapismeretek 2 72 0 72
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Oxiolégia alapjai 0 2,5 71,5 77,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Csecsemd és gyermekgydgyaszati oxioldgia 0 1 31 31
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Sziilészet- n6gydgyaszati oxiologia 0 1 31 31
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Toxicologia 0 0,5 15,5 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Tomeges baleset - katasztrofa ellatas 0 0,5 15,5 15,5
11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika 0 2 62 62
11164-16 Logisztika Betegszillitas 0 1 31 31
11164-16 Logisztika Iranyitas 0 0,5 15,5 15,5
Szakmai elmélet: 22 792 11,5 356,5 1148,5 51,34
A 16 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 324 19,5 604,5 928,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 324 0 324
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Siirgdsségi ellatas gyakorlata 0 15,5 480,5 480,5
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat 0 4 124 124
Szakmai gyakorlat: 9 324 19,5 604,5 928,5
Szakmai idegen nyelv 4 144 4 124 268
Szakmai elmélet és gyakorlat: 31 1116 31 961 2077
Szakmai elmélet és gyakorlat és idegen nyelv: 35 1260 35 1085 2345
(")sszefiigg('i szakmai gyakorlat §sszesen: 160 160
Szakmai gyakorlat és dsszefiiggé szakmai gyakorlat ésszes éraszama: 1088,5 48,66
Szakmai elmélet és gyakorlat Gsszesen az osszefiiggdé szakmai gyakorlattal: 2237
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlat és idegen nyelv: 2505
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54723 01 Gyakorlé mentéapolé munkatars szakképesités 2 éves, esti munkarend szerinti képzés, heti
50-50 6raszamos 6rahalé 2016. szeptember 1-jét6l
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
ESTI
Agazat I. Egészségiigy 1. évfolyam 2. évfolyam
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 31 hét 1-2.évf. 6sszesen
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 heti éves heti éves
A 16 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 11,5 414 6,5 201,5 615,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0,5 15,5 15,5
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 2 72 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 1 36 0 36
11221-16 Alapéapolas Apolastan-gondozastan 2,5 90 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 3 108 0 108
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 1,5 54 0 54
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapids alapismeretek 1 36 0 36
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Oxiolégia alapjai 0 1,5 46,5 46,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Csecsemd és gyermekgydgyaszati oxioldgia 0 0,5 15,5 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Sziilészet- n6gydgyaszati oxiologia 0 0,5 15,5 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Toxicologia 0 0,5 15,5 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Tomeges baleset - katasztrofa ellatas 0 0,5 15,5 15,5
11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika 0 1 31 31
11164-16 Logisztika Betegszillitas 0 0,5 15,5 15,5
11164-16 Logisztika Iranyitas 0 0,5 15,5 15,5
Szakmai elmélet: 11,5 414 6,5 201,5 615,5 53,43
A 16 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 45 162 9,5 294,5 456,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 4,5 162 0 162
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Stirgdsségi ellatas gyakorlata 0 7,5 232,5 232,5
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat 0 2 62 62
Szakmai gyakorlat: 4,5 162 9,5 294,5 456,5
Szakmai idegen nyelv 2 72 2 62 134
Szakmai elmélet és gyakorlat: 16 576 16 496 1072
Szakmai elmélet és gyakorlat és idegen nyelv: 18 648 18 558 1206
(")sszefiigg('i szakmai gyakorlat §sszesen: 80 80
Szakmai gyakorlat és dsszefiiggé szakmai gyakorlat ésszes éraszama: 536,5 46,57
Szakmai elmélet és gyakorlat Gsszesen az osszefiiggd szakmai gyakorlattal: 1152
Szakmai elmélet és gvakorlat osszesen az osszefiiggo szakmai gyakorlat és idegen nyelv: 1286

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrol sz6l6 2011. évi CLXXXVIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden - a nappali rendszerli oktatdsra meghatarozott tanul6i éves kotelezd szakmai elméleti €s
gyakorlati 6raszam legalabb 90%-at lefedi. A tantargyakon beliil fennmaradt 10%-o0s savot, orakeretet a tananyag elmélyitésére, 0sszegzésre, gyakorlasra és a csoportot alkotd tanuldk/didkok készség és képességeihez
igazodo egyéb tudaselmélyitd tevékenységekre forditjak a tanarok, oktatok.

Az idOkeret fennmarad6 része (szabadsav) a kiadott szakmai programokban nem szerepel, igy arr6l, annak szakmai tartalméarol a szakképzd iskola szakmai programjaban nem kell rendelkeznie.
A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat ardnyanak a teljes képzési id0 soran kell teljesiilnie.
AZ INTEZMENY KER MINDEN PEDAGOGUST, OKTATOT, A TANMENETEK KESZITESE SORAN AZ ORAHALOK ORASZAMAIT VEGYEK FIGYELEMBE!



2. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként
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54 723 01 Gyakorlé mentéapolé szakképesités 4+1 éves, nappali rend szerinti képzés, EVES éraszamos érahalé 2016.
50-50 szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
Agazat I. Egészségiigy NAPPALI
g 2 3 g
: 5% 2 £
p €% g g 3
E 553 5E <
S = 2% s SED 3
9. 10. 11. 12. ~ & 5% S 83 5/13 3
‘E 2 z B '\-§ & © 8
= BN = B @
5 %87 g 3 g
: 9z 34 2
z 2 ED § g A g "E
Szakmacsoport 1. Egészségligy g Aol 2 Z
2 P o N v =] =
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 € |gy| e |gy|Ogy| e | gy |6gy| e | gy € gy
Osszesen 396 | 0 | 396 |36 126 | 234 155 | 155 356,5 | 604,5
~ 140 140 1498 453 1045
Osszesen 396 432 360 310 961
A 16 szakképesitésre vonatkozo: 2459 + 280 = 2739
Elméleti 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai elmélet aranya: 1429,5 /52,19%/
Gyakorlati 6raszdmok (ardny 6gy-vel) Szakmai és 0sszefliggd szakmai gyakorlat ardnya: 1309,5 /47,81%/
11499-12 Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 0 [0 0 (O 0 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkaviszony létesitése 0 0 0
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 3,5 3,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 (0] 0O 0 0 0 0 0 62 0 62
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 8 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 0 8 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 22 22
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaléi székincs 0 24 24
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkahelyi egészség és biztonsag 180 0 |0 0|0 0|0 18 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsig Munkavédelmi alapismeretek 4 4 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyek kialakitdsa 4 4 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkavégzés személyi feltételei 2 2 0 18 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkaeszkdzok biztonsaga 2 2 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkakdrnyezeti hatdsok 2 2 2
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsig Munkavédelmi jogi ismeretek 4 4 4
11110-16 Egészségligyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 0 |0/[108]0 54| 0 0|0 162 0 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szociolégiai alapismeretek 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszicholégia alapjai 36 36 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagbgia alapjai 18 18 0 162 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi ellatorendszer 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kérnyezetegészségiigy 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés 18 18 18
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11110-16 Egészségligyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 540|180 0|0 0|0 72 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 36 36 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikécié 18 18 0 72 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specidlis kommunikaci6 18 18 18
11221-16 Alapdpolas Apolastan-gondozastan 541090 |0 0|0 310 175 0 0 175
11221-16 Alapapolas Egészséges ember gondozésa 36 36 36
11221-16 Alapapolis Csecsemo és kisgyermekgondozés 18 18 18
11221-16 Alapapolas Akadalyozott ember gondozisa 18 18 18
T1221-16 Alapépolis Apolistudoriny 16 T ’ 7 T
11221-16 Alapapolis Apolaslélektan 15 15 15

11221-16 Alapapolas Apolasi beavatkozasok 36 36 36
11221-16 Alapapolis Betegmegfigyelés 36 36 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozo6 ismeretek 1620 0 [0 0|0 0|0 162 0 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Anatémia-€lettan alapjai, a mozgasrendszer 18 18 18
11222-16 Klinikumi ismeretek A keringés és a 1égzés anatomidja és élettana 20 20 20
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivalasztas-szaporodas szervrendszere 28 28 0 162 28
11222-16 Klinikumi ismeretek Az idegirt?ndszer, endokrin rendszer, érzékszervek 24 24 24

anatémidja, élettana

11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobiolégia, jarvanytan, altaldnos kértan 36 36 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Els6segélynyiijtis-elsé ellatas 36 36 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 00|00 36| 0 93| 0 129 0 0 129
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardiol6gia és pulmonoldgia alapjai 19 19 19
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenteroldgia és Nefroldgia alapjai 17 17 17
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematol6gi, Immunolégia, Reumatolégia 16 16 0 129 16
11222-16 Klinikumi ismeretek Neurolégia és pszichidtria alapjai 15 15 15

11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatoldgia 31 31 31

11222-16 Klinikumi ismeretek Gyermekgy6gydszat 31 31 31

11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapids alapismeretek 0 (0]|72]0 00 0o 72 0 0 72
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek 18 18 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek 9 9 9

11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkoté diagnosztika alapjai 9 9 0 72 9

11222-16 Klinikumi ismeretek Tarépia 18 18 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Gydbgyszertan alapjai, gydgyszerelés 18 18 18
11222-16 Klinikumi ismeretek témakor6 0 0

11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 (0|0 |0 0 [162 0 |93 255 0 0 255
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgyb6gyaszati gyakorlat 78 51 129 129
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatoldgia gyakorlat 42 42 84 0 255 84
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemo és gyermekosztalyos gyakorlat 42 42 42
Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztensi feladatok 108 0 [108 | 0 36| 0 31| 0 283 0 0 283
Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknél 72 72 72
Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok borgydgyaszat és a szemészet 18 18 18

teriileten 283 0

Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok fiil-orr-gégészeti teriileten 18 18 18
Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok urolégiai teriileten 18 18 18
Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi felladatok ndgyogyaszati teriileten 18 18 18
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Egészségligyi assziszensi feladatok . . .. S,

Asszisztensi feladatok neuroldgiai és pszichiatriai teriileten 16 16 16
Egészségiigyi assziszensi feladatok Dokumentaci vezetése a jarébeteg-ellatasban 36 36 36
Egészségiigyi assziszensi feladatok Prevencié 36 36 36
Egészségiigyi assziszensi feladatok Rehabilitacié 15 15 15
Egészségiigyi assziszensi feladatok Személyiség fejlesztés Snismeret 36 36 36
Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata 0 36 0 | 72 0 | 62 170 0 0 170
Egészségligyi assziszensi feladatok Betegiranyitas 21 21 21
Egészségiigyi assziszensi feladatok Szakrendelések 26 62 88 170 88
Egészségiigyi assziszensi feladatok Diagnosztikai gyakorlatok 18 25 43 43
Egészségiigyi assziszensi feladatok Gondozis 18 18 18
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Oxiolégia alapjai 0 0 0 0 0 0 0 71,5 0 77,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Siirg8sségi elldtds 0 5,5 5,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "A" - 1égutak oxioldgidja 0 10 10
11166-16 Siirgésségi betegellats "B" - 1égzés oxioldgidja 0 10 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "C" - keringés oxioldgidja 0 0 15 15
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "D" - idegrendszer oxioldgidja 0 10 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "E" egésztest egész eset 0 7 7
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Traumatolégiai oxiolGgia 0 10 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Sebészeti oxilégia 0 10 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Csecsemd és gyermekgyogyaszati oxiolégia 0 0 0|0 0|0 0 31 0 31
11166-16 Siirgdsségi betegelldtds Csecsemd és gyermekelldtas oxiologiai specifikumai 0 4 4
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "A" és "B" 1égut és 16gzés 0 6 6
11166-16 Siirgésségi betegellatas "C" - keringés 0 0 5 5
11166-16 Siirgésségi betegellatas "D" - idegrendszer 0 6 6
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "E" - egésztest, egész eset 0 4 4
11166-16 Siirgésségi betegellatas Ujraélesztés 0 6 6
11166-16 Siirgésségi betegellatds Sziilészet- négyégyaszati oxiologia 0 0 0|0 0|0 0 31 0 31
11166-16 Siirgésségi betegellatas Sziilészet 0 0 16 16
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Nogyogydszat 0 15 15
11166-16 Siirgésségi betegellatas Toxicologia 0 0 0 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgésségi betegellatds Toxikus artalmak és ellatdsuk 0 0 7 7
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Meérgezések tipusai 0 8,5 8,5
11166-16 Siirg6sségi betegellatds Tomeges baleset - katasztréfa ellatas 0 0 0 0 0|0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgésségi betegellatas Tomeges balesetek 0 5 5
11166-16 Siirgésségi betegellatas Katasztrofak 0 0 5 5
11166-16 Siirgésségi betegellatds Tomeges balesetek, katasztrofak felszamoldsa 0 5,5 5,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Siirgdsségi ellatas gyakorlata 0 0 0|0 0|0 0 0 480,5 480,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Orvosi iigyelet 0 40,5 40,5
11166-16 Siirgdsségi betegelldtas Ment6gépkocsi, kiemelt mentégépkocsi 0 120 120
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Esetkocsi 0 120 120
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Siirgésségi osztaly 0 0 80 80
11166-16 Siirgésségi betegellatas Toxicologiai osztaly 0 40 40
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Sziilészeti osztaly 0 40 40
11166-16 Siirgésségi betegellatas Traumatoldgiai osztély 0 40 40
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11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika 0 0 0|0 0 62 0 62
11165-16Mentéstechnika A helyszin 0 6 6
11165-16Mentéstechnika "A" - 16gutak 0 10 10
11165-16Mentéstechnika "B" - 16g76s 0 8 8
11165-16Mentéstechnika "C" - keringés 0
11165-16Mentéstechnika "D" - idegrendszer 0 4 4
11165-16Mentéstechnika "E" - egésztest, egész eset 0 16 16
11165-16Mentéstechnika Uiradlesziés 0 10 10
11164-16 Logisztika Betegszallitas 0|0 0] o0 0 31 0 31
11164-16 Logisztika Felkésziilés a szdllitasra 0 4 4
11164-16 Logisztika Mobilizlds 0 ° 0
11164-16 Logisztika Navigéci6s ismeretek 0 6 6
11164-16 Logisztika Teenddk betegszallitds alatt 0 8 8
11164-16 Logisztika Tiiz és munkavédelmi specialis ismetetek 0 4 4
11164-16 Logisztika Iranyitas 0|0 0|0 0 15,5 0 15,5
11164-16 Logisztika Az egészségiigyi elldtérendszer felépitése 0 3.5 3,5
11164-16 Logisztika A betegszillitds iranyitdsa 0 4 4
11164-16 Logisztika A mentés irdnyitdsa 0 4 4
11164-16 Logisztika Kommunikécié az irdnyitisban 0 4 4
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat 0|0 0|0 0 0 124 124
11164-16 Logisztika Mentésiranyitds gyakorlat 0 84 84
11164-16 Logisztika Betegszallitas irdnyitasi gyakorlat 0 40 40
453 1045 | 1498
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54 723 01 Gyakorl6 ment6apolé szakképesités 4+1 éves, esti munkarend szerinti képzés, EVES éraszamos

6rahalé 2016. szeptember 1-jétol

50-50
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
Agazat I. Egészségiigy ESTI
E » 5 2B § g g g
9. 10. 1. 12, 5 T 5588 Sis 5/13 g &
Eg 2 289232 g8 2 &3
Szakmacsoport 1. Egészségiigy %ﬁés § . é‘);ﬁ: g % i\s %: s
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 ¢ |gy| e |gy|o6gy|e | gy |b6gy| e | gy ” "3 £ e gy <
Osszesen 198 0 | 19818 54| 126 71,5|71,5 201,5 | 294,5
- 70 70 749 226,5 522,5
A {6 szakképesitésre vonatkozo: Osszesen 198 216 180 155 496 1245 + 140 =1385
Elméleti 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai elmélet aranya: 729 /52,64%/
Gyakorlati 6raszdmok (ardny 6gy-vel) Szakmai és 0sszefliggd szakmai gyakorlat ardnya: 656 /47,36%/
11499-12 Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 0O (0] 0O 0| 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkajogi alapismeretek 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 3,5 3,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0000 0] 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaléi székincs 0 3,5 3,5
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkahelyi egészség és biztonsig 8o/ ojojojolo|[o0]| 0] o0 18 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsdg Munkavédelmi alapismeretek 410/0|0|lOfO0O|lO]|]O] OO 4 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyek kialakitésa 4 10o0jlo0o|o|lojolOo]|]O] OO 4 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsdg Munkavégzés személyi feltételei 2lolojojofolo]O| OO 2 18 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsig Munkaeszkdzok biztonsiga 2lolofojofolO]|]O| OO 2 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség €és biztonsag Munkakdrnyezeti hatdsok 2lolojojofolo]O| OO 2 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsdg Munkavédelmi jogi ismeretek 410/0|0|lOfO0O|lO]|]O] OO 4 0 0 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 005400180 | 0] 0] 0 72 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek ojojo|o|lO|4]0]|]O0O] OO 4 0 0 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szociolégiai alapismeretek ojojoO0|O|O|5]0]|]0] OO 5 0 0 5
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszicholégia alapjai ojo|18|0|JO|O0|O]|]O] OO 18 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagégia alapjai ojojl9|o|lojolo]|]oOo]oO]|oO 9 72 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi ellatérendszer ojoj9|o|lojolo]|]O] OO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy ojojl9|o|lojolo]|]oOo]oO]|oO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kornyezetegészségiigy ojojo|o|lo|9]lo]|]oO]oO]|oO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés ojoj9|o|lojolo]|]O] OO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 180 (18|00 0[O0 [0 0|0 36 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 9 /ojlo|o|lojoloOo]|]O] OO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikacié 0 olo ol o 0 0 0 36 0 0
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specidlis kommunikaci6 ojo|18|0|JO|0|lO]|]O] OO 18 0 0 18
11221-16 Alapdpolds Apolastan-gondozastan 1803600 |0] 00155 0 69,5 69,5 0 0 69,5
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11221-16 Alapapolds Egészséges ember gondozasa 9100100 (0] 0] O 0 0 9 0 0 9
11221-16 Alapapolas Csecsemd és kisgyermekgondozas 9100 |0]O0O]O|O0]|O 0 0 9 0 0 9
11221-16 Alapépolas Akadélyozott ember gondozasa 0|09 0] 0 ]O|O0]|O 0 0 9 0 0 9
11221-16 Alapapolés Apolastudomény ololo|o|lo|o]O]|O]| 8| O 8 0 0 8
11221-16 Alapapolés Apolaslélektan ololo|o|lO|O]O]|O]|75]|O0 7,5 0 0 7,5
11221-16 Alapépolas Apolasi beavatkozasok 0109 0] 0O ]O|O0]|O 0 0 9 0 0 9
11221-16 Alapapolas Betegmegfigyelés 0O(0[18]0] 0 (0] 0] O 0 0 18 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 90 (0| 0 (OO0 O] O] O 0 0 90 0 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Anatémia-élettan alapjai, a mozgasrendszer 910/ 01]0|0|0]O0]O0] O 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek A keringés és a 1égzés anatémidja és élettana 19/o0|lofolo|ojlo|o0o] 0] O 19 0 0 19
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivalasztas-szaporodas szervrendszere 410000 |0]O0]O 0 0 14 90 0 0 14
11222-16 Klinikumi ismeretek ?j;gﬁ;?gfﬁf:&; ir;dokrin rendszer, érzékszervek 2lololololol ol o 0 0 12 0 0 12
11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobiol6gia, jarvanytan, altalanos kértan 1800 (0|0 00 0 18 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Elsésegélynytitas-elsd elldtds 18/ojojoloflolo|o0o|oO0]|oO 18 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 0 (0|0 |0| 0|18/ 0] 0 |465| 0 64,5 0 0 64,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardiol6gia és pulmonoldgia alapjai 00| 0(f0O]|O]|10f 0] O] O 0 9.5 0 0 9,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenteroldgia és Nefroldgia alapjai 0|0l O0O[O0O]O0O]|9]01|0O0 0 8,5 0 0 8,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematol4gi, Immunol6gia, Reumatolégia 0(0] 0|0 00| O 0 8 0 8 64,5 0 0 8
11222-16 Klinikumi ismeretek Neuroldgia és pszichiétria alapjai 0O|0]0[O0O] O (0| O 0|75 0 7,5 0 0 75
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatolégia ololo|olo|o]o]|o0]155] 0 15,5 0 0 15,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyermekgy6gyaszat ojlolo|ojoOo|O]O|O|155] 0 15,5 0 0 15,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapids alapismeretek 0/0(36[0|0|0[0]|0| 0|0 36 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek 0]1]0]9]0j0|0]O0]O0] O 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek 0(0(45|0] 0 (0] 0] O 0 0 45 0 0 45
11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkot6 diagnosztika alapjai 0([0[45|0]| 0 (|0] 0] O 0 0 4,5 36 0 0 4.5
11222-16 Klinikumi ismeretek Taripia 0(0]9]0]0(0]O0]O 0 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Gybgyszertan alapjai, gyogyszerelés 0]0|[9|0j0|0O]O0O]O0] O 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek témakor6 0|00 |O0O]O]O|O0]|O 0 0 0 0 0 0
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0/0[0 0[O0 0|9/ 0| 0 |465 136,5 0 0 136,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgyogydszati gyakorlat 00| 0|0O[O0O|0[39|0] 0 |255 64,5 0 0 64.5
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatolégia gyakorlat ojojlo|o|lo]o|3]| 0] 0|21 51 1365 0 0 51
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemd és gyermekosztdlyos gyakorlat ojlolo|ojo|o]|21[0 | 0] O 21 0 0 21
Egészségligyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztensi feladatok 54| 0|54|0| 0|18/ 0| 0 155 0 1415 0 0 1415
Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknal 0036|000 0| o0 36 0 0 36
Egészségiigyi assziszensi feladatok 2?3?;2;“51 feladatok bérgyégyaszat és a szemészet olololololololo 0 0 9 0 0 9
Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok fiil-orr-gégészeti teriileten 0

Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok uroldgiai teriileten 0

Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi felladatok n8gy6gydaszati teriileten 0 0 9 141,5 9
Egészségligyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok neurologiai és pszichidtriai teriileten | 0 [0 | 0 0| 0 o] 0 |0 | 8 | 0 8 0| o 8
Egészségiigyi assziszensi feladatok Dokumentécié vezetése a jarGbeteg-ellatdsban 180|000 |0O] 0| O 0 0 18 0 0 18
Egészségligyi assziszensi feladatok Prevenci 181010 (0] 00| 0]|0)| 0] O 18 0 v 18
Egészségiigyi assziszensi feladatok Rehabilitaci6 ololofolo|o|lOo]|O]|75] 0 7.5 0 0 7.5
Egészségiigyi assziszensi feladatok Személyiség fejlesztés dnismeret 1800 |0|O0OfO]O]|]O]|O 0 18 0 0 18
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Egészségligyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztalds gyakorlata 0|00 |18/ 0 0[36]| 0| 0|31 85 0 0 85
Egészségiigyi assziszensi feladatok Betegiranyitds olo|ofolO]O|1l|O] O] O 10,5 0 0 10,5
Egészségiigyi assziszensi feladatok Szakrendelések 00| O0|OlO]O|13]0] 03l 44 85 0 0 44
Egészségiigyi assziszensi feladatok Diagnosztikai gyakorlatok ojolO0|9]0|O|13[0|O0]O 21,5 0 0 21,5
Egészségligyi assziszensi feladatok Gondozés olololo9lolo]l ol o 0 0 9 0 0 9
11166-16 Siirgdsségi betegelldtas Oxiolégia alapjai ojo[ofojo|o[o0o 0|0 /0O 0 465 | 0 46,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Siirgésségi ellatds ojlojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "A" - 1égutak oxiolégidja ojlojlofojofOo]O|[O|O]O 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "B" - 1égzés oxiologidja ojojlofojOo|O]O|O|O]O 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "C" - keringés oxiologidja ojlojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 15 0 15
11166-16 Siirgdsségi betegelldtas "D" - idegrendszer oxiol6giija ofolo|o|loOo|Oo]O]|O]| O]O 0 3 0 3
11166-16 Siirgdsségi betegelltas "E" egésztest egész eset ojlojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 35 0 35
11166-16 Siirgdsségi betegelldtds Traumatolégiai oxiolégia olojlo|o|lo|o]O]|O]| O]O 0 5 0 5
11166-16 Siirgosségi betegellatas Sebészeti oxilogia ofojojojlojolo]|O]|O]|oO 0 5 0 5
11166-16 Siirgosségi betegellatas Csecsemd és gyermekgyogyaszati oxiologia 0|0|[O0|O0O[O0O|O|]O]|O]| O 0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegelldtds Csecsemd és gyermekellatds oxiologiai specifikumai 0|00 |O0O]O]O|O0O]|O 0 0 0 2 0 2
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "A" és "B" légiit és 1égzés ojojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 3 0 3
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "C" - keringés ojolofojOoO|O]O|[O|O]O 0 2,5 0 2,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "D" - idegrendszer ojlojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 3 0 3
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "E" - egésztest, egész eset ojojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 2 0 2
11166-16 Siirgésségi betegellatis Ujraélesztés olololololo|lo] o 0 0 0 3 0 3
11166-16 Siirgosségi betegellatas Sziilészet- négyogyaszati oxiologia ojofojojo|o[o|o0| 0|0 0 155 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Sziilészet ojojlofojOo|O]O|O|O]O 0 8 0 8
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Négyogyaszat ojlojlof|ojofOo]O|[O|O]oO 0 7,5 0 7,5
11166-16 Siirgosségi betegellatas Toxicologia ojoj/o0of0ofoO0|O0|O0O|O0O]| O] O 0 155 | 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Toxikus artalmak és elltasuk ojojlofojOofO]O|O|O]O 0 55 0 55
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Meérgezések tipusai ojlojlofojofOo]O|[O|O]O 0 105 | 0 10,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatds Tomeges baleset - katasztrofa ellatas ojofojojo|o[o|0| 0|0 0 155 | 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegelltas Témeges balesetek ojlojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 3 0 3
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Katasztréfak ojojlof|ojOofO]O|[O|O]O 0 3 0 3
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Tomeges balesetek, katasztrofak felszamolasa ojojlofojOfO]O|[O|O]O 0 9,5 0 9,5
11166-16 Siirgosségi betegellatas Siirgésségi ellatas gyakorlata ojoj/o0ofofoO|0|O0O O] O] O 0 0 [2325 2325
11166-16 Siirgosségi betegellatas Orvosi iigyelet olojojojlojolo]|O]|O]|oO 0 0 | 125 12,5
11166-16 Siirgdsségi betegelltas Mentégépkocsi, kiemelt mentégépkocsi ojlojlof|ojofOo]O|[O|O]O 0 0 60 60
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Esetkocsi ojojlof|ojOofO]O|[O|O]O 0 0 60 60
11166-16 Siirgdsségi betegelltas Siirgésségi osztaly ojlojlo|ojofOo]O|[O|O]O 0 0 40 40
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Toxicologiai osztaly ololo|o|loOo|Oo]O]|O]| O]O 0 0 20 20
11166-16 Siirgdsségi betegellatds Sziilészeti osztaly ojolofolo|ojlo]|O]| O] O 0 0 20 20
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Traumatolégiai osztaly ojlojlofojofOo]O|[O|O]O 0 0 20 20
11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika ojo[ofojo|ofo0o 0|0 /0O 0 31 | o0 31
11165-16Mentéstechnika A helyszin olololojlofo]oOo|O|O]oO 0 3 0 3
11165-16Mentéstechnika "A" - légutak olololololo]l ol o 0 0 0 5 0 5
11165-16Mentéstechnika "B" - 1égzés olololololo]| o 0 0 0 0 4 0 4
11165-16Mentéstechnika "C" - keringés olololojlofo]oOo|O|O]oO 0 4 0 4
11165-16Mentéstechnika "D" - idegrendszer ololo|o|lo|o]Oo]|O]| O] O 0 2 0 2
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11165-16Mentéstechnika "E" - egésztest, egész eset 0|00 |O0O]O]O|O]|O 0 0 0 8 0 8
11165-16Mentéstechnika Ujraélesztés olololojlofo]oOo|O|O]oO 0 5 0 5
11164-16 Logisztika Betegszallitas olo/o|olO|o|oO|[O| OO 0 155 | 0 15,5
11164-16 Logisztika Felkésziilés a széllitasra ojlojlofojofo]O|[O|O]O 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Mobilizlas olojlo|o|lo|o]Oo]|O]| O]oO 0 4,5 0 4,5
11164-16 Logisztika Navigacios ismeretek ojojo|o|lojolO]|]O]|] OO 0 3 0 3
11164-16 Logisztika Teend8k betegszallitas alatt ojojo|o|loO|Oo|lO]|]O]| OO 0 4 0 4
11164-16 Logisztika Tiiz és munkavédelmi specialis ismetetek 010l 0]0O]O0]|0O0]O0Y|O 0 0 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Iranyitas olo/o|oloO o]0 |[O| OO 0 155 | 0 15,5
11164-16 Logisztika Az egészségiigyi ellatérendszer felépitése ojojo|o|lojolo]|]oO]oO]|oO 0 9,5 0 9,5
11164-16 Logisztika A betegszdllitds irdnyitasa ololo|o|lo|o]oOo]|O]| O] O 0 2 0 2
11164-16 Logisztika A mentés irdnyitésa ojojo|o|lojolo]|]oO]|]oO]|oO 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Kommunikécié az irdnyitsban ojojo|o|lojolO]|]O]|]O]|oO 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat olo/o|olO|o|O|[O| OO 0 0 62 62
11164-16 Logisztika Mentésirdnyitds gyakorlat ojojo|o|lojolo]|]oO]oO]|oO 0 0 42 42
11164-16 Logisztika Betegszallitas iranyitasi gyakorlat ojojo|o|lojolo]|]oO] OO 0 0 20 20
226,5 522,5 749
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50-50 54 723 01 Gyakorlé mentéapolé szakk}épesz’te:s 2 éves, nappali mur!l,(a"rend szerinti képzés, EVES 6raszamos
6rahalé 2016. szeptember 1-jét6l
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
NAPPALI

Agazat I. Egészségiigy 36 hét 31 hét
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 1/13 2,/14 A szakképzés Osszes Graszama
Elmélet - gyakorlat arény: 50-50 € gy ogy e gy

Osszesen 792 324 160 356,5 604,5

Osszesen 1116 961

A f6 szakképesitésre vonatkozo: Elméleti 6raszdmok (ardny dgy-vel) Szakmai elmélet ardnya: 1148,5 /51,34%/ 2345 + 160 = 2505

Gyakorlati 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 1088,5 /48,66%/
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkajogi alapismeretek 0 0 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0
11499-12 Foglalkoztatés II. Allaskeresés 0 0 0
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 0 3,5 0 3,5
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0 62 0 62
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 0 8 0 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 8 0 8
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 0 22 0 22
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaléi székincs 0 0 24 0 24
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 18 0 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsig Munkavédelmi alapismeretek 4 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkahelyek kialakitdsa 4 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsag Munkavégzés személyi feltételei 2 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkaeszkdzok biztonsdga 2 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkakdrnyezeti hatasok 2 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkavédelmi jogi ismeretek 4 0 0 0 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 162 0 0 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szocioldgiai alapismeretek 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszichol6gia alapjai 36 0 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagégia alapjai 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi ellatorendszer 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kornyezetegészségiigy 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikécié 72 0 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 36 0 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikicié 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specidlis kommunikécié 18 0 0 0 18
11221-16 Alapépolés Apolastan-gondozastan 180 0 0 0 180
11221-16 Alapapolés Egészséges ember gondozésa 36 0 0 0 36
11221-16 Alapapolas Csecsemd és kisgyermekgondozas 18 0 0 0 18
11221-16 Alapapolas Akadalyozott ember gondozasa 18 0 0 0 18
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11221-16 Alapapolas Apolastudomény 18 0 0 0 18
11221-16 Alapdpolas Apolaslélektan 18 0 0 0 18
11221-16 Alapépolés Apolisi beavatkozasok 36 0 0 0 36
11221-16 Alapapolas Betegmegfigyelés 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 162 0 0 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Anatémia-élettan alapjai, a mozgasrendszer 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek A keringés és a 1égzés anatémiaja és élettana 20 0 0 0 20
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivélasztas-szaporodés szervrendszere 28 0 0 0 28
11222-16 Klinikumi ismeretek Az idegrendszer, endokrin rendszer, érzékszervek anatémiaja, 2 0 0 0 24
élettana

11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobiol6gia, jarvanytan, 4ltaldnos kértan 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Els6segélynytjtas-elso ellatas 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 126 0 0 0 126
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardiolgia és pulmonoldgia alapjai 16 0 0 0 16
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenterologia és Nefroldgia alapjai 13 0 0 0 13
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematolégi, Immunol6gia, Reumatolégia 13 0 0 0 13
11222-16 Klinikumi ismeretek Neuroldgia és pszichiatria alapjai 12 0 0 0 12
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatoldgia 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyermekgy6gyaszat 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapias alapismeretek 72 0 0 0 72
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek 9 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkotd diagnosztika alapjai 9 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Tarépia 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyogyszertan alapjai, gyogyszerelés 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek témakor6 0 0 0 0 0
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 324 0 0 324
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgyogyaszati gyakorlat 0 160 0 0 160
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatoldgia gyakorlat 0 100 0 0 100
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemd és gyermekosztélyos gyakorlat 0 64 0 0 64
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Oxioldgia alapjai 0 0 77,5 1] 71,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Siirg6sségi ellatas 0 0 5,5 0 5,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "A" - légutak oxiologija 0 0 10 0 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "B" - 1égzés oxiolégisja 0 0 10 0 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "C" - keringés oxiologidja 0 0 15 0 15
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "D" - idegrendszer oxiolégiaja 0 0 10 0 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "E" egésztest egész eset 0 0 7 0 7
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Traumatolégiai oxioldgia 0 0 10 0 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Sebészeti oxilogia 0 0 10 0 10
11166-16 Siirg6sségi betegellatds Csecsemé és gyermekgyogyaszati oxiologia 0 0 31 0 31
11166-16 Siirgdsségi betegellats Csecsemd és gyermekellatas oxioldgiai specifikumai 0 0 4 0 4
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "A" és "B" 1égut és 16gzés 0 0 6 0 6
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "C" - keringés 0 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "D" - idegrendszer 0 0 6 0 6
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "E" - egésztest, egész eset 0 0 4 0 4
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11166-16 Siirgdsségi betegellatis Ijjraélesztés 0 0 6 0 6
11166-16 Siirg8sségi betegellatas Sziilészet- négyogyaszati oxiologia 0 0 31 0 31
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Sziilészet 0 0 16 0 16
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Nogydgyaszat 0 0 15 0 15
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Toxicologia 1] 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellats Toxikus artalmak és ellatasuk 0 0 6,5 0 6,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Meérgezések tipusai 0 0 9 0 9
11166-16 Siirgésségi betegellatds Tomeges baleset - katasztrofa ellatas 0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Tomeges balesetek 0 0 4,5 0 4,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Katasztrofak 0 0 5 0 5
11166-16 Siirg8sségi betegellatas Tomeges balesetek, katasztrofak felszamolasa 0 0 6 0 6
11166-16 Siirg6sségi betegellatds Siirgdsségi ellatas gyakorlata 0 0 0 480,5 480,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Orvosi iigyelet 0 0 0 40,5 40,5
11166-16 Siirgdsségi betegellitds Mentbgépkocsi, kiemelt mentégépkocsi 0 0 0 120 120
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Esetkocsi 0 0 0 120 120
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Siirg6sségi osztaly 0 0 0 80 80
11166-16 Siirgésségi betegellatis Toxicologiai osztaly 0 0 0 40 40
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Sziilészeti osztaly 0 0 0 40 40
11166-16 Siirgdsségi betegelldtds Traumatol6giai osztily 0 0 0 40 40
11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika 0 0 62 0 62
11165-16Mentéstechnika A helyszin 0 0 6 0 6
11165-16Mentéstechnika "A" - 1égutak 0 0 10 0 10
11165-16Mentéstechnika "B" - 1égzés 0 0 8 0 8
11165-16Mentéstechnika "C" - keringés 0 0 0
11165-16Mentéstechnika "D" - idegrendszer 0 0 4 0 4
11165-16Mentéstechnika "E" - egésztest, egész eset 0 0 16 0 16
11165-16Mentéstechnika Ujraélesztés 0 0 10 0 10
11164-16 Logisztika Betegszallitas 0 0 31 0 31
11164-16 Logisztika Felkésziilés a szallitdsra 0 0 4 0 4
11164-16 Logisztika Mobilizalas 0 0 9 0 9
11164-16 Logisztika Navigécios ismeretek 0 0 6 0 6
11164-16 Logisztika Teenddk betegszallitds alatt 0 0 8 0 8
11164-16 Logisztika Tiiz és munkavédelmi specidlis ismetetek 0 0 4 0 4
11164-16 Logisztika Iranyitas 0 0 15,5 0 15,5
11164-16 Logisztika Az egészségiigyi ellatorendszer felépitése 0 0 3,5 0 3,5
11164-16 Logisztika A betegszllitds irdnyitasa 0 0 4 0 4
11164-16 Logisztika A mentés irdnyitdsa 0 0 4 0 4
11164-16 Logisztika Kommunikéci6 az irdnyitdsban 0 0 4 0 4
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat 0 0 0 124 124
11164-16 Logisztika Mentésirdnyitas gyakorlat 0 0 0 84 34
11164-16 Logisztika Betegszallitas iranyitasi gyakorlat 0 0 0 40 40
Szakmai idegen nyelv 144 124 268
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50-50 54723 01 Gyakorlo menfdépo’lé sza!(kép’es,l'tés 2 éves, esti munk:.afe"nd szerinti képzés, EVES
oraszamos 6rahalé 2016. szeptember 1-jét6l
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
ESTI
Agazat L. Egészségiigy 36 hét 31 hét
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 1/13 2./14 A Szailr(;sp;;;; e
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 € gy ogy € gy
Osszesen 414 162 %0 201,5 294,5
Osszesen 576 496
A 6 szakképesitésre vonatkozo: Elméleti 6raszdmok (ardny dgy-vel) Szakmai elmélet ardnya: 615,5 /53,43%/ 1206 + 80 =1286
Gyakorlati raszamok (ardny 6gy-vel) Szakmai és Osszefiiggd szakmai gyakorlat aranya: 536,5 /46,57%/
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkajogi alapismeretek 0 0 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0
11499-12 Foglalkoztatés II. Allaskeresés 0 0 0 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 0 3,5 0 3,5
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0 15,5 0 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallal6i szokincs 0 0 3,5 0 3,5
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 18 0 0 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsig Munkavédelmi alapismeretek 4 0 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkahelyek kialakitdsa 4 0 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsig Munkavégzés személyi feltételei 2 0 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkaeszk6zok biztonsdga 2 0 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkakdrnyezeti hatasok 2 0 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkavédelmi jogi ismeretek 4 0 0 0 0 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 72 0 0 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szocioldgiai alapismeretek 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszicholégia alapjai 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagégia alapjai 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi ellatorendszer 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kornyezetegészségiigy 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikécié 36 0 0 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 18 0 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikicié 0 0 0 0
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specidlis kommunikacié 0 0 0 0
11221-16 Alapépolés Apolastan-gondozastan 90 0 0 0 0 90
11221-16 Alapapolés Egészséges ember gondozasa 18 0 0 0 0 18
11221-16 Alapapolas Csecsemo és kisgyermekgondozas 0 0 0 0
11221-16 Alapapolas Akadélyozott ember gondozasa 9 0 0 0 0 9
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11221-16 Alapapolas Apolastudomany 0 0 0 0
11221-16 Alapdpolas Apolaslélektan 9 0 0 0 0 9
11221-16 Alapdpolas Apolasi beavatkozasok 18 0 0 0 0 18
11221-16 Alapapolas Betegmegfigyelés 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 108 0 0 0 0 108
11222-16 Klinikumi ismeretek Anat6émia-élettan alapjai, a mozgésrendszer 20 0 0 0 0 20
11222-16 Klinikumi ismeretek A keringés és a 1égzés anatémiaja és élettana 20 0 0 0 0 20
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivalaszts-szaporodds szervrendszere 20 0 0 0 0 20
11222-16 Klinikumi ismeretek Az idegrendszer, endokrin rendszer, érzékszervek anatomiaja, 12 0 0 0 0 12
élettana
11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobiolégia, jarvanytan, dltalinos kértan 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Elsésegélynyiijtas-elsd ellatas 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 54 0 0 0 0 54
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardiol6gia és pulmonolégia alapjai 8 0 0 0 0 8
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenterolégia és Nefroldgia alapjai 4 0 0 0 0 4
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematol6gi, Immunol6gia, Reumatolégia 4 0 0 0 0 4
11222-16 Klinikumi ismeretek Neurolégia és pszichiatria alapjai 6 0 0 0 0
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatologia 14 0 0 0 0 14
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyermekgyégyaszat 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapias alapismeretek 36 0 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek 9 0 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek 45 0 0 0 0 45
11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkoté diagnosztika alapjai 4,5 0 0 0 0 4,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Tarépia 9 0 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyobgyszertan alapjai, gydgyszerelés 9 0 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek témakor6 0 0 0 0 0 0
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 162 0 0 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgyogyaszati gyakorlat 0 80 0 0 0 80
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatolégia gyakorlat 0 50 0 0 0 50
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemd és gyermekosztilyos gyakorlat 0 32 0 0 0 32
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Oxiolégia alapjai 0 1] 1] 46,5 0 46,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Siirgésségi ellatas 0 0 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "A" - 1égutak oxiolégidja 0 0 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "B" - 1égzés oxioldgidja 0 0 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "C" - keringés oxiolégidja 0 0 0 10 0 10
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "D" - idegrendszer oxioldgiaja 0 0 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "E" egésztest egész eset 0 0 0 6,5 0 6,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Traumatolégiai oxioldgia 0 0 0 5 0 5
11166-16 Siirgdsségi betegellatds Sebészeti oxildgia 0 0 0 5 0 5
11166-16 Siirg6sségi betegellatds Csecsemé és gyermekgyégyaszati oxiolégia 0 0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Csecsemd és gyermekellatds oxiolgiai specifikumai 0 0 0 2 0 2
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "A" és "B" 1égiit és 1égzés 0 0 0 3 0 3
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "C" - keringés 0 0 0 2,5 0 2,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis "D" - idegrendszer 0 0 0 3 0 3
11166-16 Siirgdsségi betegellatas "E" - egésztest, egész eset 0 0 0 2 0 2
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11166-16 Siirgésségi betegellatas Ujraélesztés 0 0 0 3 0 3
11166-16 Siirg8sségi betegellatas Sziilészet- négyogyaszati oxiologia 0 0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Sziilészet 0 0 0 8 0 8
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Noégydgyaszat 0 0 0 7,5 0 7,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Toxicologia 0 0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Toxikus artalmak és ellatasuk 0 0 0 5,5 0 5.5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Meérgezések tipusai 0 0 0 10 0 10
11166-16 Siirg8sségi betegellatés Tomeges baleset - katasztréfa ellatas 0 0 0 15,5 0 15,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Tomeges balesetek 0 0 0 5,5 0 5,5
11166-16 Siirgésségi betegellatis Katasztréfak 0 0 0 10 0 10
11166-16 Siirg8sségi betegellatas Tomeges balesetek, katasztréfak felszamolasa 0 0 0 3 0 3
11166-16 Siirg8sségi betegellatas Siirgdsségi ellatas gyakorlata 0 0 0 0 232,5 232,5
11166-16 Siirgésségi betegellatis Orvosi tigyelet 0 0 0 0 12,5 12,5
11166-16 Siirgdsségi betegellatis Mentdgépkocsi, kiemelt mentdgépkocsi 0 0 0 0 60 60
11166-16 Siirgésségi betegellatas Esetkocsi 0 0 0 0 60 60
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Siirg8sségi osztaly 0 0 0 0 40 40
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Toxicologiai osztaly 0 0 0 0 20 20
11166-16 Siirgésségi betegellatas Sziilészeti osztly 0 0 0 0 20 20
11166-16 Siirgdsségi betegellatas Traumatolégiai osztaly 0 0 0 0 20 20
11165-16Mentéstechnika Mentéstechnika 0 0 0 31 0 31
11165-16Mentéstechnika A helyszin 0 0 0 3 0 3
11165-16Mentéstechnika "A" - légutak 0 0 0 5 0 5
11165-16Mentéstechnika "B" - 16gzés 0 0 0 4 0 4
11165-16Mentéstechnika "C" - keringés 0 0 0 4 0 4
11165-16Mentéstechnika "D" - idegrendszer 0 0 0 2 0 2
11165-16Mentéstechnika "E" - egésztest, egész eset 0 0 0 8 0 8
11165-16Mentéstechnika Ujraéles 7tés 0 0 0 5 0 5
11164-16 Logisztika Betegszallitas 0 0 0 15,5 0 15,5
11164-16 Logisztika Felkésziilés a szallitdsra 0 0 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Mobilizalés 0 0 0 4,5 0 4,5
11164-16 Logisztika Navigaciés ismeretek 0 0 0 3 0 3
11164-16 Logisztika Teendbk betegszallitas alatt 0 0 0 4 0 4
11164-16 Logisztika Tiiz és munkavédelmi speciélis ismetetek 0 0 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Iranyitas 0 0 0 15,5 0 15,5
11164-16 Logisztika Az egészségiigyi ellatérendszer felépitése 0 0 0 9,5 0 9,5
11164-16 Logisztika A betegszéllitds iranyitisa 0 0 0 2 0 2
11164-16 Logisztika A mentés iranyitasa 0 0 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Kommunikacid az irdnyitdsban 0 0 0 2 0 2
11164-16 Logisztika Logisztikai gyakorlat 0 0 0 0 62 62
11164-16 Logisztika Mentésiranyitds gyakorlat 0 0 0 0 42 42
11164-16 Logisztika Betegszéllitas iranyitasi gyakorlat 0 0 0 0 20 20
Szakmai idegen nyelv 72 62 134

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/Osszefliggd szakmai gyakorlat
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A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrdl sz6l6 2011. évi CLXXXVIL torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden - a nappali rendszer(i oktatasra meghatarozott tanul6i éves kotelezd szakmai elméleti €s
gyakorlati 6raszam legalabb 90%-at lefedi. A tantargyakon beliil fennmaradt 10%-0s savot, 6rakeretet a tananyag elmélyitésére, 0sszegzésre, gyakorlisra és a csoportot alkoté tanulok/didkok készség és képességeihez
igazodo egyéb tudaselmélyitd tevékenységekre forditjak a tanarok, oktatok.

Az idOkeret fennmaradé része (szabadsav) a kiadott szakmai programokban nem szerepel, igy arr6l, annak szakmai tartalméarol a szakképzd iskola szakmai programjaban nem kell rendelkeznie.

A szakmai €s vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie. )
AZ INTEZMENY KER MINDEN PEDAGOGUST, OKTATOT, A TANMENETEK KESZITESE SORAN AZ ORAHALOK ORASZAMAIT VEGYEK FIGYELEMBE!
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11499-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas II.

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11499-12 azonositoé szamu Foglalkoztatas II. megnevezésli szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

g
8
N
o)
=
<
)
<)
-
FELADATOK
Munkaviszonyt 1étesit X
Alkalmazza a munkaerdpiaci technikdkat X
Feltérképezi a karrierlehetdségeket X
Vallalkozést hoz 1étre és miitkodtet X
Motivacids levelet és onéletrajzot készit X
Didkmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavéllal6 jogai, munkavéllald X
kotelezettségei, munkavallalo feleldssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specidlis jogviszonyok (6nkéntes munka, X
diakmunka)
Allaskeresési modszerek X
Vallalkozédsok 1étrehozasa és miikodtetése X
Munkaiigyi szervezetek X
Munkavdéllaldshoz sziikséges iratok X
Munkaviszony 1étrejotte X
A munkaviszony ad6zési, biztositasi, egészség- X
és nyugdijbiztositasi Osszefiiggései
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, X
kotelezettségei és lehetdségei
A munkaerdpiac sajatossagai (allasborzék és X
pélyavélasztasi tanacsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi olvasott szoveg megértése X
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban X
Elemi szintii szdmit6gép hasznalat X
Informaci6forrasok kezelése X
Koznyelvi beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
SzervezOkészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség
Hatérozottsig X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Informéciogyijtés
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Foglalkoztatas II. tantargy 15 6ra/15 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanul6 altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek 3 ora/3 ora
Munkavallalé jogai (megfelel6 koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerz0dés moddositas, szabadsig), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre 4lldas, munkavégzés, magatartdsi szabalyok, egyiittmiikddés,
tajékoztatas), munkavallalo feleldssége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,
megOrzési felelosség, munkavéllaloi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése, munkakor,
munkaszerz6dés modositdsa, megsziinése, megsziintetése, felmondas, végkielégités,
pihendidok, szabadsag.
Foglalkoztatasi formdk: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozési
jogviszony, kozalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony.
Specialis jogviszonyok: egyszerlisitett foglalkoztatds: fajtai: atipikus munkavégzési
formak az 4j munka torvénykonyve szerint (tdivmunka, bedolgozéi munkaviszony,
munkaerd-kolcsonzés, rugalmas munkaidében torténd foglalkoztatas, egyszerisitett
foglalkoztatds (mezOgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka),
onfoglalkoztatds, Ostermeldi jogviszony, héztartdsi munka, iskolaszovetkezet
keretében végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése 4 ora/4 ora
Munkaviszony 1€étrejotte, fajtai: munkaszerzodés, teljes- és részmunkaidd, hatarozott
és hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és garantdlt bérminimum, képviselet
szabdlyai, elallas szabdlyai, probaido.

Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltat6 altal
kiadand6 dokumentumok.

Munkaviszony adézasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi Osszefiiggései:
munkaad6é jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallald ado- €s jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatasok fajtai (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

1.3.3. Alldskeresés 4 ora/4 ora
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatisi timogatasok ismerete.
Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontossaga, formai €s tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtdi: hagyomanyos, Europass, amerikai tipusd, Onéletrajzban
szerepld email cim és fénykép megvalasztasa, motivacids levél felépitése.
Allaskeresési médszerek: tdjsighirdetés, internetes alldskeresé oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati héalézat fontossaga, EURES (Eur6pai Foglalkoztatasi
Szolgalat az Eurdpai Unidban torténd allaskeresésben), munkaiigyi szervezet



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti

Iskola

segitségével torténd allaskeresés, cégek adatbazisiba torténd jelentkezés, kdzosségi
portalok szerepe.

Munkaerdpiaci technikdk alkalmazasa: Foglalkozasi Informéciés Tanacsad6 (FIT),
Foglalkoztatasi Informaci6s Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacios Portal (NPP).
Allasinterji: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjiin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség 4 ora/4 ora
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei €s lehetOségei: allaskeresoként
torténd nyilvantartasba vétel; a munkaiigyi szervezettel torténd egylittmikodési
kotelezettség fobb kritériumai; egyiittmiikodési kotelezettség megszegésének
szankcioi; nyilvantartas sziinetelése, nyilvantartasbol valo torlés; munkaiigyi szervezet
altal nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakozvetités.

Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok™): dllaskeresési jaradék és nyugdij el6tti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.

Foglalkoztatast helyettesitd timogatas.

Kozfoglalkoztatas:  kozfoglalkoztatdas  célja, kozfoglalkozatds  célcsoportja,
kozfoglalkozatas fobb szabalyai

Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szervezet (NFSZ) felépitése, Nemzeti
Munkaiigyi Hivatal, munkaiigyi kdzpont, kirendeltség feladatai.

Az éallaskeresok részére nytjtott timogatasok (,,aktiv eszkozok™): onfoglalkoztatés
tdmogatasa, foglalkoztatast el0segitd timogatasok (képzések, béralapi tdmogatasok,
mobilitasi timogatasok).

Vallalkozasok 1étrehozdsa és milkodtetése: tarsas vallalkozasi formak, egyéni
vallalkozas, mezdgazdasagi dstermeld, nyilvantartasba vétel, mikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.

A munkaerdpiac sajatossagai, NFSZ szolgaltatasai: palyavélasztasi tanicsadas,
munka- és palyatanacsadas, alldskeresési tanacsadas, allaskeres6 klub, pszicholdgiai
tanicsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

1.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

1.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
P Alkalmazott oktatasi YSCE Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. megbeszélés
3. vita
4, szemléltetés X
5. szerepjaték X
6. hazi feladat X

1.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
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Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazand6 eszkozok és

Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) .
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. P X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Leiras készitése X
29 Vilaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
23 Tesztfeladat megoldésa X

1.6. A tantargy értékelésének méodja

A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11498-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas 1.
(érettségire épiilo képzések esetén)

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11498-12 azonositdé szamu Foglalkoztatds 1. (érettségire épiild képzések esetén)
megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa soran
fejlesztendd kompetenciak

—
w
<
s
N
S
=
=
=)
o
=
FELADATOK
Idegen nyelven:

bemutatkozik (személyes és szakmai X

vonatkozassal)

alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvanyt X

kitolt
szakmai Onéletrajzot és motivacids levelet ir X

allasinterjuin részt vesz

munkakoriilményekrol, karrier

lehetségekrdl tajékozodik x
idegen nyelvili szakmai irdnyitas, X
egylittmiikodés melletti munkat végez
munkaval, szabadiddvel kapcsolatos X
kifejezések megértése, hasznalata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai Onéletrajz €s motivacios levél X
tartalma, felépitése
egy szakmai allasinterju lehetséges X
kérdései, illetve valaszai
kozvetlen szakmajara vonatkoz6 gyakran X
hasznalt egyszert szavak, sz6kapcsolatok
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerti formanyomtatvanyok kit6ltése idegen X

nyelven

Szakmai allasinterjun elhangzé idegen nyelven
feltett kérdések megértése, illetve azokra vald X
reagalas értelmezd, Osszetett mondatokban
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Fejloddképesség, onfejlesztés X
TARSAS KOMPETENCIAK
Nyelvi magabiztossag
Kapcsolatteremtd készség
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéciogyijtés X
Analitikus gondolkodas
Deduktiv gondolkodas X
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2. Foglalkoztatas 1. tantargy 62 ora/62 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitisanak célja, hogy a didkok alkalmasak legyenek egy idegen nyelvil
allasinterjin eredményesen és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsolddban tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozést is
beleértve bemutatkozni, a munkavéllalaishoz kapcsoléddéan pedig egy egyszeri
formanyomtatvanyt kitolteni.

Cél, hogy a rendelkezésre all6 64 tandra egység keretén belill egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalapvetdbb igeidok, segédigék, illetve az allasinterjuhoz
kapcsolddoan a legalapvetobb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitasa révén. Majd erre
épitve torténjen meg az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés és az induktiv
nyelvtanulasi készségfejlesztés 6 alapvetd, a mindennapi €lethez kapcsolddod tarsalgési
témakoron keresztiil. Végiil ezekre az ismertekre alapozva valdsuljon meg a szakméjahoz
kapcsolddo idegen nyelvi kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok

2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1 6 ora/6 ora
A 8 oras nyelvtani rendszerez€s alatt a tanulok a legalapvetobb igeidoket atismétlik,
illetve begyakoroljak azokat, hogy munkavallaldshoz kapcsoléddan, hogy az
allasinterju soran ne okozzon gondot a multra, illetve a jovore vonatkozé kérdések
megértése, illetve az azokra adand6 valaszok megfogalmazéasa. Tovabba alkalmas lesz
a tanul6 arra, hogy egy szakmai A&llasinterjun elhangzott kérdésekre Osszetett
mondatokban legyen képes reagélni, helyesen haszndlva az igeid6 egyeztetést.
Az igeidok helyes begyakorlasa lehetové teszi szdmara, hogy mint leendd
munkavéllalé6 képes legyen arra, hogy a munkaszerzodésben megfogalmazott
tartalmakat helyesen értelmezze, illetve a jovobeli karrierlehetdségeket feltérképezze.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossdg csak az igeidék helyes
hasznalata révén fog megvaldsulni.

2.3.2. Nyelvtani rendszerezés 2 8 ora/8 ora
A 8 6ras témakor soran a didk a kérdésszerkesztés, a jelen, jovo és mult ideji feltételes
mod, illetve a mddbeli segédigék (lehetdséget, kotelességet, sziikségességet, tiltast
kifejez0) hasznalatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven sokkal egzaktabb
modon tud bemutatkozni szakmai €s személyes vonatkozasban egyarant. A segédigék
jelentéstartalméanak preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas lesz arra, hogy tudjon
t4jékozodni a munkahelyi és szabadidé lehetdségekrdl. Precizen meg tudja majd
fogalmazni az allasinterjin idegen nyelven feltett kérdésekre a valaszt kihasznalva a
segédigék 4ltal biztositott nyelvi precizitas adta kereteket. A kérdésfeltevés alapvetd
szabalyainak elsajatitdsa révén alkalmassa valik a didk arra, hogy egy munkahelyi
allasinterjun megértse a feltett kérdéseket, illetve esetlegesen 0 maga is tisztazo
kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatas soran. A szérend, a prepozicidok
€s a kotészavak pontos haszndlatinak elsajatitisaval olyan egyszerl
mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, amely altal alkalmassé valik arra, hogy az
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allasinterjun elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni, illetve képes legyen
tajékozo6dni a munkakoriilményekrol és lehetdségekrol.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés 24 ora/24 ora
(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)

A 24 6ras nyelvi készségfejlesztd blokk soran a didk rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolddo ismereteit. E szdkincset alapul véve valésul meg az
induktiv nyelvtanulasi képességfejlesztés ¢és az idegen nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetd tarsalgisi témakor szavai, kifejezésein keresztiil. Az
induktiv nyelvtanulési képesség altal egy adott idegen nyelv struktirajat meghatarozo
szabalyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a tanul6. Ahhoz, hogy a didk koherensen
lassa a nyelvet, és ennek szellemében tudjon idegen nyelven reagdlni, feltétleniil
szitkkséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése. Ehhez szorosan
kapcsolddik az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az idegen nyelvii
anyag megtanulasanak képessége: képesség arra, hogy létrejojjon a kapcsolat az
ingerek (az anyanyelv szavai, kifejezése) és a valaszok (a célnyelv szavai és
kifejezései) kozott. Mind a két fejlesztés hétkoznapi tarsalgasi témakorok elsajatitdsa
soran valosul meg.

Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozas

- a munka vildga

- napi tevékenységek, aktivitas

- lakas, haz

- utazas,

- étkezés

Ezen a témakoron keresztiil valdsul meg a fonetikai dekddolasi képességfejlesztés is,
amely sordn a célnyelv legfontosabb fonetikai szabélyaival ismerkedik meg a
nyelvtanuld.

2.3.4. Munkavallaléi székincs 24 ora/24 ora
A 24 o6ras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 40 o6rds 3 alapozd témakor
elsajatitasa utan lehetséges. Cé€l, hogy a témakor végére a didk folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkozéassal. Képes lesz a munkalehetdségeket
feltérképezni a célnyelvi orszagban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmazd
formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai Onéletrajz €s a motivacids levél
megirdsahoz sziikséges rutint megszerzi. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szOkincset,
ami alkalmassd teszi arra, hogy a munkalehet6ségekrdl, munkakoriilményekrol
tajékozodjon. A témakor tanuldsa soran kozvetleniil a szakméjara vonatkoz6 gyakran
hasznélt kifejezéseket sajatitja el. A munkaszerzodések kulcskifejezéseinek
elsajatitaisa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leendd sajat
munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az 6rék kb. 50%-a egyszerii tanteremben torténjen, egy masik fele pedig szamitogépes
tanterem, hiszen az oktatds egy jelentds részben digitdlis tananyag altal tdmogatott
formaban zajlik.
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tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

modszerek, tanuloi

A tananyag kb. fele digitdlis tartalmi oktatdsi anyag, igy specidlisak mind a modszerek,
mind pedig a tanuloi tevékenységformdk.

2.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanuldi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport osztaly

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

magyarizat

X

kisel6adas

megbeszélés

vita

szemléltetés

PR

projekt

kooperativ tanulas

szerepjaték

O RN =

hézi feladat X

._.
e

digitalis alapu
feladatmegoldas

2.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi m6dok) AMAZANCO CZROZOR €5
” felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
Hallott szoveg feldolgozasa
1.3. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.4. P X X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.5. P X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.6. P X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Levéliras X
29 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
23 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
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3. Komplex informacidk korében
31 Elemzés készitése X
tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformak kérében
41 Fgl'adattal vezete:[t kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
40, Inforrpéciék rendszerezése X
mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

2.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11500-16 azonosito szamu

Munkahelyi egészség és biztonsag

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11500-16.. azonositd6 szamu Munkahelyi egészség és biztonsag megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak

Munkahelyi egészség és

biztonsag

FELADATOK

Tudatositja a munkahelyi egészség és biztonsag
jelent8ségét

Betartja és betartatja a munkahelyekkel
kapcsolatos munkavédelmi kovetelményeket

Betartja és betartatja a munkavégzés személyi
és szervezési feltételeivel kapcsolatos
munkavédelmi kovetelményeket

Betartja és betartatja a munkavégzés targyi
feltételeivel kapcsolatos munkavédelmi
kovetelményeket

Munkavédelmi szakemberrel, munkavédelmi
képviseldvel egyiittmitkodve részt vesz a
munkavédelmi feladatok ellatasaban

SZAKMAI ISMERETEK

A munkahelyi egészség és biztonsag, mint
érték

A munkabalesetek és foglalkozasi
megbetegedések hatranyos kovetkezményei

A munkavédelem fogalomrendszere,
szabalyozéasa

Munkahelyek kialakitdsanak alapvetd szabalyai

A munkavégzés dltalanos személyi €s
szervezési feltételei

Munkaeszk6zok a munkahelyeken

Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken

Munkavédelmi szakemberek és feladataik a
munkahelyeken

A munkahelyi munkavédelmi érdekképviselet

SZAKMAI KESZSEGEK

Informacioforrasok kezelése

Biztonségi szin- és alakjelek

Olvasott szakmai szoveg megértése

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Feleldsségtudat

Szabalykovetés

Dontésképesség

TARSAS KOMPETENCIAK

Visszacsatolasi készség

Iranyithatésag
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Iranyitasi készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerezd képesség

Koriiltekintés, eldvigyazatossig

Helyzetfelismerés

3. Munkahelyi egészség és biztonsag tantargy 18 o6ra/18 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

3.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulé A4ltalanos felkészitése az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsidgos
munkavégzésre, a biztonsigos munkavallaléi magatartishoz sziikséges kompetencidk
elsajatittatisa.

3.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Nincsen eldtanulményi kovetelmény.

3.3. Témakorok

3.3.1. Munkavédelmi alapismeretek 4 ora/4 ora
A munkahelyi egészség és biztonsag jelentOsége.
Torténeti attekintés. A szervezett munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és
munkaegészségiigyi kovetelmények, tovabbd ennek megvaldsitiasara szolgald
torvénykezési, szervezési, intézményi eldirasok jelentOsége. Az egészséget nem
veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés személyi, targyi és szervezeti feltételeinek
értelmezése.
A munkakornyezet és a munkavégzés hatdsa a munkét végzd ember egészségére és
testi épségére.
A munkavéllalok egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockazatok, a
munkakoriilmények hatasai, a munkavégzésbol eredd megterhelések, munkakornyezet
koroki tényezok.
A megeldzés fontossiga és lehetOségei.
A munkavéllalok egészségének, munkavégzd képességének megdvasa és a
munkakoriilmények humanizilasa érdekében sziikséges eldirdsok jelentOsége a
munkabalesetek és a foglalkozassal Osszefiiggd megbetegedések megeldzésének
érdekében. A miiszaki megel0z€s, zart technoldgia, a biztonsagi berendezések, egyéni
véddeszkozok és szervezési intézkedések fogalma, fajtai, és rendeltetésiik.
Munkavédelem, mint komplex fogalom (munkabiztonsag-munkaegészségiigy).
Veszélyes €s artalmas termelési tényezok.
A munkavédelem fogalomrendszere, forrasok.
A munkavédelemrdl sz616 1993. évi XCIII torvény fogalom meghatirozasai.

3.3.2. Munkahelyek kialakitdsa 4 ora/4 ora
Munkahelyek kialakitasanak altalanos szabéalyai.
A 1étesités altalanos kovetelményei, a hatdsos védelem modjai, prioritasok.
Szocidlis 1étesitmények.
Oltozéhelyiségek, pihendhelyek, tisztilkodé- és mellékhelyiségek biztositasa,
megfeleldsége.
Kozlekedési tutvonalak, menekiilési utak, jelolések.
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Kozlekedési utvonalak, menekiilési utak, helyiségek padlézata, ajtdk és kapuk,
1épcsok, veszélyes teriiletek, akadalymentes kozlekedés, jelolések.

Alapvet0 feladatok a tlizmegeldzés érdekében.

Tlzmegel6zés, tervezés, 1étesités, iizemeltetés, karbantartas, javitas és feliilvizsgalat.
Tlzolto késziilékek, tlizoltdé technika, beépitett tlizjelzd berendezés vagy tlizoltd
berendezések. Tuzjelzés adasa, fogadasa, tiizjelzé vagy tlizoltdé kdzpontok, valamint
tavfeliigyelet.

Termékfeleldsség, forgalomba hozatal kritériumai.

Anyagmozgatas.

Anyagmozgatis a munkahelyeken. Kézi és gépi anyagmozgatas fajtai.

A kézi anyagmozgatés szabalyai, hatsériilések megel6zése.

Raktarozas.

Aruk fajtai, raktarozas tipusai.

Munkahelyi rend és hulladékkezelés.

Jelzések, feliratok, biztonsigi szin-€s alakjelek.

Hulladékgazdalkodas, kornyezetvédelem célja, eszkozei.

3.3.3. Munkavégzés személyi feltételei 2 ora/2 ora
A munkavégzés személyi feltételei: jogszerl foglalkoztatas, munkakori alkalmassag
orvosi vizsgalata, foglalkoztatisi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi
ismeretek
A munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediill végzett munka tilalma,
iranyits sziikségessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsdnak szabalyai.

3.34. Munkaeszkozok biztonsdga 2 ora/2 ora
Munkaeszk6zok halmazai.
Szerszam, késziilék, gép, berendezés fogalom meghatarozasa.
Munkaeszk6zok dokumentacioi.
Munkaeszkéz iizembe helyezésének, haszndlatba vételének dokumentacios
kovetelményei €s a munkaeszkozre (mint termékre) meghatarozott EK-megfelel0ségi
nyilatkozat, valamint a megfeleldséget tanuisitoé egyéb dokumentumok.
Munkaeszk6zok veszélyessége, eljarasok.
Biztonsagtechnika alapelvei, veszélyforrdsok tipusai, megbizhatsag, meghibasodas,
biztonsdg. A biztonsigtechnika jellemzo6i, kialakitds kovetelményei. Veszélyes
munkaeszkozok, tizembe helyezési eljaras.
Munkaeszkozok tizemeltetésének, hasznalatanak feltételei.
Feltétleniil és feltételesen hat6 biztonsigtechnika, konstrukcids, iizemviteli és emberi
tényezOk szerepe. Altaldnos iizemeltetési kovetelmények. KezelSelemek,
védOberendezések kialakitdsa, a biztonsdgos miikodés ellendrzése, ergondmiai
kovetelmények.

3.3.5. Munkakornyezeti hatdsok 2 ora/2 ora
Veszélyforrasok, veszélyek a munkahelyeken (pl. zaj, rezgés, veszélyes anyagok és
keverékek, stressz)

Fizikai, biol6giai és kémiai hatasok a dolgozokra, fobb veszélyforrasok valamint a
veszélyforrasok felismerésének modszerei és a védekezés a lehetdségei.

A stressz, munkahelyi stressz fogalma és az ellene vald védekezés jelentOsége a
munkahelyen.

A kockéazat fogalma, felmérése és kezelése
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A kockazatok azonositasanak, értékelésének €s kezelésének célja az egészséget nem
veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés feltételeinek biztositasdban, a munkahelyi
balesetek ¢és foglalkozasi megbetegedések megelézésben. A munkavallalok
részvételének jelentdsége

3.3.6. Munkavédelmi jogi ismeretek 4 ora/4 ora

A munkavédelem szabalyrendszere, jogok és kotelezettségek.

Az Alaptorvényben biztositott jogok az egészséget, biztonsagot és méltdsagot
tiszteletben tarté munkafeltételekhez, a testi és lelki egészségének megdrzéséhez.

A Munkavédelemrdl sz616 1993. évi XCIIIL. torvényben meghatarozottak szerint a
munkavédelem alapvetd szabdlyai, a kovetelmények normarendszere és az érintett
szereplok (allam, munkaltatok, munkavallalok) fobb feladatai. A kémiai biztonsagrol
sz016 2000. évi XXV. torvény, illetve a Kormany, illetve az agazati miniszterek
rendeleteinek szabalyozasi teriiletei a tovabbi részletes kovetelményekrol.

A szabvanyok, illetve a munkaltatok helyi eldirasainak szerepe.

Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken

A munkaltatok alapvetd feladatai az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsigos
munkakoriilmények biztositdsa érdekében. Tervezés, 1étesités, iizemeltetés.
Munkavallalok feladatai a munkavégzés soran.

Munkavédelmi szakemberek feladatai a munkahelyeken

Munkabiztonsadgi és munkaegészségligyi szaktevékenység keretében ellatand6
feladatok. Foglalkozas-egészségiigyi feladatok

Balesetek és foglalkozasi megbetegedések

Balesetek és munkabalesetek valamint a foglalkozasi megbetegedések fogalma.
Feladatok munkabaleset esetén. A kivizsgalds, mint a megel6zés eszkoze
Munkavédelmi érdekképviselet a munkahelyen

A munkavallalok munkavédelmi érdekképviseletének jelentdsége €s lehetdségei. A
valasztott képviselOk szerepe, feladatai, jogai.

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

3.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

3.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

A tanuldi tevékenység szervezeti

Alkalmazott oktatasi Alkalmazandé eszk6zok és

Sorszdm . kerete h
mddszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
Szakkonyvek,
1. magyarazat X munkavédelmi targyd
jogszabalyok

Munkabaleset, foglalkozasi

megbeszélés X P !
& megbetegedés elemzése

szemléltetés X Oktat6filmek (pl. NAPO)

hazi feladat

el el

teszt
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3.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) AMAzZANCo CZROZOK €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret

1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek

L1 Hallott szoveg feldolgozasa X

o jegyzeteléssel

2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok

Szoveges eldadas egyéni

21 felkeszitéssel x x

3.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11110-16 azonosito szamu

Egészségiigyi alapismeretek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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azonositd szamu Egészségiigyi alapismeretek megnevezésii

Iskola

szakmai

kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak

z

észségligyi
alapismeretek

Eg

Szakmai

2

4cio

~

kommunik:

FELADATOK

Hivatésa gyakorldsa sordn az egészségiigyi
dolgozéval szemben tdmaszott etikai, jogi
kovetelményeknek megfeleld viselkedést,
magatartast tanusit, tiszteletben tartja az emberi
méltésagot

Napi feladatait elditélet mentesen, az egyenld
bandsmdd szabdlyait betartva latja el

Szakmai munkaja soran figyelembe veszi a
kiilonboz6 kultirkorokbdl érkezd betegek
ellatasanak jellegzetességeit

Biztositja és munk4ja sordn érvényesiti a
betegjogokat, betartja az adatkezelési,
adatvédelmi jogszabalyokat

Egészségneveld tevékenysége soran figyelembe
veszi az életkori jellemzdket és ennek
megfeleld nevelési-oktatasi modszereket
alkalmaz

Segit6 hivatasat felel6sséggel, empatikusan,
toleransan gyakorolja, a vele kapcsolatba
keriilé egészséges vagy beteg ember
személyiségét tiszteletben tartja

Felismeri a betegségbdl ad6dé szorongist,
elutasité viselkedést, onvédelmi reakcidkat

Felismeri az agresszié megnyilvanuldsi formadit,
a bantalmazott gyermek vagy felnott
viselkedését

Alkalmazza a szakmai terminoldgia helyesirasi
és kiejtési szabalyait

Alkalmazza az orvosi latinban hasznalatos
megnevezéseket

Adekvaitan, kongruensen és hitelesen
kommunik4l a munkatirsakkal, a beteggel és a
hozzéatartozdéval

A betegellatas soran tudatosan hasznélja a
nonverbalis csatornakat

Felismeri a kommunikaciés folyamatban
bekovetkezett zavarokat

Megfelelden kommunikal 14tas-, hallas-,
beszédsériilt személlyel

Alkalmazza a kommunikaciéfelvétel és -tartas
szabdlyait autizmus spektrumzavar esetén
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Segiti akaddlyozott személyeket a
kommunikicidjukban

Tamogatja az egészséges életmdd kialakitasat X

Eligazodik az egészségiigyi ellatérendszerben,
alkalmazza a a prevenci0 - kuraci6 - X
rehabiliticid alapelveit

Részt vesz a betegutak szervezésében X

Demogrifiai és egészségiigyi statisztikai
adatokat értelmez.

Felismeri a rizik6faktorokat X

Részt vesz szlir@vizsgilatokban X

Kornyezettudatosan gondolkodik, felismeri az
egészséget veszélyeztetd kornyezeti
veszélyforrasokat, kémiai, fizikai és bioldgiai
kornyezeti karosit hatdsokat

Veszélyes hulladékot kezel X

Részt vesz a kozosségi egészségfejlesztési
programok szervezésében, kivitelezésében

SZAKMAI ISMERETEK

Altalanos etika
Egészségiigyi etika
Apolasetika

Egyenl6 banasmdd alapelvei

B N kel

Transz- és multikulturalis 4polas, apolasetika
alapjai

Alaptorvény, sarkalatos jogszabdlyok X

Egészségiigyi torvény €s egészségiigyre
vonatkoz6 jogszabdlyok

Altalénos 1élektan

Személyiséglélektan
Szocialpszichologia

Onsegitd csoportok

Orvosi latin nyelv

Kommunikacids alapismeretek X

>

PR R | R

Altalanos és infokommunikacios
akadalymentesités

Kommunikaciés zavarok felsimerése X

Népegészségiigy

Az egészségiigyi ellatérendszer
Mindségligyi alapismeretek
Statisztika és demografia

Népegészségiigyi jelentOségli sziirdvizsgalatok
Prevenci6 és rehabilitacié

PR e

Egészségfejlesztés, kozosségi
egészségfejlesztés

Kornyezetegészségiigy X

Kornyezettudatos életméd, kérnyezeti
veszélyforrasok és kockézati tényezdk

Munkabiztonsagi tényezdk X
SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelvli kommunikéci6 széban és
irdsban
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Adekvat kommunikacié akadalyozott
személyekkel

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Megbizhatdsag

TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség
Kozérthetoség
Segit0készség

MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Rendszerekben torténd gondolkodas

4. Egészségiigyi alapismeretek tantargy 162 6ra/162 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

4.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitasanak célja felkésziteni a képzésben résztvevOket az egészségiigyi
szolgaltatoknal végzendd segitd szakmdk elsajatitasara. A tantargy olyan altalanos, az
egészségligyhoz  kapcsoloddé  alapismeretek  elsajatitisat  szolgalja,  melyek
nélkiilozhetetlenek a specifikus szakmai ismeretek elsajatitisahoz, az egészségiigy
teriiletéhez tartoz6 valamennyi szakma gyakorlasahoz.

4.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kommunikaci6

Szakmai kommunikaci6

Munkavédelmi alapismeretek

Apolaslélektan

Akadalyozott ember gondozéasa

Specidlis dpolast igényldk ellatisa

4.3. Témakorok

4.3.1. Szakmai jogi és etikai ismeretek 18 ora/18 ora
A tarsadalmi, erkolcsi €s jogi normak fogalma, egymashoz valo viszonyuk
A jog és a jogrend fogalma, a belsé jogforrasok rendszere.
Magyarorszag Alaptorvényében meghatérozott alapvetd jogok és kotelezettségek.
Az allami szervek rendszere, jellegiik €s egyméashoz val6 viszonyuk.
Az éllam felel6ssége a lakossag egészségi allapotaért.
A kozszolgaltatasok rendszere €s szervezése: az egészségiigy €s a szocidlis ellatés
intézményei és azok alapvetd kovetelményei.
Az egészségligyi igazgatas szervezetrendszere.
Az egészségiigyre €és az egészségligyi szolgiltatisra vonatkoz6 fontosabb jogi
szabalyozasok.
Informécidbiztonsag és adatvédelem.
Az egészségligyi dokumenticio kezelése.
Szakmai felelosség és felelOsségvallalds az egészségiigyben.
Az egészségiigyben dolgozdkra vonatkozd specidlis munkaiigyi szabalyok és
szabalyozok.
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Az egészségiigyi etika kialakulasa és alapjai.

Az egészségligyi etika alapelvei.

Etikai értékek az egészségiigyben.

A betegek jogai és a betegjogok érvényesitése.

Jogi és etikai szabalyozas kapcsolata az egészségiigyben.

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémai.
Az egészségiigyi dolgozdval szemben elvart magatartés, viselkedés.
Szakmai etikai alapkovetelmények: elditélet mentesség, massdg elfogadasa,
tolerancia, humanitds, empatia, karitativitas, intimitas..
Esélyegyenldség biztositasa.

Etikai dilemmak és bioetikai kérdések.

Az abortusz etikai kérdései.

Az egészségiigyi dolgozok és a sztrajkjog etikai kérdései.

Etikai kodex.

4.3.2. Szociologiai alapismeretek 18 ora/18 ora
A szocioldgia 1ényege, targya, jelentdsége.
A szociélpszicholdgia targya, témakorei.
Téarsadalmi rétegzddés és mobilités.
Téarsadalmi egyenldtlenségek és a szegénység.
A szocializaci6 fogalma és elméletei; szinterei, intézményei.
Csaladszociologia.
Szerepek és szerepkonfliktusok.
Csoportok. Csoportdinamika. A csoportokat alakitd tényezdk. A csoporton beliili
tagolodas.
A csoporttagok egyméshoz val6 viszonya.
A csoport egymast erdsito tényezoi.
Devians magatartas fogalma, formai.
A kiilonboz6 kultirak szokasai, hagyomanyai.
EsélyegyenlOség.
Foglalkoztatottsag és munkanélkiiliség.
Szociologiai mérések, eredmények, statisztikai adatok.
Szociélis intézményrendszerek.
Az egészségiigyi dolgozok.
Munkakorok. Munkakorokkel kapcsolatos altalanos elvarasok.
Személyes attitiidok a segitd szakmakban.

4.3.3. A pszicholégia alapjai 36 6ra/36 ora
Az altalanos pszicholdgia targya, felosztasa. Pszicholdgiai alapfogalmak.
A pszicholdgia iranyzatai.

Alapvetd megismerési folyamatok.

Motivéci6 és érzelem.

Az alvas szerepe, funkcidja.

Az alvas fazisai. Leggyakoribb alviszavarok.

A tanulas fogalma, fajtai.

Tanulasi modellek.

A személyiség fogalma és a legfontosabb személyiség-elméletek.
Személyiség-tipoldgia.

A személyiség fejlodése. A szocializicid folyamata.

Fejlodéslélektan alapfogalmai, moédszerei, a fejlodés torvényszertiségei.
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A megismerési folyamatok fejlodése, a beszédfejlodés.

A tanulas €s viselkedés fejlodése.

Az érzelmi funkciok kialakuldsa és az akarat fejlodése.

A gyermek értelmi fejlettségének mérése.

A szorongas lényege, kialakulasanak okai.

A szorongas testi tiinetei, érzelmi komponensei.

A szorongas kezelése.

Stresszhelyzet, félelem €s a kapcsolédo onvédelmi reakciok.
Az agresszi6é megnyilvanulasi formai

Béntalmazéasok

4.3.4. A pedagogia alapjai 18 ora/18 ora
A neveléstudomanyok helye, felosztasa.
Nevelési célok.
A nevelés folyamata.
Nevelési mddszerek.
Neveldi-oktatd szerep; szerepelvéarasok és szerepkonfliktusok.
A személyiség Osszetevii. A neveld személyisége.
VezetOl, sziil6i attitidok, modszerek, eszkdzok.
Tanulas €s oktatas.
A tanulas. Tanitasi-tanulasi modszerek. A tanulési folyamat szervezése.
Tanulasi technikak. Tanulasmddszertan.
Tanulési problémak, zavarok, akadalyok.
A pedagdgia modszerei. Az individuélis pedagbgia.
Az oktatas szervezeti és munkaformai. Az oktatas eszkozei és modszerei.
Motivalas és aktivizalas.
Ellenorzés, értékelés, differencialas.
Uj médszerek a pedagdgidban.
Andragdgiai alapismeretek.
Kliens/beteg oktatasa.
Az egészségnevelés célja, feladata.
Az egészségnevelés soran alkalmazhat6 egyéni, csoportos és egyéb szervezeti formak,
modszerek, eszk6zok

4.3.5. Egészségiigyi elldtorendszer 18 ora/l8 ora
Az egészségligyi ellatérendszer fogalma, feladata, helye, kapcsolatrendszere a
makrogazdasagban.

A magyar egészségiigyi ellatd rendszer tagozddasa, struktirdja.

A progressziv betegellatas filozofija, rendszere, jellemz6i.

Az egészségligyi ellatas szinterei, az egyes szinterek feladata, célja, szereploi.
Az egészségiigyi ellatorendszer miikodésének szabalyozéasa és ellendrzése.
Az egészségiigyi ellatas targyi és humanerdforras feltételeinek szabalyozasa.
Kompetencidk és hataskorok az egészségiigyi ellatérendszerben.

Az egészségligyi technoldgia fogalma, dsszetevoi.

A prevencié helye, szinterei az egészségligyi ellatérendszerben.

A rehabilitaci6 helye, jelentdsége az egészségiigyi ellatérendszerben.

A hazai siirg0sségi betegellato rendszer szintjei, jellemzoi.

Nemzetkozi egészségbiztositasi rendszerek.

Egészségiigyi ellatas az EU-ban.

A hazai egészségbiztositasi rendszer jellemzai.
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A hazai egészségiigyi ellatis finanszirozasi formdi, technikai.

A hazai egészségligyi ellatérendszer fejlesztési koncepcidi.

Mindségiranyitas az egészségiigyben.

Képzés, tovabbképzés az egészségiigyben.

Az egészségiligyl dolgozok érdekképviseleti szervei (kamardk, egyesiiletek,
szakszervezetek).

4.3.6. Népegészségiigy 18 ora/18 ora
A népegészségtan targya.
A népegészségtan €s az orvostudomany kapcsolata.
Az egészség, egészségkulturiltsag.
A statisztika fogalma, targya.
A statisztikai adatok jellege.
A statisztikai adatgyiijtés, csoportositas.
A demografia fogalma, targya, alapfogalmai (népesség, népesedés, népmozgalom).
A demografia mddszerei €s kiemelt targykoreinek attekintése:
A strukturélis demogréfia.
Sziiletés, termékenység.
Halandosag.
Természetes népmozgalom.
Csalad-demografia.
Reprodukcid.
Véndorlasok.
Epidemiolégia fogalma, targya.
Deszkriptiv epidemioldgia.
A betegségek gyakorisaganak mérése (prevalencia, incidencia, tartam prevalencia
fogalma).
Kor-nem és egyéb kategodria-specifikus mutatok 1ényege.
A betegségek gyakorisagat befolyasolo tényezok.
A morbiditasi adatok forrésai.
Analitikus epidemioldgia, intervencios epidemioldgia fogalma.
Szocioldgiai modszerek.
Prevencio és egészségmegOrzés.
Az egészségmegbrzés stratégiija.
Hazai egészség-megdrzési programok.

4.3.7. Kornyezet-egészségiigy 18 ora/l8 ora
A kornyezet és az egészség kapcsolata.
Az ember 6koldgiai labnyoma, kdrnyezettudatos gondolkodas.
A természetes €és a mesterséges (épitett) kornyezet jellemzoi a XXI. szdzadban.
A viz szerepe az ember életében.
Az egészséges ivOviz és az dsvanyvizek.
Hazank gyogy-és termalvizei, azok egészségre gyakorolt hatdsai.
A vizszennyezOk és az egészségtelen vizek karositd hatasai.
A 1égkor és a levegd fizikai, kémiai jellemzdi.
A fébb 1égszennyez6 anyagok, jellemzoik és hatasuk az egészségre.
Meteorologiai €s klimatikus tényezOk hatasa az emberre.
Ionizal6 €s nem ionizald sugarzasok fizikai és bioldgiai jellemzdi és hatasaik.
A talaj Osszetétele, Ontisztulédsa, talajszennyezOdés.
Vegyi anyagok a kornyezetiinkben.
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Hulladékgazdalkodas, kommunalis, ipari és mezdgazdasagi hulladékok.
A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa.

A kornyezeti zaj, rezgés és annak hatasai a szervezetre.

A zajartalom és kovetkezményei.

A telepiilések tipusai €s jellemzoik.

Urbanizacios artalmak.

Az egészséges lakokornyezet.

A korszertitlen lakasok, épiiletek egészségre gyakorolt karos hatésai.
Egészségiigyi kartevok megjelenése a lakdsban és a kornyezetben.
Kornyezeti eredetli megbetegedések €s azok megeldzése.

Kornyezeti katasztrofak, havariak.

Kornyezetvédelem az egyén €s a tarsadalom szintjén.

Munkabiztonsag és munkahigiéné az egészségiigyi munkahelyeken.
Biztonsagos munkavégzés targyi feltételei, munkaeszk6zok megfeleld hasznalata.
Thzveszélyes anyagok a munkakornyezetben.

Fizikai, kémiai, bioldgiai kockazatok az egészségiigyi munkahelyeken.

4.3.8. Egészségfejlesztés 18 ora/18 éra
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata, szinterei, intézményei.
Az egészségkulturltsag fogalma, 6sszetevoi
Az egészség definicioja.
Az egészséget meghatarozo tényezok.
Az egészséges életvitel.
A higiéne fogalma, teriiletei.
Személyi higiéne.
Az egészséges szervezetet felépitd anyagok, tapanyagok Osszetétele, tdpanyag-
piramis, az egészséges szervezet tipanyagsziikséglete.
Az egészséges taplalkozas; a tilzott tipanyagbevitel kovetkezményei.
Fizikai, szellemi munka energiaigénye.
A helyes testtartas, rendszeres testedzé€s jelentosége.
A testi er6 fenntartisa, a mozgas lehetséges modjai.
A megfelel6 61tozkodés.
A prevenci0 szintjei.
A Dbetegségek korai felismerését szolgald lehetdségek; rizikéfaktorok és azok
felismerése.
Sziirévizsgalatok jelentOsége, életkorok szenti sztirOvizsgilatok forméi, teendd a
tiinetek megjelenése esetén.
Védoboltasok
A karos szenvedélyek formai, kialakulasuk okai, betegséget eldidézo karos hatasuk, a
karos szenvedélyek korai felismerése.
A drog, az alkohol kapcsolata a mentalis egészségiinkkel.
Onértékelés, 6nbecsiilés.
Onmagunkrol kialakitott realis kép, képességeink, korlataink.
Az egészséges lelki egyensuly fenntartdsa, 6nvédod technikak.
Relaxéacio formadi, jelentOsége.
Aktiv, passziv pihenés formai.
Az érzelmi élet egyensilya.
Az akaraterd.

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
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Tanterem

4.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos

tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

modszerek, tanuloi

4.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkalfnazott oktatasi A tanuloi teve;(l;ergz/:eg szervezell Alkalmazando6 e/szktjzdk és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. elbeszélés X

3. kiseloadas X

4. megbeszélés X X

5. vita X X

6. szemléltetés X

7. projekt X X

8. kooperativ tanulas X

9. szimulacio X

10. szerepjaték X X

11. hazi feladat

12. egyéb X X X

4.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszim Tanul6i tevékenységforma (differencialasi m6dok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozéisa
Hallott szoveg feldolgozasa
1.3. . P X
jegyzeteléssel
Informécidk 6nallé
1.4. B X
rendszerezése
15 Informécidk feladattal vezetett X
e rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
3. Komplex informécidk korében
3.1. Esetleiras készitése | X | |
4. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas
Informécidk rendszerezése
4.2. X

mozaikfeladattal
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4.3. Csoportos helyzetgyakorlat | | | X | |

4.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

5. Szakmai kommunikéacié tantargy 72 6ra/72 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

5.1. A tantargy tanitasanak célja

A szakmai kommunikéci6 oktatasdnak célja a kommunikéacios ismeretek, készségek, aktiv,
tudatos fejlesztése, kitérve az egészségiigyi palydkon fontos jellemzokre, specidlis
helyzetekre. Tovéabbi cél, hogy a tanuld ismerje az orvosi latin nyelvi szakkifejezéseket,
munkdja soran tudja alkalmazni a latin szaknyelv kiejtési, olvasasi €s irasi szabalyait.

5.2. Kapcsolodoé kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelvtan

Magyar irodalom

Torténelem

Biol6gia

Anatomia-élettan

Pszicholégia

Személyiség 1€élektan

Szocialpszichologia

5.3. Témakorok
5.3.1. Orvosi latin nyely 36 ora/36 ora

A latin nyelv eredete, fejlodése.
Az orvosi latin nyelv kialakulésa és fejlodése.
Az orvosi terminoldgia helyesirasi €s kiejtési szabalyai.
Az emberi test fobb részei, sikjai, iranyai.
Szervek, szervrendszerek felépitésére, egészséges és koros miikodésére vonatkozd
latin szakkifejezések:
Mozgasrendszer latin szakkifejezései.
Keringési rendszer latin szakkifejezései.
Légzdrendszer latin szakkifejezései.
Emésztérendszer latin szakkifejezései.
Vizeletkivélaszt6 rendszer latin szakkifejezései.
Nemi szervek latin szakkifejezései.
Belso elvalasztisu mirigyek latin szakkifejezései.
Idegrendszer latin szakkifejezései.
Erzékszervek latin szakkifejezései.
A szervek, szervrendszerek miitkodésére vonatkoz6 szakkifejezések.
Koértani és klinikumi elnevezések.
Miitéti és vizsgald eljarasok elnevezései.
Orvosi vények szakkifejezései.
Szamnevek.
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Alapvetd nyelvtani ismeretek: a néveld, fonév, birtokos szerkezet, melléknév és
mindségjelzés szerkezet névszok, ragozas, hatarozoszok, szoképzés és szdalkotas,
roviditések, igék és igeragozas, képzok.

A témakort csoportbontisban kell tanitani.

5.3.2. Kommunikdcio 18 ora/18 ora
A kommunikécié fogalma, elemei.
Dinamikai torvényszertiségek.
Az interperszonalis és multiperszonalis kommunikécids helyzetek.
Az 6szinte kommunikéci6 feltételei.
Erintkezési formék és ezek eltérései mas kultirakban.
Az érdeklddés €s a figyelmes hallgatas jelentdsége.
A kozvetlen emberi kommunikicié formai.
Nyelvi szocializaci6s szintek.
A metakommunikécié fogalma és torvényszeriiségei, jellemzoi.
A verbalis és nonverbalis kozlés viszonya.
A pillanatnyi és allanddsult érzelmek kifejezddése.
A kulturalis szigndlok kommunikativ jelentosége.
A kongruens €s inkongruens kommunikacio6 fogalma, jellemzdi, hitelesség.
Egészségiigyi szakmai kommunikécid:
Az egészségiigyi szakdolgozo-beteg egyiittmiikodés javitasdnak kommunikacios
lehetdségei.
A kapcsolatfelvétel, a bemutatkozés jelentdsége és altalanos szabalyai.
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges €s a beteg gyermekkel.
A gyerekek sajatos kommunikacios formai: a sirds, a rajz és a jaték.
Az id6skor kommunikacios jellemzdi, kommunikacios nehézségek, akadalyok
Kommunikéaci6 roma paciensekkel.
Kapcsolat, kommunikaci6 fesziilt, indulatos betegekkel.
Kommunik4cié a hozzétartozokkal.
Kommunikéci6 az egészségiigyi team tagjai kozott.
Telefonos kommunikécié szabalyai az egészségiigyben.

5.3.3. Specidlis kommunikdcio 18 ora/18 ora

A kommunikéciés zavarok és okai.
Specialis kommunikaci6é alkalmazasa hallés, beszéd és latassériiltekkel.
A hazai és nemzetkozi jelnyelv és a Braille iras.
Az egészségiigyi szakdolgozd szerepe a megfelelé kommunikécid biztositidsaban és
fenntartasaban.
Infokommunikaciés akadalymentesités.
Kommunikécios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén.
A nyelvi kommunikaci6 hidnyosségai.
A szégyenlOsség és gatlasossag.
Kommunikaciés gatak és kozléssorompok.
A kommunikéciés zavarok lekiizdése.
Segitd beszélgetés.
Segitd beszélgetés leggyakoribb hibai.

5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem
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5.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos

tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

modszerek, tanuloi

A szakmai kommunikdcio tantdrgyat csoportbontdsban javasolt tanitani.

5.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszdm Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazandé6 eszk6zok és

modszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. elbeszélés X
3. megbeszélés X X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. szerepjaték X X
7. hazi feladat X

5.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszim Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi médok) a m;; Z]Zl;ler(;lzsszekozo s
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Informacidk onallé
1.4. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Tl"apasztallatok }Jtolagos X X
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaformék korében
3.1. Csoportos helyzetgyakorlat | | X | X |

5.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz6l6 2011. évi CXC. torvény.
értékeléssel.

54. § (2) a) pontja szerinti
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A

11221-16 azonosito szamu

Alapapolas

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti
Iskola

A 11221-16. azonositd szamu Alapapolas. megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

L S| 4 8 =
82| Ez %
& N |3 S
R -
c3| 9383
=% g ¥ g 23
< an < an
FELADATOK

Kozremiikodik az egészség megdrzésében és X X

helyreallitdsdban

Részt vesz az egészséges 1jsziilott, csecsemo és X X

gyermek sziikségleteinek biztositdsdban

Biztositja az egyén komfortjat kiilonb6z6 X X

életszakaszokban, élethelyzetekben

Gondozési feladatokat 14t el a fejlodési
életszakaszoknak €s a kiilonb6zo X X
élethelyzeteknek megfelel6en

Elhelyezi a beteget, részt vesz a betegfelvétel,

PP i A 12 . X X
atadas és elbocsatas apoldi feladataiban

Apolisi modelleknek megfelelden végzi X X
munk4jat

Részt vesz az 4polasi folyamat tervezésében, X X
kivitelezésében és dokumentilasaban

Akadalyozott személyt segit, gondoz, apol, X X

rehabilitaciés programjaiban részt vesz

Segiti a beteget alapvetd sziikségleteinek
kielégitésében, a betegbiztonsig és a X X
betegjogok szem el6tt tartasaval

Betegmegfigyelést végez, az eredményeket
dokumentéljaKardindlis tiineteket észlel, mér,
EKG-t készit, pulzoximetriat végez, az X X
eredményt rogziti és jelenti, siirgds esetben
haladéktalanul intézkedik

Felismeri a beteg megvaltozott sziikségleteit, a
betegmegfigyelés sordn észlelt tiineteket jelzi
és jelenti, életet veszélyeztetd tiineteket, tiinet X X
egyiitteseket felismer és haladéktalanul
intézkedik

Biztonsagos és higiénikus betegkdrnyezetet
teremt az aszeptikus betegellatas X X
figyelembevétele mellett

Pozicionalja, mobilizilja a beteget, mozgast
segitd eszkozoket biztonsaggal alkalmaz,

Megfelelden és biztonsagosan alkalmazza a
gyOgyaszati segédeszkozoket, az dpolasi,
kényelmi és antidecubitus eszkozoket,
kotszereket

Elokészit kiillonbozd vizsgalatokhoz
beavatkozasokhoz, kompetencidjanak
megfelelden felkésziti a beteget, illetve
segédkezik a beavatkozasok kivitelezésében
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Testvaladékokat megfigyel, felfog, gyiijt, mér,
véaladékfelfogd eszkozoket szakszertien X X
hasznal, kezel, fertbtlenit

Fizikalis lazcsillapitast végez, hideg-
meleghatast alkalmaz

Felismeri a decubitus jeleit, silyossigat
megallapitja, részt vesz az ellatasaban

Felismeri az él8skoddvel fertdzott beteget, részt
vesz az ellatasaban, izolalasaban

Idds beteget életkoranak, szellemi és fizikai
adottsagainak megfelelden apol

Terminalis allapotban 1évd, illetve haldokld
betegek alapapolasi feladatait ellatja, halott X X
koriili teenddket ellat

Részt vesz a szakszert és jogszer( fizikai
korlatozas kivitelezésében, majd a fokozott
betegmegfigyelésben, a fizikailag korlatozott
beteg sziikségleteinek kielégitésében

Részt vesz a viziteken, megbeszéléseken, a
gyOgyitd team tagjaival egyiittmiikodik

Etikus és feleldsségteljes magatartist tandsitva
segitd, timogat6 kapcsolatot tart a beteggel, X X
hozzatartozékkal

Munkdja soran figyelembe veszi a betegség
személyiségre gyakorolt hatasat

Betartja a betegbiztonsagra vonatkozd
szabalyokat

Munkavégzése soran alkalmazza az
apolaslélektan alapelveit és specidlis X X
vonatkozasait

Alkalmazza a fert6tlenitd eljarasokat X X
SZAKMAI ISMERETEK

Egészséges ember fejlddése, fejlodéslélektana

Egészséges ember gondozasa

Prevencid

Egészséges életmdd, életvitel

Ujsziil6tt-, csecsemd- és gyermekgondozas

Id8s ember gondozésa

Akadélyozott emberek gondozéasa, dpolasa

Esélyegyenldség

Apolasi elméletek

Apolasetika

Apolaslélektan

Team-munka szerepe, jelentOsége

Betegfelvétel, betegatadas, elbocsatas

el R R R I N e

el R R R e B T e B I e B I B B i

PR

bl
bl

Alapsziikségletek szerinti apolas és betegellatas

Megvaltozott sziikségletek felmérése,
kielégitése

Apolasi beavatkozasok X X

Vizsgalatok, segédkezés vizsgalatoknil és
beavatkozasoknél

Betegmegfigyelés és riasztas X X
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Kardinalis tiinetek mérése, észlelése,
regisztralasa

Aszeptikus betegellatas, higiéné és
nosocomialis surveillance

Fert6tlenités és egyszer hasznalatos anyagok
kezelése

Betegbiztonsag X X

Egészségiigyi dokumenticid vezetése és
adatvédelem

Apolasi dokumenticié vezetése X X
SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelvii kommunikéci6 széban és
irasban

Alapépolasi és gondozasi tevékenységek
ellatasa

Egyszer(ibb terdpids, diagnosztikus céld
vizsgélatok, beavatkozdsok végrehajtasa

Az apolas, a betegmegfigyelés és riasztas
eszkozeinek adekvat és biztonsagos X X
alkalmazasa

Eszk6zok elokészitése, tisztan tartasa X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség X X
Feleldsségtudat
Tiirelmesség

TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség
Kozérthetoség
SegitOkészség

MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, elévigyazatossag

6. Apolastan-gondozastan tantargy 175 éra/175 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

6.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantirgy tanitisdnak a célja, hogy az egészségiigyi alapismeretekre tdmaszkodva a
tanulok ismerjék meg az apoléds alapelveit, sajatitsak el az apolas elméleti alapjait, az
egészséges és akadalyozott emberrel kapcsolatos gondozasi feladatokat.

6.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi és etikai ismeretek, pszicholdgia, pedagdgia, orvosi latin

6.3. Témakorok
6.3.1. Egészséges ember gondozdsa 36 ora/36 ora
Az ember és kornyezete
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Az ember, mint bio-pszicho-szocialis 1ény

Az egészség fogalma

Az egészséges €letmod, €letvitel Osszetevoi

A prevenci6 fogalma, szintjei

A gondozés fogalma, célja és formai, a gondoz6 jellemzdi

A gondozas és nevelés egysége

Csaladtervezés

Terhesség, a terhes nd életmodja

Terhesgondozas

A sziilés és a gyermekagy

Az egészséges ujsziilott jellemz0i, gondozasa

Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége

Az anyatejes taplalas fontossaga

Az egészséges csecsemO pszichés és szomatikus fejlodése, gondozasi feladatok

A kisgyermek pszichés és szomatikus fejlodése, gondozasi feladatok

Szeparacié és hospitalizicié fogalma, hatdsa a gyermek érzelmi allapotara és
fejlodésére.

Korhazba keriil6 gyermek reakcidi, a koérhdzban tartézkodas hatdsara kialakuld
tiinetegylittes és negativ kovetkezményeinek megeldzését szolgalod intézkedések.
Gyermekek felkészitése a kiillonboz6 kérhazi beavatkozasokhoz.

Az O6vodaskord gyermek fejlddése és gondozasa. A helyes szokdsok, napirend
kialakitisa

Az iskolaérettség

A kisiskolaskor jellemzdi, gondozasi feladatok

A serdiil6kori fejlodés, testi és lelki valtozasok

Az ifjikor jellemzdi, palyavalasztas, parvalasztas

A felndttkor szakaszai, az egészséges felnott jellemzdi. Gondozéasra szoruldk.

Az iddskor jellegzetességei: szerepvaltozdsok, magatartisok és hiedelmek,
veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok hatasai, a jovedelmi viszonyok valtozésa,
nyugdijazas, az életmdd valtozas hatdsa, az életmindség, tarsas kapcsolatok, a munka).
Segitségnyujtis az id0s emberek sziikségleteinek kielégitésében.

Veszélyeztetd tényezok.

6.3.2. Csecsemd és kisgyermekgondozds 18 ora/18 éra
Gondozasi miiveletek csecsemo és kisgyermekkorban
A csecsemo tartdsa, fogisa, emelése
Testtomeg, testhossz és testaranyok mérése
A test tisztantartisa, borapolas, fiirdetési médok
Oltoztetés nappalra, éjszakara, levegdztetéshez
Pelenkavaltas modjai
Téplalasi modok és eszkozok
A szobatisztasag kialakitasanak segitése
A mozgas- és jatékfejlodés biztositasa
A témakort csoportbontisban kell tanitani.

6.3.3. Akaddlyozott ember gondozdsa 18 ora/18 éra
Specialis ellatasi igényli ember gondozésa, rehabiliticidja.
Egészség, betegség, karosodas, fogyatékossag, rokkantsag fogalmai.
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A tevékenység akadilyozottsiga, a tarsadalmi beilleszkedés korlatozottsaga.

A fogyatékossagi formak definicidja.

Az egészségiigyi ellatas specidlis fizikai kornyezeti igényel, specialis eszkozigényei,
a kommunikaci6 és informéacid dtadas specialitasai a kiilonféle akadalyozottsaggal €16
gyermekek és felndttek esetében.

Az akadélyok fajtai.

Az akadalymentesités szinterei, torvényi hattere.

Az akadalymentesitett szolgaltatasi kornyezet jellemzoi.

Esélyteremtd kozszolgaltatis: akadalymentesités az egészségiigyi ellatasban.

Fizikai akadalymentesités.

Inf6-kommunikacids akaddlymentesités.

Moralis akadalymentesités (fogyatékos személyek tarsadalmi megitélése,
antidiszkriminéici6 a gyakorlatban).

Gyobgyaszati segédeszkozok hasznalata, karbantartasa.

6.3.4. Apoldstudomdny 16 ora/18 ora
Az apolas torténete.
A betegéipolas fejlodése Magyarorszagon.
A sziikségletek hierarchigja.
Az éapolasi folyamat.
Az apolasi dokumentécid részei.
Apolasi modellek.
Az apolasi modell fogalma, a modellek kozos jellemzdi.
Az egészségiigyi ellatds hagyomanyos modellje.
Az életmiikodéseken alapul6 apoldsi modell.
Az onellatason alapul6 dpoléasi modell.
A fejlodésen alapulé modell.
A kolcsonhatason alapul6 apoléasi modell.
Az adaptacion alapul6 apolasi modell.
A rendszerelméleten alapul6 dpolasi modell.
Apolasi modellek a gyakorlatban.
Az apolas meghatarozasa.
Az apolas funkcidi.
Onallé, nem 6n4ll6 és egyiittmitkodé funkciok.
A funkciondlis €s a betegkozpontu, sziikségletekre alapozott dpolas dsszehasonlitasa.
Az egészségiigyi dolgozdkkal szembeni elvardsok (kiils6 megjelenés, személyi
higiéné, személyiségjegyek, viselkedés, felkésziiltség).
Apolisi dokumenticié vezetése.
A mindségiigyi dokumentacids rendszer (mindségiigyi kézikonyv, mindségiigyi
eljarasok, protokoll, miiveleti utasitasok, tirlapok, bizonylatok) ismerete.
Az egészségiigyi dolgozok szerepe a mindségbiztositasban.
Apolastudomanyi folyéiratok.

6.3.5. Apoldslélektan 15 ora/18 ora
A betegség hatasa a személyiségre.
A betegséggel kapcsolatos attitidok.
A betegek és hozzatartozoik pszichés vezetése.
Szororigén pszichés artalmak.
Mindennapos apolaslélektani feladatok a beteg fogadasaval, vizsgélatokkal,
beavatkozasokkal kapcsolatban.
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Specialis apoléslélektani feladatok a fajjdalommal, félelem-szorongassal kapcsolatban,
a hirtelen allapotromlassal jar6 betegségek, kronikus betegségek esetén, valamint a
haldoklas folyamataban.

6.3.6. Apoldsi beavatkozdsok 36 ora/36 ora
Asepsis-antisepsis fogalma.
A fertdtlenités alapfogalmai.
Fertdtlenito eljarasok.
Fertdtlenito szerek.
A sterilizalas alapjai.
A sterilizalas munkafazisai.
Sterilizal6 eljarasok.
Steril anyagok térolasa, kezelése.
Munkavédelem, tizvédelem, katasztrofavédelem, kornyezetvédelem az egészségiigyi
intézményekben.
Egyéni védofelszerelések, véddeszk6zok hasznalata.
Veszélyes hulladékok kezelése.
Fert6z0 beteg elkiilonitése, apolasa.
A beteg fogadasaval, tdvozasaval és athelyezésével kapcsolatos feladatok.
A vizit, apoldi teenddk viziten, konziliumokon.
A beteg ember sziikségletei, kielégitésének lehetdségei.
A beteg 4dgya, dgyazasi formak.
A beteg elhelyezése, hely és helyzetvaltoztatas.
Fekvés és fektetési modok.
A beteg mobilizalasa.
Rugalmas polya felhelyezése.
Kényelmi eszk6zok és hasznalatuk.
Gyobgyaszati segédeszk6zok hasznalata.
A beteg etetése, itatisa.
A beteg testének tisztantartasa.
E16skod6k okozta fertdzések ellatasa.
Testvaladékok felfogasa, gytjtése, mérése, valadék felfogd eszkozok szakszeri
hasznalata, fertotlenitése.
Elokészités ndi és férfi beteg katéterezéséhez, hdlyagoblitéshez.
A széklet- vizeletiirités biztositasa.
Szélcso alkalmazasa, beszaradt széklet eltavolitasa.
Beontés.
Testhdmérséklet mérése, lazcsillapitas.
Hideg-meleg héhatason alapul6 eljarasok alkalmazésa.
A 1égzés segitése.
Biztonsagos kornyezet megteremtése.
A fizikai korlatozas szabalyai, fokozott megfigyelés és a sziikségletek kielégitése a
fizikai korlatozas alatt.
Idds beteg apolasa.
Decubitus.
Norton és Braden skala hasznélata.
A decubitus megeldzése és a beteg apolasa.
Terminalis allapotban 1évo és haldokl6 beteg dpolasa.
A halott koriili teenddk.
A betegbiztonsag szempontjainak figyelembe vétele az apolasi beavatkozasok alatt.
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A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.3.7.

Betegmegfigyelés

A betegmegfigyelés altalanos szempontjai.
A beteg magatartasanak, viselkedésének megfigyelése.

Testalkat, taplaltsagi allapot, mozgas, jards megfigyelése.

36 ora/36 ora

Erzékszervek megfigyelése (latas, hallds, egyensily, érzészavarok).
A tudatallapot megfigyelése.

A beteg alvasanak megfigyelése.
A bor, hajas fejbor megfigyelése.
A borfiiggelékek (haj, korom) megfigyelése.
A bor legfontosabb elvaltozasai (elsddleges, masodlagos elemi jelenségek).
Kardindlis tiinetek (testhomérséklet, pulzus, vérnyomas, 1égzés) megfigyelése.
Testvaladékok megfigyelése (széklet, vizelet, hanyadék, kohogés, kopet, sebvaladék,
menstruacios valadék).
Vizhaztartds megfigyelése, folyadékegyenleg vezetése.

A szervezet oxigén-ellatottsaganak megfigyelése

Allapotvaltozasok, életveszélyes tiinetek felismerése.

A megfigyelés eredményeinek dokumentalasa.

A témakort csoportbontisban kell tanitani.

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
CsecsemO €s kisgyermekgondozas: demonstracios terem, szaktanterem, (tankorterem).

Betegmegfigyelés: demonstracids terem, szaktanterem, (tankorterem).
Apolasi beavatkozasok: demonstracids terem, szaktanterem, (tankorterem).
Egyéb témakorok: tanterem.

6.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek,

tevékenységformak (ajanlas)

A csecsemo és  kisgyermekgondozds,

az dpoldsi

betegmegfigyelés témakor csoportbontdst igényel.

beavatkozdsok, valamint

6.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanuldi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport

osztaly

Alkalmazandé eszk6zok és
felszerelések

magyarazat

X

X

elbeszélés

kisel6adas

megbeszélés

vita

szemléltetés

PR e e

szimulacio

hézi feladat

R P IS R ol Bl o e

gyakorlas

tanuloi

a

6.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
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Tanul6i tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazandé eszkozok és

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) p
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. < X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X X
rendszerezése
2. Komplex informacidk korében
2.1. Esetleiras készitése X
2.2. Utolagos szébeli beszamold X X
3. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. .« P X
szovegfeldolgozas
39 Informécidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
3.3. A Ao X
munkavégzés iranyitassal

6.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11222-16 azonosito szamu

Klinikumi ismeretek.

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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szakmai

azonositd  szdmu  Klinikumi  ismeretek. megnevezésii
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd
Ne) %)
N O v
o g = Q| .o 4
8| Es| 242 |EE
Sl ZE|NEg|E=
EEIEEIR A EE
LE|lSY| E8E|SE
ESIMEI TS I¥G
V= A
FELADATOK
Felismeri az emberi test élettani
miikodésétdl és az ettdl eltérd allapotokat, | x X
folyamatokat
Felismeri a veszélyhelyzeteket, kritikus
allapotokat, haladéktalanul intézkedik és| x X X
részt vesz az €letveszEly elharitdsidban
Szakszerlien nyujt elsdsegélyt, részt vesz
p Yz X X X
az elsddleges ellatasban
Gyogyszereléshez el6készit, segédkezik a X X
gyogyszer szervezetbe torténd juttatisdban
Alkalmazza a zért vérvételi X <
technikékat
Betegagy melletti vércukor meghatarozést X <
végez
Vizeletvizsgalathoz el6késziti a beteget,
gyorsteszttel vizeletvizsgalatot végez, X X
vizsgélati anyagot vesz gyljtott vizeletbdl
Mintéat vesz kopetbdl, torok-, szem-, orr,
fiilvdladékbol, sebviladékbol, székletbdl,
hanyadékbol és egyéb testvaladékokbdl, X X
azokat megfelel6en kezeli és gondoskodik a
vizsgélatra torténd eljuttatasukrol
Eldkésziti a beteget vizsgalatokhoz,
segédkezik a betegnek a vizsgilat eldtt és X X
utan
Betegmegfigyelést végez X X X
Eldkészit injekciozashoz, orvosi indikaciod
alapjan kozremiikodik a gyogyszerelésben, X X
ic, sc, im injekcidt ad
Eldkészit infuzios terdpidhoz, segédkezik
infiizios terdpia kivitelezésében, megfigyeli X X
a beteget az infiizids terdpia alatt és utan
Alkalmazza a fajdalomcsillapitas nem X X X
gyogyszeres formait
Fizikalis lazcsillapitist végez X X X
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Alkalmazza a meleg és hideg terdpias

modszereket X X X
Részt vesz a nosocomialis surveillance X X
tevékenységben
Kozremiikodik a belgydgyaszati betegek X X X
ellatasiban €s apolasaban
Részt vesz a sebészeti és tarumatologiai X X X
betegek ellatasaban és apolasaban
Segédkezik a beteg gyermekek s elldtdsaban X X X
és apolasaban

SZAKMAI ISMERETEK
Anatémia-élettan X
Altalanos kértan X
Mikrobiolégia-jarvanytan X
Els6segélynytijtas, elso ellatas X
Gybgyszertan X X
Gybgyszerelés X X
Diagnosztikus €s terdpids beavatkozdsok X X
Diagnosztikus €s terapias eszkozok X X

elokészitése, hasznalata, fertOtlenitése

Betegmegfigyelés és segédkezés
diagnosztikus és terapias beavatkozasok X X
eldtt, alatt, utan

Altalanos orvostan és belgy6gyaszat X X

Altalanos sebészet és traumatoldgia X X

Gyermekgyogyészat X X
SZAKMAI KESZSEGEK

A beteg el6készitése, a diagnosztikus és
terdpids beavatkozdsokhoz

Biztonsagos betegkornyezet biztositasa a
diagnosztikus és terapids beavatkozasok, X X
tevékenységek soran

Betegmegfigyeléssel és vizsgalati

anyagokkal kapcsolatos teenddk ellatasa * *
Elsésegélynytijtas, riasztas, segédkezés az X X
elsodleges ellatas soran
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Precizitas X
Felel6sségtudat X X
Tiirelmesség X
TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremtd készség X X
Hatarozottsag X X

Segitdkészség X X
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MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X X
Kovetkeztetési képesség X X
A kornyezet tisztintartasa X
7. Klinikai alapoz ismeretek tantargy 162 6ra/162 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Az emberi test felépitésének és mikodésének normalis és koros miikodésének
megismerése, az emberi szervezetre haté mikroorganizmusok bemutatisa, a szervezet az

egészségligyi ellatas elso 1épéseinek (elso ellatasanak) az elsajatitasa

7.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

Népegészségiigy

Kornyezet egészségligy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgydgyéaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai
Belgyo6gyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogyaszati gyakorlat

7.3. Témakorok
7.3.1. Anatomia-élettan alapjai, a mozgdsrendszer

Emberi test felépitése, fo részei, sikjai, irdnyai.
Sejt, szovet, szervek, szervrendszerek.
Csontvazrendszer, izomrendszer jellemzése.

7.3.2. A keringés és légzés anatomidja és élettana

Sziv felépitése, mitkodése.

Vérerek, vérkorok, magzati vérkeringés.
Periférias vérkeringés €lettana.

Vér alkotdelemei, élettani sajatossagai.
Véralvadas.

Vércsoportok.

Nyirokrendszer.

Légzorendszer felépitése.

Légzés élettana, szabalyozasa.

Tiido szerkezete, érrendszere.
Mellhartya

18 ora/l8 ora

20 ora/20 ora
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7.3.3. Emésztés-kivdlasztds-szaporodds szervrendszere 28 ora/28 ora

Emésztorendszer szakaszai.

M34j, hasnyalmirigy.

Hashértya.

Téapanyagok, épitbanyagok, enzimek.
Emésztés mechanizmusa.
Anyagcsere, energiaforgalom

Vese szerkezete, élettana.

Normal vizelet.

Vizeletelvezetd és —tarold rendszer.
Vizeletiirités mechanizmusa.

No6i nemi szervek, menstruacios ciklus.
Férfi nemi szervek..

7.3.4. Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzésszervek anatomidja, élettana
24 ora/24 ora

Idegrendszer felosztasa.

Gerincvel6 szerkezete, palyarendszerei, gerincvel6i szelvény.
Gerincvel6i reflexek.

Agyveld felosztasa, agykérgi kozpontok, agykamrak.
Kozponti idegrendszer élettana, burkai, erei.

Agyviz.

Kornyéki idegrendszer.

Vegetativ idegrendszer.

Endokrin rendszer.

Erzékszervek.

Hoszabalyozas.

7.3.5. Mikrobiolégia-jdrvdanytan, dlt.kortan 36 ora/36 ora
Mikrobioldgia targya, feladata, felosztasa, az orvosi mikrobioldgia agai
Mikrobék felosztisa, nagysiga (baktériumok, virusok, gombdk, parazitik, férgek,

izeltlabuak).
Az ember és a mikroorganizmusok kapcsolata (patogén ¢és apatogén
mikroorganizmusok).

A baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréje, toxintermelése, szaporodasa,
ellenall6 képessége).

A bor természetes mikrofloraja.

A virusok fébb tulajdonsagai, szerkezete, ellenélld képessége.

A jarvanytan targya, feladatai, felosztasa, modszerei.

A fertdzés.

A jarvanyfolyamat mozgatéeroi.

A fert6z6 betegségek eldfordulasi modjai.

A fertdz6 betegségek felosztisa.

A fert6z6 betegségek megeldzésére és lekiizdésére iranyul6 tevékenység

A koértan fogalma, targya, részteriiletei.
Betegség, koros allapot meghatérozésa.
A betegségek koroktana (etiologia).
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A betegségek lefolyasa (patogenezis).

A szervezet reakcidinak csoportositasa.

Jelzd reakciok (fajdalom, 14z).

Aktiv védekez6 mechanizmusok (természetes véddgatak, immunvalasz, gyulladasok).
Megvaltozott védekezd mechanizmusok (immunrendszer rendellenes miitkodése).
A szovetek koros elvaltozasai (progressziv és regressziv szoveti elvaltozasok).

A daganatok fogalma, népegészségiigyi jelentOsége.

Karcinogén tényezok.

A daganatok 4ltalanos jellemzése és osztalyozasa.

A daganatok hatésa a szervezetre.

Rékmegel6z06 allapotok.

Daganatra figyelmeztetd jelek

7.3.6. Elsosegélynyiijtds-elso elldtds 36 6ra/36 ora
A siirgdsség fogalma, a siirgdsségi lanc.
Az elsésegély fogalma, elsdsegély szintjei.
Mentok igénybevétele, mentOhivas szabalyai.
A helyszin szerepe.
A beteg allapotfelmérése és ellatasa a reakcioképesség megitélése.
ABCDE szemlélett allapotfelmérés
Risztd panaszok és tiinetekés teendOk reakcidképes beteg esetén.
A: alégutak atjarhatosaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa.
Léguti idegentest eltavolitasa
Eszko6z nélkiili 1égutbiztositas
Egyszerii eszk6zokkel végzett 1égutbiztositas (OPA, NPA)
B: a légzés megitélése.
Lélegeztetés eszkoz nélkiil, valamint ballonnal és maszkkal, pozicionélas.
C: a keringés megitélése.
A sokk jeleinek felismerése.
D: az eszmélet, és tudat megitélése
Gorcsroham felismerése ellatasa
Pszichés vezetés idegrendszer megitélése, teendok.
E: egész test, egész eset megitélése.
Lehitilés elleni védelem
Egyéb kornyezeti artalmak (vizbefulladas, lehiilés, tilmelegedés) felismerése, és
kezelése
Az allapotvaltozas nyomon kovetése
ABCDE és teenddk reakcioképtelen betegnél.
A: eszkoz nélkiili 1égut biztositési eljarasok.
B: Iélegeztetés, 1€gzési elégtelenség esetén.
C: keringés hidnyaban, BLS és XBLS, az AED hasznalata.
D: az eszméletlen beteg ellatasa.
E: egész test, egész eset megitélése.
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.
Sebellatas (fedokotések).
Vérzések ellatasa
Amputatum kezelés
Randulas, ficam, torés ellatasa.
Termikus traumak ellatasa.
Elektromos balesetek.
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Tomeges balesetek, katasztrofak.
Mérgezések.
A méreg fogalma, behatolasi kapuk.

A legfontosabb mérgezésekre utal6 jelek, teendok.
Ujraélesztés (BLS, XBLS, BLS-AED)

Siirgdsségi kommunikécié (beteggel hozzatartozdval, méas ellatoval (SBAR)

A témakor részletes kifejtése

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, az Elsésegélynyujtas-elsé ellatds témakort demonstracids teremben,
csoportbontisban kell oktatni.

7.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos

tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

modszerek, tanuloi

Az elsOsegélynyujtas-elso ellatdsa témakort skill és szimulacios gyakorlatok segitségével
csoportbontisban javasolt elsajatitani.

7.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazandé6 eszk6zok és
mobdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X
2. kisel6adas X X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X

6. szerepjatés X
7. hézi feladat X

8. skill gyakorlat X

9. szimulacids gyakorlat X

7.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi médok) aiMmazando eszROZOK €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozdsa
1.3. . < X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa




Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti

Iskola
Informéacidk 6nallé
1.6. p X
rendszerezése
Informdcidk feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése
3.2. rajz kiegészités
4. Komplex informécidk kdrében
4.1. Esetleiras készitése X
Jegyzetkészités eseményrol
4.2. Py iy X
kérdéssor alapjan
5. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. .. p X
szovegfeldolgozis
59 Informacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.3. PP X
munkavégzés iranyitissal
54. Csoportos helyzetgyakorlat X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorldsa | | X | |

7.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

8. Klinikumi szakismertek tantargy 129 6ra/129 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

8.1. A tantargy tanitasanak célja

Akut és kronikus betegségek kialakulasinak, felismerésének, lefolydsanak ismertetése az
egyes életszakaszokban. Bevezetés a medicina alapjaiba.

8.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

Eii. ellatérendszer

Népegészségiigy

Kornyezet egészségiigy

Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Egészséges ember gondozasa

Csecsemo €s kisgyermek gondozasa
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Akadélyozott ember gondozésa
Apolastudomany

Apolasi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemd €s gyermek gondozasa
Jar6 beteg ellatasi gyakorlat

Apolas és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Elsésegélynyujtis-elso ellatas
Mikrobiol6gia

Altalanos koértan

Diagnosztikai alapjai

Teréapias ismeretek

Belgyo6gyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogyaszati gyakorlat

8.3. Témakorok
8.3.1. Kardiologia és pulmonolégia alapjai

A belgyogyaszat alapjai.
Belgyogyaszat tudomanyteriiletei.
Betegvizsgélati modszerek.

Kardiologia.

Keringési rendszer kérfolyamatai.
Kardialis eredetli betegségek és ellatasa.
Vascularis eredetli betegségek €s ellatasa.
Légz0 rendszer korfolyamatai.

Pulmonolégia.

A 1égutak betegségei és ellatasa.

A tiid6 betegségei €s ellatisa.

Légzési elégtelenséghez vezetd korképek.

8.3.2. Gasztroenterologia és nefrologia alapjai.

Gasztroenteroldgia.

Emészt6 rendszer korfolyamatai
Emészt6 csatorna betegségei.

Emészté mirigyek betegségei és ellatasa.
A taplalkozas €s az anyagcsere zavarai.

A vizeletkivalaszt6 és elvezetd rendszer kérfolyamatai.

Nefroldgia.
A higyutak betegségei €s ellatisa.
A vese betegségei és ellatasa.

Vérképzo6 rendszer korfolyamatai, betegségei €s ellatasa.

Iskola

19 ora/16 ora

17 ora/13 ora
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8.3.3. Hematologia, immunologia, reumatologia alapjai 16 ora/13 ora

Hematol6gia és immunoldgia.

Immunrendszer kérfolyamatai, betegségei €s ellatasa.
Az endokrin rendszer kérfolyamatai.

Endokrinolégia.

Endokrin mirigyek betegségei €s ellatasa.
Reproduktiv rendszer endokrin betegségei és ellatasa.
Mozgas rendszer korfolyamatai.

Reumatoldgia.

A csontok betegségei €s ellatasa.

Az iziiletek gyulladasos betegségei €s ellatasa.
Az izmok betegségei és ellatasa.

Az idegrendszer korfolyamatai.

8.3.4. Neurologia és pszichidtria alapjai 16 ora/12 ora

Neuroldgia.
Kozponti idegrendszer betegségei és ellatasa.
Periférias idegrendszer betegségei és ellatasa.

Pszichiatria.
Magatartas zavarok.
Szenvedélybetegségek.
Hangulat zavarok.
Személyiség zavarok.
Szorongésos korképek.

8.3.5. Sebészet és traumatologia alapja 31 6ra/36 ora

Aszepszis/Antiszepszis.
Sebészeti kézfertotlenités.
Miitéti teriilet fertétlenitése.
Miitéti eszk6zok sterilizalasa.

A mto6 fertétlenitése.

Sebészeti fertdzések.

Pyogen fert6zések.

Anaerob fertozések.
Erzéstelenités.

Altalanos érzéstelenités.
Regiondlis érzéstelenités.

Helyi érzéstelenités.

Miitéti technikék.

Miitéti behatolasi technikék.
Endoscopos miitéti technikak.
Mikroszkopos mitéti technikak.
Miitéti elokészités €s utdkezelés.
A testtajak sebészete és traumatologidja.
A fej sebészete.
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Az arc fejlodési rendellenességei.

A fej sériilései.

Az agy sebészete.

A nyak sebészete.

A nyak sériilései.

A pajzsmirigy sebészete, struma.

A gerinc sebészete.

A gerinc sériilései.

Korrekciés mitétek.

A mellkas sebészete.

A tiid0 sebészete.

A sziv sebészete.

A has sebészete.

A gyomor és nyombél sebészete.
Vékonybél és féregnyilvany sebészete.
A vastagbél és végbél sebészete.

M3j és az epeutak sebészete.

A 1ép sebészete.

Meéh és fiiggelékeinek sebészete.

A vese €s a hugyutak sebészete.

A hasfal sebészete.

A végtagok traumatoldgiai ellatasa.

A vallov és felsd végtag sériilései.

A medence sériilései.

Az alsovégtagok sériilései.

A végtagok keringési zavarainak sebészete.
Sziilészet-ndgydgyaszat sebészeti vonatkozasai.
Csaszarmetszés.

Méhen kiviili terhesség

8.3.6. Gyermekgyogydszat alapja 31 ora/36 ora

CsecsemO €s tujsziilottkor betegségei.
Ujsziilottkori anoxia.

Sziilési sériilések.

Az Ujsziilott vérzéses betegségei.

Kéros djsziilottkori sargasag.

Az Ujsziilott fert6zo betegségei.
Fejlodési rendellenességek.

A hirtelen csecsemd halal.

CsecsemO €s ujsziilott szervek, szervrendszerek fajtai szerinti betegségei.
Az orr- €s garatiireg betegségei.

A gége, alégcsO €s a horgok betegségei.
A tiid6 betegségei.

A sziv betegségei.

A gyomor és a belek betegségei.
Anyagcsere betegségek.
Folyadék-elektrolit haztartas zavarai.
Hasmenéses betegségek, toxicosisok.
Vérszegénység — Anaemia, Leukémia.
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Gyermekkori vesebetegségek.
Heveny fert6z6 betegség.
Hiinybetegségek.
Mérgezések gyermekkorbanA témakor részletes kifejtése

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem

8.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 sajatos

tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

modszerek, tanuloi

8.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos moédszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam p kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kislebadas X

3. megbeszélés

4. vita X

5. szemléltetés X

6. hazi feladat X

8.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozdsa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. P X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
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25, Szoveges eldadas egyéni X
felkésziiléssel
3. Csoportos munkaformék korében
31 Fgl'adattal vezete,tt kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
39 Informéciék rendszerezése X
mozaikfeladattal
4. Vizsgélati tevékenységek korében
4.1. Technoldgiai probak végzése | | X | |

8.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

9. Diagnosztikai és terapias alapismeretek tantargy 72 éra/72 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

9.1. A tantargy tanitasanak célja
A betegségek kivizsgaldsa és ellatdsa sordn alkalmazott modszerek attekintése,
rendszerezése, asszisztensi/apoldi feladatok bemutatésa.

9.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

Szakmai jogi és etikai ismeretek
Pszicholégia alapjai

Pedagdgia alapjai

Eii. ellatorendszer

Népegészségiigy

Kornyezet egészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacio

Specialis kommunikacio
Egészséges ember gondozasa
Csecsemo €s kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany

Apolaslélektan

Apolisi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemo €és gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat

Apolis és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobioldgia

Altalanos koértan

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
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Iskola
Belgyogyaszati gyakorlat
Sebészeti és traumatoldgia gyakorlat
GyermekgyOgyaszati gyakorlat
9.3. Témakorok
9.3.1. Diagnosztika alapjai 18 ora/18 ora

Diagnosztikai alapfogalmak

Auto-, hetero anamnézis

Objektiv tiinet, szubjektiv panasz

Tiinet, tiinet egyiittes

Diagnézis

Noninvaziv-invaziv diagnosztikai modszerek

Dontési algoritmus és allokécid a diagnosztikai médszer megvalasztasidban

A diagnosztikai beavatkozasok biztonsagi és higiénés szempontjai és szabalyai
Egyszer, eszkoznélkiili fizikalis diagnosztikai mddszerek (fizikalis vizsgalatok).
Egyszerl eszkozos diagnosztikai modszerek

Testtomeg-

Testmagassag-

Testarany-

Testkorfogat mérés.

Vitélis paraméterek mérése, megfigyelése.

Az EKG vizsgalat elméleti alapjai €s technikai kivitelezése.

A csapolasok elméleti alapjai, céljai.

A has-, mellkas-, lumbdl-, ciszterna-, szternumpunkcié Iényege, indikacidi-
kontraindiké4cidi, a beavatkozdsokhoz kapcsolodo elOkészitési, egylittmitkddési,
megfigyelési és dokumentacios feladatok.

A biopszidk elméleti alapjai, céljai.

A méij, vese, csipOcsont, pajzsmirigy, emlé biopszia Iényege, indikacioi-
kontraindiké4cidéi, a beavatkozdsokhoz kapcsolodo elOkészitési, egylittmitkddési,
megfigyelési és dokumentacios feladatok

9.3.2. Labordiagnosztikai alapismeretek 8 ora/8 ora

Labordiagnosztika fogalma, célja, médszerei, fazisai.

A preanalitikai fazis feladatai.

Leggyakrabban alkalmazott laborvizsgélatok indikacioi, jellemzdi.

A beteg elokészités szempontjai kiilonbozd laborvizsgalatoknal.

Vérvétel zart vérvételi rendszer alkalmazéisaval.

Testvaladékok mintavételi technikéja.

Mintavételi technikdk mikrobiolédgiai vizsgalatokhoz.

A vizsgélati anyagok kezelésének, szallitdsanak, dokumentalasanak specialitasai.
Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja, mdédszerei,
jelentOsége a betegellatasban.

Betegagy melletti vércukor meghatarozas kivitelezése.

9.3.3. Képalkoté diagnosztika alapjai 10 6ra/10 ora
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Radioldgiai alapismeretek.

Radiologiai vizsgalatok célja, mddszerei.

A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiografidas és Mammografids radiologiai
vizsgald eszkozok miikodési elvének jellemzoi.

A vizsgalé mddszerek fobb indikéacidi, kontraindikécidi.

A beteg elokészitésének és vizsgilat utdni megfigyelésének szempontjai.

A kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologiai vizsgilatok eldkészitési és
megfigyelési specialitisai.

A nuklearis medicina leggyakoribb vizsgalé médszerei és jellemzoi.

Az endoszkdpos vizsgélatok alkalmazasanak elméleti alapjai, indikacioi, céljai.

Az egyes endoszkOpos beavatkozdsokhoz (emésztorendszeri- 1€gzdérendszeri
endoszkopidk) kapcsolodd — elOkészitési, egyiittmiikdodési, megfigyelési  és
dokumentécids feladatok.A témakor részletes kifejtése

9.3.4. Terdpids alapismeretek 18 ora/18 ora

Terapia,

Tiineti-timogato terdpia,

Supportiv terapia,

Palliativ terapia,

Komfort terapia,

Aspecifikus-, specifikus terapia.

Az egészségligyi ellatas soran alkalmazott terapias modszerek:

Konzervativ teripia,

Miitéti terapia,

Dietoteréapia,

Fizioterpia,

Pszichoterépia.

Dontési algoritmus és allokécid az optimalis terapia megvalasztasaban.

A beteg pszichés elokészitésének €s vezetésének praktikumai a kompetencia hatarok
betartisaval.

A terapias modszerek biztonsagi, higiénés szempontjai és szabalyai.
Fajdalomcsillapitas gydgyszeres terapia alkalmazéasa nélkiil.

A fajdalomesillapitas fogalma, célja, mddszerei, kompetenciakore.

A fijdalomcsillapitds nem gyogyszeres formainak, jellemzdi, indikacioi-
kontraindikéci6i, alkalmazisanak algoritmusai (pozicios terdpia, felszini kezelés,
hideg-meleg terdpids alkalmazasok, masszazs, fizioterdpia, hydroterapia, TENS,
alternativ medicina médszerei).

A fajdalom megfigyelésének, mérésének szempontjai.

A fajdalomesillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa.

Lazcsillapitas gydgyszeres terapia alkalmazéasa nélkiil.

A 14z fogalma, szervezetre gyakorolt hatisai, tiinetei.

A lazcsillapitas indikaciéi, modszerei.

A fizikalis lazcsillapitas fogalma, célja, modszerei, indikacioi.

A hiit6fiird6 és hiitd borogatas (priznic) alkalmazasanak algoritmusa.

Lazas beteg apolasanak, megfigyelésének szempontjai.

A lazcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa.

A tevékenység higiénés, munka- és kornyezetbiztonsagi szabalyai.
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9.3.5. Gyogyszertan alapjai, gyogyszerelés 18 ora/l8 ora

Gyodgyszertani alapfogalmak.

Gyobgyszerrendelés alapfogalmai.

Gyobgyszerek hatdsmechanizmusai.

Gyobgyszerhatas folyamata, befolyasol6 tényezoi.
Gyobgyszerinterakciok és mellékhatasok.

Gyobgyszerformak és jellemzdik.

Gyobgyszer bejuttatasi modok és jellemzdik.

Gyobgyszeradagok kiszamitasa.

Nemzetkozi roviditések a gyogyszerelésben (gydgyszerformék, bejuttatdsi modok,
mértékegységek).

Apoléi feladatok gyégyszerelés soran.

Az intézeti gydgyszertarolas, gydgyszerkezelés szabalyai, specialitisai.
A gyogyszerelés irdnyelvei, szabélyai, kompetencidi.

A per os, rectalis, transdermalis, gyogyszerelés technikai.

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak technikéi.

A gyobgyszerelés higiénés szabalyai.

A betegmegfigyelés szempontjai gyogyszerterapia alkalmazésa soran.
A gyogyszertévesztés megeldzése, észlelése, jelentési kotelezettsége.
Gyodgyszerelés dokumentalasanak jogi €s mindségirdnyitasi szabalyozasa.
A beteg egyiittmiikodés jelentdsége a gydgyszeres terapia soran.

A gyogyszereléshez kapcsolddo betegoktatas szempontjai.

A gyodgyszerterapia specialitasai gyermek- és idéskorban

Injekcids terapia.

Az injekcidbejuttatas leggyakoribb formai, jellemz6i, elonyei-hatranyai.

Az injekci6zashoz hasznalhat6 fecskendd tipusok és jellemzoik.

Az injekci0s tik tipusai, jellemz0i, a ti méretjeldlésének értelmezése.

Az eldre toltott injekcids eszkozok jellemzoi.

Pen jellemz6i.

Eldkészités injekcidzashoz.

A gyogyszer felszivas algoritmusa.

Az elOkészités soran betartand6 higiénés €s balesetvédelmi szabalyok.

Az injekci0s terdpia altalanos és helyi szovodményei.

Infizids terapia.

Az infuzios terapia fogalma, célja, indikacioja, kompetenciakore.

A folyadék bejuttatisanak lehetséges mddjai (periférids-, centrdlis véna kaniilalas,
intraossealis kaniilalas).

Az infiziés terapia soran alkalmazhaté eszko6zok és jellemzdik (tiik, periféris
intravascularis kaniilok, infizios szerelékek, 6sszekotok, csatlakozok, infizidéadagolo
késziilékek).

ElOkészités infuzids terapidhoz.

A beteg pszichés, szomatikus elokészitésének specialitasai.

Segédkezés inflizios terapia kivitelezésében.

Az inftzid Osszedllitasanak és bekotésének és eltdvolitasanak algoritmusa.

Az elOkészités és beavatkozas soran betartand6 higiénés és balesetvédelmi szabalyok.
A beteg megfigyelésének szempontjai infuzids terapia soran.

Az inflizi6s terdpia altalanos és helyi szovédményei.

Az inftzids terdpia dokumentéaldsanak szabalyai.
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Vércsoport meghatarozas.

A vércsoport meghatarozas célja, indikacidja, kompetenciakore.

A vércsoport meghatarozas eszkozei.

El6készités vércsoport meghatarozashoz.

A kartyis modszerrel torténd vércsoport meghatirozas algoritmusa.
Vércsoport meghatirozas utani feladatok.

A tevékenység higiénés, munka- és kdrnyezetbiztonsagi szabalyai.

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, demonstracios terem.

9.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

A diagnosztikai és terdpids alapismeretek tananyaga csoportbontdsban keriiljon
elsajdtitdsra.

9.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszdm Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazand¢ eszk6zok és
modszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. kiseldadas
3. megbeszélés
4. vita
5. szemléltetés X
6. kooperativ tanulas X
7. hazi feladat X

9.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. P X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. P X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
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2.1. [rasos elemzések készitése
2.2. Leiras készitése
23 Vilaszolas irasban mondatszintti X
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldisa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz kiegészités X
3.3. rajz elemzés, hibakeresés X
3.4. rajz elemzés, hibakeresés X
4. Komplex informacidk korében
4.1. Esetleiras készitése | X | X | |
5. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. .« P X
szovegfeldolgozas
59 Informécidk rendszerezése
- mozaikfeladattal x
Kiscsoportos szakmai
5.3. A Ao s X
munkavégzés iranyitassal
54. Csoportos helyzetgyakorlat X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorlasa X X
Munkamegfigyelés adott
6.2. . X X
szempontok alapjan
7. Vizsgélati tevékenységek korében
7.1. Technolégiai probak végzése X X
Vegyészeti laboratériumi
7.2. ‘o X
alapmérések
7.3. Anyagmintak azonositasa X

9.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésr6l szold 2011.

értékeléssel.

10. Klinikumi gyakorlatok tantargy

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

10.1.

évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

255 o6ra/255 ora*

A tantargy tanitasanak célja

A tantirgy tanitdsdnak keretében bemutatni a klinikai osztalyok munkéjit, munkarendjét.
A beteg ellatasi/apolasi folyamat végigkisérése. Diagnosztikai €s terapids eljarasok
megfigyelés, Osszefiiggések elemzése.

10.2.

Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak

Szakmai jogi €s etikai ismeretek
Szocioldgiai alapismertek
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Pszicholégia alapjai

Pedagdgia alapjai

Eii. ellatorendszer
Népegészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacio

Specialis kommunikacio
Egészséges ember gondozasa
Csecsemo €s kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany

Apolaslélektan

Apolisi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemo €s gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat
Apolis és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobioldgia

Altalanos kértan

Belgy6gyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai

Terapias ismeretek

10.3. Témakorok

Iskola

10.3.1. Belgyogydszai gyakorlat 129 ora/160 ora

A belgyogyaszati osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok.

A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardindlis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhOmérséklet, 1égzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése és felfogisa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozis végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéasa: EKG, pulzus, 1égz0, hd, szaturacid.
A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kiilonb6z0 kérfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekcidzashoz és infiizids terapiahoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
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Az apolasi folyamat: felmérés, dpolasi diagnozis, dpolasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

10.3.2. Sebészeti gyakorlat 42 ora/58 ora

A sebészeti osztaly szervezeti felépitésének bemutatésa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.

Sebellatas.

Kotozésben segédkezés.

Szovetegyesitd eljarasok megfigyelése.

Sebvéladékok megfigyelése.

Drének megfigyelése.

Mitétek.

A mto6 felszerelésének, eszkozeinek a megismerése.

Altalanos miitéti elokészitésben segédkezés.

Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.

Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése.

A fajdalomcsillapitasi eljarasok megfigyelése.

Altalanos miitéti utkezelésben segédkezés.

Aszepszis/antiszepszis.

Kézfertdtlenités.

Kotozokocsi eszkozeinek ferttlenitésében, sterilizalasaban vald kozremukodés.
A beteg elokészitése képalkotd vizsgalatokhoz, endoszkdpos beavatkozasihoz.
A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekciozashoz és infuizids terapiahoz.

Elokészités és segédkezés a punkcidk és biopszidk kivitelezésében.
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.

Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:

mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése,
1égzés, testhomérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése.

10.3.3. Traumatologia gyakorlat 42 ora/42 ora

A traumatoldgiai osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.
Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.

Sériiltek fogadasa, els6 vizsgalata.

A sebkotozések.

Sebek dezinficidlasa.

Tipuskotések alkalmazasa.

Kotozések a fejen €s a nyakon, kotozések a mellkason.

Has-, lagyék- és gattji kotozések.

Kotozések az also és felsd végtagon.
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Csonttorések ellatasa.

Rogzitd kotések, gipszelések.

A torések vértelen helyretétele, repozicio.

Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.

Gipszelési technikdak, gipszkotések elokészitése.

Extenzi6 felhelyezésének megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Elokészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.
ElOkészités vércsoport meghatirozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Stlyos sériilt ellatasanak megfigyelése, sokktalanitas.
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
Mozgas, pihenés, higiéné.

Téaplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok {iiritése.

Légzés, testhdmérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése

10.3.4. Gyermekgyogydszai gyakorlat 42 o6ra/64 ora

Az osztaly szervezeti felépitésének bemutatésa.

Munka és tiizvédelmi szabalyok megismerése.

Csecsemo osztalyos gyakorlat.

Az Ujsziilott életjelenségeinek megfigyelése.

Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgéas, koldok, kutacsok, nyalkahartyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése.
Szoptatas és taplalas.

Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése.

Testtomeg €s testaranyok mérése.

CsecsemOk allapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc és testtajak, testardnyok, mozgas megfigyelése, testsuly mérése.
Kardinélis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése.

Erzékszervek mitkodésének megfigyelése.

Kohogés és kopet megfigyelése.

Héanyas és hanyadék megfigyelése.

Bevitt és iiritett folyadék mennyiségének megfigyelése.

A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése.

A gyermek elhanyagolasanak illetve bantalmazasanak felismerése.
Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéasa a gyermekéapolasban.
Csecsemd és gyermekosztalyon egyarant végzendd apolasi feladatok.
Agyazis, beteg fektetése, mobilizalsa, kényelmi eszkozok alkalmazésa.
Pihenés feltételeinek biztositisa.

Beteg kornyezetének higiénéje.

Fiirdetés, szajapolas, hajmosas, koromépolas, borapolas, borvédelem.
Etetés eszkozeinek elokészitése, hasznalata, szondatiplalas.
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ElOkészités vizithez, a beteg tartisa-fogasa vizsgalatokhoz.
A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentélasa.
Kapcsolat a sziilokkel.

10.4.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Belgyogyaszati osztaly.
Sebészeti osztaly.
Traumatoldgia.

Csecsemo €s gyermekosztaly.

10.5.

Iskola

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

10.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszk6zok és
mdbdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. megfigyelés X
2. projekt X
3. iranyitott feladat megoldas X

10.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkalmazand6
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) eszkozok és
covéni csoport- | osztaly- | felszerelések
gy bontds | keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
1.1. | Olvasott szoveg 6nall6 feldolgozasa X
1.2. | Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa X
1.3. | Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel X
1.4. | Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel X
1.5. | Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa X
1.6. | Informéciok 6nall6 rendszerezése X
1.7. | Informéaciok feladattal vezetett rendszerezése X
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. |Irasos elemzések készitése
2.2. | Leiras készitése
2.3. | Tapasztalatok ut6lagos ismertetése széban X
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2.4. | Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban X
3. Komplex informacidk korében
3.1. | Esetleiras készitése X
3.2. | Elemzés készitése tapasztalatokrol X
3.3. | Jegyzetkészités eseményrdl kérdéssor alapjan X
34 Esemény helyszini értékelése szoban felkésziilés X
" | utan
3.5. | Utélagos szobeli beszamold X
4. Csoportos munkaformék korében
4.1. | Kiscsoportos szakmai munkavégzés irdnyitissal X
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. | Miveletek gyakorlasa X X | |
6. Szolgéltatasi tevékenységek korében
6.1. | Szolgaltatasi napl6 vezetése X
6.2. | Ondll6 szakmai munkavégzés feliigyelet mellett X
63 Onéll6 szakmai munkavégzés kozvetlen X
" |irdnyitassal
10.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szoldé 2011. évi CXC

értékeléssel.

. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
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A

11635-1616 azonosito szamu

Egészségiigyi asszisztensi feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11635-16 azonositd szamu Egészségiigyi asszisztensi feladatok. megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak
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FELADATOK
Részt vesz a jardbeteg szakellatasban X X
Betegedukaciot végez X
Beteget fogad, irdnyit, ismeri és alkalmazza a X X
betegosztilyozis szabdlyait
Siirgdsségi eseteket felismer, orvost hiv, X
sziikség esetén elsdsegélyt nyujt
Beteget beavatkozasokhoz, vizsgalatokhoz X
pozicional
A laboratériumi mintavételi- €s tarolasi X X
szabalyokat ismeri és alkalmazza
SZAKMAI ISMERETEK
Egészségligyi torvény és az egészségiigyi
ellatasra vonatkoz6 hatalyos jogszabalyok, X X
finanszirozas
Aszeptikus betegellatas, higiéné és X
nosocomialis surveillance
Asszisztalas és segédkezés vizsgilatoknal X
Betegfelvétel, betegiranyitas
Betegmegfigyelés, betegbiztonsag X
Diagnosztikus és terdpias eszkdozok X
elokészitése, hasznalata, fertdtlenitése
SZAKMAI KESZSEGEK
Informatikai eszkozok hasznélata X X
Szakmai nyelvil irdskészség és beszédkészség X
BetegelOkészités vizsgalatokhoz X
Betegmegfigyelés vizsgilatok alatt és utan X
Betegbiztonsag megteremtése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Feleldsségtudat X
Onéllésag X
Precizitas X
TARSAS KOMPETENCIAK
Empatikus készség X
Kapcsolatteremtd készség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Ismeret helyén val6 alkalmazasa X
Helyzetfelismerés X

Gyakorlatias feladatértékelés
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11. Egészségiigyi asszisztensi feladatok tantargy 283 6ra/283 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

11.1. A tantargy tanitasanak célja
A jardbeteg-szakrendelés, a gondozds és rehabilitici6 asszisztensi feladataira vald
felkészités. Az asszisztensi munkakor feladatainak megismerése, elsajatitasa.

11.2. Kapcsol6d 6 kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség €s biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Apoléstan-gondozastan

Klinikumi szakismeretek

11.3. Témakorok
11.3.1. Asszisztensi feladatok diagnosztikus eljardsoknadl 72 ora/72 ora

Diagnozis feléllitashoz sziikséges fizikalis vizsgalatok és asszisztensi feladatai
Diagnézis felallitasahoz sziikséges vizsgalatok a jarObeteg szakrendelésen

Kardiologiai vizsgalé mddszerek

Traumatoldgiai beteg vizsgalatinak modszerei

Reumatoldgiai vizsgalé modszerek

Sériilések, bantalmazasok jelei

Eletkoronkénti vizsgalatok specialitasai

Csip6ficam sziirés

Allergologiai vizsgalatok (1égzdszervi, étel, kontakt és kiilonleges)

Zavart tudati beteg vizsgalatanak specialitisai

Sziilészeti vizsgilatok

A fajdalom mérésének, megfigyelésének szempontjai, modszertana

Laboratoriumi vizsgélatok

Légzésfunkcids vizsgalat
Testvaladékok vételének szabdlyai, protokollok
Testvaladék vételének eszkozei; valadékvétel; a vizsgalati mintdk kezelésének, tarolasanak
szabalyai
Diagnosztikus gyors tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas
A beteg elOkészitése kiillonbozd vizsgalatokhoz, életkoronkénti specialitdsok a beteg segitése
vizsgalat eldtt, alatt és utan;
Kozremiikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran
Betegbiztonsag
Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz

Higiéné és nosocomialis surveillancea jarobeteg ellatasban

11.3.2. Asszisztensi feladatok borgyogydszat és szemészet teriiletén 18 ora/l8 ora
A borbetegségek elemi jelenségei (elsddleges-, masodlagos elemi jelenségek)
Mikroorganizmusok okozta betegségek
Allergias megbetegedések
Genetikai eredetli megbetegedések
Parazitas fertdzések, betegségek
Daganatos elvaltozasok
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Fokozott faggyimirigy termelés okozta betegség
Boérgydgyaszati vizsgald mddszerek
Borbetegek vizsgalata

A szem leggyakoribb betegségei

Szemészeti vizsgalé modszerek

Szemészeti kezelések €s asszisztensi feladatai

Mintavétel szabalyai, protokollok;

Mintavétel eszkozei; mintavétel; a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasdnak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa

Beteg pozicionalas szemészeti vizsgilatokhoz, beavatkozisokhoz

Betegtijékoztatas specialitasai a latdsdban akadalyozott személyek ellatasa soran-

11.3.3. Asszisztensi feladatok fiil-orr-gégészeti teriileten 18 ora/18 ora
A fiil betegségei
Az orr és mellékiiregeinek betegségei
A gége betegségei
Fiil- orr- gégészeti vizsgdlé modszerek
A hallés vizsgalatanak mddszerei
Idegen test eltavolitas
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkozei; mintavétel; a vizsgalati mintdk kezelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas fiil-orr-gégészeti teriileten
Betegtajékoztatas specialitasai hallasaban korlatozott €s siket személyek ellatisa soran
Eletkoronkénti beteg el6készités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és utdn;
a beteg- és dolgozo6i biztonsig fenntartasa
Kozremiikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran

11.3.4. Asszisztensi feladatok urologiai teriileten 18 ora/18 ora
Urologiai vizsgalé modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkozei; mintavétel; a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasdnak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas urologiai vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg el6készités a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és utdn; Kozremiikodés,
asszisztalas uroldgiai a vizsgélatok/beavatkozasok sordn

11.3.5. Asszisztensi feladatok nogyogydszati teriileten 18 ora/18 ora
Leggyakoribb négyogyaszati megbetegedések (fertézések, gyulladasok, daganatok,)
Vérzési rendellenességek
Menopausa
Nogyogyaszati vizsgaldo mddszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkozei; mintavétel; a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasdnak szabalyai
Beteg pozicionélas ndgydgyaszati vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg eldkészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és utin
Kozremiikodés, asszisztalas a ndgydgyaszati vizsgalatok/beavatkozasok soran

11.3.6. Asszisztensi feladatok neurologiai és pszichidtriai teriileten 16 6ra/16 éra
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Neurolégia kérfolyamatra utal6 tiinetek, panaszok

Neurolégia vizsgalé mddszerek

Pszichiatriai vizsgal6 modszerek

Zavart tudatu beteg vizsgalatanak specialitasai

Mintavétel szabalyai, protokollok;

Mintavétel eszkozei; mintavétel; a vizsgalati mintdk kezelésének, tarolasanak szabalyai
Beteg pozicionalas neuroldgiai vizsgalatokhoz

Kozremiikodés, asszisztalas neurologiai vizsgalatok/beavatkozasok soran

11.3.7. Dokumentdcié vezetése a jarobeteg - elldtdasban 36 6ra/36 ora
A jarobeteg-ellatas és haziorvosi dokumentacio
A dokumentécié vezetésének szabalyai, modjai
Betegel6jegyzés
Betegiranyitas, betegosztalyozas szabalyai
Az adatrogzités és adatkezelés szabalyai
Adatvédelmi szabélyok, adatvédelmi jelentések
Medikai rendszerek alkalmazésa és hasznalatanak szabalyai
Vizsgélatok és kezelések, azok eredményeinek rogzitése
Betegmegfigyelés dokumentélas
Tappénzjelentés, nyilvantartas
Tappénzes naplo vezetése
Finanszirozasi és kddolasi ismeretek alkalmazéisa
Jar6beteg adatok elemzése
Havi- és éves- valamint kiilonbozé szakmai szabalyok szerinti (pl. gyermekortopédiai,
onkoldgiai stb.) jelentések elkészitése
Betegforgalmi adatok
BNO, FNO rendszere
Statisztikai adatok nyilvantartasa
Kronikus betegek gondozasanak nyilvantartisa
Fert6z0 betegekkel kapcsolatos jelentési kotelezettségek
A dokumentaci6 archivalasa
Betegitadis dokumentalasa
Az egészségligyi dokumentacio dtadasanak szabalyai (lelet, zarojelentés, rontgen, stb.)
Téritéskoteles betegellatas adminisztracié (kiilfoldi és egészségbiztositassal nem rendelkezd
betegdokumenticid)
Egészségligyi kodrendszert ismer és alkalmaz
Betegszallitds, mentohivas
Karhatalmi segitséget igényl6 esetek rendori segitsége

11.3.8. Prenevcio 36 6ra/36 ora
Egészségiigyi szlirés, sziirdvizsgalatok szervezése
Népegészségiigyi célu sziirdvizsgalatok szervezése
Jarvanyligyi okbdl végzett szlirdvizsgalatok szervezése
Kampanyok
Szlrdvizsgalatra jogosult egészségiigyi szolgaltatok
A megel6zo ellatdsok igénybevételének lehetOségei, finanszirozasa
Haziorvosi ellatok szerepe a prevencioban
Asszisztensi feladatok a nemenkénti és életkoronkénti sziirdvizsgalatoknal

11.3.9. Rehabilitdacio 15 ora/l5 ora
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A rehabilitaci6 és formai

A rehabilitaci6 teriiletei

Rehabilitacios tevékenység a jarObeteg-ellatas kiillonbozo teriiletein
Rehabilitacios vizsgalat és rehabilitacios terv

Rehabilitacios team mitkodése

Asszisztensi feladatok a jarébeteg rehabilitacid kiillonbozd teriiletein;
egészségkarosodottak rehabilitacids programjaiban

Gydgyaszati segédeszkozok alkalmazasa,

Betegedukéicid

Rehabilitacios intézetek

Az otthonépolasi szolgalat szerepe a rehabilitaciéban
Lakokozosségi rehabilitacio

11.3.10.  Személyiség fejlesztés onismeret
Személyiségelméletek
Pszichés problémak és személyiségzavarok
Személyiségfejlesztés lehetdségei
Az egyiittmiikodés szocidlpszicholdgiai, csoportdinamikai 0sszefiiggései
Az egyiittmiikodést nehezitd tényezok
Konfliktusok, konfliktuskezelési technikak
Az eltérd értékrendekhez, kultirdkhoz vald viszonyulds
Empétia gyakorlatok
Az Onismeret forrdsai, jelentdsége, fejlesztése
Az énkép (Johari-ablak)
Szerepek és a szereptanulas folyamata
Onvédelmi technikéak, énvédé mechanizmusok
Veszteségek, krizishelyzetek és feldolgozasuk
Onismereti gyakorlatok
A redlis énkép szerepe az egészségiigyi segitésben

Iskola

kozremukodés

36 ora/36 ora

Esetmegbeszélésés szupervizid; kapcsolati és a személyes er6forrdsok feltarasa; rekreacios

lehetdségek
11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem

Demonstracios terem

11.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi

tevékenységformak (ajanlas)

A Dokumentdcio vezetése a jdarobeteg - elldtdsban és a Személyiség fejlesztés onismeret

témakor csoportbontdsban valosuljon meg.

11.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszdm Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszk6zok és
mddszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. szemkoléltetés X
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3. szerepjaték X
4. kiseldadas X
5. gyakoroltatds X

11.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. P X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazdsi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
2.3. Tesztfeladat megoldésa X
Tapasztalatok utélagos
2.4. . p P X
ismertetése szOban
Tapasztalatok helyszini
2.5. . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3.1. | Utblagos szobeli beszamols | x
4. Csoportos munkaformék korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. PP X
munkavégzés iranyitassal
4.2. Csoportos helyzetgyakorlat X
11.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

12. Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

12.1.

A tantargy tanitasanak célja
A jarobeteg szakrendelés teriileteinek és az ott folyd munkanak a megismerése. A tantargy
tanitasanak végsO célja, hogy a képzésben résztvevok a végzettséggel megszerezhetd
kompetencidkat teljes egészében elsajatitsik.

170 6ra/170 ora*
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12.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség €s biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Apolastan-gondozastan

Klinikumi szakismeretek

Egészségiigyi asszisztensi feladatok

12.3. Témakorok

12.3.1. Betegirdnyitds 21 ora/21 ora
Rendeld- és gondozointézeti betegfelvétel, kartonozo, betegiranyito
A betegvar6 és a munkatér tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Kapcsolattartas a szakrendelések szakdolgozoival
Szakrendelésre, gondozasra megjelent betegek tarsadalombiztositishoz kapcsol6dd
jogosultsaganak ellendrzése, dokumentacio vezetése
Kiilfoldi vagy érvényes tarsadalombiztositassal nem rendelkezd betegekkel kapcsolatos
adminisztracid
Betegeldjegyzés, regisztracio végzése
Téritéskoteles betegellatissal kapcsolatos adminisztracid, dokumentacié végzése
Beteg fogadasa, iranyitasa, a betegosztalyozas szabalyainak alkalmazasa
Felvilagositas nyujtasa a szakrendelések, gondozok miikodésérol
Beteg, hozzétartozo, kisérd tijékoztatasa
Akadalyozott személyeket segit
Papiralapu és szamitogépes betegnyilvantartas vezetése
Ko6zremiikodés a statisztikai adatszolgaltatasban
Az egészségligyi ellatisban hasznélt medikai rendszerek alkalmazéisa, elektronikus
adatbizis kezelése
Adatrogzités, tarolas, archivalas
Siirgdsségi eseteket felismerése, orvos hivas, sziikség esetén elsdsegélynyujtas

12.3.2. Szakrendelések 88 ora/88 ora
Belgyogyaszat
A szakrendel6 munkdjanak, miikodésének bemutatisa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositisa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsdg megteremtése
Belgyogyaszati szakrendelésekhez kapcsolodd diagnosztikai egységek bemutatésa,
EKG, kadiol6giai diagnosztika (ECHO, terheléses EKG, ABP) endoszkdpia,
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati

anyagok biztositasa

Gyobgyszertarolas-, gyogyszerhlité-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentalasa

Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, széllitasra elOkészitése,
dokumentalasa

A betegellatashoz kapcsol6dé dokumentacié (papiralapd, szamitogépes) vezetése, a
tarsadalombiztositishoz kapcsolodd jogosultsigok ellendrzése, betegazonositas
végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracidja

Elokészités eszkozOs vizsgilatokhoz; a hasznalt eszkozok kezelése a higiénés
szabalyoknak megfeleléen
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Beteg felkészitése a vizsgalatokra

Kozremiikodés a beteg fizikalis vizsgalatanal

Vitalis paraméterek megfigyelése, mérése, dokumentalasa

A beteg segitése, pozicionalas vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

A beteg elOkészitése €s segédkezés a specialis diagnosztikai és terapids beavatkozasok
kivitelezésében

Betegmegfigyelés a kiilonbozd beavatkozéisok alatt és utan

Segédkezés  vizsgadlati anyagok mintavételénél; mintavétellel kapcsolatos
adminisztracié elvégzése; mintdk taroldsa, laboratériumba juttatdsa; testvdladékok
felfogasa;

Siirgdsségi esetek asszisztensi feladatai (felismerés, orvos-hivas, elsdsegélynyujtas)
Eldkészités injekcidzashoz, sc. ésim. injekcid beaddsa, dokumentilasa

EKG készités, dokumentalas

Kozremiikodés a betegvizsgalatoknal (ECHO, ABPM, terheléses EKG, Doppler,
endoscopos beavatkozisok)

Vércukormérés, dokumentalas

Betegeducatioinsulin beadaséra, vércukormérésre

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

Részvétel diétas tanacsadison

Betegtijékoztatis a gyogyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos lehetdségekrol
Betegtijékoztatas a szocialis és rehabiliticids lehetdségekrol

Orvos diktaldsa alapjan az ambuldns kezel6lap, gondozési lap elkészitése a
szamitdgépes rendszerben

Téappénzbevétellel kapcsolatos adminisztracié megfigyelése

Ko6zremiikodés a statisztikai adatszolgaltatdsban

A szakrendelés, szakgondozas jelentések elokészitése

Sebészet profild szakrendelés
A szakrendel6 munkdjanak, miikodésének bemutatisa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvar0, a rendeld, a kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositisa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsdg megteremtése
Beteg fogadédsa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolédd jogosultsdgok ellendrzése,
betegazonositis végzése, kiilfoldi és biztositissal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati
anyagok biztositasa
Gyobgyszertarolas-, gyogyszerhlito-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentéldsa
Veszélyes hulladék szabdlyszerli kezelése, taroldsa, szallitisra elOkészitése,
dokumentéldsa
Eszk6zok fertdtlenitése, sterilizalashoz valo elokészitése
Asszisztalas beavatkozasoknal, orvosi muszerek €s steril eszk6zok hasznalata
Kézfertotlenités, miitéti bemosakodas
Elokészités gyogyszereléshez, injekci6zashoz
Segédkezés a gydgyszerbevitelben
Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében
Kiilonbozo testvaladékok felfogasa és megfigyelése; taroldsa; laboratériumba juttatisa
protokoll szerint
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Beteg eldkészitése sebészeti vizsgilatokhoz és beavatkozisokhoz
Segédkezés sebellatasnal

Segédkezés kiillonbozd kotdzéseknél

Kotszerek, rugalmas pdlyak alkalmazéasa

Fej, nyak, mellkas, lagyék €s gat-taji kotozések, also €s felsé végtagi kotések
Segédkezés szovetegyesitd eljarasoknal

Varrat- és kapocsszedés megfigyelése

Asszisztalas sztoma ellatasnal

Sebvéladékok megfigyelése

Segédkezés sebvaladék vételénél

Kiilonbozd tipust sebek ellatasdban valo kozremitkodés

Csonttorések ellatdsaban valo segédkezés

Aszeptikus kornyezet megteremtése

Vértelen repozicidoban kdzremiikodés

Rogzitd kotések felhelyezésében kozremiikodés

Gyobgyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos tajékoztatas
Ko6zremiikodés gipsz felhelyezésében

F4jdalomcsillapitasban val6 kozremukodés

Ortopédiai sziiréseknél valé kozremiikodés — iskolasok sziirdvizsgalata
Ko6zremiikodés csecsemOk csipotdji-sziirésénél

A terdpids és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitdgépes medikai
rendszerben

Vizsgalatkéro lapok kitoltése

Betegszallitds megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi 6sszesito lista készitése

Pszichiétria
A szakrendel6 munkdjanak, miikodésének bemutatisa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositisa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsdg megteremtése
Beteg fogadédsa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolédd jogosultsdgok ellendrzése,
betegazonositis végzése, kiilfoldi és biztositissal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati
anyagok biztositasa
Gyobgyszertarolas-, gyogyszerhlito-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentéldsa
Veszélyes hulladék szabdlyszerli kezelése, taroldsa, szallitisra elOkészitése,
dokumentéldsa
Eldkészités gydgyszereléshez, injekcidzashoz
Segédkezés a gydgyszerbevitelben
Segédkezés az ellatasra szorulo ember sziikségleteinek kielégitésében
El6készités pszichiatriai fizikalis vizsgalatokhoz
Pszichiatriai betegek felvétele szakrendelésre, gondozéasra
Beteg fogadasa, azonnali és halaszthat6 vizsgalatok eldontésének megismerése
Anamnézis felvételében val6 kozremiikodés
Pszichiatriai betegségek tiineteinek megfigyelése, értékelése
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Specialis idegrendszeri vizsgalatok megfigyelése

A pszichiatriai betegek sziikségletek szerinti ellatasa

Ko6zremiikodés BECK teszt készitésében és Haemilton-skala felvételében
Kozremiikodés egyéb pszichiatriai specidlis vizsgalatokban, kezelésekben
Veszélyeztetd (0n- és kozveszélyes) allapotok felismerése

A terdpids és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitdgépes medikai
rendszerben

Vizsgélatkéro lapok kitoltése

Téajékoztatas a rehabilitacios lehetdségekrol €s a szocidlis ellatasok igénybevételérol
Betegszallitds megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Egészségiigyl kddrendszerek ismerete

Adatok dokumentalasa

Nogyogyaszat
A szakrendel6 munkdjanak, miikodésének bemutatasa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositisa
Gyobgyszertarolas-, gyogyszerhlit-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentélisa
Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, széllitasra elOkészitése,
dokumentélisa
Betegforgalom szervezése
Beteg fogadisa, a tarsadalombiztositishoz kapcsol6dd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositds végzése, kiilfoldi és biztositissal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
Miiszerek, eszkozok elokészitése kiillonbozo vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Eszk6zok fertotlenitése, sterilizalasra valo elokészitése
Segédkezés a beteg fizikalis vizsgalatanal, beavatkozasoknal, a beteg pozicionalasa
Asszisztalas a cytologiai kenetvételnél €s kolposzkopos vizsgéilatnal
Hiivelyvaladék laboratériumba kiildése protokoll szerint
Cytologiai vizsgalat eredményeinek osztilyozésa, koros leletek kiemelése,
betegkovetés, kiértesités kontroll vizsgilatra
Specidlis ndgyodgyaszati szakrendelés munkdjanak megfigyelése (menopausa,
inkontinencia, HPV rendelés) a megjelent betegek folyamatos kovetése
Specialis vizsgalatok €s a vizsgalati anyagok megfeleld helyre tovabbitasa protokoll
szerint
Gyermek/tinédzser n6gyodgyaszati szakrendelések munkédjinak megismerése
Elokészités hatdsagi vizsgalatokhoz, a hatdsagi vizsgalatok dokumentacidja
Vizeletvizsgalat elvégzése gyorsteszttel
Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
A terdpids és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitdgépes medikai
rendszerben
Vizsgalatkérd lapok kitoltése
Téjékoztatas a rehabilitacids lehetdségekrol €s a szocidlis ellatasok igénybevételérol
Szamitogépes célprogramok hasznalata
Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

12.3.3. Diagnosztikai gyakorlatok 43 ora/43 ora
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Laboratérium
A laboratérium munkéjanak, miikodésének megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete
A betegvar6, a laboratdrium tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Vegyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, széllitasra elOkészitése,
dokumentélasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsdg megteremtése
Beteg fogadédsa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolédd jogosultsigok ellendrzése,
betegazonositis végzése, kiilfoldi és biztositissal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
Gyermekek mintavételének eldkészitése, a gyermek pszichés megnyugtatas, minta
levétele
Mintavétel menete, szabdlyai, higiénés szabalyok biztositisa
Vér és vizelet, valamint egyéb valadékok mintavétele
Vizsgalati mintik kezelésének szabalyai
Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Laboratériumi mintak kozponti laboratoriumba szallitdsdnak protokoll szerinti
elékészitése
Labor mintak elszallitisdnak megszervezése
Terheléses és specialis laborvizsgilatok megfigyelése
Kiilonboz6 vizsgalatok elvégzése gyorstesztekkel
Vizsgélati eredmények rogzitése, atadasa
Szamitogépes célprogramok hasznalata
Statisztikak, betegforgalmi lista készitése
Egészségiigyl kddrendszerek ismerete
Adatok dokumentalasa

Képalkot6 diagnosztika
A kiillonb6zd radiolégiai szakteriiletek munkdjanak, miikdodésének bemutatésa,
megismerése (RTG, UH)
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete
A betegvard, a vizsgalo helyiség tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhlito-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentéldsa
Veszélyes hulladék szabdlyszerli kezelése, taroldsa, szallitisra elOkészitése,
dokumentéldsa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsag megteremtése
Beteg fogadisa, a tarsadalombiztositishoz kapcsol6dd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositds végzése, kiilfoldi és biztositissal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
Betegek €s dolgozok sugarvédelme
Doziméter hasznélata
Digitélis RTG készitésének megfigyelése,
Kiilonb6z0 rontgen vizsgalatok, a vizsgalatok protokolljanak megismerése
Vizsgélatok elokészitésének megfigyelése
Vizsgalatok elvégzésében vald kozremilkodés, a beteg poziciondldsa, hely- és
helyzetvaltoztatasanak segitése
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Beteg elokészitése UH, Doppler vizsgalatokhoz

Képalkoto6 vizsgalatok specialitasai gyermekkorban és terhes n6knél

Eszk6z0k hasznalat utani fertOtlenitése

Vizsgélatok eredményének rogzitése, leletezése, dokumentilas, szamitogépes
célprogramok hasznélata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Képarchivalasi médszerek megfigyelése

12.3.4. Gondozds 18 ora/18 ora
Beteg fogadédsa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolédd jogosultsdgok ellendrzése,
betegazonositis végzése, kiilfoldi és biztositissal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
A betegvaro, a rendeld/gondoz6 tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gondoz6i tevékenység bemutatdsa kiilonbozd gondozasi teriileteken, valamint a
rehabilitacids osztilyon/szakrendelésen
Gondozas folyamata
Tajékoztatas a gydgyaszati segédeszkozok igénybevételérol, alkalmazisardl, kihordasi
idejérol
Kozremiikkodés a beteg edukacidban a gydgyédszati segédeszkozok, protézisek
hasznalata, karbantartasa vonatkozasaban
Téjékoztatas a betegszervezetek, betegsegito- onsegitd klubok mitkodésérol
Elokészités gyogyszereléshez, injekci6zashoz
Betegforgalom szervezése
A beteg és hozzatartoz6 tajékoztatasa a szocidlis- és rehabilitacios ellatasok formairdl,
az igénybevétel lehetdségeirdl €s a szocidlis gondozas formairdl
Gondozasra behivas, gondozéasba vétel
Segédkezés az ellatasra szorulo ember sziikségleteinek kielégitésében
Sajatos nevelési igényli gyermekek és felndttek ellatdsanak és gondozasanak
megfigyelése

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Betegiranyitas: rendel6- és gondozdintézet betegfelvétele, kartonoz6
Szakrendelések:

Belgyogyaszat

Sebészet profil

Pszichiatria

Nogydgyaszat
Diagnosztika gyakorlat:

Laboratérium

Képalkot6 osztalyok
Gondozas:

Gondoz6 és rehabilitacids szakrendelések

12.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
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12.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszdm Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazand¢ eszk6zok és
mobdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. megfigyelés X
2. irdnyitott feladatmegoldas X

12.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) AMAZANCO CZROZOK €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irdsos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irdsban mondatszintti X
e kérdésekre
24 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
Tapasztalatok utdlagos
2.5. . . . X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.6. . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3.1. | Utblagos szobeli beszamols | x|
4. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
4.1. e X
munkavégzés iranyitassal
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miveletek gyakorldsa X
Munkamegfigyelés adott
5.2. . X
szempontok alapjan
12.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11166-16 azonosito szamu

Siirgosségi betegellatas

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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11166-16
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szakmai

azonositd  szdmu  Siirgésségi  betegellatdis megnevezésii
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd
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FELADATOK
A beteg reakcidképességét felméri, auto- és
‘- X X X X X
heteroanamnézist vesz fel
A beteg allapotat felméri az életkori
sajatossidgok figyelembevételével az ABCDE | x X X
szemlélet szerint
A - A légutak atjarhatésagit megitéli, légutat
biztosit eszkoz nélkiil, valamint pharingealis, X X X
és supraglotticus eszkozokkel
Garatvéladékot lesziv X X X
B - A 1égzést megfigyeli X X X
Pulzoximétert alkalmaz X X X
Ballonnal maszkkal 1élegeztet X X X
C - Keringést felmér, centrélis pulzust tapint X X X
Felhatalmazas alapjan periférids vénakaniilt
X X X
behelyez, kezel
Felhatalmazas alapjin inftizi6t bekot, az X X X
infizi6 sz6védményeit felismeri
Felhatalmazas alapjan folyadékterapiat
X X X
alkalmaz
D - Megfigyeli a beteg idegrendszeri
1 1z X X X
miikodését
GCS-t megités MCPSS-t megitél X X X
Sériilések rogzitésére szolgald eszkdzokett X X
alkalmaz
ALS-ben segédkezik X
Gyors és részletes sériiltvizsgalatot végez X X
Tomeges balesetnél a karhelyparancsnok X X
utasitasa szerint tevékenykedik
Siirgdsségi helyzetben a helyszinen X X
segédkezik szovédménymentes sziilésnél
Ujsziilott els6 allapotfelmérését és ellatasat X X
végzi
Ujsziilott élesztést végez X X
Dekontaminécids eljarasokat alkalmaz X X
Kiment6 és egyéb miifogasokat alkalmaz X X
A mentéstechnikai eszkézoket karbantartja X
Bejelentést rogzit X X
Mentést irdnyit X X
SZAKMAI ISMERETEK

A mentés torténete

| x |
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Mentdgépjarmiivek felszerelése, mentdegység X X X
tipusok
Mentési eszkozok és karbantartasuk X
Diagnosztikai és terdpias lehet6ségek a
mentdgyakorlatban X X X
A betegség kialakulésa, a baleseti X
mechanizmusok, eldzmények
Légutbiztositas X X X
Lélegeztetés X X X
A keringés megitélése, timogatisa X X X
Sokktalanitis X X X
A tudatéllapot megitélése X X X
Sériilések és rogzitésiik X X
Stlyos sériiltek ellatasa X X
Kiterjesztett Gjraélesztés X X X
Katasztrofak, tomeges balesetek X
Sziilés és sziilésvezetés X
Ujsziilott ellatas X
Kimentés, miiszaki mentés X
Meérgezések X
Siirgdsségi ellatas dokumentacidja X
Mentésiranyitas X
Mentésszervezés X
SZAKMAI KESZSEGEK
Riasztas eszkozeinek hasznalata X X
Mentéstechnikai eszk6z6k hasznélata X X
Betegvizsgélat eszkozeinek alkalmazasa X X
Beavatkozasok eszkozeinek alkalmazisa X X
Mentésiranyitas eszkozeinek alkalmazéisa X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Kéziigyesség X X
Dontésképesség X X
SzervezOkészség X X X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatékony kérdezés készsége X X
Kezdeményezdkészség X X X X X X
SegitOkészség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Attekintd képesség X X X X X X
Ismeretek helyénval6 alkalmazéisa X X
Problémamegoldas, hibaelharitas X X X X X X
13. Oxioldgia alapjai tantargy 78 ora/78 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

13.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsanak célja az oxiologia mint diszciplina ismertetése. Az altalanos
oxiolégidban hasznalt vizsgalomodszerek bemutatisa, a nagy jelentdséggel bird korképek
ismertetése, ellatasuk lehetOségei. A hallgato felkészitése a prachospitalis kornyezetben
végzett egészségiigyi ellatasra.
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13.2. Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség €s biztonsag
Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikécid

Apolastan gondozéstan

Klinikai alapozé ismeretek

Klinikumi szakismeretek
Diagnosztikai €s terapias alapismeretek
Klinikumi gyakorlat

Mentéstechnika

Logisztika

13.3. Témakorok
13.3.1. Siirgosségi elldtds 6 ora/6 ora

Az oxiologia mint diszciplina
A mentés torténete
Id6faktor
A siirgdsség fokozatai
A praehospitalis ellatis rendszere, felépitése
Az intrahospitalis ellatas rendszere, felépitése
Az Orszagos Mentdszolgalat mint szervezet, feladatai, felépitése
Mentdegységek személyi, €s targyi feltételei

13.3.2. »A” = légutak oxiologidja 10 6ra/10 ora
A légiiti elzarddas, és ellatasa
A 1éguti idegentest
Gyulladésos 1éguti korképek az oxiologidban
Az anafilaxias (allergias) reakcié (minden stadiuma), és ellatisa
Obstruktiv 1éguti betegségek az oxiologiaban
Az orrvérzés, és ellatasa

13.3.3. »B” — légzés oxiologidja 10 ora/10 ora
Obstruktiv 1égzdszervi betegségek az oxioldgidban
Restriktiv 1égzdszervi betegségek az oxioldgidban
Diffiizios zavarok az oxiologidban
Kisvérkori keringési zavarok
A 1égzésszabilyozds zavarainak oxioldgidja

13.3.4. ,,C”- keringés oxiologidja 15 ora/15 ora
Heveny balszivfél elégtelenség
Heveny jobbsziv{él elégtelenség
Akut koronaria szindréma (angina pectoris, STEMI, NSTEMI)
Periarreszt ritmuszavarok (bradycardidk, tachycardidk (ERC szerint)
Hipertenziv allapotok
Sokk (minden forma)
Syncopék
Akut érbetegségek
A homeosztazis zavarainak oxiol6giai vonatkozasai
Hypotermia
Anyagcsere zavarok oxioldgiai vonatkozasai
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13.3.5.

Stroke
Agyérkatasztrofak

Az idegrendszer gyulladasos korképeinek oxioldgidja

A fajdalom oxioldgiaja

Az eszmélet (éberségi szint) zavarai (hypnoid tudatzavarok)
A nem hypnoid tudatzavarok oxiologiaja

»D”’ — idegrendszer oxiologidja

Iskola

10 ora/10 ora

A tudat tartalmi zavarainak (tenebrositas, delirium, amentia) oxiologidja
Pszichiatriai betegségek (szenvedélybetegségek, magatartiszavarok, skizofrénia)

oxioldgiai vonatkozésai, a veszélyeztetd allapot

Epilepszia, és gorcsallapotok

13.3.6. »E” egész test egész eset

Az anamnézis felvétele
Kornyezet értékelése
Elektrotrauma
Hypoterm hdartalmak
Hyperterm héartalmak

13.3.7. Traumatolégiai oxiologia

Koponyasériilések, és ellatasuk
Gerincsériilések és ellatasuk
Mellkas sériilések és ellatasuk
Hasi sériilések és ellatasuk
Medence sériilések és ellatasuk
Végtag sériilések és ellatasuk
Stlyos sériiltek ellatasa

Egési sériilések ellatasa

13.3.8. Sebészeti oxiologia

13.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem
13.5.

Oesophagus varix ruptira
Cholecystitis acuta

Acut pancreatitis

Gyomor, duodenum perforacio
Ileus

Mesenterialis trombosis/embolia
Appendicitis acuta

Aorta aneurizma ruptira

Kizart sérv

tevékenységformak (ajanlas)

7 oral7 ora

10 ora/10 ora

10 ora/10 ora

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
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Iskola

13.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszdm Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazand¢ eszk6zok és
mobdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. Magyarazat X

2. Elbesz€lés X

3. Megbeszélés X

4. Vita X

5. Projekt X X

6. Kooperativ tanulas X

7. Hazi feladat

13.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) AMAzZANCO CZROZOR €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaécié feldolgozoé tevékenységek
Olvasott szdveg 6nalld
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozéasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. ] X
rendszerezése
1.7 Informacidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
3. Képi informéaciok korében
3.1. rajz értelmezése X |
13.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

14. Csecsemo és gyermekgyogyaszati oxiologia tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

14.1.

A tantargy tanitasanak célja

31 ora/31 ora*
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A tantargy tanitasanak célja a gyermekgydgyaszat oxioldgiai vonatkozasainak ismertetése,
a hallgatd6 felkészitése a praehospitdlis kornyezetben végzett csecsemd és
gyermekellatasra. Az  oxiolégidban nagy jelent6séggel bird csecsemd és
gyermekgyogyaszati korképek, és ellatasuk bemutatésa.

14.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség és biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikaci6

Apoléstan gondozéstan

Klinikai alapoz6 ismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terapias alapismeretek

Klinikumi gyakorlat

14.3. Témakorok
14.3.1. Csecsemo és gyermek elldtds oxiologiai specifikumai 4 ora/4 ora
A csecsemd, €s gyermek siirgdsségi ellatas szervezése
AnatOmiai €s élettani kiillonbségek attekintése
Kommunikacié csecsemd és gyermekellatas kdzben
A csecsemd és gyermek ellatast segitd eszkozok
ABCDE vizsgalat csecsemd és gyermekkorban

14.3.2. »A” és ,,B” légiit és légzés 6 ora/6 ora
A légutak atjarhatésdganak megitésése csecsemo €s gyermekkorban
Légutbiztositas csecsmd és gyermekkorban
A 1égzés megitélése csecsemd és gyermekkorban
Lélegeztetés csecsemo €s gyermekkorban
Léguti idegentest eltavolitisa csecsemO €és gyermekkorban (ERC szerint)
Bolcsdhalal
ALTE
Légzési elégtelenség csecsemd és gyermekkorban
Krupp
Aszthma
Bronchiolitis

14.3.3. ,,C”’ keringés 5 ora/5 ora
A keringés megitélése csecsemd és gyermekkorban
Sokk csecsem6 €s gyermekkorban
Szivritmuszavarok csecsemd és gyermekkorban

14.3.4. ,,D” idegrendszer 6 ora/6 ora
Az idegrendszer megitélése csecsemd és gyermekkorban
Epilepszia csecsemd és gyermekkorban
Laz és lazgorces csecsemo és gyermekkorban
Gorcsallapotok csecsemo és gyermekkorban
Tudatzavarok csecsemd és gyermekkorban
Agyhartya-, agyveld gyulladds oxioldgiai vonatkozasai
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14.3.5. ,»E” egész test egész eset 4 ora/4 ora
Az anamnézis felvétele
A csecsemd és gyermek sériiltellatas praehospitilis jellegzetességei
Praehospitalis sériilt vizsgalat és ellatas csecsemd és gyermekkorban
Gyermekbantalmazas

14.3.6. Ujraélesztés 6 ora/6 ora
Ujsziilott élesztés
Csecsemo és gyermek BLS
Defibrillacié gyermekkorban
CsecsemO és gyermek XBLS

14.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
szaktanterem

14.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

14.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazandé6 eszk6zok és
mdbdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. Magyarazat X

2. Elbeszélés X

3. Megbeszélés X

4. Vita X

5. Projekt X X

6. Kooperativ tanulas

7. Hazi feladat X

14.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) Alkalmazandé eszk6z0k és

” felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. P X
rendszerezése
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Iskola
17, Informécié}< feladattal vezetett X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irdsban mondatszintli X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldésa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése | X | | |

14.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
15. Sziilészet-n6gyogyaszati oxiologia tantargy 31 6ra/31 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
15.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja a sziilészet-ndgydgydszat oxiologiai vonatkozasainak
ismertetése, a hallgatd felkészitése a prachospitalis kornyezetben valo sziilészet-
nogyodgyaszati ellatasra. Az oxiologidban nagy jelentdséggel biré ndgydgyaszati korképek
ismertetése, ellatasuk bemutatasa. A korabbi tanulményokra épitkezve a varandossag rovid
bemutatasa, szovodménymentes sziilés folyamata, valamint a szovodmények ismertetése.
A korhazon kiviili sziilésvezetés bemutatdsa, és az tjsziilott elso ellatasa.

15.2. Kapcsol6d o6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikacié

Apoléstan gondozéstan

Apolastan gondozéstan gyakorlat

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terapias alapismeretek

Az oxioldgia alapjai

15.3. Témakorok
15.3.1. Sziilészet 16 ora/16 ora

A helyszini tevékenység altalanos szabalyai akut sziilészeti-ndgydgyaszati esetekben
A n6i reproduktiv szervek anatomiai €s élettani attekintése
Terhesség
A terhesség felismerése
Terhesgondozas
A koros terhesség
Vetélés
A norrmal sziilés
Praehospitalis sziilésvezetés
Az érett ujsziilott ellatasa
Az adapticio segitése (éretlen Ujsziilott ellatasa)
Ikerterhesség ikersziilés
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Korasziilés
Patoldgias sziilés
A csaszarmetszés

15.3.2.

Nogyogydszat

A szeméremtest betegségei

A hiively betegségei

A méh betegségei

A menstruicio rendellenességei
Nogyogyaszati vérzéssel jaro korképek és praehospitalis ellatasuk
Méhen kiviili terhesség
Fogamzasgatlas

15.4.

15.5.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem

Iskola

15 ora/l5 ora

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

15.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

, Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevekenyseg szervezeti Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam P kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. Magyarazat X

2. Elbeszélés X

3. Megbeszélés X

4. Vita X

5. Projekt X X

6. Kooperativ tanulas

7. Hazi feladat X

15.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszim Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) Amazando eszrozok €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozéisa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . p X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. P X
feldolgozasa
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Iskola
Informéacidk onallé
1.6. L X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. ) X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Vélaszolas irasban mondatszinti X
o kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megolddsa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése | X | | |

15.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
16. Toxicologia tantargy 16 6ra/16 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
16.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja az toxiclégia mint szakteriilet ismertetése. A nagy
jelentdséggel bird mérgezések ismertetése, prachospitalis ellatasuk lehetdségei. A hallgatd
felkészitése a prachospitdlis kornyezetben végzett toxicologiai, egészségiigyi ellatasra.

16.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség €s biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikaci6

Apoléstan gondozéstan

Klinikai alapoz6 ismeretek

Diagnosztikai €s terapias alapismeretek

Az oxiolbgia alapjai

16.3. Témakorok
16.3.1. Toxikus drtalmak és elldatasuk 7 oral/7 ora

A méreg és mérgezés fogalma
Expozicid
Behatolasi kapu
A méreg sorsa a szervezetben
Specifikus és aspecifikus toxikologiai terapia
A méreg eltavolitasa a szervezetbol
Dekontaminaci6

16.3.2. Mérgezések tipusai 9 ora/9 ora
Gazmérgezések jellemzoi
A legfontosabb gazmérgezések és ellatasuk ( CO, CO,, NH3, HCN, CL,)
Gyogyszermérgezések jellemzoi
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A legfontosabb gyogyszermérgezések

Altatészerek
Aminophenazon
Béta blokkoldk
Atropin
Digitélisz
Morfin
Paracetamol

Kabitoszerek okozta mérgezések (klasszikus és dizajner drogok)
Ipari oldészerek okozta mérgezések

Benzin és benzol mérgezés
Etilalkohol mérgezés
Metilalkohol mérgezés

Ligmérgezések
Savmérgezések
Mezdgazdasagi mérgezések
Etelmérgezések
Gombamérgezések

16.4.

A képzés javasolt helyszine

szaktanterem

16.5.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi

tevékenységformak (ajanlas)

(ajanlas)

16.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

A tanuldi tevék 8 ti
. Alkalmazott oktatasi anuior tevekenyseg szervezetl Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam P kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. Magyarazat X
2. Elbeszélés X
3. Megbeszélés X
4. Vita X
5. Projekt X X
6. Kooperativ tanulas
7. Hazi feladat X

16.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Sorszam Tanul6i tevékenységforma Tanul6i tevékenység Alkalmazand6 eszk6zok €s
szervezési kerete felszerelések
(differencialasi moédok)
egyéni | csoport- osztaly-keret
bontés
1. Informaéci6 feldolgozé
tevékenységek
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17.

Iskola

1.1. Olvasott szoveg 6nall6 feldolgozdsa X

1.2. Olvasott szoveg feladattal vezetett X
feldolgozasa

1.3. Olvasott szoveg feldolgozisa X
jegyzeteléssel

1.4. Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel

1.5. Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa

1.6. Informacidk onall6 rendszerezése X

1.7. Informaciok feladattal vezetett X
rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok

2.1. Vilaszolas irasban mondatszintii X
kérdésekre

2.2. Tesztfeladat megoldésa

2.3. Szoveges eldadas egyéni
felkésziiléssel

3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése | X |
16.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Tomeges baleset - katasztrofa ellatas tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

17.1.

A tantargy tanitasanak célja

16 ora/16 ora*

A tantargy tanitdsdnak célja a tomeges baleset — katasztrofa ellatas specifikumainak
bemutatdsa. A hallgatd felkészitése a tomeges baleset — katasztrofa helyszinén végzett
egészségligyi ellatas szervezésére és kivitelezésére. A karhelyen torténd egyiittmiitkodés
ismertetése méas szervekkel.

17.2.

Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi alapismeretek
Szakmai kommunikaci6
Klinikai alapismeretek
Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terapias alapismeretek

Oxiologia alapjai
Mentéstechnika
Logisztika

17.3.

Témakorok

17.3.1. Tomeges balesetek

A tomeges baleset fogalma
A karhely
Veszélyes anyaggal szennyezett karhely

5 ora/5 ora



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti
Iskola

Sériiltosztalyozis (TRIAGE)

Az ellatas lehetoségei

Szallitas

Tomeges karhely felszamolasanak specialis eszkozei

17.3.2. Katasztrofak 5 ora/5 ora
A katasztréfa fogalma
A katasztrofak felosztasa
A katasztréfavédelem szervezetei
Felkésziilés a katasztrofak elharitasara
Siirgdsségi ellatas katasztrofa helyzetekben

17.3.3. Tomeges balesetek — katasztrofdk felszdmoldsa 6 ora/6 ora
Riasztés rendkiviili események kapcsan
Vészhelyzeti iranyité kozpont szerepe
Kommunikaci6 a karhelyen a mentésiranyitassal, és a tarsszervekkel
Szervezési feladatok rendkiviili esetekben
Tomeges riasztas
A kérhelyparancsnok feladatai
Téarsszervek bevonasa
Dokumentacid
Krizis intervenci6

17.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

17.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

17.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

, Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazandé eszkozok és
Sorszdm P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. Magyarazat X

2. Elbeszélés X

3. Megbeszélés X

4. Vita X

5. Projekt X X X

6. Kooperativ tanulas

7. Hazi feladat X

17.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok)
csoport- | osztaly-
bontds | keret

Alkalmazandé eszko6zok és
felszerelések

egyéni
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1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozdsa
1.3. . < X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozisa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. < X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Vilaszolas irasban mondatszintti X
o kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megolddsa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése | X | | |

17.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
18. Siirgdsségi ellatas gyakorlat tantargy 480 6ra/480 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
18.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsanak célja a hallgatd bevonasa a mindennapi siirgdsségi egészségiigyi
ellatasba, épitkezve a korabbi elméleti és gyakorlati képzésére. A siirgdsségi ellatd rendszer
felépitésének, és miikodésének megismerése.

18.2. Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikaci6

Apoléstan gondozéstan

Apolastan gondozéstan gyakorlat

Klinikai alapozé ismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai €s terapias alapismeretek
Egészségiigyi asszisztensi feladatok
Oxiologia alapjai

CsecsemO €s gyermekgydgyaszati oxiologia
Sziilészet n0gyogyaszati oxiologia
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Toxicologia
Mentéstechnika
Logisztika

18.3. Témakorok
18.3.1. Orvosi iigyelet 40 o6ra/40 ora

Az orvosi iigyeleti rendszer felépitése
Az orvosi tigyelet miikodési rendje
Bejelentések felvétele
Prioritasképzés, riasztas
Diagnosztikus €s terapias lehetdségek az orvosi iigyeleten
Jarobeteg ellatas
Ell4tas a beteg lakasan
Dokumentacid

18.3.2. Mentogépkocsi, kiemelt mentogépkocsi 120 ora/120 ora
Mentogépkocsi felszerelése
Kiemelt mentdgépkocsi felszerelése
A mentdképkocsi/kiemelt mentdgépkocsi személyzete
Diagnosztikus és terapias lehetdségek mentdgépkocsin/kiemelt mentégépkocsin
Bekapcsolddas a mentési tevékenységbe
Riasztasi rend
Dokumentacids feladatok

18.3.3. Esetkocsi 120 6ra/120 éra
Az esetkocsi felszerelése
Az esetkocsi személyzete
Riasztési rend
Diagnosztikus és terapias lehetdségek esetkocsin
Bekapcsolddas a mentési tevékenységbe
Dokumnetacids feladatok

18.3.4. Siirgdsségi osztdly 80 ora/80 ora
A siirgdsségi osztaly miikodési rendje
A siirgdsségi osztaly személyi €s targyi feltételei
A betegek fogadasa
Triage
Siirgdsségi betegvizsgalat
A betegek megfigyelése
Diagnosztikai és terapias lehetoségek a siirgdsségi osztalyon
ElOkészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben
El6készités injekcidzashoz €s inflizids terapidhoz
ElOkészités vércsoport meghatirozashoz
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa
Vérvétel
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba
Az apolasi dokumentacid vezetése.
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében
Intrahospitalis transzport
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18.3.5. Toxicologiai osztdly 40 ora/40 ora
A toxicologiai osztaly mikodési rendje, szervezeti felépitése
A betegek fogadasa, felvétele
Toxicologiai diagnosztika €s terapia
ElOkészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben
El6készités injekcidzashoz €s inflizids terapidhoz
ElOkészités vércsoport meghatirozashoz
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa
Vérvétel
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba
Az apolasi dokumenticid vezetése
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében

18.3.6. Sziilészeti osztdly 40 6ra/40 ora
A sziilészeti osztaly miikodési trendje szervezeti felépitése
A betegek fogadasa, felvétele
Diagnosztikai lehetdségek a sziilészetben
Sziiloszoba
Gyermekagy
Terhespatoldgia
Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.
ElOkészités vércsoport meghatirozashoz.
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa
Vérvétel
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba
Az apolasi dokumenticid vezetése
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
Apolis a sziilészeti osztalyon

18.3.7. Traumatologia 40 ora/40 ora
A traumatoldgiai osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa
Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése
Sériiltek fogadasa, els6 vizsgalata
A sebkotozések
Sebek dezinficidlasa
Tipuskotések alkalmazasa
Kotozések a fejen €s a nyakon, kotozések a mellkason
Has-, lagyék- és gattji kotozések
Kotozések az also és felsd végtagon
Csonttorések ellatisa
Rogzitd kotések, gipszelések
A torések vértelen helyretétele, repozicio
Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben
Eldkészités injekciozashoz és infuzids terapidhoz
Elokészités vércsoport meghatarozashoz
A testvaladékok megfigyelése és felfogisa
Vérvétel
Sulyos sériilt ellatasanak megfigyelése, sokktalanitas
Bekapcsolddas az dpolési/szakapolasi folyamatba
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Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban

Az apolasi dokumentacid vezetése
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében
Légzés, testhomérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése

18.4.

18.5.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Haziorvosi iigyelet, mentdgépkocsi/kiemelt mentdgépkocsi, Esetkocsi, Siirgdsségi osztaly
Toxicologia, Sziilészeti osztaly Traumatoldgiai osztaly

Iskola

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

18.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

Alkalmazott oktatasi

A tanuldi tevékenység szervezeti

Alkalmazandé eszkozok és

Sorszdm mdbdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. Projekt X
2. Megfigyelés X
3. Iranyitott feladatmegoldaa

18.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazandé eszkozok és

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) i
P felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Informacidk 6nalld
1.1. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
Tapasztalatok helyszini
2.1. . ] ) X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
39 Elemzés készitése X
- tapasztalatokrdl
3.3. Utolagos szdbeli beszamold X
4. Csoportos munkaformék korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. PP X X
munkavégzés iranyitissal
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miiveletek gyakorldsa X X
59 Munkamegﬁgyel.e/s adott X X
szempontok alapjan
6. Szolgaltatasi tevékenységek korében
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6.1.

Onall6 szakmai munkavégzés

Iskola

feliigyelet mellett
Onallé szakmai munkavégzés
6.2. . P
kozvetlen iranyitassal
18.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11165-16 azonosito szamu

Mentéstechnika

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11165-16 azonositd szamui Mentéstechnika megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

2
£
3
5
=
FELADATOK
A helyszinen tdjékozddik, a helyszin
biztonsagossagat felméri/kompetencidjanak X
megfelelden biztositja
A beteg allapotat az életkori sajatossagoknak
megfelelden felméri az ABCDE-szemlélet X
szerint, szaksegitséget nyujt
A- A légut atjarhatosigat, veszélyeztetettségét X
megitéli
Atjarhat6 légutat biztosit eszkoz nélkiil,
pharingealis eszkozzel x
Garatvaladékot szivo késziilékkel lesziv
Léguti idegentestet eltavolit eszkdz nélkiil
B - A 1égzést megitéli veszélyeztetettségét X
felméri
Lélegeztet ballonnal maszkkal X
Pulzoximétert alkalmaz
Oxigén terapiat alkalmaz X
C - A keringést felméri veszélyeztetettségét X
felismeri
Centrélis, és periférids pulzust tapint X
Vérnyomast mér, CRT-t megitél
EKG-t és telemetrikus EKG-t készit
D - Megitéli és skilazza a beteg eszmélet-, €s X
tudatallapotit, AVPU felmérést végez
A stroke tiineteit felismeri
Vércukor meghatarozast végez X
E - A sériiléseket felismeri, gyors-, és részletes X
trauma vizsgalatot végez
Vérzést csillapit manuéalisan, nyomékotéssel, X
valamint tourniquet alkalmazéasival
Elsddleges sebellatast végez kotozéseket
alkalmaz X
Sériilések eszk6zos rogzitését végzi
Immobilizacio eszkozeit alkalmazza
Katasztréfa helyzetek tomeges balesetek
felszamolasaban kozremiikodik X
Ujraélesztést végez (BLS, XBLS - AED),
ALS-ben kézremiikodik X
A beteg allapotvaltozasat megfigyeli,
allapotrosszabbodast észlel és a sziikséges X
beavatkozéasokat/intézkedéseket megteszi
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SZAKMAI ISMERETEK

A helyszin jelentésége, helyszinbiztositas
szsbalyai

>4

Iddfaktor fogalma

A beteg reakcidképességének fogalma

A 1éguti protokoll alkalmazasa

Légitbiztositas eszkodz nélkill, és eszkozzel

A fullad6 beteg

Lélegeztetés eszkoz nélkiil és eszkozzel

Oxigénterapia

A beteg keringésének megitélése

SRR

A keringés monitorizalasanak eszkozos, és
eszkodz nélkiili médszerei

>4

Alapszintli (BLS), és és a kiterjeasztett
alapszintli (XBLS) djraélesztés

A defibrillaci6 jelentésége, az AED hasznalata

A beteg eszmélet és tudatallapotanak
megitélése

A gyors sériiltvizsgélat 1épései

Allapotkéveté ellenérzé vizsgalat

Vérzéscsillapitas

Sebellatas, kotozés

Az immobilizacié eszkozei és hasznalatuk

Tomeges baleset és katasztr6fak felszdmoldsa

PR R X

SZAKMAI KESZSEGEK

Allapotfelmérés médszereinek alkalmazisa

>

Ujraélesztés eszkozeinek hasznilata

1égutbiztositas, 1€legeztetés eszkozeinek
hasznalata

Sebellatas, kotozés eszkozeinek hasznalata

Rogzitd eszkdzok hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Feleldsségtudat

Dontésképesség

Stressztlird képesség

TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremtd képesség

Hatérozottsag

SegitOkészség

MODSZERKOMPETENCIAK

Informéaciogyiijtés

Problémamegoldas

Helyzetfelismerés

19. Mentéstechnika tantargy

19.1.

A tantargy tanitasanak célja

Iskola

62 0ra/62 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
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A tantargy tanitasanak célja, hogy a kordbbi tantargyak ismeretanyagéara épiilve a hallgat6
megismerje €s elsajatitsa a prachospitalis ellatas soran alkalmazott protokollokat, mentési
technikdkat, mentéstechnikai eszkozoket. Az elsajatitott ismereteknek, készségeknek
eszkozok hasznalatanak beépitése az ellatasi folyamatba, valamint ezek gyakorlasa.

19.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség és biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikaci6

Apoléstan gondozéstan

Apolastan gondozéstan gyakorlat

Klinikai alapozé ismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai €s terapias alapismeretek
Klinikumi gyakorlat

Oxioldgia alapjai

Csecsemo €s gyermekgyogyaszati oxiologia
Toxicologia

Sziilészet — n06gyogyaszat oxioldgiai vonatkozasai
Siirgdsségi ellatas gyakorlat

19.3. Témakorok
19.3.1. A helyszin 6 ora/6 ora

A helyszin fogalma
A helyszin mint informéacioforras
A helyszin biztonsdgossaga, a helyszinbiztonsag felmérése
A helyszin biztonsagossa tételének lehetOségei (sajat er6bol, tarsszervek altal),
kimentés
A beteg kornyezetének értékelése
Az elsé benyomas
Az ABCDE szemléletli betegvizsgalat, és ellatas
A reakcidképesség, €s vizsgalata (AVPU)
Eletkori sajatossagok
Csoportdiagn6zis

19.3.2. »A” légutak 10 ora/10 ora
A légutak atjarhatdsidganak, veszélyeztetettségének, elzarodasanak megitélése
Eszko6z nélkiili 1égutbiztositasi eljarasok, és alkalmazasuk
Szaj-, garat toilette, 1égiti leszivas manudlis, és elektromos szivokésziilékekkel
Léguti idegentest protokoll alkalmazasa (ERC szerint)

Pharingealis 1égttbiztosito eszkdzok, és haszndlatuk (OPA, NPA)
Invaziv 1égitbiztositas

19.3.3. ,» B’ légzés 8 ora/8 ora
A 1égzés megitélése, a nehezitett 1€gz€s felismerése
Oxigénterapia alkalmazasa
SpO2 és mérése valamint megitélése
Eszko6z nélkiili 1élegeztetés
Lélegeztetés ballonnal maszkkal
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19.34. ,,C” keringés 8 ora/8 ora
A bor €s a nyalkahartydk megitélése
Centralis €s periférias pulzus tapintasa €s értékelése
Vérnyomasmérés, és értékelése
CRT vizsgalata, és értékelése
Praehospitalis EKG készitése
Telemetrikus EKG készitése, telemetrikus EKG kiildése

19.3.5. ,,D” idegrendszer 4 ora/4 ora
GCS vizsgalata €s értékelése
Az eszmélet és tudatillapot megitélése
Erzés és mozgiszavarok vizsgalata és értékelése
Vércukorérték meghatirozasa, és értékelése

19.3.6. ,E” egésztest egész eset 16 ora/l6 ora
Elsédleges és masodlagos és allapotkovetd sériiltvizsgalat
Sebek, sebzések
Sebellatas 1épése, sebkotozés, rogzitd kotéseki
Vérzések ellitasa
Vérzéscsillapitdis nyomaspont alkalmazédsaval, direkt nyomadssal, nyomokotéssel,
valamint tourniquet alkalmazasaval
Rogzitdeszkozok hasznalata
Cramer sin
Vakuum sin
Vékuum matrac
Nyakrogzito gallér
Medence 6v
Huzosin
Lapathordagy
Gerinchordagy
Sziilésvezetés intézeten kiviil
Tomeges baleset — katasztrofa felszamolasanak elvei

19.3.7.  Ujraélesztés 10 6ra/10 éra
BLS
XBLS
AED alkalmazasa

ALS algoritmus

194. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
A mentéstechnika tantargyat demonstracids teremben csoportbontasban sziikséges tanitani.

19.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

19.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)
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Sorszém Alkalfnazott oktatasi A tanuloi teve;(l;ergz/:eg szervezell Alkalmazando6 e/szktjzdk és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kiseloadas X X

3. megbeszélés X

4. vita X

5. szemléltetés X

6. szerepjatés X

7. hazi feladat

8. skill gyakorlat X

9. szimulacids gyakorlat X

19.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) AMAZANCO CZROZOK €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nélld
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szoveg feldolgozisa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irdsos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintti X
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X | |
4. Komplex informécidk korében
4.1. Esetleiras készitése X
Jegyzetkészités eseményrol
4.2. Py o X
kérdéssor alapjin
5. Csoportos munkaformék korében
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Feladattal vezetett kiscsoportos

>1. szovegfeldolgozas
59 Informécidk rendszerezése
- mozaikfeladattal
53 Kiscsoportos szakmai
o munkavégzés iranyitassal
54. Csoportos helyzetgyakorlat
5.5. Csoportos versenyjaték
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorlasa
6.2 Munkamegfigyelés adott
- szempontok alapjan
19.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11164-16 azonosito szamu

Logisztika

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11164-16 azonosité szamu Logisztika megnevezésii szakmai kdvetelménymodulhoz tartozé
tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

itas

z

Betegszallitas
Ir

anyi
Logisztika gyakorlat

FELADATOK
A beteg szallithatosagat megitéli X X

Eldkésziti, valamint szallitja a beteget az
egészségiigyi intézménybe-. Egészségiigyi
intézményen beliili-, egészségiigyi intézmények | x
kozott-, valamint egészségiigyi intézménybdl-,
torténd egyéb helyre

Allapotanak megfeleléen mobilizalja, és
poziciondlja a beteget

Betegrogzito és szallité eszkozoket alkalmaz

Gondoskodik a beteg- és
kornyezetbiztonsagarol

>

>

Menetokményokat kezel

A beteg egészségiigyi dokumentacidjat vezeti
Térinformatikai rendszereket (GPS) alkalmaz
R4dién forgalmaz

Segitséget/segélykocsit hiv

Téajékoztatja a beteget/hozzatartozot/atvevot
Beteget egészségiigyi intézményben elhelyez
Telekommunikacids eszkdzoket hasznal

Betegszillitds iranyitidsaban kozremiikodik
Eligazodik a siirgdsségi ellatas rendszerében
Betegutat szervez

Helikoptert fogad

RS
MRS

R R R e N ko N R R o i

SZAKMAI ISMERETEK
Folyamatiranyitas 1épései és eszkozei X X

Protokollok, eljarasi szabalyok,
munkautasitidsok

Prioritasképzés X X
Siirgdsségi ellatasi rendszer felépitése X | X X

Beteg és kornyezetbiztonsag eljiras elemeinek
ismerete

Betegszillitas és mentés irdnyitasa X X
Betegelhelyezés beutalds alapelvei
Betegutatk az egészségiigyi ellatérendszerben X X
A beteg feltalalasa

A beteg allapotanak megitélése

A szallithat6sag kritériumai

A betegszillitas el6készitése, megszervezése
A betegszéllitas modjai

A beteg rogzitése és mobilizalasa

Kényelmi eszkozok hasznélata

PP [
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Szallitasi trauma X

A beteg allapotvaltozasidnak ,megfigyelése
szallitas alatt

>

A beteg ataddsa
A betegszillitds dokumentacidja
R4di6 forgalmazas szabdlyai
Munka és tiizvédelem szabalyai
SZAKMAI KESZSEGEK
Informaci6forrasok kezelése
Komplex jelzésrendszerek értelmezése
Betegszillitas eszkdzeinek hasznélata
Risztas eszkozeinek hasznilata

el R R

PR HR [ K

Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Er6s fizikum
Dontésképesség
SzervezOkészség

TARSAS KOMPETENCIAK

Udvariassag
Empatikus készség
Kozérthetdség

MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas
Helyzetfelismerés
Intenziv munkavégzés

20. Betegszallitas tantargy 31 é6ra/31 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

20.1. A tantargy tanitasanak célja

Megismertetni a betegszallitds és mentésiranyitis rendszerét.

Bemutatni a beteg elhelyezés folyamatit. Begyakoroltatni a biztonsidgos betegszallitas
modszereinek, eszkozeinek az alkalmazasat.

20.2. Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Munkavédelmi alapismeretek

Alapépolas

Elsésegélynyujtas

Mentéstechnika

20.3. Témakorok
20.3.1. Felkésziilés a szdllitasra 4 ora/4 ora

A beteg szallithatésdganak megitélése
A beteg elokészitése
A kornyezet el0készitése
A beteg mobilizacié eszkozeinek az elokészitése
Mentd és betegszallité jarmiivek jellemzdi
Légimento jarmii jellemzoi



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti

20.3.2. Mobilizalds

Testhelyzetek szallitas alatt
Mobilizalés eszkoz nélkiil (Rautek-miifogas)
Betegmozgatas eszkozei

20.3.3. Navigdcios ismeretek

20.

20.

20.4.

Térképismeret

Térinformatikai rendszerek
GPS

Tetra-rendszer
Telekommunikacids rendszerek

3.4. Teendok a betegszdllitds alatt

A betegéllapotanak megfigyelése szallitas alatt

A szallitasi trauma

Az utvonalak optimalizélasa

Figyelmezteto jelzések hasznélata

Megkiilonboztetd jelzések a hasznalata
Atraumatikus kozlekedés, defenziv vezetési technika

3.5. Tiiz és munkavédelmi specidlis ismeretek

Iskola

9 ora/9 ora

6 ora/6 ora

8 ora/8 ora

4 ora/4 ora

Betegszallité €s mentd gépjarmiivekre vonatkozé specidlis munkavédelmi el6irasok

Munkabiztonsagi eldirdsok betegszallitas alatt

Veszélyes anyagok €s hulladékok kezelésére vonatkoz6 eléirasok

Thzvédelmi szabalyok kivonulas kdzben
Tlizvédelmi eldirasok a helyszinen

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Demonstracios terem csoportbontasban

20.5.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

20.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkalfnazott oktatasi A tanuloi tevilzzzeseg szervezetl Alkalmazandé e}szktjzdk és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kisel6adds X X

3. megbeszélés X

4. vita X

5. szemléltetés X

6. szerepjatés X

7. hazi feladat

8. skill gyakorlat X

9. szimul4cids gyakorlat X
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Iskola

20.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozdsa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. < X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
h felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X
4. Komplex informacidk korében
4.1. Esetleiras készitése X
Jegyzetkészités eseményrol
4.2. Py o X
kérdéssor alapjan
5. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. .« P X
szovegfeldolgozas
59 Informécidk rendszerezése X X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.3. PP X X
munkavégzés iranyitassal
54. Csoportos helyzetgyakorlat
5.5. Csoportos versenyjaték
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorldsa X
Munkamegfigyelés adott
6.2. . X
szempontok alapjan
20.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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21. Iranyitas tantargy

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

21.1.

A tantargy tanitasanak célja

Iskola

16 o6ra/l16 ora*

Az iranyitas tantargy célja a betegszallitds €s mentésiranyitds rendszer bemutatisa, az
iranyitasi folyamat felvizoldsa, az iranyitasban dolgoz6 szakemberek munkdjanak a
bemutatasa.

21.2.

Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi alapismeretek
Elsésegélynyujtas
Mentéstechnika

Klinikumi ismeretek

21.3.

21.

21.

21.

Témakorok
3.1 Az egészségiigyi elldtorendszer felépitése
Alapellatas

Jarébeteg-szakellatas
Fekvobeteg-szakellatas

Siirgdsségi betegellatas rendszere

A teriileti ellatési kotelezettség (TEK)

3.2. A betegszdllitds irdnyitdsa

A betegszallitas szabalyozéasa

A beteg szallitas rendszere, szerepl6i

A beutalasi rendszer alapelvei

A betegszallitas dokumentécidja

A betegszallitas iranyitis folyamata és szereploi
A betegszallitas felvétele

A betegszallitas szervezése

3.3. A mentés irdnyitdsa

A mentés szabalyozéasa

A mentés hazai rendszere, szerepldi

Az OMSZ feladatai

A mentés dokumentécidja

A mentés iranyitas folyamata és szereploi
A bejelentés felvétele

A mentés szervezése

Mentdegység tipusok felszerelése és kompetenciai

Specialis mentd tipusok
Tobb fokozati mentésszervezés, randevielv

21.3.4. Kommunikdcio az irdnyitdsban

Kommunikacié vészhelyzetben
Kérdezési technikak

Kérdezési protokollok
Telefonos tanacsadas modszerei
Kommunikacid

a bejelentdvel

4 ora/4 ora

4 ora/4 ora

4 ora/4 ora

4 ora/4 ora
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a tarsszervekkel

a médiaval

A radioforgalmazas szabalyai
Telekommunikaciés eszkozok hasznalata

214.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem

21.5.

Iskola

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

21.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam p kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. Magyarazat X

2. Elbeszélés X

3. Megbeszélés X

4. Vita X

5. Projekt X X X

6. Kooperativ tanulas X

7. Hazi feladat X

21.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszim Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozéisa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. P X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazdsi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Vilaszolas irasban mondatszintti X
o kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldésa X
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23 Szoveges eldadas egyéni X
felkésziiléssel
3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése | X |

21.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

22. Logisztikai gyakorlatok tantargy

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

22.1. A tantargy tanitasanak célja
A betegszéllitassal, betegszallitds €s mentésiranyitassal kapcsolatos elméleti ismeretek
gyakorlatban torténd atiiltetése, gyakoroltatasa.

22.2.

Egészségligyi alapismeretek
Elsésegélynyujtés
Mentéstechnika

Klinikumi ismeretek

22.3. Témakorok
22.3.1. Mentésirdnyitds gyakorlat

A mentésiranyitas szervezeti felépitése
Munkakorok a mentésiranyitasban

A segélykérés, bejelentés felvétele
Kérdezési protokollok

Helymeghatérozo6 rendszerek

Kivonul6 egységek riasztasa, feladatkiadas
Kapcsolattartas a mentdegységekkel

A mentés iranyitds dokumentaci6ja

22.3.2. Betegszallitds iranyitdsi gyakorlat

224

A betegszallitas iranyitas szervezeti felépitése
Munkakorok a szallitdsiranyitasban

A betegszallitas felvétele

Kivonul6 egységek riasztasa, feladatkiadas
Kapcsolattartds a betegszallito egységekkel

A betegszallitas iranyitds dokumentacidja

. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak

120 6ra/120 ora*

84 ora/84 ora

40 ora/40 ora

A mentésiranyitast mentésiranyitasi csoportban, a betegszallitas iranyitasi gyakorlatot az

OMSZ-hoz integralt betegszallitas irdnyitasi csoportban kell letdlteni.

22.5.

tevékenységformak (ajanlas)

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
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22.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti , 3
P Alkalmazott oktatasi ySee Alkalmazandé eszk6zok €s
Sorszam ) kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. Megfigyelés X X
2. Iranyitott munkavégzés X

22.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) AMAZANCO CZROZOK €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgozo tevékenységek
Informacidk onallo
1.1. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
Tapasztalatok helyszini
2.1. . ) . X
ismertetése szOban
3. Komplex informécidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
32 Elemzés készitése X
- tapasztalatokrol
3.3. Utélagos szébeli beszamold X
4. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
4.1. Y X X
munkavégzés iranyitassal
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miveletek gyakorldsa X X
Munkamegfigyelés adott
5.2. . X X
szempontok alapjan
6. Szolgéltatasi tevékenységek korében
6.1 Onallé szakmai munkavégzés X
o feliigyelet mellett
Onéll6 szakmai munkavégzés
6.2. .. A X
kozvetlen iranyitassal

22.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

I. Ot évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
10. évfolyamot kovetden 140 6ra
11. évfolyamot kdvetden 140 ora

Az Osszefiiggd nyéri gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott 6raszdm, amelynek
keretében az Osszes felsorolt elemet kotelezoen oktatni kell az 6raszamok részletezése nélkil,
a tanuldk egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

A 10. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Csecsemo és kisgyermekgondozas gyakorlat:
Az intézmény felépitése, munkarendje.
Munkavédelmi, tiizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavégzés.
A gyermek fogadasa.
Részvétel a napi gondozési feladatokban.
A csecsem6 és gyermekgondozas eszkozeinek hasznalata, tisztitasa, fertétlenitése.
Mosdatas, fiirosztés feladatai.
Pelenkazas, tisztazas.
Idgjarasnak megfeleld 6ltozet biztositasa.
Oltoztetés.
Levegoztetés.
A csecsemd és a gyermek taplalasa.
Részvétel a gyermekkel valo egyéni és csoportos foglalkozisokban.
Ko6zremiikodés a helyes szokasok kialakitasaban.
Részvétel a jatéktevékenységben.
A jatékok tisztantartasa.
Altatés, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok felnétt korban:

Az intézmény felépitésének, munkarendjének megismerése.
Munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
napi munkavégzés soran.

A napirend megismerése, részvétel a napi gondozasi feladatokban.
Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokumentalasa:
magatartas, viselkedés.

testalkat, jaras.

érzékszervek miikodése.

tudatallapot.

fekvés, alvas megfigyelése.

bor, borfiiggelékek, hajas fejbor.

kardinalis tiinetek megfigyelése.

testvaladékok megfigyelése.

fajdalom megfigyelése.

folyadékhaztartas megfigyelése

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele, kielégitésének segitése:
taplalkozas, folyadékfogyasztis segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtis a gondozott testének tisztantartisaban.
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agyazis, dgynemiicsere.

iritési sziikségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apolasa.

decubitus megeldzés.

Apolési—gondozés eszkoOzeinek szakszert hasznalata, tisztitasa, fertotlenitése.
Fertdtlenitd eljarasok alkalmazésa.

Akadalyozott ember (mozgéasszervi, latasi, hallasi, értelmi) segitése a mozgésban,
higiénében, pihenésben, tiplalkozasban, iiritésben, 6ltézkodésben, kommunikacidban.
Az intézményben alkalmazott dokumentacié megismerése.

Jarobetegellatas gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendje.

Munkavédelmi, tlizvédelmi, kornyezetvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
munkavégzés soran.

A beteg fogadasa, ellatasa.

A betegellatas menete, dokumentacioja, adatok rogzitése.
Orvosi vizsgilatokban vald segédkezés, asszisztalas.

A beteg tiineteinek megfigyelése, dokumentalasa.

A beteg adatainak kezelése, adminisztracio, dokumentécio.
Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.

Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok.

A 11. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:

Belgyogyaszati gyakorlat

A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardindlis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhOmérséklet, 1égzés megfigyelése.

A testvaladék megfigyelése €s felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus, 1€gz0, ho, szaturacio.

A megfigyelések dokumentélésa.

Betegvizsgilat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kiilonboz6 korfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.

Eldkészités injekciozashoz és infuizids terapiahoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.

Az apolasi folyamat: felmérés, dpolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése

Sebészeti gyakorlat
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Sebellatas.

Kotozésben segédkezés.

Szovetegyesito eljardsok megfigyelése.

Sebvéladékok megfigyelése.

Drének megfigyelése.

Miitétek.

A miito felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése.

Altaldnos mutéti el6készitésben segédkezés.

Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.

Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése.

A fajdalomcsillapitasi eljarasok megfigyelése.

Altaldnos miitéti utékezelésben segédkezés.

Aszepszis/antiszepszis.

Kézfertdtlenités.

Kotozokocsi eszkozeinek fertotlenitésében, sterilizalasaban vald kozremukodés.
A beteg eldkészitése képalkoto vizsgalatokhoz, endoszkopos beavatkozasdhoz.
A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.

Eldkészités és segédkezés a punkcidk és biopszidk kivitelezésében.
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.

Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.

Az apolasi dokumentécid vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:

mozgés, pihenés, higiéné, taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése,
1égzé€s, testhomérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Traumatologiai gyakorlat

Sériiltek fogadasa, els6 vizsgéalata.

A sebkotozések.

Sebek dezinficidlasa.

Tipuskotések alkalmazasa.

Kotozések a fejen €s a nyakon, kotozések a mellkason.
Has-, lagyék- és gattji kotozések.

Kotozések az also és felsd végtagon.

Csonttorések ellatasa.

Rogzitd kotések, gipszelések.

A torések vértelen helyretétele, repozicio.

Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.
Gipszelési technikdak, gipszkotések elokészitése.
Extenzi6 felhelyezésének megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.
El6készités vércsoport meghatirozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Stlyos sériilt ellatasanak megfigyelése, sokktalanitas.
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti
Iskola

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
Mozgas, pihenés, higiéné.

Téplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok {iritése.

Légzés, testhdmérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése

Gyermekgyogyaszati gyakorlat

Csecsemo osztalyos gyakorlat.

Az ujsziilott életjelenségeinek megfigyelése.

Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, nyélkahértyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése.
Szoptatas és taplalas.

Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése.

Testtomeg €s testaranyok mérése.

CsecsemOk allapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc és testtajak, testaranyok, mozgéas megfigyelése, teststily mérése.
Kardindlis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése.

Erzékszervek mitkodésének megfigyelése.

Kohogés és kopet megfigyelése.

Hényas és hanyadék megfigyelése.

Bevitt és iiritett folyadék mennyiségének megfigyelése.

A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése.

A gyermek elhanyagoldsanak illetve bantalmazéasanak felismerése.
Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéisa a gyermekapolasban.
Csecsemo és gyermekosztalyon egyarant végzendd apolasi feladatok.
Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszkozok alkalmazasa.
Pihenés feltételeinek biztositasa.

Beteg kornyezetének higiénéje.

Fiirdetés, szajapolas, hajmosas, koromapolas, bérapolas, borvédelem.
Etetés eszkozeinek eldkészitése, hasznalata, szondatiplalas.
Elokészités vizithez, a beteg tartdsa-fogasa vizsgalatokhoz.

A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentéalasa.

Kapcsolat a sziilokkel

I1. Két évfolyamos oktatas kozismereti képzés nélkiil
1. évfolyamot kovetden 160 6ra

Az 1. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Csecsemo és kisgyermekgondozas gyakorlat:
Az intézmény felépitése, munkarendje.
Munkavédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavégzés.
A gyermek fogadasa.
Részvétel a napi gondozasi feladatokban.
A csecsemd és gyermekgondozas eszkozeinek haszndlata, tisztitasa, fertotlenitése.
Mosdatas, fiirosztés feladatai.
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Pelenkazas, tisztazas.

Iddjarasnak megfeleld oltdzet biztositasa.

Oltoztetés.

Leveg0ztetés.

A csecsemd és a gyermek taplalasa.

Részvétel a gyermekkel vald egyéni és csoportos foglalkozidsokban.
Ko6zremiikodés a helyes szokasok kialakitasaban.

Részvétel a jatéktevékenységben.

A jatékok tisztantartasa.

Altatas, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok felné6tt korban:

Az intézmény felépitésének, munkarendjének megismerése.

Munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
napi munkavégzés soran.

A napirend megismerése, részvétel a napi gondozasi feladatokban.

Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokumentalasa:

magatartas, viselkedés.

testalkat, jaras.

érzékszervek miikodése.

tudatallapot.

fekvés, alvas megfigyelése.

bor, borfiiggelékek, hajas fejbor.

kardinalis tiinetek megfigyelése.

testvaladékok megfigyelése.

fajdalom megfigyelése.

folyadékhaztartas megfigyelése

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele, kielégitésének segitése:

taplalkozas, folyadékfogyasztis segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtis a gondozott testének tisztantartisaban.

agyazis, dgynemiicsere.

iritési sziikségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apolasa.

decubitus megeldzés.

Apolési—gondozés eszkOzeinek szakszert hasznalata, tisztitasa, fertotlenitése.
Fertdtlenitd eljarasok alkalmazésa.

Akadalyozott ember (mozgéasszervi, latasi, hallasi, értelmi) segitése a mozgésban,
higiénében, pihenésben, tiplalkozasban, iiritésben, 6ltézkodésben, kommunikacidban.
Az intézményben alkalmazott dokumentacié megismerése.

Jarobetegellatas gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendje.

Munkavédelmi, tlizvédelmi, kornyezetvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
munkavégzés soran.

A beteg fogadasa, ellatasa.

A betegellatas menete, dokumentacidja, adatok rogzitése.

Orvosi vizsgilatokban val6 segédkezés, asszisztalas.

A beteg tiineteinek megfigyelése, dokumentalasa.
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A beteg adatainak kezelése, adminisztracio, dokumentécio.
Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.

Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok

Belgyogyaszati gyakorlat

A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardindlis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhOmérséklet, 1égzés megfigyelése.

A testvaladék megfigyelése €s felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus, 1égzés, hd, szaturacid.

A megfigyelések dokumentélésa.

Betegvizsgéilat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kiilonboz6 korfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.

Eldkészités injekciozashoz és infuizids terapiahoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.

Az apolasi folyamat: felmérés, dpolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.”



