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2.51.
SZAKKEPZESI KERETTANTERY

a(z)

I. EGESZSEGUGY
agazathoz tartozo
54723 02
GYAKORLO APOLO
SZAKKEPESITESHEZ

I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti kdoznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrendjérdl sz6l6 150/2012. (VIL 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl sz616
217/2012. (VIIL. 9.) Korm. rendelet, és
— a(z) 54723 02 szamu, Gyakorld apolé megnevezésii szakképesités szakmai és
vizsgakdvetelményeit tartalmazo rendelet
alapjan késziilt.

I1. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonosité szdma: 54 723 02
Szakképesités megnevezése: Gyakorld apold
A szakmacsoport szama és megnevezése: 1. Egészségiigy
Agazati besorolds szama és megnevezése: 1. Egészségiigy
Iskolai rendszerli szakképzésben a szakképzési évfolyamok szdma: 2 év
Elméleti képzési id6 aranya: 50%
Gyakorlati képzési id6 aranya: 50%
Az iskolai rendszerii képzésben az Osszefliggd szakmai gyakorlat id6tartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén: a 10. évfolyamot kovetden 140 o6ra, a 11. évfolyamot
kovetden 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az elso szakképzési éviolyamot kdvetden 160 ora

III. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség
Bemeneti kompetencidk: —

Szakmai eloképzettség: —

Eldirt gyakorlat: —
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Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Pélyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC.
torvény €s a szakképzésrol sz0lo 2011. évi CLXXXVIIL torvény eldirasainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen til az aldbbi tantirgyak oktatdsara az alabbi végzettséggel rendelkezd szakember
alkalmazhaté:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség

egészségiigyi szaktandr, egészségiigyi szakoktatod,
egyetemi okleveles dpold, egészségtan tanar
Egészségiigyi alapismeretek egészségiigyi eloképzettséggel, jogisz (szakmai
jogi és etikai ismeretek), egészségiigyi menedzser
(egészségiigyi ellatérendszer) , 4pol6 BSc

egészségiigyi szaktanar, egészségiigyi szakoktato,
Szakmai kommunikacié egyetemi okleveles dpold, latin szakos nyelvtanar
(orvosi latin)

egészségiigyi szaktandr, egészségiigyi szakoktatod,

Apolastan-gondozdstan egyetemi okleveles 4pol6, apold BSc

egészségiigyi szaktandr, egészségiigyi szakoktatod,
egyetemi okleveles 4pold, apold (BSc),
egészségiigyi gyakorlatvezetd, csecsemo €s
kisgyermekgondoz6 (egészséges csecsemd és
gyermek gondozisa), rendeldintézeti vezetd
asszisztens (apolasi-gondozasi feladatok
felnéttkorban), szocialis munkas (gondozasi
feladatok felnottkorban)

Apoiéstan-gondozastan gyakorlat

altalanos orvos, szakorvos, egészségiigyi
szakoktato, egészségiigyi szaktanar, egyetemi
okleveles apold, kozegészségiigyi-jarvanyligyi
Klinikumi alapozé ismeretek feliigyel6 (mikrobiolégia-jarvanytan),
kozegészségiigyi jarvanyligyi ellendr
(mikrobiol6gia-jarvanytan), mentdtiszt
(elsésegélynyujtas-elsd ellatas), apold BSc

altalanos orvos, szakorvos, egészségiigyi
Klinikumi szakismeretek szakoktatd, egészségiigyi szaktanar, egyetemi
okleveles 4pold, dpol6é BSc

Diagnosztikai €s terdpias egészségiigyi szakoktatd, egészségiigyi szaktanir,
alapismeretek egyetemi okleveles dpold, apold BSc

Egészségiigyi gyakorlatvezetd, egészségiigyi
Klinikumi gyakorlat szakoktato, 4pold (BSc), egyetemi okleveles dpold,
egészségiigyi szaktanir

Egészségiigyi szakoktatd, egészségiigyi szaktandr,
egészségtan tanar egészségiigyi eloképzettséggel,
pszicholdgus vagy pszicholdgus tanar (személyiség
fejlesztés onismeret)

Egészségiigyi asszisztensi feladatok

Egészségligyi szakoktatd, egészségiigyi

Egészségligyi asszisztalas gyakorlata gyakorlatvezetd, 4pold (Bsc, Msc)
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egészségiigyi szakoktatd, egészségiigyi szaktanir,

Diagnosztikus-terdpias szakismeretek . PR o
egyetemi okleveles dpold, gydgyszerész

egészségiigyi szakoktatd, egészségligyi szaktanar,

Diagnosztikus-terapias beavatkozasok . Y
egyetemi okleveles dpold

Egészségligyi gyakorlatvezetd, egészségiigyi
Klinikai gyakorlat szakoktato, 4pold (BSc), egyetemi okleveles dpold,
egészségiigyi szaktanir

egészségiigyi szaktandr, egészségiigyi szakoktatod,

Egészségnevelés, egészségfejlesztés | egyetemi okleveles apolo,
egészségfejlesztd/egészségtan tanar, apold BSc

Egészségligyi gyakorlatvezetd, egészségiigyi
szakoktato, apold (BSc), egyetemi okleveles dpold,
egészségiigyi szaktanir

Egészségnevelés, egészségfejlesztés
gyakorlat

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasidhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az
alabbiak: Nincs.

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:
Nincs.

V. A szakképesités oraterve nappali rendszeri oktatasra

A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos képzés masodik évfolyamanak (2/14.) szakmai
tartalma, tantargyi rendszere, Orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés érettségi utani
évfolyaméanak szakmai tartalmaval, tantargyi rendszerével, érakeretével. A két évfolyamos
képzés elsd szakképzési évfolyamanak (1/13.) 4gazati szakgimniziumi szakmai tartalma,
tantargyi rendszere, 0sszes Orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés 9-12. kozépiskolai
évfolyamokra juté 4gazati szakgimndziumi szakmai tantargyainak tartalmaval, Osszes
Oraszamaval.

Szakgimnaziumi képzés esetén a heti €s éves szakmai oraszamok:

< heti o 2 .
évfolyam . . éves Oraszam
Oraszam
9. évfolyam 11 6ra/hét 396 ora/év
10. évfolyam 12 6ra/hét | 432 oOra/év
Ogy. 140 6ra
11. évfolyam 10 6ra/hét | 360 oOra/év
Ogy. 140 6ra
12. évfolyam 10 6ra/hét | 310 oOra/év
5/13. évfolyam 31 6ra/hét | 961 o6ra/év
Osszesen: 2739 6ra

Amennyiben a kerettantervek kiaddsanak és jovahagyasanak rendjérdl szo6l6 rendeletben a
szakgimnaziumok 9-12. évfolyama szaméra kiadott kerettanterv oraterve alapjan a kotelezoen
valaszthat6 tantargyak koziil a szakmai tantargyat véalasztja a szakképz6 iskola akkor a 11.
évfolyamon 72 ora és a 12. évfolyamon 62 6ra idOkeret szakmai tartalmarol a szakképzd iskola
szakmai programjaban kell rendelkezni.



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti
Iskola

c heti PR .
évfolyam . p éves Oraszam
Oraszam
1/13. évfolyam 31 6ra/hét 1116 Ora/év
Ogy 160 6ra
2/14. évfolyam 31 6ra/hét 961 ora/év
Osszesen: 2237 éra

(A kizardlag 13-14. évfolyamon megszervezett képzésben, illetve a szakgimnazium 9-12., és
ezt kovetd 13. évfolyaman megszervezett képzésben az azonos tantargyakra meghatirozott
Oraszamok kozotti csekély eltérés a szorgalmi idészak heteinek eltérd szama, és az 6raszamok

oszthatdsidga miatt keletkezik!)



1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként
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54 723 02 Gyakorlé apolé szakképesités 4+1 éves, nappali rend szerinti képzés, heti 6raszamos érahalé 2016.

50-50 szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
NAPPALI
Agazat I. Egészségiigy 9. évfolyam | 10. évfolyam | 11. évfolyam | 12. évfolyam 5/13. évfolyam
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 36 hét 31 hét 31 hét 9-12.évf. 6sszesen 31 hét 9-13.évf. Gsszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 50-50 heti | éves | heti | éves | heti | éves | heti | éves heti éves
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 11 396 11 396 3,5 126 5 155 1073 105 325,5 1398,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0 0 ol 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatés 1. 0 0 0 0 2 62 62
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 0 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 0 3 108 | 1,5 54 0 162 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacio 1,5 54 0,5 18 0 0 72 0 72
11221-16 Alapéapolas Apolastan-gondozastan 1,5 54 2,5 90 0 1 31 175 0 175
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 45 | 162 0 0 0 162 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 0 0 1 36 3 93 129 0 129
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terdpias alapismeretek 0 2 72 0 0 72 0 72
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztensi feladatok 3 108 3 108 1 36 1 31 283 0 283
éitlesg 11'6,:116 Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok feln6tt Diagnosztikus és terdpids szakismeretek 0 0 0 0 o 35 | 1085 108,5
klxi tleS;l-éll6 Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok feln6tt Diagnosztikus és terdpias beavatkozasok 0 0 0 0 0 2 62 62
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés 0 0 0 0 0| 25 77,5 77,5
Szakmai elmélet: | 11 | 396 | 11 | 396 | 3,5 | 126 | 5 | 155 1073 10,5 | 325,5 1398,5 51,06
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 0 0 1 36 6,5 234 5 155 425 20,5 635,5 1060,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 0 4.5 162 3 93 255 0 255
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségligyi asszisztalas gyakorlata 0 1 36 2 72 2 62 170 0 170
kl)itljg L—é116 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felndtt Klinikai gyakorlat 0 0 0 0 0 17.5 542.5 542.5
11152-16 Egészségneveld és fejleszté tevékenység Sygfﬁiifi“eveléS'egéSZSégfejleSZtéS 0 0 0 0 ol 3 93 93
Szakmai gyakorlat: | () 0 1 36 [ 65234 | 5 | 155 425 20,5 | 635,5 1060,5
Szakmai elmélet és gyakorlat: | 11 | 396 | 12 | 432 | 10 | 360 | 10 | 310 1498 31 961 2459
Osszefiigg6 szakmai gyakorlat ésszesen: 140 140 280 280
Szakmai gyakorlat és osszefiiggé szakmai gyakorlat 6sszes éraszdma: 1340,5 48,94
Szakmai elmélet és gyakorlat osszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlattal: 0 176 374 155 705 697.5 2739
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54 723 02 Gyakorlé apolé szakképesités 4+1 éves, esti munkarend szerinti képzés, heti 6raszamos érahalo

2016. szeptember 1-jétol

50-50
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
Agazat I. Egészségiigy 9. évfolyam &y f(l)?};am év f(l)ll};am 12. évfolyam évi(/)};a.lm
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 36 hét 31 hét 31 het | -12.6vE Osszesen | 3y g 9-13.evf. dsszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 50-50 heti | éves | heti | éves | heti | éves | heti | éves heti éves
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 55 | 198 | 5,5 198 1,5 54 2,5 77,5 5275 5 155 682,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0 0 ol 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas 1. 0 0 0 0 0| 05 15,5 15,5
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 0 0 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 0 1,5 54 0,5 18 0 72 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 0,5 18 | 0,5 18 0 0 36 0 36
11221-16 Alapépolas Apolastan-gondozastan 0,5 18 1 36 0 05 | 155 69,5 0 69,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapoz6 ismeretek 2,5 90 0 0 0 90 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 0 0 0,5 18 1,5 46,5 64,5 0 64,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terdpias alapismeretek 0 1 36 0 0 36 0 36
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztensi feladatok 1,5 54 1,5 54 0,5 18 05 | 155 141,5 0 141,5
ll)i, tfgln-élf Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok felndtt Diagnosztikus és terapias szakismeretek 0 0 0 0 0 3 93 93
- Z L'élf Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok felndtt Diagnosztikus & terfpids beavatkozsok 0 0 0 0 ol 1| 3 31
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés 0 0 0 0 o] 1 31 31
Szakmai elmélet: | 5,5 | 198 | 5,5 | 198 | 1,5 | 54 | 2,5 | 77,5 527,5 6 186 713,5 51,52
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 0 0 0,5 18 3,5 126 | 2,5 77,5 221,5| 10 310 531,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 0 2,5 90 1,5 46,5 136,5 0 136,5
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata 0 0,5 18 1 36 1 31 85 0 85
11) étle ?g 1n- él1 6 Diagnosztikus és terapias beavatkozasok felnott Klinikai gyakorlat 0 0 0 0 0 8.5 | 2635 2635
11152-16 Egészségneveld és fejleszté tevékenység Sf:ﬁiifinevelés'egéSZSégfej1eSZtés 0 0 0 0 o 15| 465 46,5
Szakmai gyakorlat: | 0 |05 18 |35 126 |25 | 775 221,5 10 | 310 531,5
Szakmai elmélet és gyakorlat: | 5,5 | 198 | 6 | 216 | 5 | 180 | 5 | 155 749 16 | 496 1245
Osszefﬁgg(’i szakmai gyakorlat 0sszesen: 70 70 140 140
Szakmai gyakorlat és Gsszefiiggé szakmai gyakorlat 6sszes éraszama: 671,5 48,48
Szakmai elmélet és gyakorlat osszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlattal: 0 38 196 71,5 361,5 341 1385
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54 723 02 Gyakorlé apolé szakképesités 2 éves, nappali munkarend szerinti képzés, heti

50-50 6raszamos 6rahal6 2016. szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
NAPPALI
Agazat I. Egészségiigy 1. évfolyam 2. évfolyam
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 31 hét 1-2.évf. 6sszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 50-50 heti éves heti éves
A f6 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 22 792 10,5 325,5 1117,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatés 1. 0 2 62 62
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 4,5 162 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacio 2 72 0 72
11221-16 Alapéapolas Apolastan-gondozastan 5 180 0 180
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 4.5 162 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 3,5 126 0 126
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terdpias alapismeretek 2 72 0 72
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Diagnosztikus és terapias szakismeretek 0 3,5 108,5 108,5
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok feln6tt betegnél Diagnosztikus és terapias beavatkozisok 2 62 62
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés 2,5 77,5 77.5
Szakmai elmélet: 22 792 10,5 3255 1117,5 49,96
A f6 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 324 20,5 635,5 9595
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 9 324 0 324
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozisok felndtt betegnél Klinikai gyakorlat 0 17,5 542,5 542,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés-egészségfejlesztés gyakorlat 0 3 93 93
Szakmai gyakorlat: 9 324 20,5 635,5 959,5
Szakmai idegen nyelv 4 144 4 124 268
Szakmai elmélet és gyakorlat: 31 1116 31 961 2077
Szakmai elmélet és gyakorlat és idegen nyelv: 35 1260 35 1085 2345
Osszefiiggd szakmai gyakorlat osszesen: 160 160
Szakmai gyakorlat és osszefiiggé szakmai gyakorlat 6sszes éraszama: 1119,5 50,04
Szakmai elmélet és gyakorlat osszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlattal: 2237
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen az osszefiigg6 szakmai gyakorlat és idegen nyelv: 2505
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54 723 02 Gyakorlé apolé munkatars szakképesités 2 éves, esti munkarend szerinti képzés, heti
50-50 éraszamos 6rahal6 2016. szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
ESTI
Agazat I. Egészségiigy 1. évfolyam 2. évfolyam
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 36 hét 31 hét 1-2.évf. 6sszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 50-50 heti éves heti éves
A f3 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 11,5 414 55 170,5 5845
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatés 1. 0 0,5 15,5 15,5
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 0,5 18 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 2 72 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacio 1 36 0 36
11221-16 Alapéapolas Apolastan-gondozastan 2,5 90 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 2,5 90 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 2 72 0 72
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terdpias alapismeretek 1 36 0 36
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Diagnosztikus és terapias szakismeretek 0 2,5 71,5 77.5
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok feln6tt betegnél Diagnosztikus és terapias beavatkozisok 1 31 31
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés 1 31 37
Szakmai elmélet: 11,5 414 5,5 170,5 584,5 50,74
A f8 szakképesitésre vonatkozdan: Osszesen 4,5 162 10,5 325,5 4875
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 4,5 162 0 162
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozisok felndtt betegnél Klinikai gyakorlat 0 9 279 279
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés-egészségfejlesztés gyakorlat 0 1,5 46,5 46,5
Szakmai gyakorlat: 4,5 162 10,5 325,5 487,5
Szakmai idegen nyelv 2 72 2 62 134
Szakmai elmélet és gyakorlat: 16 576 16 496 1072
Szakmai elmélet és gyakorlat és idegen nyelv: 18 648 18 558 1206
Osszefiiggd szakmai gyakorlat osszesen: 80 80
Szakmai gyakorlat és dsszefiiggé szakmai gyakorlat 6sszes éraszama: 567,5 49,26
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlattal: 1152
Szakmai elmélet és gyakorlat Gsszesen az osszefiiggd szakmai gyakorlat és idegen nyelv: 1286

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrol sz6l6 2011. évi CLXXXVIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden - a nappali rendszerli oktatdsra meghatarozott tanul6i éves kotelezd szakmai elméleti €s
gyakorlati 6raszam legalabb 90%-at lefedi. A tantargyakon beliil fennmaradt 10%-o0s savot, orakeretet a tananyag elmélyitésére, 0sszegzésre, gyakorlasra és a csoportot alkotd tanuldk/didkok készség és képességeihez

igazodo egyéb tudaselmélyitd tevékenységekre forditjak a tanarok, oktatok.

Az idOkeret fennmaradé része (szabadsav) a kiadott szakmai programokban nem szerepel, igy arrél, annak szakmai tartalméarol a szakképzo iskola szakmai programjaban nem kell rendelkeznie.

A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat ardnyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie. )
AZ INTEZMENY KER MINDEN PEDAGOGUST, OKTATOT, A TANMENETEK KESZITESE SORAN AZ ORAHALOK ORASZAMAIT VEGYEK FIGYELEMBE!




A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantar

2. szama tablazat
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yak és témakorok éraszama évfolyamonként

54723 02 Gyakorlé apolé szakképesités 4+1 éves, nappali rend szerinti képzés, EVES éraszamos 6rahalé
50-50 2016. szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
Agazat I. Egészségiigy NAPPALI
ES
9, 10. 1. 12 5 & £5388 L 5/13 g E
E o EX-IN g8 2 g2
Szakmacsoport 1. Egészségiigy "%D i fm’ = é‘);ﬁt 2 § é\s % °
4 4 N N 2N i N & o S 3
Elmélet - gyakorlat ariny: 50-50 e |gy| e |gy|bgy| e | gy |Ogy| e | gy ) = = € gy <
Osszesen 396| 0 (396 |36 126 | 234 155|155 325,5 | 635,5
~ 140 140 1498 453 1045
A f6 szakképesitésre vonatkozo: Osszesen 3%6 132 360 310 %61 2459 + 2807 2739
Elméleti 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai elmélet aranya: 1398,5 /51,06%/
Gyakorlati 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 1340,5 /48,94%/
11499-12 Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 00|00 0|0 0|0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkaviszony létesitése 0 0 0
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 3,5 3,5
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 00|00 0|0 0|0 0 62 0 62
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 8 8
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 0 8 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségtejlesztés 0 22 22
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaldi székincs 0 24 24
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsig 1800 |0 0|0 (] 18 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkavédelmi alapismeretek 4 4 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyek kialakitdsa 4 4 4
11500-12 Munkahelyi egészség €és biztonsag Munkavégzés személyi feltételei 2 2 0 18 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkaeszk6zok biztonsdga 2 2 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkakornyezeti hatésok 2 2 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkavédelmi jogi ismeretek 4 4 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 0|0|108| 0 54| 0 0|0 162 0 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szociolbgiai alapismeretek 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszichol6gia alapjai 36 36 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagdgia alapjai 18 18 0 162 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi ellatérendszer 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kornyezetegészségiigy 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés 18 18 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikacié 54 (0180 00 00 72 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 36 36 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikécié 18 18 0 72 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specidlis kommunikacié 18 18 18
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11221-16 Alapapolas Apolastan-gondozastan 54 92 | 0 0|0 31| 0 175 175
11221-16 Alapapolis Egészséges ember gondozasa 36 36 36
11221-16 Alapapolas Csecsemd és kisgyermekgondozas 18 18 18
11221-16 Alapapolés Akadélyozott ember gondozésa 18 18 18
11221-16 Alapapolas Apolastudomény 16 16 0 173 16
11221-16 Alapépolas Apolaslélektan 15 15 15
11221-16 Alapapolés Apolisi beavatkozasok 36 36 36
11221-16 Alapépolas Betegmegfigyelés 36 36 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 162 010 0|0 0|0 162 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Anatémia-élettan alapjai, a mozgasrendszer 18 18 13
11222-16 Klinikumi ismeretek A keringés és a 1égzés anatémidja és élettana 20 20 20
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivalasztds-szaporodds szervrendszere 28 28 0 162 28
11222-16 Klinikumi ismeretek Az idegrendszer, endokrin rendszer, érzékszervek anatomidja, élettana 24 24 24
11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobioldgia, jarvanytan, altalanos kértan 36 36 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Elsésegélynyujtas-elso ellatas 36 36 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 0 0|0 36| 0 93 | 0 129 129
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardioldgia és pulmonoldgia alapjai 19 19 19
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenteroldgia és Nefrologia alapjai 17 17 17
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematoldgi, Immunoldgia, Reumatolégia 16 16 0 129 16
11222-16 Klinikumi ismeretek Neurolégia és pszichiatria alapjai 15 15 15
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatoldgia 31 31 31
11222-16 Klinikumi ismeretek GyermekgyGgyészat 31 31 31
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terdpids alapismeretek 0 72 | 0 0|0 0|0 72 72
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek 18 18 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek 9 9 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkoté diagnosztika alapjai 0 72 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Tarépia 18 18 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyobgyszertan alapjai, gyogyszerelés 18 18 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 0|0 0 [162 0 |93 255 255
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgybgyaszati gyakorlat 78 51 129 129
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatolégia gyakorlat 42 42 84 0 25 84
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemd és gyermekosztalyos gyakorlat 42 42 42
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztensi feladatok 108 108 0 36| 0 310 283 283
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljardsokndl 72 72 72
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok bérgydgyészat és a szemészet teriileten 18 18 18
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok fiil-orr-gégészeti teriileten 18 18 13
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok uroldgiai teriileten 18 18 18
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi felladatok négyogyészati teriileten 18 18 283 0 18
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok neuroldgiai és pszichidtriai teriileten 16 16 16
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Dokumentéci6 vezetése a jarobeteg-ellatisban 36 36 36
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Prevencié 36 36 36
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Rehabilitacié 15 15 15
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Személyiség fejlesztés dnismeret 36 36 36
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata 0 0 |36 0|72 0 | 62 170 170
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Betegiranyitas 21 21 170 0 21
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11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Szakrendelések 26 62 88 88
11635-16 Egészségligyi assziszensi feladatok Diagnosztikai gyakorlatok 18 25 43 43
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Gondozas 18 18 18
11) étle Sg L—éll6 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Diagnosztikus és terdpids szakismeretek 0o lo 0 0 0 1085| 0 108,5
1115 1—,16 Diagnosztikus és terapids beavatkozdsok felnétt Biofizikai és biokémiai ismeretek 0 16 16
betegnél
1115 1-,16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Gybgyszertan 0 30,5 30,5
betegnél
1115 1-,16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Fizikdlis vizsgdlatok, betegvizsgélat 0 15 15
betegnél
1115 1—,16 Diagnosztikus és terapids beavatkozdsok felnétt Eszkozos vizsgdlatok 0 16 16
betegnél
1115 1-,16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Perioperatiy elltds 0 16 16
betegnél
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Hospice ell4tés 0 15 15
betegnél P
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott . . p P 4
beteanél Diagnosztikus és terapias beavatkozasok 0|0 0 0 0 62 0 62
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Mintavétel laboratériumi és eavéb vizsedlatokhoz 0 8 8
betegnél d g
11) étle Sg L—éll6 Diagnosztikus és terapias beavatkozésok felnott Apoléi feladatok eszkozds vizsgalatokndl 0 8 8
lljelztlesgil_élf Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok felndtt Az 4pold gybdgyszereléssel kapcsolatos feladatai 0 15 15
11, itle fg L—éll6 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Apoléi feladatok terfpids beavatkozasoknsl 0 31 31
11) étle Sg L—éll6 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Klinikai gyarkorlat 0 lo 0 0 0 0 |[5425 5425
lljflztlefgil_élf Diagnosztikus & terdpids beavatkozdsok felndtt Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok belgyogyaszati profili osztalyon 0 0 108 108
llatlatle?gil_élf Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok felndt Diagnsztikus és terdpids beavatkozasok sebészeti profild osztilyon 0 0 80 80
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott Diagnosztikus és terapids beavatkozdsok mozgéasszervi sebészeti profild 0 0 40 40
betegnél osztilyon
lljflztlefgil_élf Diagnosztikus & terdpids beavatkozdsok felndt Diagnosztikus és terapids beavatkozasok sziilészet-négyogyaszati osztilyon 0 0 40 40
llatlatle?gil_élf Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok felndtt Diagnosztikus és terapids beavatkozisok neurolégiai osztalyon 0 0 40 40
llatlatle?gil_élf Diagnosztikus & terdpids beavatkozdsok felndt Diagnosztikus és terapids beavatkozdsok pszichiatriai osztalyon 0 0 40 40
lljflztlefgil_élf Diagnosztikus & terdpids beavatkozdsok felndt Diagnsztikus és terapias beavatkozasok urolégiai osztalyon 0 0 40 40
llatlatle?gil_élf Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok felndt Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok kisklinikumi osztalyon 0 0 100 100
llatlatle?gil_élf Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok felndt Diagnosztikus és terdpids beavatkozédsok siirgésségi osztilyon 0 0 54,5 54,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés 010 0 0 0 77,5 0 77,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés 0 16 16
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Mentélhigiéné 0 8 8
11152-16 Egészségneveld és fejleszto tevékenység Taplalkozastan-dietetika 0 24 24
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Betegoktatés 0 9 9
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Rehabilitacié 0 20,5 20,5
11152-16 Egészségneveld €s fejlesztd tevékenység Egészségnevelés-egészségfejlesztés gyakorlat 0|0 0 0 0 0 93 93
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés gyakorlat 0 21 21
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Edukacios gyakorlat 0 16 16
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Rehabiliticiés gyakorlat 0 56 56
453 104511498
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54 723 02 Gyakorlé6 4pol6é szakképesités 4+1 éves, esti munkarend szerinti képzés, EVES éraszamos 6rahalé
2016. szeptember 1-jétol

50-50
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
Agazat I. Egészségiigy ESTI
é @ ?A) Q2 s \g g é §
284 $-35%¢% &z 8 o
9. 10. 11. 12. S2E T8N 8 2o & 5/13 8 E
S ©° g =0 = 10 oS N N g
£ 2 &5 283 93 2 &2
o 285 25 8S% 225 '
Szakmacsoport 1. Egészségiigy RS BT E% g Sg g
%] A N o S P
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 e |gy| e |gy|o6gy|e | gy |6gy| e | gy 2 £ e | & <
Osszesen 198 0 | 19818 54126 71,5|71,5 186 | 310
- 70 70 749 226,5 522,5
. Osszesen 198 216 180 155 496 1245 + 140 =
A 16 szakképesitésre vonatkozo:
Elméleti 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai elmélet aranya: 713,5 /51,52%/ 1385
Gyakorlati 6raszdmok (ardny 6gy-vel) Szakmai és 0sszefliggd szakmai gyakorlat ardnya: 671,5 /48,48%/
11499-12 Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 00| 010 0| 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkajogi alapismeretek 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 3,5 3,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 (0|0 )0 0] 0 0 0 0 155| 0 15,5
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaléi székincs 0 3,5 3,5
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 18(o|{o0 0|0 |0|O0|0]| 0|00 18 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsdg Munkavédelmi alapismeretek 410/0|0|lOfO0O|lO]|]O] OO 4 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyek kialakitésa 410/o0|0|lOoOj0olO]|]O]O]|O 4 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség €és biztonsag Munkavégzés személyi feltételei 2(olojojofolO]|]O| OO 2 18 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkaeszk6zok biztonséga 2lolojojofolo]O|O]|oO 2 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség €és biztonsag Munkakdrnyezeti hatdsok 2lolojojofolo]O| OO 2 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsag Munkavédelmi jogi ismeretek 410/0|0|lOfO0O]O]|]O] OO 4 0 0 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 0 (0354|0018 0|0 | 0| O 72 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek ololo|o|oO(|4|l0]|]O0O| O] O 4 0 0 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szociolbgiai alapismeretek ololo]o|lo|5|/0]0|O0]|oO 5 0 0 5
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszichol6gia alapjai oflofl18|]ojo|olOo]O]| OO 18 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagégia alapjai ojlo|l9]ojojolofO]O0O]|O 9 72 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi ellatérendszer olol9o]ojofolo]|]oO|]O]|oO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy olol9o]ojlofolo]|]oOo]|]O]|oO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kornyezetegészségiigy ofol9]|o|o|OlOo]|]O|O]|O 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés ool OojojoO(|9|l0]|]O| OO 9 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikicié 18{0 (18[00 0] 0|0 | 0|0 36 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 9 0 olojojo|lo0o]| OO 9 0 0 9
— 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikacié 9 |0 olo0jojoO|O0O]| OO 9 0 0
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specidlis kommunikaci6 oflofl18|]ojoO|0olO]|]O]| OO 18 0 0 18
11221-16 Alapapolas Apolastan-gondozéstan 18/0(36|0|0|0|0]| 0155 0 69,5 69,5 0 0 69,5
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11221-16 Alapépolas Egészséges ember gondozéisa 910|010l O0]|0]O 0 0 0 9 0 0 9
11221-16 Alapdpols Csecsems és kisgyermekgondozds 9 lofofojojojO|O]| 0] O 9 0| o 9
11221-16 Alapapolas Akadalyozott ember gondozésa 0|09 |0[O0O]0O|O0O]|O|O]O 9 0] 0 9
11221-16 Alapépolas Apolastudomény ojlojo|olo|o|lO|O]| 8| O 8 0 0 8
11221-16 Alapépolés Apolaslélektan olojo|olo|o|lO|oO/|75]0 7.5 0 0 75
11221-16 Alapapolds Apolasi beavatkozasok 010|910l O0]|0]O0 0 0 0 9 0 0 9
11221-16 Alapdpolas Betegmegfigyelés oO{o|18[0|O|O[O]|O]| OO 18 0| 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 90 |0 0 (0] O OO 0 0 0 90 0 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Anatémia-élettan alapjai, a mozgéasrendszer 9100 (|0l O0O]0] O 0 0 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek A keringés és a 16gzés anatémidja és élettana 19/0[0]0lO0O|O|O|O|O]|O 19 01| o 19
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivalasztas-szaporodas szervrendszere 410|000 |0O]O0]|O 0 0 14 90 0 0 14
11222-16 Klinikumi ismeretek Az idegrendszer, endokrin rendszer, érzékszervek anatomiaja, élettana 2(olo|ojofoloO0| 0] O 0 12 0 0 12
11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobioldgia, jarvanytan, altalanos kortan 180 0|0O|O0O[O|O]|O0] O 0 18 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Elsésegélynyijtas-elsd elldtds 180 00|00l O0O|O0O]O]O 18 0] 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 00| O0|[O0| O |18 0| 0 |465]| 0 64,5 0 0 64,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardiol6gia és pulmonolégia alapjai 00| 0]|0O|O(l0fO]O| O] O 9,5 0| 0 9.5
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenteroldgia és Nefrologia alapjai ololofojoj9lO0|O0]|O0]oO 8.5 0| O 8,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematol6gi, Immunolégia, Reumatoldgia oOolo0|lO0Of|O|lO]|O]O]|O 8 0 8 64,5 0 0 8
11222-16 Klinikumi ismeretek Neuroldgia és pszichidtria alapjai ololofojojojO]|O0]|75]0 7.5 01| o 7.5
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatoldgia 0O[0]O0O(|O|lO]O] O 0 |155| O 15,5 0 0 15,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyermekgyogydszat 0[0[0[0[0]|O0]O0]O0/I55]0 15,5 0| 0 15,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapias alapismeretek 00360 0|0 0] O 0 0 36 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek O(0|9]|]0|O0|0]O0O]|O 0 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek o|lof45|/0]0]0]O0O]|] 0| O] O 45 0 0 4,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkoté diagnosztika alapjai 0[0[|45/0| 0 |0] O 0 0 0 4.5 36 0 0 4,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Tarapia 0O(0|9]|]0|O0|0]O0O]|O 0 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyogyszertan alapjai, gyogyszerelés 0O[0]9|O0|lO]|O] O 0 0 0 9 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0O(0[0|0]|O0|0|9]| 0| 0 |465 136,5 0 0 136,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgyogyészati gyakorlat 00| O0|O|O|O|4]| 0| 0 [255 65,5 0 0 65,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatoldgia gyakorlat 0O|l0]O0O]O|OT([O0O]25]| 0 0 21 46 136,5 0 0 46
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemé és gyermekosztilyos gyakorlat 0Ol0lO|0]O]O|25]0]| 0] O 25 0| o 25
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztensi feladatok 54 |0|54|0| 0 (18] 0| 0 [155] 0 141,5 0 0 141,5
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknal 0(0|36|0|O0|0]O0]O 0 0 36 0 0 36
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok borgydgyaszat és a szemészet teriileten 0]0[9]0[0|0[O0O]O0O]O0]O 9 0| 0 9
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok fiil-orr-gégészeti teriileten 0|0l 90|00 ]|0O|O0O]O 0 0 9 0 0 9
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok urolgiai teriileten ojlojlo]olo|9lo|lOo] O] O 9 0 0 9
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi felladatok négyogyaszati teriileten 0O(0]O0O(|O|O]9]O0 0 0 0 9 141,5 0 0 9
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Asszisztensi feladatok neuroldgiai és pszichidtriai teriileten ojlojlo]ojlo|olOoO|O]| 8] O 8 0 0 8
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Dokumentacié vezetése a jarébeteg-ellatasban 18/ojofojofojof[O0|0O]oO 18 0 0 18
11635-16 Egészségligyi assziszensi feladatok Prevencid 18(0] 0|0 O (O0O|O0] O 0 0 18 0 0 18
11635-16 Egészségligyi assziszensi feladatok Rehabilitacid o|jojofoloO|O]O|O]|75] 0 7,5 0 0 7.5
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Személyiség fejlesztés dnismeret 18|lojlofojofojlO]|O]| O] O 18 0 0 18
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata 0 (0|0 |18/ 0 |0|36]| 0| 0 |31 85 0 0 85
11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Betegiranyitas olofojlofofl11|Oo| O] O 10,5 85 0 0 10,5
11635-16 Egészségligyi assziszensi feladatok Szakrendelések olololololol13]| o 0 | 31 44 0 0 44
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11635-16 Egészségiigyi assziszensi feladatok Diagnosztikai gyakorlatok ololo]|9|ofo|l13]O0O|] O] O 1,5 0 21,5
11635-16 Egészségligyi assziszensi feladatok Gondozas 0|0l O ][9]0 ]|0|O0O]O 0 0 9 0 0 9
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapids szakismeretek olo|lo]|ololo]o] o 0 0 0 93 0 93
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Biofizikai és biokémiai ismeretek olojlololoOo]|O]| O 0 0 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terapias beavatkozasok felndtt betegnél Gybgyszertan oOo(0o|lO0O]JO]O|O0O]O]|O 0 0 0 20 0 20
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Fizikalis vizsgalatok, betegvizsgélat olojlololoOo]|O]| O 0 0 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terapias beavatkozasok felnott betegnél Eszkozs vizsgalatok olojlololoO]|O|]O]|O 0 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok feln6tt betegnél Perioperativ ell4t4s 0|0l O]O|O]|O|O]O 0 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terapias beavatkozasok felndtt betegnél Hospice ellatas olo|lololoOo]|O]|] OO 0 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terapias beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozasok olo|lololo]|o0] O] O 0 0 0 31 (1} 31
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Mintavétel laboratériumi és egyéb vizsgilatokhoz olojlololoOo]|O]| O 0 0 0 0 4 0 4
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Apol()i feladatok eszkozos vizsgalatoknal Oo|lo|l OOl O]|O] O 0 0 0 0 4 0 4
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Az apol6 gyoégyszereléssel kapcsolatos feladatai olojlololoOo]|O]| O 0 0 0 0 7.5 0 7,5
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Apoléi feladatok terdpids beavatkozdsoknal olo|lo]|Oo|lO/|O] O 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11151-16 Diagnosztikus és terapias beavatkozéasok felndtt betegnél Klinikai gyarkorlat o(ojo|o[O0|O0|O|O] O 0 0 0 |263,5 263,5
11151-16 Diagnosztikus €s terdpids beavatkozésok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapias beavatkozasok belgydgyaszati profild osztalyon 010|000 ]|0]O 0 0 0 0 0 53 53
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozésok felndtt betegnél Diagnsztikus és terapids beavatkozasok sebészeti profild osztdlyon ojojo|olofojlO]|O| OO 0 0 | 40 40
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél ODsi;ér]l;erltikus és terapias beavatkozasok mozgasszervi sebészeti profild olololololol o 0 0 0 0 0 20 20
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozésok felndtt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok sziilészet-ndgydgyaszati osztalyon ololo|olo|olO|O]|O]oO 0 0 | 20 20
11151-16 Diagnosztikus €s terdpids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozésok neurol6giai osztalyon oj{0jO0O|O]O|O]O]|O|O]O 0 0 | 20 20
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozésok felndtt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok pszichidtriai osztalyon ololo|olo]|olOoO|O]|O]oO 0 0 | 20 20
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnsztikus és terapids beavatkozéasok urologiai osztélyon O(0O|O|O]O|O|O|O] O 0 0 0 20 20
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozésok kisklinikumi osztdlyon oj{o0jO0O|Oj]O]|O]O]|O|O]O 0 0 | 50 50
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozésok felnétt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok siirgdsségi osztalyon ololo|olo]|olOoO|O]|O]oO 0 0 |205 20,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés ofofojo|ofolo0o]|o0 | 0] O 0 31| 0 31
11152-16 Egészségneveld és fejleszté tevékenység Egészségnevelés oOo(o|lO0O]JO|O|O]O]|O 0 0 0 8 0 8
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Mentalhigiéné oOo(o|loO]JOoO|O|O]O]|O 0 0 0 4 0 4
11152-16 Egészségneveld €s fejlesztd tevékenység Téplalkozéastan-dietetika olojofolo|oloO|O|O]oO 0 10| 0 10
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Betegoktatis 0|0l O]O0O|O]|O|O]O 0 0 0 4 0 4
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Rehabilitacié O|l0|O0O]|O|lO]|O] O 0 0 0 0 5 0 5
11152-16 Egészségneveld €s fejleszt§ tevékenység Egészségnevelés-egészségfejlesztés gyakorlat 0 (0|O0]jO[O0O(O0O]O]|O 0 0 0 0 | 46,5 46,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés gyakorlat 0O|l0|O0]O|lO]|O] O 0 0 0 0 0 10,5 10,5
11152-16 Egészségnevelo és fejlesztd tevékenység Edukaciés gyakorlat O|lo0| OOl O]|O] O 0 0 0 0 0 8 8
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Rehabilitaciés gyakorlat olo|lololoOo]|O]|] OO 0 0 0 0 28 28
226,5 522,5 749
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54723 02 Gyakorlé apolé szakképesités 2 éves, nappali munkarend szerinti képzés, EVES éraszamos 6rahalé 2016.
50-50 szeptember 1-jét6l
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
NAPPALI

Agazat I. Egészségiigy 36 hét 31 hét A szakképeés
Szakmacsoport 1. Egészségiigy 1/13 2/14 Osszes
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 e gy ogy € gy o

Osszesen 792 324 160 325,5 635,5

Osszesen 1116 961

A 6 szakképesitésre vonatkozo: Elméleti 6raszamok (arény dgy-vel) Szakmai elmélet ardnya: 1117,5 /49,96%/ 23452-5*-01560 )

Gyakorlati 6raszdmok (arany dgy-vel) Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 1119,5 /50,04%/
11499-12 Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkajogi alapismeretek 0 0 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0 0 4 0 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 0 3,5 0 3,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0 62 0 62
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 0 8 0 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 8 0 8
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 0 22 0 22
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaléi székincs 0 0 24 0 24
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyi egészség és biztonsag 18 0 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsdg Munkavédelmi alapismeretek 4 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkahelyek kialakitdsa 4 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsdg Munkavégzés személyi feltételei 2 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkaeszkdzok biztonsdga 2 0 0 0 )
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkakérnyezeti hatasok 2 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkavédelmi jogi ismeretek 4 0 0 0 4
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 162 0 0 0 162
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szociolégiai alapismeretek 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszicholdgia alapjai 36 0 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagégia alapjai 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi ellatérendszer 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kérnyezetegészségiigy 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikécié 72 0 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 36 0 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikacié 18 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specilis kommunikécié 18 0 0 0 18
11221-16 Alapdpolas Apolastan-gondozéstan 180 0 0 0 180
11221-16 Alapapolis Egészséges ember gondozasa 36 0 0 0 36
11221-16 Alapapolas Csecsemo és kisgyermekgondozés 18 0 0 0 18
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11221-16 Alapapolas Akadalyozott ember gondozésa 18 0 0 0 18
11221-16 Alapapolés Apolastudomany 18 0 0 0 18
11221-16 Alapapolas Apolaslélektan 18 0 0 0 18
11221-16 Alapapolas Apolasi beavatkozasok 36 0 0 0 36
11221-16 Alapapolas Betegmegfigyelés 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 162 0 0 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Anatémia-élettan alapjai, a mozgésrendszer 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek A keringés és a 1égzés anatémiaja és élettana 20 0 0 0 20
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivalasztas-szaporodds szervrendszere 28 0 0 0 28
11222-16 Klinikumi ismeretek Az idegrendszer, endokrin rendszer, érzékszervek anatomiaja, élettana 24 0 0 0 24
11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobioldgia, jarvanytan, altalanos kortan 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Els6segélynytjtas-elso ellatas 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 126 0 0 0 126
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardioldgia és pulmonoldgia alapjai 16 0 0 0 16
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenteroldgia és Nefroldgia alapjai 13 0 0 0 13
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematol6gi, Immunoldgia, Reumatolégia 13 0 0 0 13
11222-16 Klinikumi ismeretek Neurolégia és pszichiatria alapjai 12 0 0 0 12
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatoldgia 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyermekgy6gyaszat 36 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapias alapismeretek 72 0 0 0 72
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek 9 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkotd diagnosztika alapjai 9 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Taripia 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyogyszertan alapjai, gyogyszerelés 18 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 324 0 0 324
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgy6gyaszati gyakorlat 0 160 0 0 160
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatoldgia gyakorlat 0 100 0 0 100
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemd és gyermekosztilyos gyakorlat 0 64 0 0 64
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapids szakismeretek 0 0 108,5 0 108,5
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Biofizikai és biokémiai ismeretek 0 0 15,5 0 15,5
11151-16 Diagnosztikus és terapias beavatkozéasok felndtt betegnél Gybgyszertan 0 0 31 0 31
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Fizikalis vizsgalatok, betegvizsgélat 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terdpias beavatkozasok felnétt betegnél Eszkozos vizsgalatok 0 0 16 0 16
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok feln6tt betegnél Perioperativ ellatés 0 0 16 0 16
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Hospice ellatas 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok 0 0 62 0 62
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Mintavétel laborat6riumi és egyéb vizsgdlatokhoz 0 0 8 0 8
11151-16 Diagnosztikus és terapias beavatkozdsok felndtt betegnél Apoléi feladatok eszkozos vizsgalatoknal 0 0 8 0 8
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Az apol6 gyégyszereléssel kapcsolatos feladatai 0 0 15 0 15
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Apol()i feladatok terapias beavatkozasoknal 0 0 31 0 31
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Klinikai gyarkorlat 0 0 542,5 542,5
11151-16 Diagnosztikus €s terdpids beavatkozédsok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapias beavatkozasok belgyogyészati profili osztalyon 0 0 0 107,5 107,5
11151-16 Diagnosztikus €s terdpids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnsztikus és terapias beavatkozasok sebészeti profild osztélyon 0 0 80 80
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11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozasok mozgésszervi sebészeti profild 0 0 0 40 40
osztilyon
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozdsok sziilészet-négyogyaszati osztilyon 0 0 0 40 40
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozasok neurolégiai osztilyon 0 0 0 40 40
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozésok pszichiétriai osztalyon 0 0 0 40 40
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnsztikus és terapias beavatkozisok urolégiai osztilyon 0 0 0 40 40
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnosztikus és terépias beavatkozésok kisklinikumi osztalyon 0 0 0 100 100
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozdsok siirgdsségi osztalyon 0 0 0 55 55
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés 0 0 71,5 0 71,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés 0 0 15,5 0 15,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Mentalhigiéné 0 0 8 0 8
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Taplalkozastan-dietetika 0 0 24 0 24
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Betegoktatas 0 0 9 0 9
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Rehabilitacié 0 0 21 0 21
11152-16 Egészségnevel6 és fejleszté tevékenység Egészségnevelés-egészségfejlesztés gyakorlat 0 0 93 93
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés gyakorlat 0 0 0 21 21
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Edukiciés gyakorlat 0 0 16 16
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Rehabilitaciés gyakorlat 0 0 0 56 56
Szakmai idegen nyelv 144 124 268
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54 723 02 Gyakorlé apolé szakképesités 2 éves, esti munkarend szerinti képzés, EVES éraszamos 6rahalé
50-50 2016. szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
ESTI
Agazat I. Egészségiigy 36 hét 31 hét A szakképrés
Szakmacsoport 1. Egészségiigy /13 2,/14 Osszes
Elmélet - gyakorlat ardny: 50-50 e gy ogy € gy e
Osszesen 414 162 170,5 325,5
Osszesen 576 50 496
A 16 szakképesitésre vonatkozo: Elméleti 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai elmélet ardnya: 584,5 /50,74%/ 120;52;68 .
Gyakorlati 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 567,5 /49,26%/
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkajogi alapismeretek 0 0 4 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 4 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0 0 4 0 4
11499-12 Foglalkoztatés II. Munkanélkiiliség 0 0 3,5 0 3,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0 15,5 0 15,5
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatés I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaldi székincs 0 0 3,5 0 3,5
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkahelyi egészség és biztonsag 18 0 0 0 0 18
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsag Munkavédelmi alapismeretek 4 0 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkahelyek kialakitésa 4 0 0 0 0 4
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsag Munkavégzés személyi feltételei 2 0 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag Munkaeszkozok biztonsiga 2 0 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsig Munkakdrnyezeti hatdsok 2 0 0 0 0 2
11500-12 Munkahelyi egészség €s biztonsag Munkavédelmi jogi ismeretek 4 0 0 0 0 4
11110-16 Egészségligyi alapismeretek Egészségiigyi alapismeretek 72 0 0 0 0 72
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai jogi és etikai ismeretek 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szociolbgiai alapismeretek 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pszicholégia alapjai 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek A pedagdgia alapjai 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségligyi ellatérendszer 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Népegészségiigy 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kornyezetegészségiigy 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Egészségfejlesztés 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Szakmai kommunikicié 36 0 0 0 0 36
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Orvosi latin nyelv 18 0 0 0 0 18
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Kommunikécié 9 0 0 0 0 9
11110-16 Egészségiigyi alapismeretek Specialis kommunikaci6 9 0 0 0 0
11221-16 Alapdpolas Apolastan-gondozéstan 90 0 0 0 0 90
11221-16 Alapapolis Egészséges ember gondozasa 18 0 0 0 0 18
11221-16 Alapapolas Csecsemd és kisgyermekgondozés 9 0 0 0 0 9
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11221-16 Alapépolas Akadalyozott ember gondozasa 9 0 0 0 0

11221-16 Alapépolas Apolastudomany 9 0 0 0 0 9
11221-16 Alapépolés Apolislélektan 9 0 0 0 0

11221-16 Alapépolas Apolasi beavatkozasok 18 0 0 0 0 18
11221-16 Alapapolis Betegmegfigyelés 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi alapozé ismeretek 90 0 1] 1] 0 90
11222-16 Klinikumi ismeretek Anatémia-élettan alapjai, a mozgasrendszer 9 0 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek A Kkeringés és a 1égzés anatémiaja és élettana 19 0 0 0 0 19
11222-16 Klinikumi ismeretek Emésztés-kivalasztis-szaporodds szervrendszere 14 0 0 0 0 14
11222-16 Klinikumi ismeretek Az idegrendszer, endokrin rendszer, érzékszervek anatémisja, élettana 12 0 0 0 0 12
11222-16 Klinikumi ismeretek Mikrobioldgia, jarvanytan, dltalanos kortan 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Elsésegélynyujtas-elso ellatas 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 72 1] 1] 0 0 72
11222-16 Klinikumi ismeretek Kardiolégia és pulmonoldgia alapjai 8 0 0 0 0 8
11222-16 Klinikumi ismeretek Gasztroenterolégia és Nefrolégia alapjai 11 0 0 0 0 11
11222-16 Klinikumi ismeretek Hematol6gi, Immunoldgia, Reumatoldgia 11 0 0 0 0 11
11222-16 Klinikumi ismeretek Neuroldgia és pszichitria alapjai 6 0 0 0 0 6
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet és traumatolégia 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek GyermekgyOgyészat 18 0 0 0 0 18
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai és terapias alapismeretek 36 0 0 0 0 36
11222-16 Klinikumi ismeretek Diagnosztikai alapismeretek 9 0 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Labor diagnosztikai alapismeretek 4,5 0 0 0 0 4,5
11222-16 Klinikumi ismeretek Képalkot6 diagnosztika alapjai 4,5 0 0 0 0 4.5
11222-16 Klinikumi ismeretek Tarapia 9 0 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Gyogyszertan alapjai, gyogyszerelés 9 0 0 0 0 9
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi gyakorlat 0 162 0 0 0 162
11222-16 Klinikumi ismeretek Belgyogyaszati gyakorlat 0 80 0 0 0 80
11222-16 Klinikumi ismeretek Sebészet, traumatoldgia gyakorlat 0 50 0 0 0 50
11222-16 Klinikumi ismeretek Csecsemd és gyermekosztilyos gyakorlat 0 32 0 0 0 32
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapiés szakismeretek 0 0 1} 77,5 0 77,5
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Biofizikai és biokémiai ismeretek 0 0 0 20 0 20
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Gybgyszertan 0 0 0 20 0 20
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Fizikélis vizsgalatok, betegvizsgalat 0 0 0 7.5 0 7.5
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Eszkozos vizsgalatok 0 0 0 11 0 11
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Perioperativ ellatis 0 0 0 11 0 11
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Hospice ellétas 0 0 0 8 0 8
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozasok 0 0 0 31 0 31
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Mintavétel laboratériumi és egyéb vizsgéalatokhoz 0 0 0 4 0 4
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Apoléi feladatok eszkdzos vizsgalatoknal 0 0 0 4 0 4
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Az 4pold gybdgyszereléssel kapcsolatos feladatai 0 0 0 75 0 75
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felnott betegnél Apoléi feladatok terdpids beavatkozasoknél 0 0 0 15,5 0 15,5
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Klinikai gyarkorlat 0 0 0 0 279 279
11151-16 Diagnosztikus €s terédpids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapias beavatkozasok belgyogydszati profild osztalyon 0 0 0 0 60 60
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozésok felndtt betegnél Diagnsztikus és terapids beavatkozsok sebészeti profild osztdlyon 0 0 0 0 40 40
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11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapids beavatkozdsok mozgédsszervi sebészeti profild 0 0 0 0 20 20
osztalyon
11151-16 Diagnosztikus €s terédpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozédsok sziilészet-négydgy4szati osztalyon 0 0 0 0 20 20
11151-16 Diagnosztikus €s terdpids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terapias beavatkozasok neuroldgiai osztalyon 0 0 0 0 20 20
11151-16 Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok pszichitriai osztalyon 0 0 0 0 20 20
11151-16 Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnsztikus és terdpias beavatkozasok urolégiai osztalyon 0 0 0 0 20 20
11151-16 Diagnosztikus €s terédpids beavatkozasok felnétt betegnél Diagnosztikus és terapias beavatkozasok kisklinikumi osztdlyon 0 0 0 0 50 50
11151-16 Diagnosztikus €s terdpids beavatkozasok felndtt betegnél Diagnosztikus és terdpids beavatkozasok siirg6sségi osztélyon 0 0 0 0 29 29
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés- egészségfejlesztés 0 0 0 31 0 31
11152-16 Egészségneveld és fejleszté tevékenység Egészségnevelés 0 0 0 3 0
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Mentalhigiéné 0 0 0 4 0 4
11152-16 Egészségnevelo és fejlesztd tevékenység Téplalkozéstan-dietetika 0 0 0 12 0 12
11152-16 Egészségneveld és fejleszté tevékenység Betegoktatas 0 0 0 4 0 4
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Rehabilitacié 0 0 0 8 0 8
11152-16 Egészségneveld €s fejleszto tevékenység Egészségnevelés-egészségfejlesztés gyakorlat 0 0 0 0 46,5 46,5
11152-16 Egészségneveld és fejlesztd tevékenység Egészségnevelés gyakorlat 0 0 0 0 10,5 10,5
11152-16 Egészségnevelo és fejlesztd tevékenység Edukiciés gyakorlat 0 0 0 0 8 8
11152-16 Egészségneveld és fejleszto tevékenység Rehabiliticiés gyakorlat 0 0 0 0 28 28
Szakmai idegen nyelv 72 62 134

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/Osszefliggd szakmai gyakorlat

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrdl sz6l6 2011. évi CLXXXVIL torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden - a nappali rendszer(i oktatasra meghatarozott tanul6i éves kotelezd szakmai elméleti és
gyakorlati 6raszam legalabb 90%-at lefedi. A tantargyakon beliil fennmaradt 10%-0s savot, 6rakeretet a tananyag elmélyitésére, 0sszegzésre, gyakorlisra és a csoportot alkot6 tanulok/didkok készség és képességeihez
igazodo egyéb tudaselmélyitd tevékenységekre forditjak a tanarok, oktatok.

Az idOkeret fennmarad6 része (szabadsav) a kiadott szakmai programokban nem szerepel, igy arr6l, annak szakmai tartalméarol a szakképzd iskola szakmai programjaban nem kell rendelkeznie.
A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzeési id6 soran kell teljesiilnie. )
AZ INTEZMENY KER MINDEN PEDAGOGUST, OKTATOT, A TANMENETEK KESZITESE SORAN AZ ORAHALOK ORASZAMAIT VEGYEK FIGYELEMBE!
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tantargyai, témakorei
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A 11499-12 azonositoé szamu Foglalkoztatas II. megnevezésli szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

g
8
N
o)
=
<
)
<)
-
FELADATOK
Munkaviszonyt 1étesit X
Alkalmazza a munkaerdpiaci technikdkat X
Feltérképezi a karrierlehetdségeket X
Vallalkozést hoz 1étre és miitkodtet X
Motivacids levelet és onéletrajzot készit X
Didkmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavéllal6 jogai, munkavéllald X
kotelezettségei, munkavallalo feleldssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specidlis jogviszonyok (6nkéntes munka, X
diakmunka)
Allaskeresési modszerek X
Vallalkozédsok 1étrehozasa és miikodtetése X
Munkaiigyi szervezetek X
Munkavdéllaldshoz sziikséges iratok X
Munkaviszony 1étrejotte X
A munkaviszony ad6zési, biztositasi, egészség- X
és nyugdijbiztositasi Osszefiiggései
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, X
kotelezettségei és lehetdségei
A munkaerdpiac sajatossagai (allasborzék és X
pélyavélasztasi tanacsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi olvasott szoveg megértése X
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban X
Elemi szintii szdmit6gép hasznalat X
Informaci6forrasok kezelése X
Koznyelvi beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
SzervezOkészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség
Hatérozottsig X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Informéciogyijtés
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Foglalkoztatas II. tantargy 15,5 6ra/15,5 6ra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanul6 altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek 4 ora/4 ora
Munkavallalé jogai (megfelel6 koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerz0dés moddositas, szabadsig), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre 4lldas, munkavégzés, magatartdsi szabalyok, egyiittmiikddés,
tajékoztatas), munkavallalo feleldssége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,
megOrzési felelosség, munkavéllaloi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése, munkakor,
munkaszerz6dés modositdsa, megsziinése, megsziintetése, felmondas, végkielégités,
pihendidok, szabadsag.
Foglalkoztatasi formdk: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozési
jogviszony, kozalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony.
Specialis jogviszonyok: egyszerlisitett foglalkoztatds: fajtai: atipikus munkavégzési
formak az 4j munka torvénykonyve szerint (tdivmunka, bedolgozéi munkaviszony,
munkaerd-kolcsonzés, rugalmas munkaidében torténd foglalkoztatas, egyszerisitett
foglalkoztatds (mezOgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka),
onfoglalkoztatds, Ostermeldi jogviszony, héztartdsi munka, iskolaszovetkezet
keretében végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése 4 ora/4 ora
Munkaviszony 1€étrejotte, fajtai: munkaszerzodés, teljes- és részmunkaido, hatarozott
és hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és garantdlt bérminimum, képviselet
szabdlyai, elallas szabdlyai, probaido.

Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltat6 altal
kiadand6 dokumentumok.

Munkaviszony adézasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi Osszefiiggései:
munkaad6é jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallald ado- €s jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatasok fajtai (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

1.3.3. Alldskeresés 4 ora/4 ora
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatisi timogatasok ismerete.
Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontossaga, formai €s tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtdi: hagyomanyos, Europass, amerikai tipusd, Onéletrajzban
szerepld email cim és fénykép megvalasztasa, motivacids levél felépitése.
Allaskeresési médszerek: tdjsighirdetés, internetes alldskeresé oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati héalézat fontossaga, EURES (Eur6pai Foglalkoztatasi
Szolgalat az Eurdpai Unidban torténd allaskeresésben), munkaiigyi szervezet
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segitségével torténd allaskeresés, cégek adatbazisiba torténd jelentkezés, kdzosségi
portalok szerepe.

Munkaerdpiaci technikdk alkalmazasa: Foglalkozasi Informéciés Tanacsad6 (FIT),
Foglalkoztatasi Informaci6s Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacidos Portal (NPP).
Allasinterji: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjiin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség 3,5 ora/3,5 ora
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei €s lehetOségei: allaskeresoként
torténd nyilvantartasba vétel; a munkaiigyi szervezettel torténd egylittmikodési
kotelezettség fobb kritériumai; egyiittmiikodési kotelezettség megszegésének
szankcioi; nyilvantartas sziinetelése, nyilvantartasbol valo torlés; munkaiigyi szervezet
altal nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakozvetités.

Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok™): dllaskeresési jaradék és nyugdij el6tti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.

Foglalkoztatast helyettesitd timogatas.

Kozfoglalkoztatas:  kozfoglalkoztatdas  célja, kozfoglalkozatds  célcsoportja,
kozfoglalkozatas fobb szabalyai

Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szervezet (NFSZ) felépitése, Nemzeti
Munkaiigyi Hivatal, munkaiigyi kdzpont, kirendeltség feladatai.

Az éallaskeresok részére nytjtott timogatasok (,,aktiv eszkozok™): onfoglalkoztatés
tdmogatasa, foglalkoztatast el0segitd timogatasok (képzések, béralapi tdmogatasok,
mobilitasi timogatasok).

Vallalkozasok 1étrehozdsa és milkodtetése: tarsas vallalkozasi formak, egyéni
vallalkozas, mezdgazdasagi dstermeld, nyilvantartasba vétel, mikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.

A munkaerdpiac sajatossagai, NFSZ szolgaltatasai: palyavélasztasi tanicsadas,
munka- és palyatanacsadas, alldskeresési tanacsadas, allaskeres6 klub, pszicholdgiai
tanicsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

1.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

1.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
P Alkalmazott oktatasi YSCE Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. megbeszélés
3. vita
4, szemléltetés X
5. szerepjaték X
6. hazi feladat X

1.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti

Iskola

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazand6 eszkozok és

Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) .
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. P X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Leiras készitése X
29 Vilaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
23 Tesztfeladat megoldésa X

1.6. A tantargy értékelésének méodja

A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11498-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas 1.
(érettségire épiilo képzések esetén)

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11498-12 azonositdé szamu Foglalkoztatds 1. (érettségire épiild képzések esetén)
megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa soran
fejlesztendd kompetenciak

—
w
<
s
N
S
=
=
=)
o
=
FELADATOK
Idegen nyelven:

bemutatkozik (személyes és szakmai X

vonatkozassal)

alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvanyt X

kitolt
szakmai Onéletrajzot és motivacids levelet ir X

allasinterjuin részt vesz

munkakoriilményekrol, karrier

lehetségekrdl tajékozodik x
idegen nyelvili szakmai irdnyitas, X
egylittmiikodés melletti munkat végez
munkaval, szabadiddvel kapcsolatos X
kifejezések megértése, hasznalata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai Onéletrajz €s motivacios levél X
tartalma, felépitése
egy szakmai allasinterju lehetséges X
kérdései, illetve valaszai
kozvetlen szakmajara vonatkoz6 gyakran X
hasznalt egyszert szavak, sz6kapcsolatok
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerti formanyomtatvanyok kit6ltése idegen X

nyelven

Szakmai allasinterjun elhangzé idegen nyelven
feltett kérdések megértése, illetve azokra vald X
reagalas értelmezd, Osszetett mondatokban
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Fejloddképesség, onfejlesztés X
TARSAS KOMPETENCIAK
Nyelvi magabiztossag
Kapcsolatteremtd készség
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéciogyijtés X
Analitikus gondolkodas
Deduktiv gondolkodas X
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2. Foglalkoztatas 1. tantargy 62 ora/62 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitisanak célja, hogy a didkok alkalmasak legyenek egy idegen nyelvil
allasinterjin eredményesen és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsolddban tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozést is
beleértve bemutatkozni, a munkavéllalaishoz kapcsoléddéan pedig egy egyszeri
formanyomtatvanyt kitolteni.

Cél, hogy a rendelkezésre all6 64 tandra egység keretén belill egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalapvetdbb igeidok, segédigék, illetve az allasinterjuhoz
kapcsolddoan a legalapvetobb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitasa révén. Majd erre
épitve torténjen meg az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés és az induktiv
nyelvtanulasi készségfejlesztés 6 alapvetd, a mindennapi €lethez kapcsolddod tarsalgési
témakoron keresztiil. Végiil ezekre az ismertekre alapozva valdsuljon meg a szakméjahoz
kapcsolddo idegen nyelvi kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok

2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1 8 ora/8 ora
A 8 oras nyelvtani rendszerez€s alatt a tanulok a legalapvetobb igeidoket atismétlik,
illetve begyakoroljak azokat, hogy munkavallaldshoz kapcsoléddan, hogy az
allasinterju soran ne okozzon gondot a multra, illetve a jovore vonatkozé kérdések
megértése, illetve az azokra adand6 valaszok megfogalmazéasa. Tovabba alkalmas lesz
a tanul6 arra, hogy egy szakmai A&llasinterjun elhangzott kérdésekre Osszetett
mondatokban legyen képes reagélni, helyesen haszndlva az igeid6 egyeztetést.
Az igeidok helyes begyakorlasa lehetové teszi szdmara, hogy mint leendd
munkavéllalé6 képes legyen arra, hogy a munkaszerzodésben megfogalmazott
tartalmakat helyesen értelmezze, illetve a jovobeli karrierlehetdségeket feltérképezze.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossdg csak az igeidék helyes
hasznalata révén fog megvaldsulni.

2.3.2. Nyelvtani rendszerezés 2 8 ora/8 ora
A 8 6ras témakor soran a didk a kérdésszerkesztés, a jelen, jovo és mult ideji feltételes
mod, illetve a mddbeli segédigék (lehetdséget, kotelességet, sziikségességet, tiltast
kifejez0) hasznalatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven sokkal egzaktabb
modon tud bemutatkozni szakmai €s személyes vonatkozasban egyarant. A segédigék
jelentéstartalméanak preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas lesz arra, hogy tudjon
t4jékozodni a munkahelyi és szabadidé lehetdségekrdl. Precizen meg tudja majd
fogalmazni az allasinterjin idegen nyelven feltett kérdésekre a valaszt kihasznalva a
segédigék 4ltal biztositott nyelvi precizitas adta kereteket. A kérdésfeltevés alapvetd
szabalyainak elsajatitdsa révén alkalmassa valik a didk arra, hogy egy munkahelyi
allasinterjun megértse a feltett kérdéseket, illetve esetlegesen 0 maga is tisztazo
kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatas soran. A szérend, a prepozicidok
€s a kotészavak pontos haszndlatinak elsajatitisaval olyan egyszerl
mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, amely altal alkalmassé valik arra, hogy az
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allasinterjun elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni, illetve képes legyen
tajékoz6dni a munkakoriilményekrol és lehetdségekrol.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés 23 ora/23 ora
(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)

A 24 6ras nyelvi készségfejlesztd blokk soran a didk rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolddo ismereteit. E szdkincset alapul véve valésul meg az
induktiv nyelvtanulasi képességfejlesztés ¢és az idegen nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetd tarsalgisi témakor szavai, kifejezésein keresztiil. Az
induktiv nyelvtanulési képesség altal egy adott idegen nyelv struktirajat meghatarozo
szabalyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a tanul6. Ahhoz, hogy a didk koherensen
lassa a nyelvet, és ennek szellemében tudjon idegen nyelven reagdlni, feltétleniil
szitkkséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése. Ehhez szorosan
kapcsolddik az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az idegen nyelvii
anyag megtanulasanak képessége: képesség arra, hogy létrejojjon a kapcsolat az
ingerek (az anyanyelv szavai, kifejezése) és a valaszok (a célnyelv szavai és
kifejezései) kozott. Mind a két fejlesztés hétkoznapi tarsalgasi témakorok elsajatitdsa
soran valosul meg.

Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozas

- a munka vildga

- napi tevékenységek, aktivitas

- lakas, haz

- utazas,

- étkezés

Ezen a témakoron keresztiil valdsul meg a fonetikai dekddolasi képességfejlesztés is,
amely sordn a célnyelv legfontosabb fonetikai szabélyaival ismerkedik meg a
nyelvtanuld.

2.3.4. Munkavallaléi székincs 23 ora/23 ora
A 24 o6ras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 40 o6rds 3 alapozd témakor
elsajatitasa utan lehetséges. Cé€l, hogy a témakor végére a didk folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkozéassal. Képes lesz a munkalehetdségeket
feltérképezni a célnyelvi orszagban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmazd
formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai Onéletrajz €s a motivacids levél
megirdsahoz sziikséges rutint megszerzi. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szOkincset,
ami alkalmassd teszi arra, hogy a munkalehet6ségekrdl, munkakoriilményekrol
tajékozodjon. A témakor tanuldsa soran kozvetleniil a szakméjara vonatkoz6 gyakran
hasznélt kifejezéseket sajatitja el. A munkaszerzodések kulcskifejezéseinek
elsajatitaisa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leendd sajat
munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az 6rék kb. 50%-a egyszerii tanteremben torténjen, egy masik fele pedig szamitogépes
tanterem, hiszen az oktatds egy jelentds részben digitdlis tananyag altal tdmogatott
formaban zajlik.
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tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

modszerek, tanuloi

A tananyag kb. fele digitdlis tartalmi oktatdsi anyag, igy specidlisak mind a modszerek,
mind pedig a tanuloi tevékenységformdk.

2.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanuldi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport osztaly

Alkalmazand6 eszkozok és
felszerelések

magyarizat

X

kisel6adas

megbeszélés

vita

szemléltetés

PR

projekt

kooperativ tanulas

szerepjaték

O RN =

hézi feladat X

._.
e

digitalis alapu
feladatmegoldas

2.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi m6dok) AMAZANCO CZROZOR €5
” felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
Hallott szoveg feldolgozasa
1.3. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.4. P X X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.5. P X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.6. P X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Levéliras X
29 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
23 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
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3. Komplex informacidk korében
31 Elemzés készitése X
tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformak kérében
41 Fgl'adattal vezete:[t kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
40, Inforrpéciék rendszerezése X
mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

2.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11500-16 azonosito szamu

Munkahelyi egészség és biztonsag

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11500-16.. azonositd6 szamu Munkahelyi egészség és biztonsag megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak

=0}
)
5
3
= §
>N =
23
S »n
28
=
=]
=
FELADATOK
Tudatositja a munkahelyi egészség és biztonsag X
jelent8ségét
Betartja és betartatja a munkahelyekkel X
kapcsolatos munkavédelmi kovetelményeket
Betartja és betartatja a munkavégzés személyi
és szervezési feltételeivel kapcsolatos X
munkavédelmi kovetelményeket
Betartja és betartatja a munkavégzés targyi
feltételeivel kapcsolatos munkavédelmi X
kovetelményeket
Munkavédelmi szakemberrel, munkavédelmi
képviseldvel egyiittmitkodve részt vesz a X
munkavédelmi feladatok ellatasdban
SZAKMAI ISMERETEK
A munkahelyi egészség és biztonsag, mint X
érték
A munkabalesetek és foglalkozasi X
megbetegedések hatranyos kovetkezményei
A munkavédelem fogalomrendszere, X
szabalyozéasa
Munkahelyek kialakitdsanak alapvetd szabalyai X
A munkavégzés dltalanos személyi €s X
szervezési feltételei
Munkaeszk6zok a munkahelyeken X
Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken
Munkavédelmi szakemberek és feladataik a
X
munkahelyeken
A munkahelyi munkavédelmi érdekképviselet X
SZAKMAI KESZSEGEK
Informaci6forrasok kezelése X
Biztonsagi szin- és alakjelek
Olvasott szakmai szoveg megértése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Feleldsségtudat
Szabalykovetés X
Dontésképesség
TARSAS KOMPETENCIAK
Visszacsatolasi készség X
Iranyithatésag X
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Iranyitasi készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerezd képesség

Koriiltekintés, eldvigyazatossig

Helyzetfelismerés

3. Munkahelyi egészség és biztonsag tantargy 18 o6ra/18 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

3.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulé A4ltalanos felkészitése az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsidgos
munkavégzésre, a biztonsigos munkavallaléi magatartishoz sziikséges kompetencidk
elsajatittatisa.

3.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Nincsen eldtanulményi kovetelmény.

3.3. Témakorok

3.3.1. Munkavédelmi alapismeretek 4 ora/4 ora
A munkahelyi egészség és biztonsag jelentOsége.
Torténeti attekintés. A szervezett munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és
munkaegészségiigyi kovetelmények, tovabbd ennek megvaldsitiasara szolgald
torvénykezési, szervezési, intézményi eldirasok jelentOsége. Az egészséget nem
veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés személyi, targyi és szervezeti feltételeinek
értelmezése.
A munkakornyezet és a munkavégzés hatdsa a munkét végzd ember egészségére és
testi épségére.
A munkavéllalok egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockazatok, a
munkakoriilmények hatasai, a munkavégzésbol eredd megterhelések, munkakornyezet
koroki tényezok.
A megeldzés fontossiga és lehetOségei.
A munkavéllalok egészségének, munkavégzd képességének megdvasa és a
munkakoriilmények humanizilasa érdekében sziikséges eldirdsok jelentOsége a
munkabalesetek és a foglalkozassal Osszefiiggd megbetegedések megeldzésének
érdekében. A miiszaki megel0z€s, zart technoldgia, a biztonsagi berendezések, egyéni
véddeszkozok és szervezési intézkedések fogalma, fajtai, és rendeltetésiik.
Munkavédelem, mint komplex fogalom (munkabiztonsag-munkaegészségiigy).
Veszélyes €s artalmas termelési tényezok.
A munkavédelem fogalomrendszere, forrasok.
A munkavédelemrdl sz616 1993. évi XCIII torvény fogalom meghatirozasai.

3.3.2. Munkahelyek kialakitdsa 4 ora/4 ora
Munkahelyek kialakitasanak altalanos szabéalyai.
A 1étesités altalanos kovetelményei, a hatdsos védelem modjai, prioritasok.
Szocidlis 1étesitmények.
Oltozéhelyiségek, pihendhelyek, tisztilkodé- és mellékhelyiségek biztositasa,
megfeleldsége.
Kozlekedési tutvonalak, menekiilési utak, jelolések.
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Kozlekedési utvonalak, menekiilési utak, helyiségek padlézata, ajtok és kapuk,
1épcsok, veszélyes teriiletek, akadalymentes kozlekedés, jelolések.

Alapvet0 feladatok a tlizmegeldzés érdekében.

Tlzmegel6zés, tervezés, 1étesités, iizemeltetés, karbantartas, javitas és feliilvizsgalat.
Tlzolto késziilékek, tlizoltdé technika, beépitett tlizjelzd berendezés vagy tlizoltd
berendezések. Tuzjelzés adasa, fogadasa, tiizjelzé vagy tlizoltdé kdzpontok, valamint
tavfeliigyelet.

Termékfeleldsség, forgalomba hozatal kritériumai.

Anyagmozgatas.

Anyagmozgatis a munkahelyeken. Kézi és gépi anyagmozgatas fajtai.

A kézi anyagmozgatés szabalyai, hatsériilések megel6zése.

Raktarozas.

Aruk fajtai, raktarozas tipusai.

Munkahelyi rend és hulladékkezelés.

Jelzések, feliratok, biztonsigi szin-€s alakjelek.

Hulladékgazdalkodas, kornyezetvédelem célja, eszkozei.

3.3.3. Munkavégzés személyi feltételei 2 ora/2 ora
A munkavégzés személyi feltételei: jogszerl foglalkoztatas, munkakori alkalmassag
orvosi vizsgalata, foglalkoztatisi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi
ismeretek
A munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediill végzett munka tilalma,
iranyits sziikségessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsdnak szabalyai.

3.34. Munkaeszkozok biztonsdga 2 ora/2 ora
Munkaeszk6zok halmazai.
Szerszam, késziilék, gép, berendezés fogalom meghatarozasa.
Munkaeszk6zok dokumentacioi.
Munkaeszkéz iizembe helyezésének, hasznédlatba vételének dokumenticios
kovetelményei €s a munkaeszkozre (mint termékre) meghatarozott EK-megfelel0ségi
nyilatkozat, valamint a megfeleldséget tanuisitoé egyéb dokumentumok.
Munkaeszk6zok veszélyessége, eljarasok.
Biztonsagtechnika alapelvei, veszélyforrdsok tipusai, megbizhat6sag, meghibasodas,
biztonsdg. A biztonsigtechnika jellemzo6i, kialakitds kovetelményei. Veszélyes
munkaeszkozok, tizembe helyezési eljaras.
Munkaeszkozok tizemeltetésének, hasznalatanak feltételei.
Feltétleniil és feltételesen hat6 biztonsigtechnika, konstrukcids, tizemviteli és emberi
tényezOk szerepe. Altaldnos iizemeltetési kovetelmények. Kezelelemek,
védOberendezések kialakitdsa, a biztonsdgos miikodés ellendrzése, ergondmiai
kovetelmények.

3.3.5. Munkakornyezeti hatdsok 2 ora/2 ora
Veszélyforrasok, veszélyek a munkahelyeken (pl. zaj, rezgés, veszélyes anyagok és
keverékek, stressz)

Fizikai, biolégiai és kémiai hatasok a dolgozokra, fobb veszélyforrasok valamint a
veszélyforrasok felismerésének modszerei és a védekezés a lehetdségei.

A stressz, munkahelyi stressz fogalma és az ellene vald védekezés jelentOsége a
munkahelyen.
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A kockéazat fogalma, felmérése €s kezelése

A kockazatok azonositasanak, értékelésének és kezelésének célja az egészséget nem
veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés feltételeinek biztositasaban, a munkahelyi
balesetek ¢és foglalkozasi megbetegedések megelézésben. A munkavallalok
részvételének jelentdsége

3.3.6. Munkavédelmi jogi ismeretek 4 ora/4 ora
A munkavédelem szabalyrendszere, jogok és kotelezettségek.
Az Alaptorvényben biztositott jogok az egészséget, biztonsagot és méltdsiagot
tiszteletben tarté munkafeltételekhez, a testi és lelki egészségének megdrzéséhez.
A Munkavédelemrdl sz616 1993. évi XCIIIL. térvényben meghatarozottak szerint a
munkavédelem alapvetd szabalyai, a kovetelmények normarendszere és az érintett
szereplok (allam, munkaltatok, munkavallalok) fobb feladatai. A kémiai biztonsigrol
sz016 2000. évi XXV. torvény, illetve a Kormany, illetve az 4dgazati miniszterek
rendeleteinek szabédlyozési teriiletei a tovabbi részletes kovetelményekrol.
A szabvanyok, illetve a munkaltatok helyi eldirasainak szerepe.
Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken
A munkaltatok alapvetd feladatai az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos
munkakoriilmények Dbiztositdsa érdekében. Tervezés, létesités, iizemeltetés.
Munkavallalok feladatai a munkavégzés soran.
Munkavédelmi szakemberek feladatai a munkahelyeken
Munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi szaktevékenység keretében ellatandd
feladatok. Foglalkozas-egészségiigyi feladatok
Balesetek és foglalkozasi megbetegedések
Balesetek és munkabalesetek valamint a foglalkozisi megbetegedések fogalma.
Feladatok munkabaleset esetén. A kivizsgélas, mint a megel6zés eszkoze
Munkavédelmi érdekképviselet a munkahelyen
A munkavallalok munkavédelmi érdekképviseletének jelentdsége €s lehetdségei. A
valasztott képviseldk szerepe, feladatai, jogai.

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

3.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

3.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

A tanuléi tevék ¢ ti
L Alkalmazott oktatasi anuiot levekenyseg SZEVEZE | Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam L kerete .
mddszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
Szakkonyvek,
1. magyarazat X munkavédelmi targyd
jogszabalyok
s Munkabaleset, foglalkozasi
2. megbeszélés X X <
megbetegedés elemzése
3. szemléltetés X Oktat6filmek (pl. NAPO)
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4. hazi feladat X
5. teszt

3.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) amazando eszrozok €8
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret

1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
11 Hallott szoveg feldolgozasa X

o jegyzeteléssel

2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok

Szoveges eldadas egyéni

21| felkésziléssel X X

3.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti
Iskola

A

11110-16 azonosito szamu

Egészségiigyi alapismeretek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11110-16..

kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatisa

kompetenciak

Iskola

azonositd szdmu Egészségiigyi alapismeretek megnevezésii szakmai

soran fejlesztendd

z

észségligyi
alapismeretek

Eg

Szakmai

acid

z

kommunik

FELADATOK

Hivatasa gyakorlasa sordn az egészségiigyi
dolgozdval szemben tdmaszott etikai, jogi
kovetelményeknek megfeleld viselkedést,
magatartast tanusit, tiszteletben tartja az emberi
méltdsagot

Napi feladatait elditélet mentesen, az egyenld
banidsmdd szabdlyait betartva latja el

Szakmai munkéja soran figyelembe veszi a
kiilonb6z6 kultirkorokbdl érkezd betegek
ellatasanak jellegzetességeit

Biztositja és munkéja soran érvényesiti a
betegjogokat, betartja az adatkezelési,
adatvédelmi jogszabalyokat

Egészségneveld tevékenysége sordn figyelembe
veszi az életkori jellemzdket és ennek
megfeleld nevelési-oktatasi modszereket
alkalmaz

Segitd hivatasat feleldsséggel, empatikusan,
tolerdnsan gyakorolja, a vele kapcsolatba
keriil6 egészséges vagy beteg ember
személyiségét tiszteletben tartja

Felismeri a betegségbdl ad6dé szorongast,
elutasitd viselkedést, onvédelmi reakcidkat

Felismeri az agresszié megnyilvanulasi formait,
a bantalmazott gyermek vagy felnott
viselkedését

Alkalmazza a szakmai terminoldgia helyesirasi
és kiejtési szabdlyait

Alkalmazza az orvosi latinban hasznalatos
megnevezéseket

Adekvatan, kongruensen €s hitelesen
kommunikal a munkatarsakkal, a beteggel és a
hozzétartozdval

A betegellatas soran tudatosan hasznalja a
nonverbalis csatorndkat

Felismeri a kommunikacids folyamatban
bekovetkezett zavarokat

Megfeleléen kommunikal 14tas-, hallés-,
beszédsériilt személlyel
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Alkalmazza a kommunikaci6felvétel és -tartas
szabdlyait autizmus spektrumzavar esetén

Segiti akadalyozott személyeket a
kommunikéci6éjukban

Témogatja az egészséges életmdd kialakitasat X

Eligazodik az egészségiigyi ellatérendszerben,
alkalmazza a a prevenci6 - kuraci6 - X
rehabiliticid alapelveit

Részt vesz a betegutak szervezésében X

Demografiai és egészségiigyi statisztikai
adatokat értelmez.

Felismeri a rizik6faktorokat
Részt vesz szlirdvizsgalatokban X

Kornyezettudatosan gondolkodik, felismeri az
egészséget veszélyeztetd kornyezeti
veszélyforrasokat, kémiai, fizikai és bioldgiai
kornyezeti kirosit6 hatdsokat

Veszélyes hulladékot kezel X

Részt vesz a kozosségi egészségfejlesztési
programok szervezésében, kivitelezésében

SZAKMAI ISMERETEK

Altalénos etika
Egészségiigyi etika
Apolasetika

Egyenld banasmdd alapelvei

PR

Transz- és multikulturalis dpolés, dpoldsetika
alapjai

bl

Alaptorvény, sarkalatos jogszabalyok X

Egészségiigyi torvény és egészségiigyre
vonatkoz6 jogszabalyok

Altalanos 1élektan

Személyiséglélektan
Szocidlpszicholbgia

Onsegitd csoportok

Orvosi latin nyelv

Kommunikicids alapismeretek X

>

e Rl IRl

Altalanos és infokommunikaciés
akadalymentesités

Kommunikacids zavarok felsimerése X

Népegészségiigy

Az egészségiigyi ellatérendszer

Mindségiigyi alapismeretek

Statisztika és demografia

Népegészségiigyi jelentdségli szlirdvizsgilatok
Prevenci6 és rehabilitacid

Rkl RN

Egészségtejlesztés, kozosségi
egészségfejlesztés

>

Kornyezetegészségiigy X

Kornyezettudatos életmdd, kornyezeti
veszélyforrasok és kockazati tényezdk

Munkabiztonségi tényezdk X
SZAKMAI KESZSEGEK
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Szakmai nyelvii kommunikéci6 széban és
irasban

Adekvat kommunikacié akadalyozott
személyekkel

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség

Tiirelmesség

Megbizhatdsig

TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremtd készség

Kozérthetdség

SegitOkészség

MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés

Gyakorlatias feladatértelmezés

Rendszerekben torténdé gondolkodas

4. Egészségiigyi alapismeretek tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

4.1. A tantargy

tanitasanak célja

Iskola

162 6ra/162 ora*

A tantargy tanitisanak célja felkésziteni a képzésben résztvevOket az egészségiigyi
szolgéltatoknal végzendd segitd szakmdik elsajatitasara. A tantargy olyan &ltalanos, az

egészségligyhoz  kapcsolodd  alapismeretek  elsajatitasat

szolgalja,  melyek

nélkiilozhetetlenek a specifikus szakmai ismeretek elsajatitisahoz, az egészségiigy
teriiletéhez tartoz6 valamennyi szakma gyakorlasahoz.

4.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Kommunikacio

Szakmai kommunikaci6

Munkavédelmi
Apolaslélektan

alapismeretek

Akadalyozott ember gondozéasa
Specidlis dpolast igényldk ellatisa

4.3. Témakorok
4.3.1. Szakmai jogi és etikai ismeretek
A tarsadalmi, erkolcsi €s jogi normak fogalma, egymashoz valo viszonyuk

A jog és a jogrend fogalma, a belsé jogforrasok rendszere.

18 ora/18 ora

Magyarorszag Alaptorvényében meghatérozott alapvetd jogok és kotelezettségek.
Az allami szervek rendszere, jellegiik €s egyméashoz val6 viszonyuk.

Az éllam felel6ssége a lakossag egészségi allapotaért.

A kozszolgaltatdsok rendszere €s szervezése: az egészségiigy €s a szocidlis ellatés
intézményei €és azok alapvetd kovetelményei.

Az egészsé

giigyi igazgatds szervezetrendszere.

Az egészségiigyre €és az egészségligyi szolgiltatisra vonatkoz6 fontosabb jogi
szabalyozasok.
Informéciobiztonsag és adatvédelem.
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Az egészségiigyi dokumentécio kezelése.

Szakmai felelosség és felelOsségvallalas az egészségiigyben.

Az egészségiigyben dolgozokra vonatkozé specidlis munkaiigyi szabalyok és
szabalyozok.

Az egészségiigyi etika kialakulasa és alapjai.

Az egészségligyi etika alapelvei.

Etikai értékek az egészségiigyben.

A betegek jogai és a betegjogok érvényesitése.

Jogi és etikai szabalyozas kapcsolata az egészségiigyben.

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémai.

Az egészségiigyi dolgozdval szemben elvart magatartés, viselkedés.

Szakmai etikai alapkovetelmények: el6itélet mentesség, massdg elfogadasa,
tolerancia, humanitds, empatia, karitativitas, intimitas..

Esélyegyenldség biztositasa.

Etikai dilemmék és bioetikai kérdések.

Az abortusz etikai kérdései.

Az egészségiigyi dolgozok és a sztrajkjog etikai kérdései.

Etikai kodex.

4.3.2. Szociologiai alapismeretek 18 ora/18 ora
A szocioldgia 1ényege, targya, jelentdsége.
A szociélpszicholdgia targya, témakorei.
Téarsadalmi rétegzddés és mobilités.
Téarsadalmi egyenldtlenségek és a szegénység.
A szocializaci6 fogalma és elméletei; szinterei, intézményei.
Csaladszociologia.
Szerepek és szerepkonfliktusok.
Csoportok. Csoportdinamika. A csoportokat alakitd tényezdk. A csoporton beliili
tagolodas.
A csoporttagok egyméshoz val6 viszonya.
A csoport egymast erdsito tényezoi.
Devians magatartis fogalma, formai.
A kiilonboz6 kultirak szokasai, hagyomanyai.
EsélyegyenlOség.
Foglalkoztatottsag és munkanélkiiliség.
Szocioldgiai mérések, eredmények, statisztikai adatok.
Szociélis intézményrendszerek.
Az egészségligyi dolgozok.
Munkakorok. Munkakorokkel kapcsolatos altalanos elvarasok.
Személyes attitiidok a segitd szakmakban.

4.3.3. A pszicholégia alapjai 36 6ra/36 ora
Az altalanos pszicholdgia targya, felosztasa. Pszicholdgiai alapfogalmak.
A pszicholdgia iranyzatai.
Alapvet6 megismerési folyamatok.
Motivéci6 és érzelem.
Az alvas szerepe, funkcidja.
Az alvas fazisai. Leggyakoribb alvaszavarok.
A tanulas fogalma, fajtai.
Tanulasi modellek.
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A személyiség fogalma és a legfontosabb személyiség-elméletek.
Személyiség-tipoldgia.

A személyiség fejlodése. A szocializécid folyamata.
Fejlodéslélektan alapfogalmai, moédszerei, a fejlodés torvényszeriiségei.
A megismerési folyamatok fejlodése, a beszédfejlodés.

A tanulas €s viselkedés fejlodése.

Az érzelmi funkciok kialakuldsa és az akarat fejlodése.

A gyermek értelmi fejlettségének mérése.

A szorongas lényege, kialakulasanak okai.

A szorongas testi tiinetei, érzelmi komponensei.

A szorongas kezelése.

Stresszhelyzet, félelem €s a kapcsolédo onvédelmi reakciok.

Az agresszio megnyilvanulasi formai

Béntalmazéasok

4.3.4. A pedagogia alapjai 18 ora/18 ora
A neveléstudomanyok helye, felosztasa.
Nevelési célok.
A nevelés folyamata.
Nevelési mddszerek.
Neveldi-oktatd szerep; szerepelvarasok €s szerepkonfliktusok.
A személyiség OsszetevOi. A neveld személyisége.
Vezetoi, szuloi attitidok, modszerek, eszkozok.
Tanulés €s oktatas.
A tanulas. Tanitasi-tanulasi modszerek. A tanulési folyamat szervezése.
Tanulasi technikdk. Tanulasmoédszertan.
Tanulasi problémak, zavarok, akadalyok.
A pedagdgia modszerei. Az individuélis pedagogia.
Az oktatas szervezeti és munkaformai. Az oktatds eszkozei és mddszerei.
Motivalas és aktivizalas.
Ellenorzés, értékelés, differencialas.
Uj médszerek a pedagdgiaban.
Andragdgiai alapismeretek.
Kliens/beteg oktatasa.
Az egészségnevelés célja, feladata.
Az egészségnevelés soran alkalmazhat6 egyéni, csoportos €s egyéb szervezeti formak,
modszerek, eszkozok

4.3.5. Egészségiigyi elldtorendszer 18 ora/18 éra
Az egészségligyl ellatorendszer fogalma, feladata, helye, kapcsolatrendszere a
makrogazdasagban.

A magyar egészségiigyi ellatd rendszer tagozodasa, strukturdja.

A progressziv betegellatas filoz6fidja, rendszere, jellemzoi.

Az egészségiigyi ellatas szinterei, az egyes szinterek feladata, célja, szereploi.
Az egészségiigyi ellatérendszer miikodésének szabalyozésa és ellendrzése.
Az egészségiigyi ellatas targyi €s huméneroforras feltételeinek szabalyozésa.
Kompetencidk és hataskorok az egészségiigyi ellatérendszerben.

Az egészségiigyi technologia fogalma, dsszetevoi.

A prevenci6 helye, szinterei az egészségiigyi ellatérendszerben.
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A rehabilitacio helye, jelentdsége az egészségiigyi ellatérendszerben.
A hazai siirgdsségi betegellaté rendszer szintjei, jellemzoi.
Nemzetkozi egészségbiztositisi rendszerek.

Egészségiigyi ellatas az EU-ban.

A hazai egészségbiztositasi rendszer jellemzoi.

A hazai egészségligyi ellatds finanszirozasi formai, technikai.

A hazai egészségiigyi ellatorendszer fejlesztési koncepcioi.
Mindségiranyitas az egészségiigyben.

Képzés, tovibbképzés az egészségiigyben.

Az egészségligyi dolgozok érdekképviseleti szervei (kamardk, egyesiiletek,
szakszervezetek).

4.3.6. Népegészségiigy 18 ora/18 ora
A népegészségtan targya.
A népegészségtan €s az orvostudomény kapcsolata.
Az egészség, egészségkulturaltsag.
A statisztika fogalma, targya.
A statisztikai adatok jellege.
A statisztikai adatgytijtés, csoportosités.
A demogréfia fogalma, targya, alapfogalmai (népesség, népesedés, népmozgalom).
A demografia mddszerei és kiemelt targykoreinek attekintése:
A strukturalis demogréfia.
Sziiletés, termékenység.
Halanddésag.
Természetes népmozgalom.
Csalad-demografia.
Reprodukcio.
Vandorlasok.
Epidemiolégia fogalma, targya.
Deszkriptiv epidemioldgia.
A betegségek gyakorisaganak mérése (prevalencia, incidencia, tartam prevalencia
fogalma).
Kor-nem és egyéb kategdria-specifikus mutatok 1ényege.
A betegségek gyakorisagat befolyasolo tényezok.
A morbiditasi adatok forrisai.
Analitikus epidemioldgia, intervenciés epidemioldgia fogalma.
Szociologiai mddszerek.
Prevencid és egészségmegOrzés.
Az egészségmegOrzés stratégidja.
Hazai egészség-megdrzési programok.

4.3.7. Kornyezet-egészségiigy 18 ora/18 ora
A kornyezet és az egészség kapcsolata.
Az ember 0koldgiai ldbnyoma, kdrnyezettudatos gondolkodés.
A természetes €s a mesterséges (épitett) kornyezet jellemzdi a XXI. szdzadban.
A viz szerepe az ember életében.
Az egészséges ivoviz €s az asvanyvizek.
Hazank gybgy-és terméalvizei, azok egészségre gyakorolt hatasai.
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A vizszennyezOk és az egészségtelen vizek karosito hatésai.

A 1égkor és a levegd fizikai, kémiai jellemzoi.

A fobb 1égszennyezd anyagok, jellemzdik és hatdsuk az egészségre.
Meteoroldgiai és klimatikus tényezok hatidsa az emberre.

Ioniz4l6 és nem ionizédl6 sugarzasok fizikai €s bioldgiai jellemzoi és hatasaik.
A talaj 0sszetétele, Ontisztulasa, talajszennyezddés.

Vegyi anyagok a kornyezetiinkben.

Hulladékgazdalkodas, kommunélis, ipari és mezdgazdasagi hulladékok.
A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa.

A kornyezeti zaj, rezgés és annak hatédsai a szervezetre.

A zajartalom és kovetkezményei.

A telepiilések tipusai és jellemzdik.

Urbanizacios artalmak.

Az egészséges lakOkornyezet.

A korszertitlen lakasok, épiiletek egészségre gyakorolt karos hatasai.
Egészségiigyi kartevok megjelenése a lakasban és a kornyezetben.
Kornyezeti eredetli megbetegedések és azok megeldzése.

Kornyezeti katasztrofak, havariak.

Kornyezetvédelem az egyén €s a tarsadalom szintjén.

Munkabiztonsag és munkahigiéné az egészségiigyi munkahelyeken.
Biztonsagos munkavégzés targyi feltételei, munkaeszkdzok megfeleld hasznélata.
Tlizveszélyes anyagok a munkakornyezetben.

Fizikai, kémiai, biol6giai kockazatok az egészségiigyi munkahelyeken.

4.3.8. Egészségfejlesztés 18 ora/l8 ora
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata, szinterei, intézményei.
Az egészségkulturdltsag fogalma, 6sszetevoi
Az egészség definicidja.
Az egészséget meghatarozo6 tényezok.
Az egészséges életvitel.
A higiéne fogalma, teriiletei.
Személyi higiéne.
Az egészséges szervezetet felépitd anyagok, tapanyagok Osszetétele, tipanyag-
piramis, az egészséges szervezet tipanyagsziikséglete.
Az egészséges taplalkozas; a talzott tipanyagbevitel kovetkezményei.
Fizikai, szellemi munka energiaigénye.
A helyes testtartas, rendszeres testedzé€s jelentOsége.
A testi erd fenntartasa, a mozgas lehetséges modjai.
A megfelel6 61tozkodés.
A prevencié szintjei.
A betegségek korai felismerését szolgald lehetdségek; rizikofaktorok és azok
felismerése.
Szlrdvizsgalatok jelentdsége, életkorok szenti szlirOvizsgédlatok formai, teendd a
tiinetek megjelenése esetén.
Védooltasok
A karos szenvedélyek formai, kialakulasuk okai, betegséget eldidéz6 karos hatasuk, a
kéaros szenvedélyek korai felismerése.
A drog, az alkohol kapcsolata a mentalis egészségiinkkel.
Onértékelés, 6nbecsiilés.
Onmagunkrdl kialakitott relis kép, képességeink, korlataink.
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Az egészséges lelki egyensuly fenntartsa, 6nvédo technikak.
Relaxacié formai, jelentosége.

Aktiv, passziv pihenés formai.

Az érzelmi élet egyensilya.

Az akaratero.

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

4.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

4.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkalfnazott oktatasi A tanuloi teve;i(eerlézleseg szervezell Alkalmazando6 e/szktjzdk és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarizat X

2. elbeszélés X

3. kiseldadas X

4. megbeszélés X X

5. vita X X

6. szemléltetés X

7. projekt X X

8. kooperativ tanulas X

9. szimulacio X

10. szerepjaték X X

11. hazi feladat

12. egyéb X X X

4.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg feldolgozisa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Informacidk onallé
1.6. p X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
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2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
25, Szoveges eldadas egyéni X
felkésziiléssel
3. Komplex informécidk korében
3.1. Esetleiras készitése | X | | |
4. Csoportos munkaformék korében
4l Fe.l.adattal vezete,tt kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
49, Informéciék rendszerezése X
mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

4.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

5. Szakmai kommunikécié tantargy 72 6ra/72 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

5.1. A tantargy tanitasanak célja

A szakmai kommunikéci6 oktatasdnak célja a kommunikéicios ismeretek, készségek, aktiv,
tudatos fejlesztése, kitérve az egészségiigyi palydkon fontos jellemzdkre, specidlis
helyzetekre. Tovéabbi cél, hogy a tanuld ismerje az orvosi latin nyelvi szakkifejezéseket,
munkaja soran tudja alkalmazni a latin szaknyelv kiejtési, olvasasi €s irasi szabalyait.

5.2. Kapcsolodoé kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelvtan

Magyar irodalom

Torténelem

Biol6gia

Anatomia-élettan

Pszicholégia

Személyiség 1€élektan

Szocialpszichologia

5.3. Témakorok

5.3.1. Orvosi latin nyely 36 ora/36 ora
A latin nyelv eredete, fejlodése.
Az orvosi latin nyelv kialakulésa és fejlodése.
Az orvosi terminoldgia helyesirasi és kiejtési szabalyai.
Az emberi test fobb részei, sikjai, iranyai.
Szervek, szervrendszerek felépitésére, egészséges és koros miikodésére vonatkozd
latin szakkifejezések:
Mozgasrendszer latin szakkifejezései.
Keringési rendszer latin szakkifejezései.
Légzorendszer latin szakkifejezései.
Emésztérendszer latin szakkifejezései.
Vizeletkivalaszt6 rendszer latin szakkifejezései.
Nemi szervek latin szakkifejezései.
Belso elvélasztasd mirigyek latin szakkifejezései.
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Idegrendszer latin szakkifejezései.

Erzékszervek latin szakkifejezései.

A szervek, szervrendszerek miikodésére vonatkoz6 szakkifejezések.

Koértani és klinikumi elnevezések.

Mutéti és vizsgalo eljarasok elnevezései.

Orvosi vények szakkifejezései.

Szamnevek.

Alapvetd nyelvtani ismeretek: a néveld, fonév, birtokos szerkezet, melléknév és
mindségjelzds szerkezet névszok, ragozds, hatarozdszok, szoképzés és szodalkotas,
roviditések, igék és igeragozas, képzok.

A témakort csoportbontasban kell tanitani.

5.3.2. Kommunikdcio 18 ora/18 éra
A kommunikécié fogalma, elemei.
Dinamikai torvényszeriiségek.
Az interperszonalis és multiperszonalis kommunikéacids helyzetek.
Az 0szinte kommunikéaci6 feltételei.
Erintkezési formak és ezek eltérései mas kultirikban.
Az érdeklodés és a figyelmes hallgatas jelentdsége.
A kozvetlen emberi kommunikdcié forméi.
Nyelvi szocializicios szintek.
A metakommunikécié fogalma és torvényszeriiségei, jellemzoi.
A verbdlis és nonverbalis kozlés viszonya.
A pillanatnyi és allanddsult érzelmek kifejezodése.
A kulturélis szignalok kommunikativ jelentdsége.
A kongruens €s inkongruens kommunikéacié fogalma, jellemzdi, hitelesség.
Egészségiigyl szakmai kommunikécio:
Az egészségiigyl szakdolgozd-beteg egyiittmiikodés javitdsanak kommunikéacids
lehetdségei.
A kapcsolatfelvétel, a bemutatkozas jelentdsége és altalanos szabalyai.
Kapcsolatteremtés €s fenntartis egészséges €s a beteg gyermekkel.
A gyerekek sajatos kommunikéacids formai: a sirés, a rajz és a jaték.
Az idéskor kommunikéacids jellemz6i, kommunikacids nehézségek, akadalyok
Kommunikacié roma paciensekkel.
Figyelemfelhivo jelek a paciens kommunikacidjaban.
Kapcsolat, kommunikaci6 fesziilt, indulatos betegekkel.
Kommunikéci6 a hozzatartozokkal.
Kommunikaci6 az egészségiigyi team tagjai kozott.
Telefonos kommunikéci6 szabalyai az egészségiigyben.

5.3.3. Specidlis kommunikdcio 18 ora/18 ora
A kommunikacios zavarok és okai.
Specialis kommunikaci6 alkalmazasa hallés, beszéd és latassériiltekkel.
A hazai és nemzetkozi jelnyelv és a Braille iras.
Az egészségiigyi szakdolgozd szerepe a megfelel6 kommunikacié biztositasdban és
fenntartdsaban.
Infokommunikécids akaddlymentesités.
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén.
A nyelvi kommunikécié hidnyossagai.
A szégyenlOsség és gatlasossag.
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Kommunikécios gatak és kozléssorompok.
A kommunikécios zavarok lekiizdése.

Segitd beszélgetés.
Segitd beszélgetés leggyakoribb hibai.

5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

5.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos

tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

modszerek, tanuloi

A szakmai kommunikdcio tantdrgyat csoportbontdsban javasolt tanitani.

5.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti

, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. elbeszélés X
3. megbeszélés X X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. szerepjaték X X
7. hézi feladat X

5.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) Amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Informacidk 6nalld
1.4. P X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Tl"apasztallatok }Jtolagos X X
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaformak kérében
3.1. Csoportos helyzetgyakorlat | | X X

5.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti
Iskola

A

11221-16 azonosito szamu

Alapapolas

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11221-16. azonositd szamu Alapapolas. megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

-

Apoléastan-gondozastan

-

Apolastan-gondozastan
gyakorlat

FELADATOK

Kozremiikodik az egészség megdrzésében és

PP X X
helyreallitasaban
Részt vesz az egészséges Ujsziilott, csecsemd és X X
gyermek sziikségleteinek biztositdsaban
Biztositja az egyén komfortjat kiilonbozo X X

életszakaszokban, élethelyzetekben

Gondozasi feladatokat 1t el a fejlodési
életszakaszoknak és a kiilonbozd X X
élethelyzeteknek megfeleléen

Elhelyezi a beteget, részt vesz a betegfelvétel,

P PP . X X
atadas és elbocsatas apoldi feladataiban

Apolasi modelleknek megfelelden végzi X X
munkajat

Részt vesz az apolési folyamat tervezésében, X X
kivitelezésében és dokumentalasaban

Akadélyozott személyt segit, gondoz, apol, X X

rehabiliticids programjaiban részt vesz

Segiti a beteget alapvetd sziikségleteinek
kielégitésében, a betegbiztonsag és a X X
betegjogok szem eldtt tartdsaval

Betegmegfigyelést végez, az eredményeket
dokumentéljaKardinélis tiineteket észlel, mér,
EKG-t készit, pulzoximetriat végez, az X X
eredményt rogziti és jelenti, siirgds esetben
haladéktalanul intézkedik

Felismeri a beteg megvaltozott sziikségleteit, a
betegmegfigyelés soran észlelt tiineteket jelzi
és jelenti, életet veszélyeztetd tiineteket, tiinet X X
egyiitteseket felismer és haladéktalanul
intézkedik

Biztonséagos és higiénikus betegkdrnyezetet
teremt az aszeptikus betegellatas X X
figyelembevétele mellett

Pozicionélja, mobilizalja a beteget, mozgast

P - . . X X
segitd eszkozoket biztonsaggal alkalmaz,
Megfelelden és biztonsagosan alkalmazza a
gyogyaszati segédeszkozoket, az apolasi, X X

kényelmi és antidecubitus eszkozoket,
kotszereket
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Eldkészit kiilonbdzd vizsgalatokhoz
beavatkozdsokhoz, kompetencidjanak
megfelelden felkésziti a beteget, illetve
segédkezik a beavatkozasok kivitelezésében

Testvaladékokat megfigyel, felfog, gytijt, mér,
véaladékfelfogo eszkozoket szakszerlien X X
hasznal, kezel, fert6tlenit

Fizikalis 14zcsillapitist végez, hideg-
meleghatast alkalmaz

Felismeri a decubitus jeleit, siulyossagat
megallapitja, részt vesz az ellatdsaban

Felismeri az él6skoddvel fertdzott beteget, részt
vesz az ellatasaban, izolalasaban

1d8s beteget életkoranak, szellemi és fizikai
adottsagainak megfeleléen apol

Terminalis allapotban 1év4, illetve haldokl6
betegek alapapolési feladatait ellatja, halott X X
koriili teenddket ellat

Részt vesz a szakszerti és jogszerli fizikai
korlatozas kivitelezésében, majd a fokozott
betegmegfigyelésben, a fizikailag korlitozott
beteg sziikségleteinek kielégitésében

Részt vesz a viziteken, megbeszéléseken, a
gyogyitd team tagjaival egylittmiikodik

Etikus és feleldsségteljes magatartast tantsitva
segitd, timogat6 kapcsolatot tart a beteggel, X X
hozzétartozdkkal

Munkéja sorédn figyelembe veszi a betegség
személyiségre gyakorolt hatdsat

Betartja a betegbiztonsagra vonatkoz6
szabalyokat

Munkavégzése soran alkalmazza az
apolaslélektan alapelveit és specialis X X
vonatkozasait

Alkalmazza a fertdtlenitd eljarasokat X X
SZAKMAI ISMERETEK

Egészséges ember fejlodése, fejlodéslélektana

Egészséges ember gondozésa

Prevencio

Egészséges életmdd, életvitel

Ujsziilott-, csecsemé- és gyermekgondozas
Id6és ember gondozasa

Akadélyozott emberek gondozésa, dpoldsa
EsélyegyenlOség

Apolasi elméletek

Apolasetika

Apolaslélektan

Team-munka szerepe, jelentésége
Betegfelvétel, betegatadas, elbocsatas

el Rl R E T Rl I i

ek R R R N R R ol o B T B I e

PR

Alapsziikségletek szerinti apolas és betegellatas

>
bl

Megvaltozott sziikségletek felmérése,
kielégitése
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Apolasi beavatkozasok X X
Vizsgalatok, segédkezés vizsgalatoknal és X X
beavatkozdsoknal
Betegmegfigyelés és riasztis X X
Kardinalis tiinetek mérése, észlelése, X X
regisztralasa
Aszeptikus betegellatas, higiéné és X X
nosocomialis surveillance
Fert6tlenités és egyszer hasznalatos anyagok X X
kezelése
Betegbiztonsag X X
Egészségiigyi dokumenticid vezetése és

. X X
adatvédelem
Apolasi dokumentéci6 vezetése X X

SZAKMAI KESZSEGEK
Szakmai nyelvii kommunikécié széban és X X
irasban
Alapéapolasi és gondozasi tevékenységek X X
ellatasa
Egyszerilibb terapias, diagnosztikus célu X X
vizsgalatok, beavatkozasok végrehajtasa
Az 4polas, a betegmegfigyelés és riasztas
eszkozeinek adekvat és biztonsagos X X
alkalmazésa
Eszk6z0k elokészitése, tisztan tartasa X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség X X
Feleldsségtudat
Tiirelmesség X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X X
Kozérthetdség
Segitdkészség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, eldvigyazatossig
6. Apolastan-gondozistan tantargy 175 6ra/180 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

6.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitisanak a célja, hogy az egészségiigyi alapismeretekre tdmaszkodva a
tanulok ismerjék meg az apoléds alapelveit, sajatitsdk el az apolds elméleti alapjait, az
egészséges és akadalyozott emberrel kapcsolatos gondozéasi feladatokat.

6.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi és etikai ismeretek, pszicholdgia, pedagodgia, orvosi latin
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6.3. Témakorok

6.3.1. Egészséges ember gondozdsa 36 ora/36 ora
Az ember és kornyezete
Az ember, mint bio-pszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma
Az egészséges €letmod, €letvitel Osszetevoi
A prevenci6 fogalma, szintjei
A gondozés fogalma, célja és formai, a gondoz6 jellemzdi
A gondozas és nevelés egysége
Csaladtervezés
Terhesség, a terhes nd életmodja
Terhesgondozas
A sziilés és a gyermekagy
Az egészséges ujsziilott jellemz0i, gondozasa
Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége
Az anyatejes taplalas fontossaga
Az egészséges csecsemO pszichés és szomatikus fejlodése, gondozasi feladatok
A kisgyermek pszichés és szomatikus fejlodése, gondozasi feladatok
Szeparacié és hospitalizicié fogalma, hatdsa a gyermek érzelmi allapotara és
fejlodésére.
Korhazba keriil6 gyermek reakcidi, a koérhdzban tartézkodas hatasara kialakuld
tiinetegylittes és negativ kovetkezményeinek megeldzését szolgalod intézkedések.
Gyermekek felkészitése a kiillonboz6 kérhazi beavatkozasokhoz.
Az O6vodaskord gyermek fejlddése és gondozasa. A helyes szokdsok, napirend
kialakitisa
Az iskolaérettség
A kisiskolaskor jellemzdi, gondozasi feladatok
A serdiil6kori fejlodés, testi és lelki valtozasok
Az ifjikor jellemzdi, palyavalasztés, parvalasztas
A felndttkor szakaszai, az egészséges felnott jellemzdi. Gondozéasra szoruldk.
Az iddskor jellegzetességei: szerepvaltozdsok, magatartisok és hiedelmek,
veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok hatasai, a jovedelmi viszonyok valtozésa,
nyugdijazas, az életmod valtozas hatdsa, az életmindség, tarsas kapcsolatok, a munka).
Segitségnyujtis az id0s emberek sziikségleteinek kielégitésében.
Veszélyeztetd tényezok.

6.3.2. Csecsemd és kisgyermekgondozds 18 ora/18 éra
Gondozasi miiveletek csecsemo és kisgyermekkorban
A csecsemo tartdsa, fogisa, emelése
Testtomeg, testhossz és testaranyok mérése
A test tisztantartisa, borapolas, fiirdetési médok
Oltoztetés nappalra, éjszakara, levegdztetéshez
Pelenkavaltas modjai
Téplalasi moédok és eszkozok
A szobatisztasag kialakitasanak segitése
A mozgas- és jatékfejlodés biztositasa
A témakort csoportbontisban kell tanitani.
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6.3.3. Akaddlyozott ember gondozdsa 18 ora/18 éra
Specialis ellatasi igényli ember gondozésa, rehabiliticidja.
Egészség, betegség, karosodas, fogyatékossag, rokkantsag fogalmai.
A tevékenység akadalyozottsiga, a tarsadalmi beilleszkedés korlatozottsaga.
A fogyatékossagi formak definicidja.
Az egészségiigyi ellatas specidlis fizikai kornyezeti igényel, specialis eszkozigényei,
a kommunikaci6 és informéacid dtadas specialitasai a kiilonféle akadalyozottsaggal €16
gyermekek és felndttek esetében.
Az akadélyok fajtai.
Az akadalymentesités szinterei, torvényi hattere.
Az akadalymentesitett szolgaltatasi kornyezet jellemzoi.
Esélyteremtd kozszolgaltatis: akadalymentesités az egészségiigyi ellatasban.
Fizikai akadalymentesités.
Inf6-kommunikacids akaddlymentesités.
Moralis akadalymentesités (fogyatékos személyek tarsadalmi megitélése,
antidiszkriminéaci6 a gyakorlatban).
Gyobgyaszati segédeszkozok hasznalata, karbantartasa.

6.3.4. Apoldstudomdny 16 ora/18 ora
Az apolas torténete.
A betegéipolas fejlodése Magyarorszagon.
A sziikségletek hierarchigja.
Az éapolasi folyamat.
Az apolasi dokumentécid részei.
Apolasi modellek.
Az apolasi modell fogalma, a modellek kozos jellemzdi.
Az egészségiigyi ellatds hagyomanyos modellje.
Az életmiikdodéseken alapul6 apoldsi modell.
Az onellatason alapul6 apoléasi modell.
A fejlodésen alapulé modell.
A kolcsonhatason alapul6 apoléasi modell.
Az adaptacion alapul6 apolasi modell.
A rendszerelméleten alapul6 dpolasi modell.
Apolasi modellek a gyakorlatban.
Az apolas meghatarozasa.
Az apolas funkcidi.
Onallé, nem 6n4ll6 és egyiittmitkodé funkcidk.
A funkciondlis €s a betegkozpontu, sziikségletekre alapozott dpolas dsszehasonlitasa.
Az egészségiigyi dolgozdkkal szembeni elvardsok (kiils6 megjelenés, személyi
higiéné, személyiségjegyek, viselkedés, felkésziiltség).
Apolisi dokumenticié vezetése.
A mindségiigyi dokumentacids rendszer (mindségiigyi kézikonyv, mindségiigyi
eljarasok, protokoll, miiveleti utasitasok, tirlapok, bizonylatok) ismerete.
Az egészségiigyi dolgozok szerepe a mindségbiztositasban.
Apolastudomanyi folyéiratok.

6.3.5. Apoldslélektan 15 ora/18 ora
A betegség hatasa a személyiségre.
A betegséggel kapcsolatos attitidok.
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A betegek és hozzatartozoik pszichés vezetése.

Szororigén pszichés artalmak.

Mindennapos apoléslélektani feladatok a beteg fogadasaval, vizsgélatokkal,
beavatkozasokkal kapcsolatban.

Specialis apoléslélektani feladatok a fajjdalommal, félelem-szorongassal kapcsolatban,
a hirtelen allapotromlassal jar6 betegségek, kronikus betegségek esetén, valamint a
haldoklas folyamataban.

6.3.6. Apoldsi beavatkozdsok 36 ora/36 ora
Asepsis-antisepsis fogalma.
A fertdtlenités alapfogalmai.
Fertdtlenitd eljarasok.
Fertdtlenito szerek.
A sterilizalas alapjai.
A sterilizalas munkafazisai.
Sterilizal6 eljarasok.
Steril anyagok térolasa, kezelése.
Munkavédelem, tizvédelem, katasztrofavédelem, kornyezetvédelem az egészségiigyi
intézményekben.
Egyéni védofelszerelések, véddeszk6zok hasznalata.
Veszélyes hulladékok kezelése.
Fert6z0 beteg elkiilonitése, apolasa.
A beteg fogadasaval, tdvozasaval és athelyezésével kapcsolatos feladatok.
A vizit, apoldi teenddk viziten, konziliumokon.
A beteg ember sziikségletei, kielégitésének lehetdségei.
A beteg 4dgya, dgyazasi formak.
A beteg elhelyezése, hely és helyzetvaltoztatas.
Fekvés és fektetési modok.
A beteg mobilizalasa.
Rugalmas polya felhelyezése.
Kényelmi eszk6zok és hasznalatuk.
Gyobgyaszati segédeszk6zok hasznalata.
A beteg etetése, itatisa.
A beteg testének tisztantartasa.
E16skod6k okozta fertdzések ellatasa.
Testvaladékok felfogasa, gytjtése, mérése, valadék felfogd eszkozok szakszeri
hasznalata, fertotlenitése.
Elokészités ndi €s férfi beteg katéterezéséhez, hdlyagoblitéshez.
A széklet- vizeletiirités biztositasa.
Szélcso alkalmazasa, beszaradt széklet eltavolitasa.
Beontés.
Testhdmérséklet mérése, lazcsillapitas.
Hideg-meleg héhatason alapul6 eljarasok alkalmazésa.
A 1égzés segitése.
Biztonsagos kornyezet megteremtése.
A fizikai korlatozas szabdlyai, fokozott megfigyelés és a sziikségletek kielégitése a
fizikai korlatozas alatt.
Idds beteg apolasa.
Decubitus.
Norton és Braden skala hasznélata.
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A decubitus megeldzése és a beteg apolasa.
Terminalis allapotban 1évo és haldokl6 beteg dpolasa.
A halott koriili teenddk.
A betegbiztonsag szempontjainak figyelembe vétele az apolasi beavatkozasok alatt.
A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.3.7.

Betegmegfigyelés

A betegmegfigyelés altalanos szempontjai.
A beteg magatartasinak, viselkedésének megfigyelése.

Testalkat, taplaltsagi allapot, mozgas, jards megfigyelése.

Iskola

36 ora/36 ora

Erzékszervek megfigyelése (latas, hallds, egyensily, érzészavarok).

A tudatallapot megfigyelése.

A beteg alvasanak megfigyelése.
A bor, hajas fejbor megfigyelése.
A borfiiggelékek (haj, korom) megfigyelése.
A bor legfontosabb elvaltozasai (elsddleges, masodlagos elemi jelenségek).
Kardinélis tiinetek (testhomérséklet, pulzus, vérnyomas, 1égzés) megfigyelése.
Testvaladékok megfigyelése (széklet, vizelet, hanyadék, kohogés, kopet, sebvaladék,
menstruacios valadék).
Vizhaztartas megfigyelése, folyadékegyenleg vezetése.

A szervezet oxigén-ellatottsaganak megfigyelése

Allapotvaltozasok, életveszélyes tiinetek felismerése.

A megfigyelés eredményeinek dokumentalasa.

A témakort csoportbontisban kell tanitani.

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

CsecsemO é€s kisgyermekgondozas: demonstracios terem, szaktanterem, (tankorterem).
Betegmegfigyelés: demonstracids terem, szaktanterem, (tankorterem).

Apolési beavatkozasok: demonstracids terem, szaktanterem, (tankérterem).

Egyéb témakorok: tanterem.

6.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

A csecsemo és  kisgyermekgondozds,

az dpoldsi

betegmegfigyelés témakor csoportbontdst igényel.

beavatkozdsok, valamint a

6.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

Alkalmazott oktatasi

A tanul6i tevékenység szervezeti

Alkalmazandé eszkozok és

Sorszdm modszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X X
2. elbeszélés X
3. kiseloadas X
4. megbeszélés X X
5. vita X
6. szemléltetés X
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7. szimulacio X
8. hazi feladat X
9. gyakorlas X X

6.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) AMAZANCO CZROZOK €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nélld
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozdsa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
Informécidk feladattal vezetett
1.7. . X X
rendszerezése
2. Komplex informacidk korében
2.1. Esetleiras készitése X
2.2. Utélagos szébeli beszamold X X
3. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. . . X
szovegfeldolgozas
39 Informécidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
3.3. PR X
munkavégzés irdnyitissal

6.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11222-16 azonosito szamu

Klinikumi ismeretek.

megnevezési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A

11222-16. azonositd szamd  Klinikumi

ismeretek.

Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti

Iskola

megnevezésli  szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa
kompetenciak

soran fejlesztendd

‘M w2
2 5 | < %
2 < = IS
2 Q = =
£ E 28| 3
S Z | 82| 3
3 S |38 &
=3 2 = % =
= £ X & 5
B ~ = =
= = &0 g
g 3 k) v
= M o M
2 A
FELADATOK

Felismeri az emberi test élettani miikodésétol és X X

az ettdl eltéro allapotokat, folyamatokat

Felismeri a  veszélyhelyzeteket, kritikus

allapotokat, haladéktalanul intézkedik és részt X X X

vesz az életveszély elharitasaban

Szakszertien nyujt els6segélyt, részt vesz az

" Sox X X X

elsdleges ellatasban

Gyogyszereléshez el6készit, segédkezik a X X

gyogyszer szervezetbe torténd juttatdsaban

Alkalmazza a zart vérvételi technikakat X X

Betegagy melletti vércukor meghatarozast X X

végez

Vizeletvizsgéalathoz eldkésziti a beteget,

gyorsteszttel vizeletvizsgalatot végez, X X

vizsgélati anyagot vesz gytijtott vizeletbdl

Mintat vesz kopetbdl, torok-, szem-, orr,

fillvaladékbol,  sebvéaladékbol,  székletbdl,

hanyadékbdl és egyéb testvaladékokbol, azokat X X

megfelelden kezeli és gondoskodik a vizsgalatra

torténd eljuttatasukrol

El6késziti a beteget vizsgalatokhoz, segédkezik X X

a betegnek a vizsgalat el6tt és utan

Betegmegfigyelést végez X X X
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Eldkészit injekciézdshoz, orvosi indikacié
alapjan kozremiikddik a gyogyszerelésben, ic, X X
sc, im injekcidt ad
Eldkészit infizids terdpidhoz, segédkezik
infizids terdpia kivitelezésében, megfigyeli a X X
beteget az infizids terdpia alatt és utan
Alkalmazza a fijdalomcsillapitas nem X X X
gyogyszeres formait
Fizikalis l1azcsillapitist végez, X X X
Alkalmazza a meleg és hideg terapias
. X X X
modszereket
Részt vesz a nosocomialis surveillance X X
tevékenységben
Kozremiikddik a belgydgyaszati  betegek X X X
ellatasiban és dpolasdban
Részt vesz a sebészeti és tarumatologiai
iAok fe Ao 1o X X X
betegek ellatdsaban és dpolasidban
Segédkezik a beteg gyermekek s ellatasaban és X X X
apolasaban
SZAKMAI ISMERETEK
Anatémia-élettan X
Altalanos kortan X
Mikrobioldgia-jarvanytan X
Elsdsegélynytijtés, elsd ellatas X
Gydgyszertan X X
Gyogyszerelés X X
Diagnosztikus és terdpias beavatkozasok X X
Diagnosztikus és terapias eszkozok X X
elokészitése, hasznalata, fertotlenitése
Betegmegfigyelés és segédkezés diagnosztikus X X
és terapias beavatkozasok elétt, alatt, utdn
Altalanos orvostan és belgydgyaszat X X
Altalanos sebészet és traumatologia X X
Gyermekgyogyaszat X X
SZAKMAI KESZSEGEK
A beteg eldkészitése, a diagnosztikus és X X
terapias beavatkozasokhoz
Biztonsagos betegkornyezet biztositasa a
diagnosztikus és terapids beavatkozasok, X X
tevékenységek sordn
Betegmegfigyeléssel és vizsgalati anyagokkal X X
kapcsolatos teenddk ellatisa
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Els6segélynyujtas, riasztas, segédkezés az X X
elsddleges ellatis soran
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Precizitas X
Feleldsségtudat X X
Tiirelmesség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X X
Hatérozottsag X X
Segitdkészség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X X
Kovetkeztetési képesség X X
A kornyezet tisztantartasa X
7. Klinikai alapoz ismeretek tantargy 162 6ra/162 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Az emberi test felépitésének és mikodésének normalis és koros mukodésének
megismerése, az emberi szervezetre haté mikroorganizmusok bemutatisa, a szervezet az
egészségligyi ellatds elso 1épéseinek (elsd ellatasanak) az elsajatitisa

7.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

Népegészségiigy

Kornyezet egészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

BelgyoOgyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai
Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatoldgia gyakorlat
GyermekgyoOgyaszati gyakorlat

7.3. Témakorok
7.3.1. Anatomia-élettan alapjai, a mozgdsrendszer 18 ora/18 éra
Emberi test felépitése, {6 részei, sikjai, irdnyai.
Sejt, szovet, szervek, szervrendszerek.
Csontvazrendszer, izomrendszer jellemzése.

7.3.2. A keringés és légzés anatomidja és élettana 20 ora/20 ora
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Sziv felépitése, mikodése.

Vérerek, vérkorok, magzati vérkeringés.
Periférias vérkeringés €lettana.

Vér alkotdelemei, élettani sajatossagai.
Véralvadas.

Vércsoportok.

Nyirokrendszer.

Légzorendszer felépitése.

Légzés élettana, szabalyozasa.

Tiido szerkezete, érrendszere.
Mellhartya

7.3.3. Emésztés-kivdlasztds-szaporodds szervrendszere 28 ora/28 ora

Emésztorendszer szakaszai.

M34j, hasnyalmirigy.

Hashértya.

Téapanyagok, épitbanyagok, enzimek.
Emésztés mechanizmusa.
Anyagcsere, energiaforgalom

Vese szerkezete, élettana.

Normal vizelet.

Vizeletelvezet6 és —tarold rendszer.
Vizeletiirités mechanizmusa.

No6i nemi szervek, menstruacios ciklus.
Férfi nemi szervek.

7.3.4. Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzésszervek anatomidja, élettana
24 ora/24 ora

Idegrendszer felosztasa.

Gerincvel6 szerkezete, palyarendszerei, gerincvel6i szelvény.
Gerincvel6i reflexek.

Agyveld felosztasa, agykérgi kozpontok, agykamrak.
Kozponti idegrendszer élettana, burkai, erei.

Agyviz.

Kornyéki idegrendszer.

Vegetativ idegrendszer.

Endokrin rendszer.

Erzékszervek.

Hoszabalyozas.

7.3.5. Mikrobiolégia-jdrvdanytan, dlt.kortan 36 ora/36 ora
Mikrobioldgia targya, feladata, felosztasa, az orvosi mikrobioldgia agai
Mikrobéak felosztisa, nagysiga (baktériumok, virusok, gombdk, parazitik, férgek,
izeltlabuak).
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z

Az ember és a mikroorganizmusok kapcsolata (patogén ¢és apatogén
mikroorganizmusok).

A baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréje, toxintermelése, szaporodasa,
ellenalld képessége).

A bor természetes mikrofloraja.

A virusok fébb tulajdonsagai, szerkezete, ellenalld képessége.

A jarvanytan targya, feladatai, felosztasa, modszerei.

A fertdzés.

A jarvanyfolyamat mozgatéeroi.

A fert6z6 betegségek eldfordulasi modjai.

A fertdz6 betegségek felosztisa.

A fert6z6 betegségek megeldzésére és lekiizdésére iranyul6 tevékenység

A koértan fogalma, targya, részteriiletei.

Betegség, koros allapot meghatérozésa.

A betegségek koroktana (etiologia).

A betegségek lefolyasa (patogenezis).

A szervezet reakcidinak csoportositasa.

Jelzd reakciok (fajdalom, 14z).

Aktiv védekez6 mechanizmusok (természetes véddgatak, immunvalasz, gyulladasok).
Megvaltozott védekezd mechanizmusok (immunrendszer rendellenes miitkodése).
A szovetek koros elvaltozasai (progressziv és regressziv szoveti elvaltozasok).

A daganatok fogalma, népegészségiigyi jelentOsége.

Karcinogén tényezok.

A daganatok 4ltalanos jellemzése és osztalyozasa.

A daganatok hatésa a szervezetre.

Rékmegel6z06 allapotok.

Daganatra figyelmeztetd jelek

7.3.6. Elsdsegélynyijtds-elso elldtds 36 6ra/36 ora
A siirgdsség fogalma, a siirgdsségi lanc.
Az elsésegély fogalma, elsdsegély szintjei.
Mentdk igénybevétele, mentdhivas szabalyai.
A helyszin szerepe.
A beteg allapotfelmérése és ellatasa a reakcioképesség megitélése.
ABCDE szemlélett allapotfelmérés
Riszt6 panaszok és tiinetekés teendOk reakcidképes beteg esetén.
A: alégutak atjarhatosaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa.
Léguti idegentest eltavolitasa
Eszko6z nélkiili 1égutbiztositas
Egyszerii eszk6zokkel végzett 1égutbiztositas (OPA, NPA)
B: a légzés megitélése.
Lélegeztetés eszkoz nélkiil, valamint ballonnal és maszkkal, pozicionélas.
C: a keringés megitélése.
A sokk jeleinek felismerése.
D: az eszmélet, és tudat megitélése
Gorcsroham felismerése ellatasa
Pszichés vezetés idegrendszer megitélése, teendok.
E: egész test, egész eset megitélése.
Lehitilés elleni védelem
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Egyéb kornyezeti artalmak (vizbefulladas, lehiilés, tilmelegedés) felismerése, és
kezelése

Az allapotvaltozas nyomon kovetése

ABCDE és teenddk reakcioképtelen betegnél.

A: eszkoz nélkiili 1égut biztositasi eljardsok.

B: Iélegeztetés, 1égzési elégtelenség esetén.

C: keringés hianyaban, BLS és XBLS, az AED hasznélata.
D: az eszméletlen beteg ellatasa.

E: egész test, egész eset megitélése.

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.

Sebellatas (fedokotések).

Vérzések ellatasa

Amputatum kezelés

Randulas, ficam, torés ellatasa.

Termikus traumak ellatasa.

Elektromos balesetek.

Tomeges balesetek, katasztrofak.

Mérgezések.

A méreg fogalma, behatolasi kapuk.

A legfontosabb mérgezésekre utal6 jelek, teendok.
Ujraélesztés (BLS, XBLS, BLS-AED)

Siirgdsségi kommunikécid (beteggel hozzatartozdval, méas ellatoval (SBAR)
A témakor részletes kifejtése

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, az Elsésegélynyujtas-elsé ellatds témakort demonstracids teremben,
csoportbontisban kell oktatni.

7.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuldi

tevékenységformak (ajanlas)

Az elsOsegélynyujtas-elso ellatasa témakort skill és szimulacios gyakorlatok segitségével
csoportbontisban javasolt elsajatitani.

Sorszdm Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszk6zok és
mobdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kiseldadas X X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. szerepjatés X
7. hézi feladat
8. skill gyakorlat
9. szimulacids gyakorlat X
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7.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

7.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazand6 eszkozok és

Sorszdm Tanuléi tevékenységforma (differencialasi m6dok) B
, felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaécié feldolgozoé tevékenységek

Olvasott szdveg 6nalld

L1 feldolgozasa x
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozéisa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. - X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. ) X
rendszerezése
1.7 Informacidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. [rasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Valaszolés irdsban mondatszintii X
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadés egyéni X
o felkésziiléssel
3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz kiegészités
4. Komplex informaciok korében
4.1. Esetleiras készitése X
Jegyzetkészités eseményrol
4.2 P . X
kérdéssor alapjan
5. Csoportos munkaforméak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. .. P X
szovegfeldolgozas
59 Informéacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.3. PP X
munkavégzés iranyitissal
54. Csoportos helyzetgyakorlat X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorldsa | | X

7.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.

Klinikumi szakismertek tantargy

129 6ra/126 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

8.1. A tantargy tanitasanak célja

Akut és kronikus betegségek kialakulasanak, felismerésének, lefolydsanak ismertetése az

egyes életszakaszokban. Bevezetés a medicina alapjaiba.

8.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biolbgia

Eii. ellatorendszer

Népegészségiigy

Kornyezet egészségligy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Egészséges ember gondozasa
CsecsemO €s kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozéasa
Apolastudomany

Apolisi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemo €s gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat

Apolis és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobiol6gia

Altalanos kértan

Diagnosztikai alapjai

Terapias ismeretek

Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti €és traumatoldgia gyakorlat
GyermekgyoOgyaszati gyakorlat

8.3. Témakorok
8.3.1. Kardiologia és pulmonologia alapjai

A belgyogyaszat alapjai.
Belgyogyaszat tudomanyteriiletei.
Betegvizsgélati mdédszerek.

Kardiolégia.

Keringési rendszer korfolyamatai.
Kardialis eredetli betegségek és ellatasa.
Vascularis eredetli betegségek és ellitasa.
Légz6 rendszer korfolyamatai.

19 ora/16 ora
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Pulmonolégia.

A 1égutak betegségei és ellatasa.

A tiido betegségei €s ellatisa.

Légzési elégtelenséghez vezetd korképek.

8.3.2. Gasztroenterologia és nefrologia alapjai. 17 ora/13 ora

Gasztroenteroldgia.

Emészt6 rendszer korfolyamatai

Emésztd csatorna betegségei.

Emészté mirigyek betegségei és ellatasa.

A taplalkozas €s az anyagcsere zavarai.

A vizeletkivalaszt6 és elvezetd rendszer kérfolyamatai.

Nefrolégia.

A hugyutak betegségei €s ellatisa.

A vese betegségei és ellatasa.

Vérképzo6 rendszer korfolyamatai, betegségei €s ellatasa

8.3.3. Hematologia, immunologia, reumatologia alapjai 16 ora/13 ora

Hematol6gia és immunoldgia.

Immunrendszer koérfolyamatai, betegségei €s ellatasa.
Az endokrin rendszer kérfolyamatai.

Endokrinolégia.

Endokrin mirigyek betegségei és ellatasa.
Reproduktiv rendszer endokrin betegségei és ellatasa.
Mozgas rendszer kérfolyamatai.

Reumatologia.

A csontok betegségei €s ellitasa.

Az iziiletek gyulladasos betegségei és ellatasa.
Az izmok betegségei €s ellatasa.

Az idegrendszer korfolyamatai.

8.3.4. Neurologia és pszichidtria alapjai 16 ora/12 éra

Neurolégia.
Kozponti idegrendszer betegségei és ellatasa.
Periférias idegrendszer betegségei és ellatasa.

Pszichiatria.
Magatartas zavarok.
Szenvedélybetegségek.
Hangulat zavarok.
Személyiség zavarok.
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Szorongasos korképek.
8.3.5. Sebészet és traumatologia alapja 31 ora/36 ora

Aszepszis/Antiszepszis.

Sebészeti kézfertOtlenités.

Miitéti teriilet fertdtlenitése.

Miitéti eszkozok sterilizalasa.

A miitd fertdtlenitése.

Sebészeti fertdzések.

Pyogen fertdzések.

Anaerob fertdzések.

Erzéstelenités.

Altalanos érzéstelenités.
Regionalis érzéstelenités.

Helyi érzéstelenités.

Miitéti technikék.

Miitéti behatolasi technikak.
Endoscopos miitéti technikak.
Mikroszképos mitéti technikak.
Miitéti elokészités és utokezelés.

A testtajak sebészete és traumatologidja.
A fej sebészete.

Az arc fejlédési rendellenességei.
A fej sériilésel.

Az agy sebészete.

A nyak sebészete.

A nyak sériilései.

A pajzsmirigy sebészete, struma.

A gerinc sebészete.

A gerinc sériilései.

Korrekcids miitétek.

A mellkas sebészete.

A tiidd sebészete.

A sziv sebészete.

A has sebészete.

A gyomor és nyombél sebészete.
Vékonybél és féregnyulvany sebészete.
A vastagbél és végbél sebészete.
M34j és az epeutak sebészete.

A 1ép sebészete.

Méh és fiiggelékeinek sebészete.

A vese és a hiigyutak sebészete.

A hasfal sebészete.

A végtagok traumatologiai ellatasa.
A vallov és felso végtag sériilései.
A medence sériilései.

Az alsévégtagok sériilései.

A végtagok keringési zavarainak sebészete.
Sziilészet-ndgyogyaszat sebészeti vonatkozasai.



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti

Iskola
Csaszarmetszés.
Méhen kiviili terhesség
8.3.6. Gyermekgyogydszat alapja 31 6ra/36 ora

Csecsemo és ujsziilottkor betegségei.
Ujsziilsttkori anoxia.

Sziilési sériilések.

Az ujsziilott vérzéses betegségei.

Koéros udjsziilottkori sargasag.

Az ujsziilott fertdzo betegségei.
Fejlodési rendellenességek.

A hirtelen csecsemd halal.

Csecsemo és ujsziilott szervek, szervrendszerek fajtai szerinti betegségei.
Az orr- €s garatiireg betegségei.

A gége, a légcsO és a horgdk betegségei.
A tiid6 betegségei.

A sziv betegségei.

A gyomor és a belek betegségei.
Anyagcsere betegségek.
Folyadék-elektrolit hiztartas zavarai.
Hasmenéses betegségek, toxicosisok.
Vérszegénység — Anaemia, Leukémia.
Gyermekkori vesebetegségek.

Heveny fert6z6 betegség.
Hianybetegségek.

Meérgezések gyermekkorbanA témakor részletes kifejtése

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem

8.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos mdédszerek, tanulé6i

tevékenységformak (ajanlas)

8.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

Sorszdm Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszk6zok és
mobdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kisle6adas
3. megbeszéElés
4. vita
5. szemléltetés X
6. hézi feladat X

8.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
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Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazand6 eszkozok és

Sorszdm Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) B
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
11 Olvasott szdveg 6nalld X
o feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozéasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. - X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. ) X
rendszerezése
1.7 Informacidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. [rasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Valaszolés irdsban mondatszintii X
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldasa X
25, Szoveges eldadés egyéni X

felkésziiléssel




Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti

Iskola
3 Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. .. . X
szovegfeldolgozis
39 Informacidk rendszerezése X
o mozaikfeladattal
4. Vizsgélati tevékenységek korében
4.1. | Technolégiai probik végzése | I

8.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz0lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

9. Diagnosztikai és terapias alapismeretek tantargy 72 6ra/72 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

9.1. A tantargy tanitasanak célja
A betegségek kivizsgilasa és ellatdsa sordn alkalmazott mddszerek attekintése,
rendszerezése, asszisztensi/apolodi feladatok bemutatésa.

9.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biolbgia

Szakmai jogi €s etikai ismeretek
Pszicholdgia alapjai

Pedagdgia alapjai

Eii. ellatérendszer

Népegészségiigy

Kornyezet egészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacio

Specialis kommunikacio
Egészséges ember gondozasa
Csecsemo €s kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany

Apolaslélektan

Apolisi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemo €s gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat

Apolis és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobioldgia

Altalanos koértan

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
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Belgybgyaszati gyakorlat
Sebészeti €és traumatoldgia gyakorlat
Gyermekgyodgyaszati gyakorlat
9.3. Témakorok
9.3.1. Diagnosztika alapjai 18 ora/18 ora

Diagnosztikai alapfogalmak

Auto-, hetero anamnézis

Objektiv tiinet, szubjektiv panasz

Tiinet, tiinet egyiittes

Diagnézis

Noninvaziv-invaziv diagnosztikai modszerek

Dontési algoritmus és allokécid a diagnosztikai médszer megvalasztasidban

A diagnosztikai beavatkozasok biztonsagi és higiénés szempontjai és szabalyai
Egyszeri, eszkoznélkiili fizikalis diagnosztikai mddszerek (fizikalis vizsgalatok).
Egyszerl eszkozos diagnosztikai modszerek

Testtomeg-

Testmagassag-

Testarany-

Testkorfogat mérés.

Vitélis paraméterek mérése, megfigyelése.

Az EKG vizsgalat elméleti alapjai €s technikai kivitelezése.

A csapolasok elméleti alapjai, céljai.

A has-, mellkas-, lumbdl-, ciszterna-, szternumpunkcié Iényege, indikacidi-
kontraindiké4cidi, a beavatkozdsokhoz kapcsolodo elOkészitési, egylittmitkddési,
megfigyelési és dokumentacios feladatok.

A biopszidk elméleti alapjai, céljai.

A méij, vese, csipOcsont, pajzsmirigy, emlé biopszia Iényege, indikacioi-
kontraindiké4cidéi, a beavatkozdsokhoz kapcsolodo elOkészitési, egylittmitkddési,
megfigyelési és dokumentacios feladatok

9.3.2. Labordiagnosztikai alapismeretek 8 ora/8 ora

Labordiagnosztika fogalma, célja, médszerei, fazisai.

A preanalitikai fazis feladatai.

Leggyakrabban alkalmazott laborvizsgélatok indikacioi, jellemzdi.

A beteg elokészités szempontjai kiilonbozd laborvizsgalatoknal.

Vérvétel zart vérvételi rendszer alkalmazéisaval.

Testvaladékok mintavételi technikéja.

Mintavételi technikdk mikrobiolédgiai vizsgalatokhoz.

A vizsgélati anyagok kezelésének, szallitdsanak, dokumentalasanak specialitasai.
Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja, mdédszerei,
jelentOsége a betegellatasban.

Betegagy melletti vércukor meghatarozas kivitelezése.

9.3.3. Képalkoté diagnosztika alapjai 10 6ra/10 ora
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Radioldgiai alapismeretek.

Radiologiai vizsgalatok célja, mddszerei.

A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiografidas és Mammografids radiologiai
vizsgald eszk6zok miikodési elvének jellemzoi.

A vizsgalé mddszerek fobb indikéacidi, kontraindikécidi.

A beteg elokészitésének és vizsgilat utdni megfigyelésének szempontjai.

A kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologiai vizsgilatok eldkészitési és
megfigyelési specialitisai.

A nuklearis medicina leggyakoribb vizsgalé médszerei és jellemzoi.

Az endoszkdpos vizsgélatok alkalmazasanak elméleti alapjai, indikacioi, céljai.

Az egyes endoszkOpos beavatkozdsokhoz (emésztorendszeri- 1€gzdérendszeri
endoszkopidk) kapcsolodd — elOkészitési, egyiittmiikdodési, megfigyelési  és
dokumentécids feladatok.A témakor részletes kifejtése

9.3.4. Terdpids alapismeretek 18 ora/18 ora

Terapia,

Tiineti-timogato terdpia,

Supportiv terapia,

Palliativ terapia,

Komfort terapia,

Aspecifikus-, specifikus terapia.

Az egészségligyi ellatas soran alkalmazott terapias modszerek:

Konzervativ teripia,

Miitéti terapia,

Dietoteréapia,

Fizioterpia,

Pszichoterépia.

Dontési algoritmus és allokécid az optimalis terapia megvalasztasaban.

A beteg pszichés elokészitésének €s vezetésének praktikumai a kompetencia hatarok
betartisaval.

A terapias modszerek biztonsagi, higiénés szempontjai és szabalyai.
Fajdalomcsillapitas gydgyszeres terapia alkalmazéasa nélkiil.

A fajdalomesillapitas fogalma, célja, mddszerei, kompetenciakore.

A fijdalomcsillapitds nem gyogyszeres formainak, jellemzdi, indikacioi-
kontraindikéci6i, alkalmazisanak algoritmusai (pozicios terdpia, felszini kezelés,
hideg-meleg terdpids alkalmazasok, masszazs, fizioterdpia, hydroterapia, TENS,
alternativ medicina médszerei).

A fajdalom megfigyelésének, mérésének szempontjai.

A fajdalomesillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa.

Lazcsillapitas gydgyszeres terapia alkalmazéasa nélkiil.

A 14z fogalma, szervezetre gyakorolt hatisai, tiinetei.

A lazcsillapitas indikaciéi, modszerei.

A fizikalis lazcsillapitas fogalma, célja, modszerei, indikacioi.

A hiit6fiird6 és hiitd borogatas (priznic) alkalmazasanak algoritmusa.

Lazas beteg apolasanak, megfigyelésének szempontjai.

A lazcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa.

A tevékenység higiénés, munka- és kornyezetbiztonsagi szabalyai.
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9.3.5. Gyogyszertan alapjai, gyogyszerelés 18 ora/l8 ora

Gyodgyszertani alapfogalmak.

Gyobgyszerrendelés alapfogalmai.

Gyobgyszerek hatdsmechanizmusai.

Gyobgyszerhatas folyamata, befolyasol6 tényezoi.
Gyobgyszerinterakciok és mellékhatasok.

Gyobgyszerformak és jellemzdik.

Gyobgyszer bejuttatasi modok és jellemzdik.

Gyobgyszeradagok kiszamitasa.

Nemzetkozi roviditések a gyogyszerelésben (gydgyszerformék, bejuttatdsi modok,
mértékegységek).

Apoléi feladatok gyégyszerelés soran.

Az intézeti gydgyszertarolas, gydgyszerkezelés szabalyai, specialitisai.
A gyogyszerelés irdnyelvei, szabélyai, kompetencidi.

A per os, rectalis, transdermalis, gyogyszerelés technikai.

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak technikéi.

A gyobgyszerelés higiénés szabalyai.

A betegmegfigyelés szempontjai gyogyszerterapia alkalmazésa soran.
A gyogyszertévesztés megeldzése, észlelése, jelentési kotelezettsége.
Gyobgyszerelés dokumentalasanak jogi €s mindségirdnyitasi szabalyozasa.
A beteg egyiittmiikodés jelentdsége a gydgyszeres terapia soran.

A gyogyszereléshez kapcsolddo betegoktatas szempontjai.

A gyodgyszerterapia specialitasai gyermek- és idéskorban

Injekcids terapia.

Az injekcidbejuttatas leggyakoribb formai, jellemz6i, elonyei-hatranyai.

Az injekci6zashoz hasznalhat6 fecskendd tipusok és jellemzoik.

Az injekci0s tik tipusai, jellemz0i, a ti méretjeldlésének értelmezése.

Az eldre toltott injekcids eszkozok jellemzoi.

Pen jellemz6i.

Eldkészités injekcidzashoz.

A gyogyszer felszivas algoritmusa.

Az elOkészités soran betartand6 higiénés €s balesetvédelmi szabalyok.

Az injekci0s terdpia altalanos és helyi szovodményei.

Infizids terapia.

Az infuzios terapia fogalma, célja, indikacioja, kompetenciakore.

A folyadék bejuttatisanak lehetséges mddjai (periférids-, centrdlis véna kaniilalas,
intraossealis kaniilalas).

Az infiziés terapia soran alkalmazhaté eszko6zok és jellemzdik (tiik, periféris
intravascularis kaniilok, infizios szerelékek, 6sszekotok, csatlakozok, infizidéadagolo
késziilékek).

ElOkészités infuzids terapidhoz.

A beteg pszichés, szomatikus elokészitésének specialitasai.

Segédkezés inflizios terapia kivitelezésében.

Az inftzid Osszedllitasanak és bekotésének és eltdvolitasanak algoritmusa.

Az elOkészités és beavatkozas soran betartand6 higiénés és balesetvédelmi szabalyok.
A beteg megfigyelésének szempontjai infuzids terapia soran.

Az inflizi6s terdpia altalanos és helyi szovédményei.

Az inftzids terdpia dokumentéaldsanak szabalyai.
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Vércsoport meghatarozas.
A vércsoport meghatarozas célja, indikacidja, kompetenciakore.
A vércsoport meghatarozas eszkozei.
El6készités vércsoport meghatarozashoz.
A kartyis modszerrel torténd vércsoport meghatirozas algoritmusa.
Vércsoport meghatirozas utani feladatok.
A tevékenység higiénés, munka- és kdrnyezetbiztonsagi szabalyai.

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, demonstracios terem.

9.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek,

tevékenységformak (ajanlas)

Iskola

tanuloi

A diagnosztikai és terdpids alapismeretek tananyaga csoportbontdsban keriiljon
elsajdtitdsra.

9.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazandé6 eszk6zok és
mobdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kiseldadas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X

6. kooperativ tanulas X
7. hézi feladat X

9.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
. e B - s almazandé eszk6zok és
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencialasi m6dok)

egyéni

csoport-
bontés

osztaly-
keret

felszerelések

Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek

Olvasott szoveg 6nallé

feldolgozasa

L1 feldolgozasa x
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozdsa
1.3. . p X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
15 Hallott szoveg feladattal vezetett X
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Iskola

Informacidk onallé
1.6. B X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz kiegészités X
3.3. rajz elemzés, hibakeresés X
3.4. rajz elemzés, hibakeresés X
4. Komplex informacidk korében
4.1. Esetleiras készitése | X
5. Csoportos munkaformédk korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. o ]
szovegfeldolgozas
59 Informécidk rendszerezése
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.3. e
munkavégzés irdnyitissal
54. Csoportos helyzetgyakorlat
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorldsa X
Munkamegfigyelés adott
6.2. . X
szempontok alapjan
8. Vizsgalati tevékenységek korében
8.1. Technolégiai probik végzése X
Vegyészeti laboratériumi
8.2. i X
alapmérések
8.3. Anyagmintak azonositasa X

9.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

10. Klinikumi gyakorlatok tantargy

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

10.1.

A tantargy tanitasanak célja

255 6ra/324 ora*

A tantargy tanitdsdnak keretében bemutatni a klinikai osztalyok munk&jat, munkarendjét.
A beteg ellatasi/apolasi folyamat végigkisérése. Diagnosztikai és terdpids eljarasok
megfigyelés, Osszefiiggések elemzése.
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10.2. Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak

Szakmai jogi €s etikai ismeretek
Szocioldgiai alapismertek
Pszicholégia alapjai

Pedagdgia alapjai

Eii. ellatorendszer
Népegészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacio

Specialis kommunikacio
Egészséges ember gondozasa
Csecsemo €s kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany

Apolaslélektan

Apolisi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemd €s gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat
Apolis és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobioldgia

Altalanos koértan

BelgyOgyaszat alapjai

Sebészet és traumatoldgia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai

Terapias ismeretek

10.3. Témakorok

Iskola

10.3.1. Belgyogydszai gyakorlat 129 ora/160 ora

A belgyogyaszati osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok.

A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardindlis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhOmérséklet, 1égzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése €s felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozis végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéasa: EKG, pulzus, 1égz0, ho, szaturacid.
A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgélat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kiilonb6z0 kérfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Elokészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.
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Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.

Az 4polasi folyamat: felmérés, apolasi diagndzis, apolasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az apolasi dokumentécid vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

10.3.2. Sebészeti gyakorlat 42 ora/58 ora

A sebészeti osztaly szervezeti felépitésének bemutatésa.

Munka és tiizvédelmi szabalyok megismerése.

Sebellatas.

Kotozésben segédkezés.

Szovetegyesito eljardsok megfigyelése.

Sebvéladékok megfigyelése.

Drének megfigyelése.

Miitétek.

A miito felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése.

Altaldnos mutéti el6készitésben segédkezés.

Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.

Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése.

A fajdalomcsillapitasi eljarasok megfigyelése.

Altaldnos mitéti utékezelésben segédkezés.

Aszepszis/antiszepszis.

Kézfertdtlenités.

Kotozokocsi eszkozeinek fertotlenitésében, sterilizalasaban vald kozremukodés.
A beteg eldkészitése képalkoto vizsgalatokhoz, endoszkopos beavatkozasdhoz.
A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Elokészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.

Eldkészités és segédkezés a punkcidk és biopszidk kivitelezésében.
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.

Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.

Az éapolasi dokumentécid vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:

mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése,
1égzés, testhomérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése.

10.3.3. Traumatologia gyakorlat 42 ora/42 ora

A traumatoldgiai osztily szervezeti felépitésének bemutatasa.
Munka és tiizvédelmi szabalyok megismerése.

Sériiltek fogadasa, els6 vizsgalata.

A sebkotozések.

Sebek dezinficidlasa.

Tipuskotések alkalmazésa.
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Kotozések a fejen €s a nyakon, kotozések a mellkason.
Has-, lagyék- és gattaji kotozések.

Kotozések az also és felsd végtagon.

Csonttorések ellatasa.

Rogzit6 kotések, gipszelések.

A torések vértelen helyretétele, repozicio.

Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.
Gipszelési technikdk, gipszkotések elokészitése.
Extenzi6 felhelyezésének megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekciozashoz és infuizids terapiahoz.
El6készités vércsoport meghatarozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Sulyos sériilt ellatasanak megfigyelése, sokktalanités.
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.
Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.

Az éapolasi dokumentécid vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
Mozgas, pihenés, higiéné.

Taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése.
Légzés, testhomérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése

10.3.4. Gyermekgyogydszai gyakorlat 42 ora/64 ora

Az osztily szervezeti felépitésének bemutatasa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.

Csecsemo osztalyos gyakorlat.

Az ujsziilott életjelenségeinek megfigyelése.

Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, nyélkahértyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése.
Szoptatas és taplalas.

Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése.

Testtomeg €s testaranyok mérése.

CsecsemOk allapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc és testtajak, testaranyok, mozgéas megfigyelése, teststily mérése.
Kardindlis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése.

Erzékszervek mitkodésének megfigyelése.

Kohogés és kopet megfigyelése.

Hényas és hanyadék megfigyelése.

Bevitt és iiritett folyadék mennyiségének megfigyelése.

A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése.

A gyermek elhanyagoldsanak illetve bantalmazéasanak felismerése.
Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéisa a gyermekapolasban.
Csecsemo és gyermekosztalyon egyarant végzendd apolési feladatok.
Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszkozok alkalmazasa.
Pihenés feltételeinek biztositasa.
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Beteg kornyezetének higiénéje.
Fiirdetés, szajapolas, hajmosas, koromapolas, bérapolas, borvédelem.
Etetés eszkozeinek eldkészitése, hasznalata, szondatiplalas.
El6készités vizithez, a beteg tartdsa-fogasa vizsgalatokhoz.
A megfigyelt €s a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a sziilokkel.
10.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Belgyogyaszati osztaly.
Sebészeti osztaly.
Traumatoldgia.
CsecsemO €s gyermekosztaly.

10.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

10.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti 3 )
P Alkalmazott oktatasi ysee Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam L kerete B
mobdszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. megfigyelés X
2. projekt X

irdnyitott feladat
3. . X

megoldas

10.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanuld6i tevékenységforma (differencidlasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1. ) X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szdveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . , X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informéacidk 6nallé
1.6. . X
rendszerezése
Informécidk feladattal vezetett
1.7. ) X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
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2.1. [rasos elemzések készitése
2.2. Leiras készitése
23, Tapasztalatok utdlagos
ismertetése sz6ban
24, Tapasztalatok helyszini
ismertetése sz6ban
3. Komplex informaciok korében
3.1. Esetleiras készitése
39 Elemzés készitése
tapasztalatokrdl
Jegyzetkészités eseményrol
3.3. kérdéssor alapjan
34 Esemény helyszini értékelése
szoban felkésziilés utan
35 Utolagos szébeli beszamold
4. Csoportos munkaformak korében
4l Kiscsoportos s'zakmai
munkavégzés irdnyitissal
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miiveletek gyakorldsa |
6. Szolgéltatasi tevékenységek korében
6.1. Szolgaltatasi naplé vezetése
6.2. Onall6 szakmai munkavégzés
feliigyelet mellett
63, Onallé szakmai munkavégzés
kozvetlen irdnyitassal
10.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54

értékeléssel.

. § (2) a) pontja szerinti
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A

11635-16 azonosito szamu

Egészségiigyi asszisztensi feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11635-16 azonositdo szamu Egészségiigyi asszisztensi feladatok. megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak

=4 =
s =
o _g o sa
g = 2 2
:a) i) :a) C;.
\g o \g =1}
N = N &
$8 | 33
on 3 S
s M 2
[72) N
g B
FELADATOK
Részt vesz a jarObeteg szakellatasban X X
Betegedukaciot végez
Beteget fogad, iranyit, ismeri és alkalmazza a X X
betegosztilyozds szabalyait
Siirgdsségi eseteket felismer, orvost hiv, X
sziikség esetén elsdsegélyt nyujt
Beteget beavatkozasokhoz, vizsgalatokhoz X
pozicional
A laboratériumi mintavételi- és tarolasi
! . . X X
szabalyokat ismeri és alkalmazza
SZAKMAI ISMERETEK
Egészségligyi torvény és az egészségiigyi
ellatasra vonatkoz6 hatdlyos jogszabalyok, X X
finanszirozas
Aszeptikus betegellitis, higiéné és X
nosocomialis surveillance
Asszisztalas és segédkezés vizsgilatoknal
Betegfelvétel, betegiranyitas X
Betegmegfigyelés, betegbiztonsag
Diagnosztikus és terdpias eszkdozok X
elokészitése, hasznalata, fertotlenitése
SZAKMAI KESZSEGEK
Informatikai eszkozok hasznélata X
Szakmai nyelvi fraskészség és beszédkészség X
BetegelOkészités vizsgalatokhoz X
Betegmegfigyelés vizsgilatok alatt és utan X
Betegbiztonsdg megteremtése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Feleldsségtudat X
Onallésag
Precizitas X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Ismeret helyén val6 alkalmazisa X X
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértékelés X
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11. Egészségiigyi asszisztensi feladatok tantargy 283 6ra/283 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

11.1. A tantargy tanitasanak célja
A jarobeteg-szakrendelés, a gondozads és rehabilitacid asszisztensi feladataira valo
felkészités. Az asszisztensi munkakor feladatainak megismerése, elsajatitasa.

11.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség €s biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Apolastan-gondozastan

Klinikumi szakismeretek

11.3. Témakorok
11.3.1. Asszisztensi feladatok diagnosztikus eljardsokndl 72 ora/72 ora

Diagndzis felallitashoz sziikséges fizikalis vizsgalatok és asszisztensi feladatai
Diagnozis felallitdsahoz sziikséges vizsgalatok a jarébeteg szakrendelésen
Kardiol6giai vizsgal6 mdédszerek
Traumatoldgiai beteg vizsgalatanak modszerei
Reumatolégiai vizsgalé modszerek
Sériilések, bantalmazasok jelei
Eletkoronkénti vizsgilatok specialitdsai
Csipdficam sziirés
Allergolégiai vizsgalatok (1égz0szervi, étel, kontakt és kiilonleges)
Zavart tudatu beteg vizsgalatdnak specialitisai
Sziilészeti vizsgalatok
A fajdalom mérésének, megfigyelésének szempontjai, médszertana
Laboratériumi vizsgélatok
Légzésfunkciods vizsgalat
Testvaladékok vételének szabdalyai, protokollok
Testviladék vételének eszkozei; véaladékvétel; a vizsgalati mintdk kezelésének,
tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus gyors tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas
A beteg elOkészitése kiillonbozd vizsgalatokhoz, életkoronkénti specialitisok a beteg
segitése vizsgalat elott, alatt és utan,;
Ko6zremiikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran
Betegbiztonsag
Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz
Higiéné és nosocomialis surveillancea jarobeteg ellatadsban

11.3.2. Asszisztensi feladatok borgyogydszat és szemészet teriiletén 18 ora/l8 ora
A borbetegségek elemi jelenségei (elsddleges-, masodlagos elemi jelenségek)
Mikroorganizmusok okozta betegségek
Allergias megbetegedések
Genetikai eredetli megbetegedések
Parazitas fertdzések, betegségek
Daganatos elvaltozasok
Fokozott faggytimirigy termelés okozta betegség
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Borgybgyészati vizsgalé modszerek
Borbetegek vizsgalata

A szem leggyakoribb betegségei

Szemészeti vizsgalo modszerek

Szemészeti kezelések és asszisztensi feladatai

Mintavétel szabalyai, protokollok;

Mintavétel eszkozei; mintavétel, a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasanak
szabdlyai

Diagnosztikus tesztek alkalmazasa

Beteg pozicionalas szemészeti vizsgalatokhoz, beavatkozisokhoz

Betegtijékoztatas specialitisai a latdsdban akadalyozott személyek ellatisa soran-

11.3.3. Asszisztensi feladatok fiil-orr-gégészeti teriileten 18 ora/l8 ora
A fiil betegségei
Az orr és mellékiiregeinek betegségei
A gége betegségei
Fiil- orr- gégészeti vizsgalé mddszerek
A hallas vizsgalatinak mddszerei
Idegen test eltavolitas
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkozei; mintavétel, a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasanak
szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalés fiil-orr-gégészeti teriileten
Betegtijékoztatas specialitasai hallasdban korlatozott és siket személyek ellatasa sordn
Eletkoronkénti beteg el6készités vizsgilatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt
€s utdn; a beteg- és dolgozoi biztonsag fenntartasa
Kozremiikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran

11.3.4. Asszisztensi feladatok urologiai teriileten 18 ora/18 ora
Urologiai vizsgalé modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkozei; mintavétel, a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasanak
szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalés uroldgiai vizsgéalatokhoz
Eletkoronkénti beteg el6készités a beteg segitése vizsgilat el6tt, alatt és utén;
Kozremiikodés, asszisztalas uroldgiai a vizsgalatok/beavatkozisok soran

11.3.5. Asszisztensi feladatok nogyogydszati teriileten 18 ora/18 ora
Leggyakoribb négydgyaszati megbetegedések (fertdzések, gyulladasok, daganatok,)
Vérzési rendellenességek
Menopausa
Nogydgyaszati vizsgalé mddszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;

Mintavétel eszkozei; mintavétel, a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasanak
szabalyai
Beteg pozicionalas ndgydgyaszati vizsgalatokhoz
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Eletkoronkénti beteg elékészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat el6tt, alatt
€s utan
Kozremiikodés, asszisztalas a ndgyodgyaszati vizsgalatok/beavatkozasok sordn

11.3.6. Asszisztensi feladatok neurologiai és pszichidtriai teriileten 16 ora/16 éra
Neurolégia kérfolyamatra utal6 tiinetek, panaszok
Neurolégia vizsgalé mddszerek
Pszichiatriai vizsgalé modszerek
Zavart tudatu beteg vizsgalatdnak specialitasai
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkozei; mintavétel, a vizsgilati mintdk kezelésének, tarolasanak
szabalyai
Beteg pozicionalas neuroldgiai vizsgalatokhoz
Ko6zremiikodés, asszisztalas neurologiai vizsgélatok/beavatkozasok soran

11.3.7. Dokumentdcié vezetése a jdarobeteg - elldtdasban 36 6ra/36 ora
A jarébeteg-ellatas és haziorvosi dokumentacio
A dokumentéci6 vezetésének szabélyai, modjai
Betegeldjegyzés
Betegiranyitas, betegosztalyozas szabalyai
Az adatrogzités és adatkezelés szabalyai
Adatvédelmi szabélyok, adatvédelmi jelentések
Medikai rendszerek alkalmazéasa és hasznalatanak szabalyai
Vizsgélatok és kezelések, azok eredményeinek rogzitése
Betegmegfigyelés dokumentélés
Téappénzjelentés, nyilvantartas
Tappénzes naplo vezetése
Finanszirozasi és kodolési ismeretek alkalmazéisa
Jarébeteg adatok elemzése
Havi- és éves- valamint kiillonboz6 szakmai szabalyok szerinti (pl. gyermekortopédiai,
onkoldgiai stb.) jelentések elkészitése
Betegforgalmi adatok
BNO, FNO rendszere
Statisztikai adatok nyilvantartasa
Kronikus betegek gondozasinak nyilvantartasa
Fert6z06 betegekkel kapcsolatos jelentési kotelezettségek
A dokumentéci6 archivélasa
Betegatadas dokumentalasa
Az egészségiigyi dokumentacid atadasanak szabdlyai (lelet, zarojelentés, rontgen, stb.)
Téritéskoteles betegellatds adminisztracid (kiilfoldi és egészségbiztositissal nem
rendelkezd betegdokumenticid)
Egészségiigyi kodrendszert ismer és alkalmaz
Betegszallitds, mentOhivas
Karhatalmi segitséget igényl6 esetek rendori segitsége

11.3.8. Prevencio 36 6ra/36 ora
Egészségiigyi szlirés, szlirdvizsgalatok szervezése
Népegészségiigyi célu sziirdvizsgilatok szervezése
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Jarvanyiigyi okbdl végzett szlirdvizsgalatok szervezése

Kampanyok

Szlirdvizsgalatra jogosult egészségiigyi szolgaltatok

A megel6z6 ellatasok igénybevételének lehetdségei, finanszirozasa
Héziorvosi ellatok szerepe a prevencidban

Asszisztensi feladatok a nemenkénti és életkoronkénti sziirévizsgalatoknal

11.3.9. Rehabilitdacio 15 ora/l5 ora
A rehabilitaci6 és formai
A rehabilitaci6 teriiletei
Rehabilitacios tevékenység a jarObeteg-ellatas kiilonbozo teriiletein
Rehabilitaciés vizsgélat és rehabilitacios terv
Rehabilitacios team mitkkodése
Asszisztensi feladatok a jarObeteg rehabilitacié kiillonbozo6 teriiletein; kozremukodés
egészségkarosodottak rehabilitacids programjaiban
Gyobgyaszati segédeszkozok alkalmazasa,
Betegedukacio
Rehabilitacids intézetek
Az otthonépolési szolgalat szerepe a rehabilitacioban
Lakokozosségi rehabilitacio

11.3.10.  Személyiség fejlesztés onismeret 36 6ra/36 ora
Személyiségelméletek
Pszichés problémak és személyiségzavarok
Személyiségtejlesztés lehetdségei
Az egyiittmiikodés szocidlpszicholdgiai, csoportdinamikai 0sszefiliggései
Az egyiittmiikddést nehezitd tényezdk
Konfliktusok, konfliktuskezelési technikak
Az eltéré értékrendekhez, kultirdkhoz vald viszonyulas
Empatia gyakorlatok
Az Onismeret forrasai, jelentOsége, fejlesztése
Az énkép (Johari-ablak)
Szerepek €s a szereptanulas folyamata
Onvédelmi technikak, énvédé mechanizmusok
Veszteségek, krizishelyzetek és feldolgozasuk
Onismereti gyakorlatok
A realis énkép szerepe az egészségiigyi segitésben
Esetmegbeszélésés szupervizid; kapcsolati és a személyes erdforrdsok feltardsa;
rekredcids lehetdségek

11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem
Demonstracids terem

11.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
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A Dokumentdcio vezetése a jdrobeteg - elldtdsban és a Személyiség fejlesztés onismeret
témakor csoportbontdsban valosuljon meg.

11.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazand¢ eszkozok és
mobdszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X
2. szemkoOléltetés X

3. szerepjaték X
4. kisel6adas X

5. gyakoroltatés X

11.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazand6 eszkozok és

Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi médok) felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szdveg 6nalld
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szoveg feldolgozisa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozéasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. ] X
rendszerezése
1.7 Informacidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
2.3. Tesztfeladat megolddsa X
Tapasztalatok utdlagos
2.4. . p P X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.5. . p . X
ismertetése szoban
3. Komplex informécidk kdrében
3.1. Utolagos szdbeli beszamold | X | |
4. Csoportos munkaformék korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. PP X
munkavégzés irdnyitissal
4.2 Csoportos helyzetgyakorlat X
11.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
12. Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata tantargy 170 6ra/170 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
12.1. A tantargy tanitasanak célja

A jarobeteg szakrendelés teriileteinek és az ott folyd munkanak a megismerése. A tantargy
tanitasanak végsd célja, hogy a képzésben résztvevok a végzettséggel megszerezhetd
kompetenciakat teljes egészében elsajatitsak.

12.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség €s biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Apolastan-gondozastan

Klinikumi szakismeretek

Egészségiigyi asszisztensi feladatok

12.3. Témakorok
12.3.1. Betegirdnyitds 21 ora/21 ora
Rendel6- és gondozdintézeti betegfelvétel, kartonozd, betegiranyitd

A betegvar6 és a munkatér tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Kapcsolattartas a szakrendelések szakdolgozoival
Szakrendelésre, gondozisra megjelent betegek tarsadalombiztositdshoz kapcsolddo
jogosultsaganak ellendrzése, dokumenticio vezetése
Kiilfoldi vagy érvényes tarsadalombiztositissal nem rendelkezd betegekkel
kapcsolatos adminisztracio
Betegeldjegyzés, regisztracio végzése
Téritéskoteles betegellatissal kapcsolatos adminisztracid, dokumentacié végzése
Beteg fogadasa, iranyitasa, a betegosztalyozas szabalyainak alkalmazasa
Felvilagositas nyujtasa a szakrendelések, gondozok miikodésérol
Beteg, hozzétartozo, kisérd tajékoztatasa
Akadalyozott személyeket segit
Papiralapu és szamitogépes betegnyilvantartas vezetése
Ko6zremiikodés a statisztikai adatszolgaltatdsban
Az egészségligyi ellatisban hasznalt medikai rendszerek alkalmazasa, elektronikus
adatbazis kezelése
Adatrogzités, tarolas, archivalas
Siirgdsségi eseteket felismerése, orvos hivas, sziikség esetén elsdsegélynyujtas

12.3.2. Szakrendelések 88 ora/88 ora
Belgyogydszat
A szakrendel6 munkajanak, miikodésének bemutatisa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete
A betegvar6, a rendeld, kezeld tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsag megteremtése
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BelgyOgyaszati szakrendelésekhez kapcsolddd diagnosztikai egységek bemutatasa,
EKG, kardiol6giai diagnosztika (ECHO, terheléses EKG, ABP) endoszkopia,

A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati
anyagok biztositasa

Gyobgyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentéldsa

Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, szallitasra eldkészitése,
dokumentéldsa

A betegellatishoz kapcsolodé dokumentécié (papiralapu, szamitdgépes) vezetése, a
tarsadalombiztositdshoz kapcsol6dd jogosultsagok ellendrzése, betegazonosités
végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracidja
Elokészités eszkozos vizsgalatokhoz; a hasznalt eszkozok kezelése a higiénés
szabéalyoknak megfelelden

Beteg felkészitése a vizsgalatokra

Kozremiikodés a beteg fizikalis vizsgalatanal

Vitélis paraméterek megfigyelése, mérése, dokumentalasa

A beteg segitése, pozicionalas vizsgilatokhoz, beavatkozasokhoz

A beteg elokészitése €s segédkezés a specidlis diagnosztikai €s terapids beavatkozasok
kivitelezésében

Betegmegfigyelés a kiillonboz6 beavatkozasok alatt és utan

Segédkezés vizsgalati anyagok mintavételénél; mintavétellel kapcsolatos
adminisztracié elvégzése; mintdk tiroldsa, laboratériumba juttatisa; testvaladékok
felfogasa;

Siirgdsségi esetek asszisztensi feladatai (felismerés, orvos-hivas, elsdsegélynyujtas)
ElOkészités injekcidzashoz, sc. ésim. injekcid beadisa, dokumentalasa

EKG készités, dokumentalas

Kozremiikodés a betegvizsgalatoknal (ECHO, ABPM, terheléses EKG, Doppler,
endoscopos beavatkozisok)

Vércukormérés, dokumentalas

Betegeducatioinsulin beadasara, vércukormérésre

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

Részvétel diétis tanadcsadason

Betegtijékoztatas a gyogyaszati segédeszkdzokkel kapcsolatos lehetdségekrol
Betegtijékoztatis a szocialis és rehabilitacids lehetdségekrol

Orvos diktildsa alapjan az ambuldns kezeldlap, gondozasi lap elkészitése a
szamitogépes rendszerben

Tappénzbevétellel kapcsolatos adminisztracié megfigyelése

Ko6zremiikodés a statisztikai adatszolgaltatasban

A szakrendelés, szakgondozas jelentések elokészitése

Sebészet profilii szakrendelés

A szakrendel6 munkajanak, miikodésének bemutatiasa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete
A betegvar6, a rendeld, a kezel6 tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése
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Beteg fogadédsa, a tarsadalombiztositishoz kapcsolddd jogosultsdgok ellendrzése,
betegazonositds végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja

A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gydgyszerek, eszkozok, gyodgyaszati
anyagok biztositasa

Gyobgyszertarolas-, gyoégyszerhiitd-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentélisa

Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, szallitisra elOkészitése,
dokumentélisa

Eszkozok fertOtlenitése, sterilizalashoz valo elokészitése

Asszisztalas beavatkozasoknal, orvosi muszerek és steril eszkzok hasznalata
Kézfertotlenités, mutéti bemosakodas

Eldkészités gydgyszereléshez, injekcidzashoz

Segédkezés a gydgyszerbevitelben

Segédkezés az ellatasra szorulo ember sziikségleteinek kielégitésében

Kiilonboz6 testvaladékok felfogasa és megtigyelése; tarolasa; laboratériumba juttatisa
protokoll szerint

Beteg elokészitése sebészeti vizsgalatokhoz és beavatkozasokhoz

Segédkezés sebellatasnal

Segédkezés kiillonboz6 kotozéseknél

Kotszerek, rugalmas pdlyak alkalmazésa

Fej, nyak, mellkas, lagyék €s gat-taji kotozések, also és felsd végtagi kotések
Segédkezés szovetegyesitd eljarasoknal

Varrat- és kapocsszedés megfigyelése

Asszisztalas sztoma ellatasnal

Sebvéladékok megfigyelése

Segédkezés sebvaladék vételénél

Kiilonboz6 tipusu sebek ellatasaban vald kozremukodés

Csonttorések ellatdsaban valo segédkezés

Aszeptikus kornyezet megteremtése

Vértelen repozicioban kozremiikodés

Rogzitd kotések felhelyezésében kozremiikodés

Gyogyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos tajékoztatas

Kozremiikodés gipsz felhelyezésében

Fajdalomcsillapitasban valo kozremiikodés

Ortopédiai sztiréseknél val6 kozremiikodés — iskolasok sziir@vizsgalata
Ko6zremiikodés csecsemdk csipotdji-szlirésénél

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitdégépes medikai
rendszerben

Vizsgélatkéro lapok kitoltése

Betegszallitas megrendelése

Szamitdgépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi 6sszesito lista készitése

Pszichidtria

A szakrendel6 munkdjanak, miikodésének bemutatisa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositisa
Betegforgalom szervezése
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Betegbiztonsdg megteremtése

Beteg fogadéasa, a tarsadalombiztositishoz kapcsol6dd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositis végzése, kiilfoldi és biztositdssal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja

A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati
anyagok biztositasa

Gyobgyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentéldsa

Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, szallitasra eldkészitése,
dokumentéldsa

Eldkészités gydgyszereléshez, injekcidzashoz

Segédkezés a gydgyszerbevitelben

Segédkezés az ellatasra szorulo ember sziikségleteinek kielégitésében

ElOkészités pszichiatriai fizikalis vizsgalatokhoz

Pszichiatriai betegek felvétele szakrendelésre, gondozéasra

Beteg fogadasa, azonnali és halaszthat6 vizsgalatok eldontésének megismerése
Anamnézis felvételében val6 kozremiikodés

Pszichiatriai betegségek tiineteinek megfigyelése, értékelése

Specialis idegrendszeri vizsgalatok megfigyelése

A pszichiatriai betegek sziikségletek szerinti ellatasa

Ko6zremiikodés BECK teszt készitésében és Haemilton-skala felvételében
Kozremiikodés egyéb pszichiitriai specidlis vizsgalatokban, kezelésekben
Veszélyeztetd (On- és kozveszélyes) allapotok felismerése

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitdégépes medikai
rendszerben

Vizsgélatkéro lapok kitoltése

Téajékoztatas a rehabilitacios lehetdségekrol €s a szocidlis ellatasok igénybevételérdl
Betegszallitds megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Egészségiigyi kddrendszerek ismerete

Adatok dokumentalasa

Nogyogydszat

A szakrendel6 munkdjanak, miikodésének bemutatisa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositisa
Gyobgyszertarolas-, gyoégyszerhiitd-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentélisa

Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, szallitisra elOkészitése,
dokumentélisa

Betegforgalom szervezése

Beteg fogadédsa, a tarsadalombiztositishoz kapcsolddd jogosultsdgok ellendrzése,
betegazonositds végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja

Miiszerek, eszkozok elokészitése kiillonbozo vizsgilatokhoz, beavatkozasokhoz
Eszk6zok fertotlenitése, sterilizalasra valo elokészitése

Segédkezés a beteg fizikalis vizsgalatanal, beavatkozasoknal, a beteg pozicionalasa
Asszisztalas a cytologiai kenetvételnél €s kolposzkopos vizsgéilatnal

Hiivelyvaladék laboratériumba kiildése protokoll szerint
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Cytoloégiai vizsgalat eredményeinek osztalyozasa, koros leletek kiemelése,
betegkovetés, kiértesités kontroll vizsgalatra

Speciadlis ndégydgyaszati szakrendelés munkdjanak megfigyelése (menopausa,
inkontinencia, HPV rendelés) a megjelent betegek folyamatos kovetése

Specialis vizsgalatok és a vizsgalati anyagok megfeleld helyre tovabbitasa protokoll
szerint

Gyermek/tinédzser n6gyodgyaszati szakrendelések munkédjinak megismerése
Elokészités hatdsagi vizsgalatokhoz, a hatdsagi vizsgalatok dokumentacidja
Vizeletvizsgalat elvégzése gyorsteszttel

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

A terapias €s diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitdgépes medikai
rendszerben

Vizsgalatkéro lapok kitoltése

Téjékoztatas a rehabilitacids lehetdségekrol €s a szocidlis ellatasok igénybevételérol
Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

12.3.3. Diagnosztikai gyakorlatok 43 ora/43 ora
Laboratérium
A laboratérium munkéjanak, miikodésének megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete
A betegvar6, a laboratérium tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Vegyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, szallitisra elOkészitése,
dokumentélasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsdg megteremtése
Beteg fogadésa, a tarsadalombiztositishoz kapcsolddd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositis végzése, kiilfoldi és biztositdssal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
Gyermekek mintavételének elOkészitése, a gyermek pszichés megnyugtatds, minta
levétele
Mintavétel menete, szabdlyai, higiénés szabalyok biztositisa
Vér és vizelet, valamint egyéb valadékok mintavétele
Vizsgalati mintdk kezelésének szabalyai
Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Laboratoriumi mintdk kozponti laboratériumba széllitasanak protokoll szerinti
elékészitése
Labor mintak elszallitisdnak megszervezése
Terheléses és specialis laborvizsgalatok megfigyelése
Kiilonboz6 vizsgalatok elvégzése gyorstesztekkel
Vizsgélati eredmények rogzitése, atadasa
Szamitogépes célprogramok hasznalata
Statisztikak, betegforgalmi lista készitése
Egészségiigyl kddrendszerek ismerete
Adatok dokumentalasa

Képalkoto diagnosztika
A kiilonbozd radiologiai szakteriiletek munkajinak, miitkodésének bemutatésa,
megismerése (RTG, UH)
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Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete
A betegvard, a vizsgalo helyiség tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése,
dokumentélisa

Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, szallitasra eldkészitése,
dokumentéldsa

Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése

Beteg fogadédsa, a tarsadalombiztositishoz kapcsolddd jogosultsdgok ellendrzése,
betegazonositds végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja

Betegek €s dolgozok sugarvédelme

Doziméter hasznélata

Digitélis RTG készitésének megfigyelése,

Kiilonb6z0 rontgen vizsgalatok, a vizsgalatok protokolljanak megismerése
Vizsgélatok elokészitésének megfigyelése

Vizsgalatok elvégzésében vald kozremiikodés, a beteg poziciondldsa, hely- és
helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg elokészitése UH, Doppler vizsgélatokhoz

Képalkoto vizsgalatok specialitasai gyermekkorban és terhes néknél

Eszk6z0k hasznalat utani fertOtlenitése

Vizsgélatok eredményének rogzitése, leletezése, dokumentélds, szamitdégépes
célprogramok hasznélata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Képarchivalasi médszerek megfigyelése

12.3.4. Gondozds 18 ora/18 éra
Beteg fogadésa, a tarsadalombiztositishoz kapcsol6dd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositis végzése, kiilfoldi és biztositdssal nem rendelkezd betegek
adminisztracidja
A betegvaro, a rendeld/gondozé tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gondoz6i tevékenység bemutatdsa kiilonb6z6 gondozési teriileteken, valamint a
rehabilitacids osztilyon/szakrendelésen
Gondozas folyamata
Téjékoztatds a gydgyaszati segédeszkozok igénybevételérdl, alkalmazasardl,
kihordasi idejérol
Kozremiikodés a beteg edukacidban a gyodgyaszati segédeszkozok, protézisek
hasznalata, karbantartasa vonatkozasaban
Téjékoztatas a betegszervezetek, betegsegito- onsegitd klubok mitkodésérol
Elokészités gyogyszereléshez, injekci6zashoz
Betegforgalom szervezése
A beteg és hozzatartoz6 tijékoztatasa a szocialis- €s rehabilitacios ellatasok formairdl,
az igénybevétel lehetdségeirdl €s a szocidlis gondozas formairdl
Gondozasra behivas, gondozéasba vétel
Segédkezés az ellatasra szorulo ember sziikségleteinek kielégitésében
Sajatos nevelési igényli gyermekek és felndttek ellatdsanak és gondozasanak
megfigyelése

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Betegiranyitas: rendel6- és gondozdintézet betegfelvétele, kartonoz6
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Gondozo és rehabilitacios szakrendelések

Szakrendelések:
Belgyogyaszat
Sebészet profil
Pszichiatria
Nogydgyaszat

Diagnosztika gyakorlat:
Laboratérium
Képalkot6 osztalyok

Gondozas:

12.5.

Iskola

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moddszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

12.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam p kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. megfigyelés X
) irdnyitott X
) feladatmegoldas

12.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) almazando eszrozok €8
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozisa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informacidk 6nallé
1.6. P X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. [rasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
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23 Valaszolas irasban mondatszinti X
- kérdésekre
24 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel

Tapasztalatok utdlagos

2.5. . ) P
ismertetése szOban

Tapasztalatok helyszini
2.6. . . ) X
ismertetése szoban

3. Komplex informacidk korében
3.1. Utélagos szébeli beszamold | X | | |
4. Csoportos munkaformak korében

41 Kiscsoportos szakmai X
o munkavégzés irdnyitissal

5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miiveletek gyakorldsa X
59 Munkamegfigyelés adott X

szempontok alapjan

12.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11151-16 azonosito szamu

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok felnott betegnél

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11151-16 azonositd6 szamu Diagnosztikus és terapids beavatkozasok felndtt betegnél
megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa soran
fejlesztendd kompetenciak

apids

apids

ter.
szakismeretek

Diagnosztikus és
Diagnosztikus és
terd
beavatkozasok
Klinikai gyakorlat

FELADATOK
Fizikalis vizsgalatok kivitelezésénél
segédkezik, érzékszervi vizsgilatoknal X X X
kozremiikodik
Betegmegfigyel6é monitort alkalmaz (EKG,
pulzus, szaturacid, 1égzés, vérnyomas, X X X
testhdmérséklet)

Nem vért esetményeket felismeri, jelzi X X X

Laboratériumi diagnosztika céljabol mintat
(vér, vizelet, testvaladék) vesz, laboratoriumi X X X
mintakat szallitasra elokészit

Terheléses EKG vizsgélatnal kdzremiikodik X X
El6készit és felkésziti a beteget EEG, EMG, X X
ENG vizsgéalatra

Eldkészit és felkésziti a beteget 1égzésfunkcids X X
vizsgalatra

Eldkésziti és felkésziti a beteget nativ és
kontrasztanyagos képalkot6 vizsgélatokhoz

(RTG, UH, CT, MR, PET, X X
oszteodezintometria, mammografia,
szcintigrafia)
El6készit és felkésziti a beteget endoszk6pos

] X X
beavatkozasokhoz

Eldkésziti és felkésziti a beteget diagnosztikus
és terapids punkcids vizsgalatokhoz
(mellkaspunkcié,haspunkcid, lumbélpuncid, X X X
cysterna, sternum punkcio, iziileti punkcidk,
talyog punkcid)

Eldkésziti és felkésziti a beteget tiibipopszias

) . P X X
beavatkozasokhoz, mintavételhez

Kozremiikodik a beteg miitéti el6készitésében X X
és postoperativ ellatdsdban

Eldkésziti és felkésziti a beteget sziilészeti -

négyogyaszati vizsgilatokhoz, X X X
beavatkozasokhoz

Eldkészit gydgyszereléshez, orvos utasitisara X X X
enterélis gydgyszerelést végez

El8készit infiizids terdpidhoz, infiizi6t X X X
gyogyszer nélkiil folyadékpdtlasra bekot

El8készit transzfiizids terapidhoz X X

Eldkészit oxigénterdpidhoz és alkalmazza azt
Inhalacids kezelésnél kozremiikodik
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Léguti valadékot eltavolit
Légzbtorna kivitelezésben kdzremiikodik

Kozremiikodik az enterdlis mesterséges

taplalasnal x x
Kozremiikodik a fert6zd betegek izolalasanal,

részt vesz a fert6z6 betegek ellatdsaban x x
Kozremiikodik a hospice team munkajaban

Dokumentacidt vezet X X X

SZAKMAI ISMERETEK

Apolastan

Az 4polas elmélete és gyakorlata
Diagnosztikai alapok
Biokémia

Biofizika

Invaziv beavatkozasok alapjai
Klinikai laboratériumi alapok
Mikrobioldgia
Elektrofizioldgiai alapok
Ragioldgiai alapok

Terapias alapok
Belgyogyészat

Sebészet

Urolégia

Szemészet

Fiil-orr-gégészet
Bérgydgyaszat
Sziilészet-négydgyaszat
Gydgyszertan

Dietetika

Apolaslélektan

Etika, szakmai etika
Munkavédelem, tlizvédelem

el el LR ke kel ol Kol Eo T R B o B B B o B B B B I I I I B Bl Bl B B e B o

e N LN R kR kKol Kol o B N B R B B B o B B R P I I I Il Bl BB B B B B e B B

e el N R R R R R Kol o B B R B B B B o B B B R I I I I B B Bl BB B e B o

Kornyezetvédelem

Kérhazhigiéne

Dokumentacid

Hospice ismeretek

Fert6z0 betegek ellitisa X
SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelvezetli irdskészség X X X

Szakmai olvasott és hallott szoveg megértése,

szakmai nyelvili beszédkészség x x X
Beavatkozasok eszkozeinek hasznalata X X X
Oktatastechnikai, szemléltet6 eszk6zok
hasznélata x X X
Gyogydészati segédeszkozok hasznilata X X X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Deklarativ tudas, procedurilis tudas X
Feleldsségtudat X X X
Megbizhat6sag X

TARSAS KOMPETENCIAK

Empatikus készség X X X

Hatérozottsig X X X
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Konfliktusmegold6 készség X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Problémaelemzés/feltaras, problémamegoldas
Logikus gondolkodas
Informéaciogytjtés
13. Diagnosztikus és terapias szakismeretek tantargy 109 6ra/109 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

13.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 legyen képes kompetencidjanak megfeleld fizikalis és egyszerli eszk6zos
betegvizsgalatok kivitelezésére, az észlelt élettani €s koros elvéaltozasok alapjan donteni az
azonnali és halaszthat6 teendOkrdl. Ismerje a kiilonboz6 laboratériumi, radiolédgiai, invaziv
diagnosztikai vizsgalatok jelentdségét diagnosztikus értékiik fiiggvényében. Legyen képes
elOkészitési feladatait elvégezni. Ismerje a betegellatds soran alkalmazhatd teripids
modszerek €s beavatkozdsok klinikai és &dpolasszakmai standardjait, algoritmusait,
melyeket készség szintjén tudjon alkalmazni a modul elsajatitasa utan.

13.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Kémia, fizika, apolastan-gondozéstan, klinikai ismeretek

13.3. Témakorok
13.3.1. Biofizikai és biokémia ismeretek 1 16 ora/16 ora

Az emberi szervezet élettani miikodésének biofizikai alapfolyamatai.

Inger, ingeriilet, ingerelhet0ség, a szenzoros mitkodés tulajdonsagai.

Mozgas, helyvéltoztatas, izommukodés.Légzés (mechanika, gazcsere,
nyomasviszonyok, feliileti fesziiltség).

Keringés (szivmiikodés, szisztole-disztole, szivmunka, vérnyomas, folyadék-
véraramlas).

Latas (optikai alapok, akkomodaci6, fotoreceptorok, fényérzékelés, 1atdémezo).
Hallas (hallaselmélet, audiometria).

Az élészervezet épitdanyagainak és biokémiai alapfolyamatainak jellemzdi, élettani
szerepe.

Bioelemek és biomolekuldk.

Fehérjék jellemz0i, csoportjai, szerkezete.

A hemoglobin szerkezete, jellemzdi.

Aminosavak csoportositasa, anyagcsere folyamatainak jellemz0i.

Az emberi szervezet nitrogén anyagcseréje, karbamid szintézise.

Szénhidratok jellemzdi, csoportjai (mono-oligo-poliszacharidok) jellemzoi.

A gluk6z oxidacidja és szintézise.

Lipidek jellemzoi, csoportositasuk, lipid anyagcsere folyamata, modszerei.

Enzimek és miikodésiik.

A homeosztazis fogalma, alkotoi, €lettani jellemzdi, diagnosztikai modszerei.

13.3.2. Gyogyszertan 31 ora/31 ora
A gyogyszertani alapismeretek ismétlése, rendszerezése.

A leggyakrabban alkalmazott gyogyszerterapiak csoportositasuk,
hatasmechanizmusuk, fobb alkalmazasi indikaciéik, fontosabb kontraindikaciodik,
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adagolasuk specialitisai, leggyakoribb mellékhatasai, tiladagolasuk tiinetei és a
gyogyszer alkalmazasanak apoldi vonatkozésai alapjan.

Vérnyomascsokkentok.

Antiarrhytmias szerek.

Szivelégtelenségben  alkalmazott  szerek  (vasodilatatorok, inotropszerek,
szimpatomimetikumok).

Diuretikumok.

Véralvadasra hat6 szerek (thrombocyta-aggregacidé gatlok, anticoagulansok,
fibrinolitikumok, K-vitamin antagonistik).

Gyomor-bélrendszerre hatd szerek (savszekrécidra, bélmotilitasra, epeszekréciora
hat6 szerek).

A 1égzdrendszerre hat6 szerek (horgtagitok, nydkoldok, koptetdk).

Altatok, nyugtatok.

Antidepresszansok, Neuroleptikumok.

Altalanos érzéstelenitok.

Opioid analgetikumok. Antiepileptikumok.

Antidiabetikumok.

Kortikoszteroidok.

Nem szteroid gyulladascsokkentok.

Antibakteridlis szerek.

Az enterdlis gydgyszerbejuttatas.

Modjai, jellemz0i, a gydgyszer hatdsmechanizmusat befolyasolo tényezok.

Az enterdlisan bejuttathatd gyogyszerformak, jellemzo6i, adagolasdnak kiszamitasi
modjai.

Az enterdlis gyogyszerelés lehetséges hibai, mellékhatasai, szovodményei.Az
injekcidzéds fogalma, célja, mddjai.

Az egyes bejuttatasi médok elénye-hatranya.

A hatasmechanizmust befolyasol6 tényezok.

Adagok kiszamitasdnak szabalyai (inzulin, heparin).

Az inflizi6s terdpia fogalma, célja, mddjai, jellemzoi.

Az inftzids oldatok csoportositasa, jellemzdi, hatas-mellékhatés.

Az infuzi6 adagolas szamitasi modszerei.

Az inftizids terdpia lehetséges szovodményei.

Az inhalacios terdpia fogalma, célja, kivitelezésének indikéacidi-kontraindikacioi.
Leggyakrabban alkalmazott inhalaciés terapias modok (kompresszoros, ultrahangos
porlasztas, nebulizélds, parasitas, adagol6 spray, turbuhaler, discus, gépi porlasztok).
Az egyes moddszerek alkalmazasi eszkozeinek jellemzdi, az alkalmazas eldnyei-
hatranyai.

Az inhalécids terapia soran alkalmazott leggyakoribb gydgyszerkészitmények és
jellemzoi.

A betegmegfigyelés szempontjai gyogyszerterapidk alkalmazasa soran.

Gyogyszeres terapidk soran el6forduld nem vart hatasok és azok apoldi szintli ellatasa.
A gyogyszertévesztés megelozése, észlelése, jelentési kotelezettsége.

Gyobgyszerelés dokumentalasanak jogi €s mindségiranyitasi szabalyozasa.

13.3.3. Fizikadlis vizsgdlatok, betegvizsgdlat 15 ora/l5 ora

A betegvizsgélat, megfigyelés szerepe, helye, jelentdsége a betegellatasban.
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Az 4poloi észlelés és felismerés jelentOsége a betegellatasban.

Kommunikaciés szempontok és technikak betegvizsgalat soran.

A betegvizsgélat higiénés szabalyai.

Az elsédleges, gyors allapotfelmérés AVPU, A-B-C-D-E algoritmusa, azonnali
beavatkozast igényld allapotok.

Részletes betegvizsgalat.

A betegvizsgélat kornyezeti, targyi és személyi feltételei, szabalyai.

Jelen panaszok kikérdezésének algoritmusa.

Az anamnézis fogalma, tipusai, felvételének szempontjai.

A fizikalis belgydgyészati vizsgalatok alapmodszerei.

A betegmegtekintés szempontjai a kiiltakard, testtijak, testalkat, testardnyok,
élettanitdl eltéro valtozasai, azok értelmezése.

Tapintds modszerei, szempontjai (testfelszin, hoémérséklet, pulzus, oedemadk,
nyirokcsomdk, pajzsmirigy, alaki deformitasok, has tapintasa, az élettanitol eltérd
elvaltozasok értelmezése).

A kopogtatas modszertani alapjai (alaphangok és azokat befolyasold tényezok).
Leggyakoribb koéros kopogtatasi hangok és jellemzoik.

A szivmiikodés, 1égz€s, bélmiikodés hallgatdzas kivitelezésének modszertana, koros
hallgat6zasi hangok és jellemzoik.

Utogetés modszerei, szempontjai, diagnosztikai jelentdsége.

A has fizikalis vizsgélatinak modszertana, a koros eltérések értelmezése.

A fajdalom vizsgalatanak, megfigyelésének szempontjai, moédszertana.

Neurologiai fizikalis vizsgalomodszerek.

Traumatoldgiai beteg fizikalis vizsgilatanak modszere.

Sériilések, bantalmazasok jelei.

A hallas fizikalis vizsgélatanak médszerei (hallas vizsgélata, otoszkopia).

A latas fizikalis vizsgilatanak mddszerei (1atds vizsgalat, szemfenék vizsgalat, 1atotér
vizsgalat).

Borgybgyészati vizsgdlé modszerek, az elemi bdrjelenségek csoportositasa, tipusai,
jellemzoi.

Zavart tudatu beteg vizsgalatdnak specialitisai.

Pszichiatriai beteg vizsgalatanak specialitasai.

A sziilészeti-n0gyogyaszati vizsgalat specialitasai.

Az anamnézis specialitisai.

A beteg pszichés és szomatikus eldkészitésének dpoloi feladatai.

A vizsgalat menete.

Megtekintés, feltaras.

Citolbgiai vizsgalat menete.

Kolposzkopos vizsgalat menete.

Bimanualis vizsgélat.

Apoléi feladatok vizsgalat utan.

Kisgyermek vizsgalatanak specialitasai, nehézségei.

A vizsgalati statusz leirasanak szempontjai.

A betegvizsgélat dokumentalasanak jogi és mindségiranyitasi szabalyozasai.

13.3.4. Eszkozos vizsgdlatok 16 ora/16 ora
Az optimalis diagnosztikai modszer megvalasztasanak szempontjai, allokicids

elméletei, dontési algoritmusai.
Az eszk6z0s diagnosztikai vizsgalé mddszerek csoportositasa.
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EKG diagnosztika.

Az EKG kivitelezésének apoldi feladatai.

Az EKG analizis 4pol6i kompetencidi, életveszélyes EKG eltérések.

A terheléses EKG fogalma, 1ényege, indikacioja-kontraindikacioja.

A beteg pszichés és szomatikus elokészitésének specialitasai.

A vizsgélat algoritmusa, célértékek, a vizsgilat megszakitasanak indikacioi.

Apol(’)i feladatok a vizsgalat elott, alatt, utan.

A Holter EKG lényege, alkalmazasanak indik4ci6ja, diagnosztikus jelentdsége, a
beteg elokészités és oktatas szempontjai.

Beteg monitorozas fogalma, célja.

A beteg megfigyel6 monitorok jellemz0i, f0 funkcidi (riasztds, programozhatosag,
memoria).

Az EKG monitorozas modjai, alkalmazasinak specialitasai.

A pulzoximetria miikodési alapjai, alkalmazasdnak praktikumai a mért értékek
értelmezése, hiba lehetdségek.

A pulzus, 1égz€s monitorozasa, alkalmazisanak praktikumai a mért értékek
értelmezése, hiba lehetdségek.

A vérnyomds monitorozasdnak szabdlyai, a mért értékek értelmezése, hiba
lehetOségek.

A testhOmérséklet monitorozasdnak alapjai, alkalmazasdnak praktikumai a mért
értékek értelmezése, hiba lehetdségei.

A monitorok kezelésének, tisztitisanak szabalyai, modszerei.

Az EEG vizsgalat anatomiai, élettani alapjai.
Az EEG vizsgalati mddszerei, apoloi feladatok a kiilonbozo vizsgélatoknal.
Az EMG, ENG vizsgalat 1ényege, alkalmazasanak indikacioi, 4poloi feladatai.

Légzésfunkcids vizsgalat.

A vizsgélat Iényege, indikacidja.

A vizsgélt paraméterek (vitdlkapacitds, rezidudlis volumen, FEV, FIV, Tieffenau
index, FEF/ MEF) élettani értelmezése és értéktartomanyai.

A beteg elokészités apoldi feladatai, specialitisai.

A vizsgélat algoritmusa.

Képalkoto6 vizsgalatok.

Az ultrahang fizikai jellemz06i, diagnosztikai alkalmazéasanak tipusai.

Az ultrahang vizsgalat 1ényege, alkalmazasanak indikacioi, tipusai.

A beteg elokészités specialitidsai kiillonbozé UH vizsgéalatokhoz a kiillonbozé UH
vizsgalatok apoldi feladatai.

A Doppler vizsgalat 1ényege, indikécidi, tipusai.

Specialis UH vizsgélatok (transoesophagialis, rectalis, vaginalis).

A rontgendiagnosztika fizikai alapjai, alkalmazasdnak modjai, hatasai.
Rontgen vizsgalatok 1ényege, indikacioi, tipusai.

Nativ rontgen vizsgalatok tipusai, apoloi feladatai.

A kontrasztanyagos rontgen vizsgalatok tipusai, apol6i feladatai.
Angiografias vizsgalatok tipusai, a beavatkozas apoldi feladatai.
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CT vizsgalat 1ényege, indikacidi-kontraindikacioi, tipusai, a kiilonbozd vizsgalatok
apoléi feladatai.

Az MRI vizsgalat fizikai alapjai. Az MR vizsgalat lényege, indikécidi-
kontraindikacioéi, tipusai, apoldi feladatai.

A kontrasztanyagok alkalmazasanak veszélyei (acut veseelégtelenség, allergia).

PET vizsgalat 1ényege, indikécidi, apoldi feladatai.

Osteodenzitometria 1ényege, indikacioi, apoldi feladatai.
Mammografia l1ényege, indiké4cidi, apoloi feladatai, a paciens oktatas specialitasai.

Izotép-diagnosztikai modszerek fizikai jellemzoi.

A nuleéris medicina vizsgalé mddszerei, izotdp vizsgalatok.

A csont-, vese-, szivizom-, tiido-, és pajzsmirigy scintigrafia 1ényege, indikécidi-
kontraindikécidi, apoldi feladatai, az izotdp vizsgalat veszélyei.

Képalkot6 vizsgélatok specialitdsai gyermekkorban €s terhes nok esetében.

Az endoszkéOpos vizsgalatok elméleti alapjai, céljai, az egyes beavatkozasokhoz
kapcsolddo apoldi feladatok — emésztorendszer felsd €s alsé szakaszanak endoscopos
vizsgalata, bronchoscopia, cystoscopia.

Diagnosztikus céld punkciok elméleti alapjai céljai, az egyes beavatkozasokhoz
kapcsolodo apoldi feladatok - mellkas punkcid hascsapolas, lumbéalpunkcid, ciszterna
punkcid, iziileti punkcid, tdlyog punkcid, diagnosztikus célu peritonealis lavage.

Th biopszidk elméleti alapjai, céljai, az egyes beavatkozasokhoz kapcsol6d6 apoldi
feladatok — m4j-, vese-, pajzsmirigy-, eml6 biopszia, az UH és CT vezérelt biopszia
elméleti alapjai.

A vizsgélati mintak kezelésének szabalyai.
A betegbiztonsag és dolgoz6i biztonsag fenntartdsanak szempontjai diagnosztikus

vizsgélatoknal.
A diagnosztikus beavatkozasok dokumentdldsidnak jogi €és mindségiranyitasi
aspektusai.

13.3.5. Perioperativ elldtds 16 ora/l6 ora

A mutét fogalma, tipusai, céljai, indikacioi.

Az anesztezioldgia fogalma, célja, feladatai.

A mutéti elokészités célja, jelentdsége.

A preoperativ kivizsgélés célja, algoritmusa.

A mtéti és anesztezioldgia rizikd megitélésre alkalmazott score-ok.
Apoloi feladatok a preoperativ kivizsgalds soran.

Apoléi feladatok specialitasai siirgds miitéti indikacié esetén.

Az anesztezioldgiai modszerek és jellemzoik.

A helyi érzéstelenités hatdasmechanizmusa, indikaci6i, szovodményei.
Epiduralis, spindlis érzéstelenités 1ényege, indikacidi, szovédményei.
Az altalanos érzéstelenités, a nark6zis fogalma, feladata, indikéaciok.
Moébdszerek, narkdzis elmélete, stadiumai.

A beteg megfigyelés, monitorozas anesztézia alatt.

A beteg pszichés és szomatikus mutéti elokészitésének apoloi feladatai.
A premedicatio alkalmazas 1ényege, indikacidja, apoldi feladatai.
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Beteg dtadas és atvétel helye, modszere az apolési folyamatban, dokumenticio.
Miitott beteg postoperativ ellatdsanak, fogadasanak lehetséges helyei, feladatai.
Miitott beteg fogadasanak, megfigyelésének, apoldsanak specialitasai.

A loco-regionalis anesztézidban részesiilo betegek adpolasi sziikségletei.

Altatott beteg megfigyelésének, dpolasanak specialitisai.

A narkoézis és a miitét hatdsa a beteg homeosztazisara.

Invaziv eszk6zok, drainek, miitéti seb kezelésének, gondozasanak 4poloi feladatai.
A postoperativ fijdalom jellemzo6i, megfigyelése, mérése, tajdalomcsillapitasi modjai
€s azok 4polasi specialitasai.

A korai postoperativ szak riziké tényez6i, megeldzésiik apolodi feladatai.

A postoperativ szak dokumentéldsanak 4polasi vonatkozésai.

13.3.6. Hospice elldtds 15 ora/l5 ora
A hospice fogalma, alapelvei
A halal és a haldoklas kérdései a tarsadalomban
A haldokl6 beteg jogai
A haldoklas szakaszai
A haldokl6 pszichés gondozasa, a csalad tamogatasa
A gyész 1€lektana, a normal gyasz lefolyasa
A komplikalt gyész tipusai
Segitség a gyaszban
A hospice szervezeti formai
Bentfekvo részlegek (hospice otthon és palliativ osztaly)
Otthoni hospice szakellatés
Atmeneti formak
A palliativ ellatas szintjei
A hospice team tagjai és feladatai
Az apol¢ feladatai a team-ben
Palliativ és szupportiv terapia
A fajdalomcsillapitas alapelvei, médszerei
Egyéb tiinetek és kezelésiik, apolasi feladatok
Idegrendszeri tiinetek
Emésztérendszeri elvéltozisok
Légzoérendszer elvaltozasai
Egyéb elviltozdsok (6déma, lymphoedema, incontinentia, decubitus, gerincveldi
kompresszio, burjanz6 tumor, vészhelyzetek)
A termindlis allapotban 1év0 betegek segitése sziikségleteik kielégitésében
A mélt6 bucsu lehetdségei
Kapcsolattartas, segitségnyujtas, tanacsadas betegnek, hozzitartozénak
134. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, szaktanterem, demonstracios terem

13.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

13.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato6 sajatos modszerek (ajanlas)

Alkalmazott oktatési A tanuldi tevékenység szervezeti | Alkalmazandé eszk6zok és

Sorszam . .
modszer neve kerete felszerelések
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egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X X

2. elbeszélés X

3. kisel6adas X

4. megbeszélés X X

5. szemléltetés X

6. hézi feladat X

7. gyakorlas X

13.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) AMAZANCO CZROZOK €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nélld
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
o vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szoveg feldolgozdsa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Tesztfeladat megoldésa X
29 Szoveges eldadas egyéni X
- felkésziiléssel
Tapasztalatok utélagos
2.3. . p . X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3] Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformak kérében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas
49 Informéacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
13.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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14. Diagnosztikus és terapias beavatkozasok tantargy 62 6ra/62 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

14.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 legyen képes az elméletben megalapozott betegvizsgalati €s terapias modszerek
gyakorlatban torténé adaptalasara. Kompetencidjanak megfeleléen adaptalédjon a
diagnosztikai és terdpids beavatkozasokhoz kapcsol6dé feladatok onall6 elvégzésére.

14.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Apolastan-gondozastan.

Diagnosztikus-terapids szakismeretek.

Klinikai ismeretek.

14.3. Témakorok
14.3.1. Mintavétel laboratoriumi és egyéb vizsgdlatokhoz 8 ora/8 ora

Vérvétel:

El6készités vérvételhez.

A beteg pszichés és szomatikus elokészitése vérvételhez.

Zart rendszeri vérvétel, a beavatkozas algoritmus szerinti gyakorlasa fantomon
vénapunkcidval.

Zart rendszerll vérvétel gyakorlasa periférids vénakaniilbol.

Zart rendszer(i vérvétel kivitelezése mikrobioldgiai vizsgéalat (haemokultira)

céljabol.

Point of care tesztek alkalmazasa (vércukor, inr, troponin, d dimer).

Vérminta elokészitése szallitisra, specidlis széllitasra.

Vizelet mintavétel:

Vizelet mintavétel mikrobiol6giai vizsgélat céljabol.

Vizelet mintavételi eljarasok technikai katéteres betegnél.

ElOkészités vizeletgyljtéshez.

Székletvizsgalatokhoz torténd mintavétel elokészitése, kivitelezése, minta szallitasra
torténd elOkészitése.

Kopet, hanyadék, torokvaladék, sebvaladék, hiivelyvaladék vizsgélataihoz torténd
mintavétel elokészitése, kivitelezése €s a minta el0készitése szallitasra.

A témakort csoportbontisban kell tanitani.

14.3.2. Apoléi feladatok eszkizos vizsgdlatokndl 8 ora/8 ora

EKG vizsgélat 4poloi feladatainak gyakorlasa:

A kornyezet elokészitése EKG vizsgalathoz.

A késziilék biztonsdgos miikodOképességének ellendrzése.

Papircsere gyakorldsa EKG késziiléken.

A beteg szomatikus és pszichés el6készitése EKG vizsgélathoz.

12 elvezetéses EKG készitése.

Az elkésziilt EKG felvétel azonositasa.

Az EKG késziilék és tartozékainak fertotlenitése, tisztitasa é€s karbantartasa.
Lehetséges hibaiizenetek felismerése, értelmezése az EKG késziiléken.
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Non-invaziv beteg monitorozis gyakorlasa.

A beteg pszichés és szomatikus elokészitése beteg monitorozasahoz.
A beteg megfigyeld monitor miikodOképességének ellendrzése.

A beteg szomatikus és pszichés elokészitése beteg monitorozashoz.
A monitorozas kivitelezése algoritmus alapjan.

A monitor riasztasi kritériumainak bedllitasa.

Az egyes paraméterek mérési gyakorisaganak beallitisa.

A monitor és tartozékainak tisztitasa, fertotlenitése, karbantartasa.
Lehetséges hibaiizenetek felismerése, értelmezése monitoron.

Sziilészet-ndgyogyaszati vizsgalatok apoldi feladatai.

A kornyezet elokészitése sziilészet-ndgydgydszati vizsgalatokhoz.

A vizsgalathoz hasznalt eszk6zok megismerése.

A beteg pszichés és szomatikus elokészitése a vizsgalathoz.

A vizsgédlati minta azonositasanak, kezelésének, tarolasanak, szallitisra vald
elOkészitésének gyakorlasa.

Mindennapos beavatkozdsok (mellkaspunkci6é, haspunkcio, lumbéalpunkcid,
cysternapunctio, sternumpunkcid, iziileti punkcidk, talyog punkcid) &poldi
feladatainak gyakorlasa az alabbi szempontok szerint.

A kornyezet elokészitésének specialitasai a kiillonboz6 vizsgalatoknal.

Az eszkozok, késziilékek, miiszerek jellemzdinek, miikdodésének megismerése,
mukodoképességiik megallapitasanak gyakorlasa.

A beteg azonositasdnak, a kiilonb6zd beavatkozasokhoz valé alkalmassagdnak
gyakorlasa check listak felhasznalasaval.

A beteg pszichés és szomatikus el0készitésének specialitasai az egyes vizsgalatoknal,
beavatkozasoknal.

Az egyes beavatkozasokhoz sziikséges eszkdzok elokészitésének gyakorlasa.

Az egyes beavatkozasok alatti 4pol6i feladatok begyakorlasa.

A vizsgdlati mintdk azonositdsdnak, kezelésének, taroldsanak, szallitisra valo
elOkészitésének gyakorlasa.

Az egyes beavatkozasok utani apoldi feladatok és a dokumentacio végzése.

A kornyezet és az eszkozok tisztitasa, fertdtlenitése, karbantartdsa.

A témakort csoportbontasban kell tanitani.

14.3.3. Az dpolo gyogyszereléssel kapcsolatos feladatai 15 ora/l5 ora

Gyogyszerek taroldsa, elrendezése gyogyszeres szekrényben FIFO, biztonsagi,
mindségiranyitasi és apolas szakmai iranyelvek alapjan.

A gyogyszerelés apoloi feladatai, szabalyai, higiénés és munkavédelmi szempontjai.
Apoléi feladatok gyoégyszerelés eldtt (felmérés, betegoktats).

Eldkészités gydgyszereléshez.

Gyobgyszerelés kivitelezése irasban elrendelt orvosi utasitis alapjan az elrendelt
készitmény azonositdsanak gyakorlésa.

A beteg azonositas gyakorlasa az eldirt szempontok szerint.

A beteg pszichés és szomatikus el0készitése per oralis gyogyszereléshez.

Per orélis gydgyszer beadas algoritmus szerinti kivitelezése.
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A kornyezet, a beteg pszichés €s szomatikus el0készitése rectilis gydgyszereléshez.
Rectalis gydgyszer (kip) felhelyezése algoritmus szerint.

A beteg gydgyszereléséhez kapcsolodd oktatasi, felvilagositdsi feladatok
kivitelezése.El6készités intramuscularis, subcutan injekcié beadaséhoz.

Az elrendelt készitmény beadisahoz sziikséges szamitasi feladatok gyakorlasa.

Az elrendelt injekcids készitmény felszivasanak algoritmus szerinti gyakorlasa.
Intramuscularis és subcutan injekcié beadisanak gyakorlasa.

Gyarilag elkészitett injekcios készitmények beadasanak gyakorlésa.

Beavatkozasok utini kdrnyezetbiztonsagi feladatok gyakorlésa.

Az elvégzett gyogyszerelés dokumentalasa.

A témakort csoportbontasban kell tanitani.

14.3.4. Apoldi feladatok terdpids beavatkozdsokndl 31 ora/31 ora

ElOkészités infuzids terapidhoz.

Az inftzid bejuttatasinak formai, eszkozei.

A kornyezet elokészitése infuzios terapiahoz.

A beteg pszichés és szomatikus elokészitésének gyakorlasa.

Az inflizi6 0sszeallitdsanak algoritmusa, szabalyai.

Az inftizids oldat el0készitésének gyakorlésa.

Az inflizi6s szerelék Osszeallitasanak, 1égtelenitésének gyakorlisa.

A periférias vénakaniilalas fogalma, célja, elonye-hatranya.
Eldkészités periférias vénakaniilalashoz.

Periférias vénabiztositashoz torténd elokészités gyakorlasa.

A kaniilok kezelésének, gondozasanak szabalyai.

Apol(’)i feladatok infuzids terapia elott, alatt, utan.

Folyadékpotlas céljabdl torténd gyogyszer nélkiili infuzio bekotésének gyakorlasa.
Infizi6 befejezéséhez kapcsolddo dpoloi feladatok gyakorlasa.

Az inflizi6s terdpia hibalehetdségei, helyi €s altalanos szovédményei.

ElOkészités transzfizids terapidhoz.

A transzflizios terapia fogalma, célja, modszerei.

Transzftizi6 soran alkalmazott vér-vérkészitmények €s jellemzoik.

A vérrendelés, szallitas, tarolas apoldi feladatai.

A beteg és az eszkozok elokészitésének szempontjai.

A vér-vérkészitmény elOkészitése transzfiizids terapiahoz.
Vér-vérkészitmény bejuttatasat segitd eszkozok, gépek miikodési elvei,
alkalmazasanak, karbantartasanak apol6i feladatai.

A konyezet elokészitése transzfizids terdpiahoz.

El6készités vércsoport meghatarozashoz.

A betegmegfigyelés szempontjai transzfiizi6 alatt-utan.

Az egyes beavatkozisok utani apoldi feladatok és a dokumentacid végzése.
A kornyezet és az eszkdzok tisztitasa, fertdtlenitése, karbantartasa.

A dokumentéci6 gyakorlésa.

Oxigénterapia elOkészitésének feladatai.

Az oxigén terdpia fogalma, célja, élettani hatdsai, indikacio-kontraindikécio.
Az oxigénterapia eszkozei, biztonsagos alkalmazasuk szabalyai.

Az oxigén bejuttatdsdnak mddjai és azok hatékonysaga.
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Eldkészités oxigén terapidhoz, a megfeleld modszer és eszkoz kivalasztasdnak
szempontjai, a beteg pszichés és szomatikus elokészitése, pozicionalasa.

A kornyezet, elokészitése oxigén terdpidhoz.

Az oxigén terapia eszkozeinek megismerése, hasznalatba helyezésiik gyakorlésa.
A megfeleld aramlasi sebesség megvalasztasanak és beéllitdsidnak szempontjai.
Apoléi feleldsség jelentésége oxigénterapia sordn.

Az oxigénterapia hatékonysidganak mérése, a betegmegfigyelés szempontjai.
Oxigénterapiaban részesiilo beteg elokészitése transzportra.

A kornyezet és az eszkdzok tisztitasa, fertdtlenitése, karbantartasa.

A dokumentéci6 gyakorlésa.

Az inhalacios kezelés apoloi feladatai.

Az inhalacios terapia elokészitésének algoritmusa.

Az inhalacios terapia eszkozei, a megfeleld eszkoz kivalasztasanak szempontjai.
Az eszkozok elOkészitésének algoritmusa. Az eszkozok hasznalatba helyezésének
gyakorlasa.

A sziikséges, nem gyari inhalacios oldatok szamitisanak és
elkészitésénekgyakorlasa.

A beteg pszichés, szomatikus elokészitése, pozicionalésa.

Az inhalaci6s terapia kivitelezésének gyakorlésa.

A betegmegfigyelés specialitasai inhal4cids terapia soran.

Az inhalacios terapia specialitasai gyermekkorban.

A kornyezet és az eszkdzok tisztitasa, fertdtlenitése, karbantartasa.

A dokumentécié gyakorlésa.

A 1éguti valadék eltavolitasa.

A légiiti valadék fogalma, fokozott képzddésének okai, kdrélettani jelentdsége.
A valadék eltavolitasanak modszerei (kohogtetés, leszivas,
1égzéstizioterapiamodszerek).

A kohogtetés apoldi feladatai a valadék megfigyelésének €s kezelésének
szempontjai.

A 1éguti leszivas modjai, eszkozei, apoldi feladatai, szabalyai.

A beteg pszichés és szomatikus eldkészitésének és a beteg oktatdsanak gyakorlasa a
1éguti valadék eltavolitasa céljabol.

Léguti valadék eltavolitasahoz alkalmazhat6 eszkdzok megismerése.

A 1éguti valadék eltavolitasanak eldsegitése tiszta tudati betegnél.

Léguti valadék eltavolitasa egyszerii 1égtitbiztositassal ellatott eszméletlen beteg
esetében.

Léguti valadék eltavolitasa intubélt beteg esetében.

Léguti valadék eltavolitasa tracheostoméaval ellatott beteg esetében.

A légiiti valadékkezelésnek szempontjai.

A kornyezet és az eszkozok tisztitasa, fertdtlenitése, karbantartasa.

A valadék eltavolitdsanak és a valadék jellemzoinek dokumentalasa.

Légzdtorna. A 1égzési fizioteripia fogalma, célja, modszerei.

A 1égz6torna apol6 feladatai. Részvétel 1égzotorna kivitelezésében.
A beteg pszichés és szomatikus eldkészitése 1égzdtornahoz.

A beteg oktatas és egyiittmiikodés jelentdsége 1égzotorna soran.
Egyiittmiik6do beteg oktatasa 1égzdtornahoz.

Segédkezés aktiv/ passziv 1égzdtorna kivitelezésében.
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Az enterdlis mesterséges taplalas modjai, a tdpszerek fajtai. A tapszerek fajtai, a
tdpszeradagolds mddjai. Az enterdlis mesterséges taplalashoz hasznalt eszk6zok. A
taplalas lehetséges szovodményei.

A nosocomidlis infekciok okai, kovetkezményei, megeldzésiik lehetdségei
A fertdz6 beteg izoldlasa
A fert6z6 beteg apolasa

Terapias tevékenységek higiénés, munka- és kornyezetbiztonsagi szabélyai.
Betegek oktatasa gydgyaszati segédeszkozok alkalmazasara.

Betegek fizikalis képességének felmérése gydgyaszati segédeszkozok
alkalmazasaval kapcsolatban.

A témakort csoportbontisban kell tanitani.

14.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Demonstracids terem, szaktanterem

14.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

A tantdrgy tananyagdt csoportbontdsban kell feldolgozni.

14.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti , )
P Alkalmazott oktatasi ySee Alkalmazand¢6 eszk6zok €s
Sorszam ) kerete B
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. elbeszélés X
3. megbeszélés X X
4. szemléltetés X
5. hazi feladat X
6. gyakorlas
7. szimulacid X

14.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencilasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
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Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
Tapasztalatok utélagos
2.1. . . . X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.2. . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
39 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas
Kiscsoportos szakmai
4.2. P X
munkavégzés irdnyitissal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X
5. Gyakorlati munkavégzés korében
Munkamegfigyelés adott
5.1. . X X
szempontok alapjan
6. Szolgéltatasi tevékenységek korében
6.1 Onéll6 szakmai munkavégzés <
o feliigyelet mellett
Onallé szakmai munkavégzés
6.2. .« P X
kozvetlen irdnyitassal
14.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

15. Klinikai gyakorlat tantargy

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

15.1.

A tantargy tanitasanak célja

543 ora/543 ora*

A tanulé az elméletben elsajatitott ismereteinek gyakorlatban torténd adaptilasaval
alkalmassd véaljon kompetencia szintjének megfelelden a beteg vizsgalatara, a vizsgalt és
észlelt élettani és koros elvaltozasok felismerésére, diagnosztikai vizsgalatokhoz
kapcsolodd 4poloi feladatok elvégzésére, terdpids és dpolasi beavatkozasok kompetencia
szintli végzésére.

15.2.

Kapcsol6do kozismereti, szakmai tartalmak
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Apolastan- gondozéstan
Klinikumi ismertek
Diagnosztikus -terapias szakismeretek
Diagnosztikus- terdpids beavatkozasok
15.3. Témakorok
15.3.1. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok belgyogydszati profili osztdlyon
108 6ra/108 ora

Az osztaly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.

A belgyogyaszati osztdly helyi és intézményi szintli diagnosztikai és teripids
lehetdségeinek feltérképezése.

Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és 4pol6i vizsgalat megismerése.

Az anamnézis felvételének megfigyelése.

Az orvosi fizikalis vizsgalatok mddszereinek és az egyes élettanitdl eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgilatoknal.

Egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kompetencia szintii alkalmazasa.

Bed side vércukor mérés kivitelezése.

12 elvezetéses EKG készitése.

Segédkezés non invaziv beteg monitorozds kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozis kompetencia hatarokon beliil.

Segédkezés / kivitelezés a kiilonbozo diagnosztikai vizsgalatokhoz kapcsolddd apoloi
feladatokban.

Beteg elokészités sternum-, mellkas-, haspunkcidhoz, részvétel a beavatkozas utini
apolasi folyamatban.

Segédkezés 1égzésfunkcids vizsgilat kivitelezésében.

Vérvétel laboratériumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.

Vizeletgylijtés, vizelet mintavétel laboratoriumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.
Vizeletvizsgalat végzése gyorsteszt alkalmazisaval.

Az osztalyon alkalmazott leggyakoribb terapids médok megismerése.

Az osztilyos gydgyszertarolas, gydgyszerrendelés szabalyainak megismerése.
Segédkezés gydgyszerelés kivitelezésében.

Intramuscularis, subcutan injekci6 bejuttatidsa orvosi utasitdsnak megfelelden.
Eldkészités infuzios terdpidhoz, segédkezés az infuzios terapiahoz kapcsoldodd apoloi
feladatok kivitelezésében.

ElOkészités transzflizios terapidhoz, segédkezés a transzfuzids terapidhoz kapcsolddod
apoléi feladatok kivitelezésében.

ElOkészités oxigén és inhaldcids terdpidhoz, segédkezés oxigén és inhalacios
terapidhoz kapcsolddo apoloi feladatok kivitelezésében.

ElOkészités és segédkezés enteralis mesterséges taplalasnal

Segédkezés / kivitelezés a kiilonbozd diagnosztikus céli csapolasokhoz kapcsolddo
apoléi feladatokban.

15.3.2. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok sebészeti profilii osztdlyon 80
ora/80 ora
Az osztaly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.
A sebészeti osztaly helyi és intézményi szintli diagnosztikai és terapias
lehetdségeinek feltérképezése.
Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és 4pol6i vizsgalat megismerése.
A sebészeti ellatast igényl6 beteg anamnézis felvételének specialitisai.
Az orvosi fizikalis vizsgalatok mddszereinek és az egyes élettanitdl eltérd
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eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgilatoknal.

Specialis sebészeti fizikalis vizsgalatokhoz kapcsolddd apoldi feladatok
megismerése.

Egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kompetencia szintii alkalmazasa.

Bed side vércukor mérés kivitelezése.

12 elvezetéses EKG készitése.

Segédkezés non invaziv beteg monitorozas kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozas kompetencia hatarokon beliil.

Segédkezés / kivitelezés a kiillonbozd diagnosztikai vizsgélatokhoz kapcsoldédo
apoléi feladatokban.

Beteg elokészités talyog-, iziileti punkcidhoz, részvétel a beavatkozas utani apolasi
folyamatban.

Beteg elokészités endoszkopos vizsgalatokhoz, részvétel a beavatkozas uténi apolasi
folyamatban.

Beteg elokészités laparoszkdpidhoz, részvétel a beavatkozas utani dpolasi
folyamatban.

Az osztalyos gyogyszertarolas, gyogyszerrendelés szabalyainak megismerése.
Segédkezés gydgyszerelés kivitelezésében.

Intramusculéris, subcutan injekci6 bejuttatasa orvosi utasitisnak megfelelden.
Elokészités infuzids terapidhoz, segédkezés az inflizids terapidhoz kapcsol6dd apoldi
feladatok kivitelezésében.

Elokészités transzfiizids terapidhoz, segédkezés a transzfizids terapiahoz kapcsolddo
apoléi feladatok kivitelezésében.

Elokészités oxigén és inhaléacids terapiahoz, segédkezés oxigén és inhalacids
terapidhoz kapcsolodo 4poloi feladatok kivitelezésében.

Elokészités és segédkezés enteralis mesterséges taplalasnal.

15.3.3. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok mozgdsszervi sebészeti profili
osztdlyon 40 ora/40 ora

Az osztdly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.
A traumatologiai/ortopédiai osztaly helyi és intézményi szintli diagnosztikai és
terapias lehetdségeinek feltérképezése.
Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és apol6i vizsgélat megismerése.
A traumatoldgiai/ortopédiai  ellatast igénylé beteg anamnézis felvételének
specialitisai.
Az orvosi fizikalis vizsgalatok mddszereinek és az egyes élettanitdl eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgilatoknal.
Specialis traumatoldgiai/ortopédiai  fizikalis vizsgalatokhoz kapcsolédd apoldi
feladatok megismerése.
Silyos sériiltek vizsgalatanak specialitasai.
Betegmozgatas, pozicionalas elvégzése, mobilizalast segitd eszkozokkel.
Egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kompetencia szintii alkalmazasa.
Bed side vércukor mérés kivitelezése.
12 elvezetéses EKG készitése.
Segédkezés non invaziv beteg monitorozds kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozis kompetencia hatarokon beliil.
Segédkezés / kivitelezés a kiilonbozo diagnosztikai vizsgalatokhoz kapcsolddé apoloi
feladatokban.
Beteg elOkészitése radiologiai vizsgilatokhoz, a vizsgdlat metodik4janak
megfigyelése.
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Beteg eldkészités iziileti punkcidhoz, részvétel a beavatkozds utani apolasi
folyamatban.

Beteg eldkészités arthroscopos vizsgalathoz részvétel a beavatkozds utdni apolési
folyamatban.

Az osztalyos gyogyszertarolas, gyogyszerrendelés szabalyainak megismerése.
Segédkezés gyodgyszerelés kivitelezésében.

Intramusculéris, subcutan injekcid bejuttatasa orvosi utasitisnak megfelelden.
El6készités inflizids terapidhoz, segédkezés az inflizids terapidhoz kapcsoldédo apoldi
feladatok kivitelezésében.

El6készités transzflizids terapidhoz, segédkezés a transzfizids terapidhoz kapcsolddod
apoldi feladatok kivitelezésében.

El6készités oxigén és inhalacids terdpidhoz, segédkezés oxigén é€s inhalacios
terapidhoz kapcsolodo 4poloi feladatok kivitelezésében.

A konzervativ terdpids mddszerek (gipsz-rogzités, ortézisek) megfigyelés.

Gipszelt végtagu beteg megfigyelése, a végtag vizsgalatanak elvégzése.

Segédkezés extensioval rendelkezd beteg dpolasi folyamataban.

Betegek oktatasa gydgyaszati segédeszkozok alkalmazasara.

Betegek fizikalis képességének felmérése gydgyaszati segédeszkozok alkalmazisaval

kapcsolatban.
15.3.4. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok sziilészeti - ndgyogydszati
osztdlyon 40 o6ra/40 ora

Az osztaly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.

A sziilészet-ndgydgyaszati osztaly helyi €s intézményi szintli diagnosztikai és terapias
lehetdségeinek feltérképezése.

Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és dpol6i vizsgalat megismerése.

A sziilészet-nO6gyogyaszati ellatast igényl6 beteg anamnézis felvételének specialitasai.
Az orvosi fizikalis vizsgalatok mddszereinek és az egyes élettanitdl eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgilatoknal.

Specidlis sziilészet-ndgyodgyaszati fizikdlis vizsgalatokhoz kapcsolédd apoloi
feladatok megismerése.

Terhes no fizikalis vizsgilatainak megfigyelése.

Segédkezés / kivitelezés a kiilonbozo diagnosztikai vizsgélatokhoz kapcsolddé apoloi
feladatokban.

Egyszerl eszkozos vizsgalatok kompetencia szintli alkalmazésa.

Bed side vércukor mérés kivitelezése.

12 elvezetéses EKG készitése.

Segédkezés non invaziv beteg monitorozids kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozis kompetencia hatarokon beliil.

Vérvétel laboratériumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.

Vizeletgylijtés, vizelet mintavétel laboratoriumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.
Vizeletvizsgalat végzése gyorsteszt alkalmazisaval.

Az osztalyon alkalmazott leggyakoribb terapids médok megismerése.

Az osztilyos gydgyszertarolas, gydgyszerrendelés szabalyainak megismerése.

Beteg elokészités Douglas punkcidhoz, részvétel a beavatkozas utini &apolasi
folyamatban.

Beteg el0készités laparoszkopidhoz, részvétel a beavatkozds utdni apolasi
folyamatban.

Eldkészités infuzios terdpidhoz, segédkezés az infuzios terapidhoz kapcsolddd apoloi
feladatok kivitelezésében.
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ElOkészités transzflizios terapidhoz, segédkezés a transzfuzids terapidhoz kapcsolddod
apoléi feladatok kivitelezésében.

ElOkészités oxigén és inhaldcids terdpidhoz, segédkezés oxigén és inhalacios
terapidhoz kapcsolddo apoloi feladatok kivitelezésében.

15.3.5. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok neurologiai osztalyon 40 ora/40
ora

Az osztdly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.
Az 1deggyOgyaszati osztily helyi és intézményi szintli diagnosztikai és terapids
lehetdségeinek feltérképezése.
Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és 4pol6i vizsgélat megismerése.
Az ideggyogyaszati ellatast igényld beteg anamnézis felvételének specialitasai.
Az orvosi fizikalis vizsgilatok modszereinek és az egyes élettanitol eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgalatoknal.
Specialis ideggyOgyaszati fizikalis vizsgalatokhoz kapcsolédd édpoloi feladatok
megismerése.
Zavart tudatu, eszméletlen beteg fizikalis vizsgilatanak megfigyelése.
Segédkezés / kivitelezés a kiillonbozd diagnosztikai vizsgalatokhoz kapcsolddd apoloi
feladatokban.
Egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kompetencia szintii alkalmazasa.
Bed side vércukor mérés kivitelezése.
12 elvezetéses EKG készitése.
Segédkezés non invaziv beteg monitorozds kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozis kompetencia hatarokon beliil.
Beteg elokészités EEG, EMG, ENG vizsgalatokhoz.
Beteg elOkészités és megfigyelés kontrasztanyaggal végzett radioldgiai
vizsgélatokhoz.
Vérvétel laboratériumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.
Vizeletgylijtés, vizelet mintavétel laboratoriumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.
Vizeletvizsgalat végzése gyorsteszt alkalmazisaval.
Az osztalyon alkalmazott leggyakoribb terapids médok megismerése.
Az osztilyos gydgyszertarolas, gydgyszerrendelés szabalyainak megismerése.
Beteg elkészités lumbal vagy ciszterna punkcidhoz, részvétel a beavatkozas utani
apolasi folyamatban.
Eldkészités infuziods terdpidhoz, segédkezés az infuziods terdpiahoz kapcsoldodd apoloi
feladatok kivitelezésében.
ElOkészités transzflizios terapidhoz, segédkezés a transzfuzids terapidhoz kapcsolddod
apoléi feladatok kivitelezésében.
ElOkészités oxigén és inhaldcids terdpidhoz, segédkezés oxigén és inhalacios
terapidhoz kapcsolddo apoloi feladatok kivitelezésében.
Betegek oktatasa gydgyaszati segédeszkozok alkalmazasara.
Betegek fizikalis képességének felmérése gydgyaszati segédeszkozok alkalmazisaval

kapcsolatban.
15.3.6. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok pszichidtria osztalyon40  ora/40
ora

Az osztaly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.
Pszichiatriai osztalyon betartand6 beteg-€s dolgozobiztonsagi szabalyok.

A pszichiatriai osztaly helyi és intézményi szintli diagnosztikai és terapids
lehetdségeinek feltérképezése.
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Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és apol6i vizsgélat megismerése.

A pszichiétriai ellatast igényl6 beteg anamnézis felvételének specialitasai.

Az orvosi fizikalis vizsgilatok modszereinek és az egyes élettanitol eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgalatoknal.

Specialis pszichiatriai fizikalis vizsgalatokhoz, beteg megfigyeléshez kapcsolddo
apoléi feladatok megismerése.

Zavart tudatu beteg fizikalis vizsgilatanak megfigyelése.

Segédkezés / kivitelezés a kiillonbozd diagnosztikai vizsgalatokhoz kapcsolddo apoloi
feladatokban.

Egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kompetencia szintii alkalmazasa.

Bed side vércukor mérés kivitelezése.

12 elvezetéses EKG készitése.

Segédkezés non invaziv beteg monitorozds kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozas kompetencia hatarokon beliil.

Vérvétel laboratériumi diagnosztikai vizsgélat céljabol.

Vizeletgytijtés, vizelet mintavétel laboratériumi diagnosztikai vizsgéalat céljabol.
Vizeletvizsgalat végzése gyorsteszt alkalmazasaval.

Az osztalyon alkalmazott leggyakoribb terdpids médok megismerése.

Segédkezés elektroconvulsiv terapia soran.

Az osztilyos gydgyszertarolas, gydgyszerrendelés szabalyainak megismerése.

A gybgyszerelés, gyogyszer osztas specialis szabalyai pszichiatriai osztilyon.
El6készités inflizids terapidhoz, segédkezés az inflizids terapidhoz kapcsoldédo apoldi
feladatok kivitelezésében.

Specialis pszichoterapias foglalkozasok megfigyelése.

15.3.7. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok urolégiai osztdalyon 40 ora/40 éra
Az osztaly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.
A uroldgiai osztaly helyi és intézményi szintli diagnosztikai és terapias lehetdségeinek
feltérképezése.
Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és 4pol6i vizsgalat megismerése.
Az anamnézis felvételének megfigyelése.
Az orvosi fizikalis vizsgalatok mddszereinek és az egyes élettanitdl eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgilatoknal.
Egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kompetencia szintii alkalmazasa.
Bed side vércukor mérés kivitelezése.
12 elvezetéses EKG készitése.
Segédkezés non invaziv beteg monitorozds kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozis kompetencia hatarokon beliil.
Segédkezés / kivitelezés a kiilonbozo diagnosztikai vizsgalatokhoz kapcsolddd apoloi
feladatokban.
Vérvétel laboratériumi diagnosztikai vizsgélat céljabol.
Beteg el0készités cystoskdpos vizsgalatokhoz, részvétel a beavatkozas utani apolasi
folyamatban.
A beteg elokészitése nativ és kontrasztanyagos radiografiai vizsgaaltokhoz, a
vizsgalatok metodikdjanak megfigyelése.
Beteg elokészités katéterezéshez, részvétel a beavatkozas utani apolasi folyamatban.
Vizeletgylijtés, vizelet mintavétel laboratoriumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.
Vizeletvizsgalat végzése gyorsteszt alkalmazisaval.
Az osztalyon alkalmazott leggyakoribb terapids médok megismerése.
Az osztilyos gydgyszertarolas, gydgyszerrendelés szabalyainak megismerése.
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Segédkezés gydgyszerelés kivitelezésében.

Intramuscularis, subcutan injekci6 bejuttatdsa orvosi utasitdsnak megfelelden.
Eldkészités infuzios terdpidhoz, segédkezés az infuzios terapiahoz kapcsoldodd apoloi
feladatok kivitelezésében.

Segédkezés a kiilonbozd uroldgiai mitétek beteg elokészitésében, a miitott beteg
fogadasahoz, megfigyeléséhez, apoldsahoz kapcsolddo dpoloi feladatokban.

15.3.8. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok kisklinikumi osztdlyokon 100
ora/100 ora

Az osztdly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.
A kiilonboz6 kisklinikumi profilu osztilyok helyi és intézményi szintli diagnosztikai
és terapias lehetdségeinek feltérképezése.
Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és 4pol6i vizsgélat megismerése.
Az anamnézis felvételének specialitdsai a kiilonb6z0 kisklinikumi teriileteken.
Az orvosi fizikalis vizsgilatok modszereinek és az egyes élettanitol eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgalatoknal.
A kisklinikumi teriiletek specidlis fizikalis vizsgalataihoz kapcsol6dé apoldi feladatok
megismerése.
A kisklinikumi teriiletek helyi €s intézményi szintli diagnosztikai és terapids
lehetdségei.
A kiilonb6z0 teriileteken alkalmazandd egyszerli eszkdzos vizsgéalatok kompetencia
szintll alkalmazésa.
Bed side vércukor mérés kivitelezése.
12 elvezetéses EKG készitése.
Segédkezés non invaziv beteg monitorozds kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozas kompetencia hatarokon beliil.
Az osztalyon alkalmazott leggyakoribb terapids médok megismerése.
Az osztilyos gydgyszertarolas, gydgyszerrendelés szabalyainak megismerése.
Segédkezés, gydgyszerelés kivitelezésében.
Intramuscularis, subcutan injekci6 bejuttatdsa orvosi utasitidsnak megfelelden.
Eldkészités infuzios terdpidhoz, segédkezés az infuzios terapiahoz kapcsolddd apoloi
feladatok kivitelezésében.

15.3.9. Diagnosztikus és terdpids beavatkozdsok siirgdsségi osztalyon 55  ora/55
ora
A siirgdsségi osztaly helyi és intézményi szintli diagnosztikai és terapias
lehetdségeinek feltérképezése.
Az osztdly munka, baleset, kornyezetvédelmi és mindségiranyitasi szabalyai.
Uj betegek fogadasnak rendje az elsé orvosi és 4pol6i vizsgéalat megismerése.
A siirgdsségi ellatast igénylo beteg anamnézis felvételének specialitasai.
Az orvosi fizikalis vizsgilatok moddszereinek és az egyes élettanitol eltérd
eredményeinek értelmezése, segédkezés fizikalis vizsgalatoknal.
Egyszerl eszkozos vizsgalatok kompetencia szintli alkalmazésa.
Vérvétel laboratériumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.
Vizelet mintavétel laboratoriumi diagnosztikai vizsgalat céljabol.
Vizeletvizsgilat végzése gyorsteszt alkalmazasaval.
Segédkezés POCT labordiagnosztikai vizsgilatnil, vércukor mérés kivitelezése.
12 elvezetéses EKG készitése.
Segédkezés non invaziv beteg monitorozds kivitelezésében, non invaziv
betegmonitorozis kompetencia hatarokon beliil.
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Segédkezés / kivitelezés a kiilonbozd diagnosztikai vizsgalatokhoz kapcsolodo dpoloi
feladatokban.

Beteg elokészités lumbal-, has-, mellkas-, punkcidhoz, talyog-, iziileti punkcihoz,
részvétel a beavatkozas utani apolési folyamatban.

Beteg elokészités endoszkopos vizsgalatokhoz, részvétel a beavatkozas utani apolasi
folyamatban.

Eldkészités infuzids terapiahoz, segédkezés az infuzios terapidhoz kapcsolodo apoloi
feladatok kivitelezésében.

ElOkészités siirgdsségi transzfizids terapiahoz, segédkezés a transzfizids terapidhoz
kapcsolodo apoldi feladatok kivitelezésében.

ElOkészités oxigén és inhaldcids terdpidhoz, segédkezés oxigén és inhaldcids
terapidhoz kapcsolddo apoloi feladatok kivitelezésében.

154. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
nincs

15.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

15.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)

15.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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11152-16 azonosito szamu

Egészségnevelo és fejleszto tevékenység

megnevezési
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11152-16. azonositd szamu Egészségneveld és — fejlesztd tevékenység megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak
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FELADATOK
Prevencios tevékenységet végez X X
Egészségi dllapot felmérésében részt vesz X
Tajékoztatast ad az egészséges életmddrol és
segiti a pacient, annak csaladjit és kozosségét X X
annak elérésben
Kozremiiklodik a beteg diétas kezelésében X X
Egészségfejlesztd foglalkoztatdsok
b . 1 g X X
szervezésében kozremiikodik
Kozremiiklodik a véddoltasokrol szol6 X X
tajékoztatasban
Részt vesz a betegek és hozzatartozdik X X
oktatasaban
Megtanitja az eml6 és here Onvizsgalatit X X
Tajékoztatast ad szilirdvizsgalatokrol,
szlir@vizsgalatok szervezésében rész vesz, X X
koordinalja
Kozremiikodik a rehabiliticids team
iz X X
munk3jiban
Téjékoztatast ad a betegnek és a
hozzatartozdjanak a rehabilitacids X X
lehet8ségekrdl
Megtanitja a beteget a gydgyaszati
p s s X X
segédeszkozok hasznélatara
Felvilagositast ad a szocidlis gondoskodas
formairdl és az otthoni szakapolas X X
igénybevételének lehetdségeirdl
SZAKMAI ISMERETEK
Egészségnevelés X X
Egészségfejlesztd, betegségmegel6zd X X
egészségtan
Pszicholodgia X X
Pszichiatria X X
Szocioldgia X X
Pedagdgia, oktatismodszertan X X
Habilit4ci6 - rehabiliticio X X
Apolaslélektan X X
Apolasetika X X
Jog X X
Higiéné X X
Hospice ellatas X X
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Koz6sségi apolas

Otthonépolas, otthoni szakéapolas

Szocialis gondoskoldés

Gyodgyaszati segédeszkozok

Téplalkozas-egészségtan

Dietetika

Szocializacio

Prevenci6 szintjei

Védooltasok

Az emld és here onvizsgalata

Abuzusok és megeldzési lehetdségei

e R N R B T B T B I
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SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelvezell iraskészség, fogalmazis
irasban

Olvasott és hallott szoveg megértése, szakmai
nyelvil beszédkészség

Beavatkozasok eszkozeinek hasznalata

Oktatastechnikai, szemlélteté eszkdzok
hasznalata

Gyodgyaszati segédeszkozok hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség

Felel6sségtudat

Megbizhatdsag

TARSAS KOMPETENCIAK

Empatikus készség

Kommunikacids rugalmassag

Konfliktusmegold6 készség

MODSZERKOMPETENCIAK

Problémaelezés

Logikus gondolkodas

Informéaciogyiijtés

16. Egészségnevelés — egészségfejlesztés tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

16.1. A tantargy tanitasanak célja
Az egészségnevelés- egészségfejlesztés tantargy célja, hogy a tanulok az egészségiigyi
alapismeretekre alapozva mélyitsék el az egészségneveléssel, egészségpedagdgiaval
kapcsolatos ismereteiket, legyenek a birtokdban mindannak a tudasnak, amellyel 6nill6an
¢és hatékonyan tudjak az egészséges €s a beteg ember egészségét eldmozditani, betegségét

megeldzni és rehabilitacigjat segiteni.

16.2. Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségtan

Pszichologia

Pedagdgia

Egészségiigyi ellatorendszer
Népegészségiigy
Egészségfejlesztés

Iskola

78 ora/78 ora*
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Kornyezet — egészségiigy
Kommunikécié
Specidlis kommunikacio

16.3. Témakorok
16.3.1. Egésznevelés 16 ora/16 ora

Az egészségnevelés alapfogalmai.
A pedagogia és egészségnevelés helye €s szerepe az egészségligyi ellatd rendszerben.
Az egészségkultira fogalma, Osszetevoi.
Az egészségmegirzés, egészségfejlesztés fogalma és programjai.
Az egészséges életvitel kialakitasdnak lehetdségei.
Az egészség fenntartisa a betegség kialakulésa, rizik6tényezoi.
Egészséges életmdd Osszetevoi.
Egészségkarosito tényezok.
Egészségtudatos magatartis.
A testtartas €s a rendszeres mozgas jelent0sége a mindennapi
életben.
Az életmdd keringési szervekre €s a 1égzérendszerre gyakorolt hatdsa.
Az egészségnevelés modszerel, eszkozel.
Az egészségnevelés szinterei, szervezeti formai.
Foglalkozéasok tervezése.
Primer prevencid.
Az eml0 és a here Onvizsgalata.
Abtizusok €és megeldzése.
Szexuélhigiéné.
A sziv- és érrendszeri, emésztOszervi, 1égzészervi megbetegedések kialakuldsanak
okai és kockézati tényez0i.
Daganatos betegségek megeldzése.
Szekunder prevencio.
Tercier prevencid.

16.3.2. Mentdlhigiéné 8 ora/8 ora
Mentalhigiéné fogalma és targya, teriiletei.
Az egészséges lelki egyenstly fenntartdsa.
Envéds technikék.
Konfliktushelyzetek és kezelése.
Erzelmi élet egyensiilya.
Deviancidk és megeldzése.

Burn-out szindroma.

16.3.3. Tapldlkozdstan - dietetika3 24 ora/24 ora
Téplalkozas-€élettani alapismeretek.
Taplalékpiramis.
Egészséges taplalkozas.
Taplalkozasi szokasok.
A tilzott tapanyagbevitel kovetkezményei.
A gyermek és az 1d0s ember taplalkozasi sziikséglete.
Elelmezési alapismeretek.
Diétak fajtai elkészitési mod és tdpanyagtartalom szerint.
Specialis diétak.
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16.3.4. Betegoktatds 9 ora/9 ora
Betegoktatas fogalma, célja mddszerei.
Betegoktatas tipusai.
Beteg és hozzatartoz6janak oktatisi modszerei.
Kroénikus betegek oktatasa (diabétesz, onkoldgiai, nefroldgiai, pulmonoldgiai).
Dokumentaci6 vezetése, beteg napld jelentdsége.
Gyobgyaszati segédeszkozok alkalmazasa.

16.3.5. Rehabilitdacio 21 ora/21 ora
Rehabilitacio, habilitacidé fogalma, tartalma.
Karosodas, egészségkarosodas, fogyatékossag, rokkantsag fogalma.
A rehabilitacié/habilitacid részteriiletei, szinterei.
A rehabilitaciés rendszer mitkodése.
Az orvosi rehabilitacid, annak mddszerei, hazai intézményrendszere.
Az alkalmazott teriilet (mozgéasszervi, kardiovaszkularis, pszichiatria) mikodése,
jellemzdi.
Az orvosi rehabiliticidhoz kapcsolddo egyéb rehabilitacios tevékenységek.
A foglalkoztatasi rehabilitacio folyamata.
Eletkori sajatossagok szerinti kirosodasok, fogyatékossagok.
Pszichiatriai karosodasok alap-, és specialis ismeretei.
Neurolégiai karosodasok alap-, és speciélis ismeretei.
Mozgasszervi karosodasok alap-, és specialis ismeretei.
Kardio —pulmonalis karosodasok alap-, €s specidlis ismeretei.

16.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, demonstracios terem, szaktanterem

16.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

16.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
) Alkalmazott oktatasi YSC8 Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarizat X X

2. elbeszélés X

3. kisel6adas X

4. megbeszélés X X

5. szemléltetés X

6. hézi feladat

7. gyakorlas X X

16.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
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Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) AMAZANCO CZROZOK €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
1.6 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Tesztfeladat megoldésa X
29 Szoveges eldadas egyéni X
- felkésziiléssel
Tapasztalatok utdlagos
2.3. . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3.1. Esetleiras készitése | X |
4. Csoportos munkaformak kérében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. ] X
szovegfeldolgozas
49 Informéciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
16.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Egészségnevelés — egészségfejlesztés gyakorlat tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

17.1.

17.2.

Pedagdgia
Egészségii

A tantargy tanitasanak célja
A tantargy tanitdsdnak a célja, hogy a tanuldk sajititsdk el az egészségneveld —fejlesztd
tevékenység modszereit és alkalmazzak az apoléasi — gondozési folyamat soran

Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségtan
Pszicholégia

gyi ellatérendszer

Népegészségiigy
Egészségfejlesztés

93 6ra/93o6ra*
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Kornyezet — egészségiigy
Kommunikécié
Specidlis kommunikacio

17.3. Témakorok
17.3.1. Egészségnevelés gyakorlat 21 ora/21 ora
Részvétel az egészségi allapot felmérésében.
Részvétel a prevenci6 kiillonbozé formaiban.
Felvilagosito tevékenység folytatisa egészségkarosito tényezokrol.
Egészségfejleszto foglalkozas szervezésében vald kozremiikodés.
Részvétel a paciensek/kliensek egészséges életmodra valo felkészitésében.

17.3.2. Edukdcios gyakorlat 16 ora/16 ora
Beteg és hozzatartozdjanak oktatdsaban részt vesz (diabetes, nefroldgiai,
pulmonoldgia).

Megtanitja a gydgyaszati segédeszkdzok hasznalatat.
Megtanitja a beteget a beteg napld vezetésére.
A beteget és hozzatartozéjat oktatja a szovodménymentes Eletvitel és életmdd

kialakitasara.

17.3.3. Rehabilitdacios gyakorlat 56 ora/56 ora
A rehabilitacios rendszer specidlis intézményei felépitésének, munkarendjének
megismerése.

Munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tizvédelmi szabadlyok megismerése, betartasa a
napi munkavégzés soran.

Pszichiatriai karosodott betegek ellatasdban, gondozasaban vald
kozremiikodés/Neuroldgiai karosodott betegek ellatasaban, gondozasiban vald
kozremiikodés /Mozgasszervi karosodott betegek ellatasaban, gondozasaban vald
kozremiikddés/Kardio—pulmonalis kirosodott betegek ellatasdban, gondozasaban
val6 kozremiikodés.

17.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Egészségnevelés gyakorlat: iskolaorvosi rendeld, terhesgondozéds, haziorvosi rendeld,
rehabilitacids intézet, kérhaz fekvobeteg osztalya.

Edukaciés gyakorlat: szakrendeld, tiidogondozo, rehabilitacids intézet, korhdz fekvobeteg
osztélya.

Rehabilitacio gyakorlat: rehabilitacios intézet, rehabilitacios osztély.

17.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

17.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
Alkalmazott oktatasi kerez]e & Alkalmazandé eszkozok és

modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

Sorszam
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1. megfigyelés
2. gyakorlas
irdnyitott feladat
3. . X
megoldas
4. megbeszélés X

OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

I. Ot évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
10. évfolyamot kovetden 140 ora
11. évfolyamot kovetden 140 6ra

Az 0Osszefiiggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott 6raszdm, amelynek
keretében az Osszes felsorolt elemet kotelezOen oktatni kell az draszamok részletezése nélkiil,
a tanuldk egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

A 10. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:

Csecsemo és kisgyermekgondozas gyakorlat:

Az intézmény felépitése, munkarendje.

Munkavédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavégzés.

A gyermek fogadasa.

Részvétel a napi gondozasi feladatokban.

A csecsemd és gyermekgondozas eszkozeinek haszndlata, tisztitasa, fertotlenitése.
Mosdatas, fiirosztés feladatai.

Pelenkazas, tisztazas.

Iddjarasnak megfeleld ltdzet biztositasa.

Oltoztetés.

Leveg0ztetés.

A csecsemd és a gyermek taplalasa.

Részvétel a gyermekkel val6 egyéni és csoportos foglalkozidsokban.
Ko6zremiikodés a helyes szokasok kialakitasaban.

Részvétel a jatéktevékenységben.

A jatékok tisztantartasa.

Altatas, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok felnétt korban:

Az intézmény felépitésének, munkarendjének megismerése.
Munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
napi munkavégzés soran.

A napirend megismerése, részvétel a napi gondozasi feladatokban.
Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokumentalasa:
magatartas, viselkedés.

testalkat, jaras.

érzékszervek milkodése.

tudatallapot.

fekvés, alvas megfigyelése.

bor, borfiiggelékek, hajas fejbor.

kardinalis tiinetek megfigyelése.
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testvaladékok megfigyelése.

fajdalom megfigyelése.

folyadékhaztartds megfigyelése

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele, kielégitésének segitése:

taplalkozas, folyadékfogyasztas segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtis a gondozott testének tisztantartisaban.

agyazas, agynemiicsere.

iritési sziikségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apolasa.

decubitus megeldzés.

Apolési—gondozés eszkoOzeinek szakszeru hasznalata, tisztitasa, fertotlenitése.
Fertdtlenito eljardsok alkalmazasa.

Akadélyozott ember (mozgéasszervi, latasi, hallasi, értelmi) segitése a mozgésban,
higiénében, pihenésben, taplalkozasban, tiritésben, 61tozkodésben, kommunikéicidban.
Az intézményben alkalmazott dokumenticidé megismerése.

Jarobetegellatas gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendje.

Munkavédelmi, tizvédelmi, kornyezetvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
munkavégzés soran.

A beteg fogadasa, ellatasa.

A betegellatds menete, dokumentacidja, adatok rogzitése.
Orvosi vizsgalatokban vald segédkezés, asszisztalas.

A beteg tiineteinek megfigyelése, dokumentalasa.

A beteg adatainak kezelése, adminisztracid, dokumentacid.
Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.

Légzés, pulzus, vérnyomés mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok.

A 11. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:

Belgyodgyaszati gyakorlat

A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardindlis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhOmérséklet, 1égzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése és felfogisa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozis végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéasa: EKG, pulzus, 1égz0, hd, szaturacid.
A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kiilonb6z0 kérfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekcidzashoz és infiizids terapiahoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
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Az apolasi folyamat: felmérés, dpolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az apolasi dokumentacid vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése

Sebészeti gyakorlat
Sebellatas.
Kotozésben segédkezés.
Szovetegyesito eljardsok megfigyelése.
Sebvéladékok megfigyelése.
Drének megtfigyelése.
Miitétek.
A miito felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése.
Altaldnos mutéti el6készitésben segédkezés.
Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.
Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése.
A fajdalomcsillapitasi eljarasok megfigyelése.
Altaldnos miitéti utékezelésben segédkezés.
Aszepszis/antiszepszis.
Kézfertdtlenités.
Kotozokocsi eszkozeinek fertotlenitésében, sterilizalasaban vald kozremukodés.
A beteg eldkészitése képalkoto vizsgalatokhoz, endoszkopos beavatkozasdhoz.
A testvaladékokat megfigyelése €s felfogasa.
Vérvétel.
ElOkészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.
Eldkészités és segédkezés a punkcidk és biopszidk kivitelezésében.
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.
Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.
Az éapolasi dokumentécid vezetése.
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
mozgés, pihenés, higiéné, taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése,
1égzé€s, testhomérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Traumatolégiai gyakorlat

Sériiltek fogadasa, els6 vizsgalata.

A sebkotozések.

Sebek dezinficidlasa.

Tipuskotések alkalmazasa.

Kotozések a fejen €s a nyakon, kotozések a mellkason.
Has-, lagyék- és gattji kotozések.

Kotozések az also és felsd végtagon.
Csonttorések ellatasa.

Rogzitd kotések, gipszelések.

A torések vértelen helyretétele, repozicio.
Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.
Gipszelési technikdak, gipszkotések elokészitése.
Extenzi6 felhelyezésének megfigyelése.
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Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Elokészités injekcidzashoz €s infiizids terapiahoz.
ElOkészités vércsoport meghatirozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Stlyos sériilt ellatasanak megfigyelése, sokktalanitas.
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
Ko6zremiikodés az apolasi folyamatban.

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
Mozgas, pihenés, higiéné.

Téplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok {iritése.

Légzés, testhdmérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése

Gyermekgyogyaszati gyakorlat

Csecsemo osztalyos gyakorlat.

Az ujsziilott életjelenségeinek megfigyelése.

Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, nyélkahértyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése.
Szoptatas és taplalas.

Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése.

Testtomeg €s testaranyok mérése.

CsecsemOk allapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas megfigyelése, teststly mérése.
Kardindlis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése.

Erzékszervek mitkodésének megfigyelése.

Kohogés és kopet megfigyelése.

Hényas és hanyadék megfigyelése.

Bevitt és iiritett folyadék mennyiségének megfigyelése.

A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése.

A gyermek elhanyagolasanak illetve bantalmazéasanak felismerése.
Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéisa a gyermekapolasban.
Csecsemo és gyermekosztalyon egyarant végzendd apolasi feladatok.
Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszkozok alkalmazasa.
Pihenés feltételeinek biztositasa.

Beteg kornyezetének higiénéje.

Fiirdetés, szajapolas, hajmosas, koromapolas, bérapolas, borvédelem.
Etetés eszkozeinek eldkészitése, hasznalata, szondatiplalas.
Elokészités vizithez, a beteg tartdsa-fogasa vizsgalatokhoz.

A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentéalasa.

Kapcsolat a sziilokkel

I1. Két évfolyamos oktatas kozismereti képzés nélkiil
1. évfolyamot kovetden 160 6ra

Az 1. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
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Csecsemo és kisgyermekgondozas gyakorlat:

Az intézmény felépitése, munkarendje.

Munkavédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavégzés.

A gyermek fogadasa.

Részvétel a napi gondozasi feladatokban.

A csecsemd és gyermekgondozas eszkozeinek haszndlata, tisztitasa, fertotlenitése.
Mosdatas, fiirosztés feladatai.

Pelenkazas, tisztazas.

Iddjarasnak megfeleld ltdzet biztositasa.

Oltoztetés.

Leveg0ztetés.

A csecsemd és a gyermek taplalasa.

Részvétel a gyermekkel val6 egyéni és csoportos foglalkozidsokban.
Ko6zremiikodés a helyes szokasok kialakitasaban.

Részvétel a jatéktevékenységben.

A jatékok tisztantartasa.

Altatas, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok felné6tt korban:

Az intézmény felépitésének, munkarendjének megismerése.

Munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tlizvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
napi munkavégzés soran.

A napirend megismerése, részvétel a napi gondozasi feladatokban.

Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokumentalasa:

magatartas, viselkedés.

testalkat, jaras.

érzékszervek miikodése.

tudatallapot.

fekvés, alvas megfigyelése.

bor, borfiiggelékek, hajas fejbor.

kardinalis tiinetek megfigyelése.

testvaladékok megfigyelése.

fajdalom megfigyelése.

folyadékhaztartas megfigyelése

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele, kielégitésének segitése:

taplalkozas, folyadékfogyasztis segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtis a gondozott testének tisztantartisaban.

agyazis, dgynemiicsere.

iritési sziikségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apolasa.

decubitus megeldzés.

Apolési—gondozés eszkoOzeinek szakszert hasznalata, tisztitasa, fertotlenitése.
Fertdtlenitd eljarasok alkalmazésa.

Akadalyozott ember (mozgéasszervi, latasi, hallasi, értelmi) segitése a mozgésban,
higiénében, pihenésben, tiplalkozasban, iiritésben, 6ltézkodésben, kommunikacidban.
Az intézményben alkalmazott dokumentacié megismerése.



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti
Iskola

Jarobetegellatas gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendje.

Munkavédelmi, tlizvédelmi, kornyezetvédelmi szabalyok megismerése, betartisa a
munkavégzés soran.

A beteg fogadasa, ellatasa.

A betegellatas menete, dokumentacidja, adatok rogzitése.
Orvosi vizsgilatokban val6 segédkezés, asszisztalas.

A beteg tiineteinek megfigyelése, dokumentalasa.

A beteg adatainak kezelése, adminisztracio, dokumentécio.
Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.

Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok

Belgyogyaszati gyakorlat

A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardindlis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhOmérséklet, 1égzés megfigyelése.

A testvaladék megfigyelése €s felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus, 1€gz0, hd, szaturacio.

A megfigyelések dokumentélésa.

Betegvizsgéilat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kiilonboz6 korfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.

Eldkészités injekciozashoz és infuizids terapiahoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.

Az apolasi folyamat: felmérés, dpolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az apolasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.”



