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.SZAKKEPZESI KERETTANTERYV
a(z)
34762 01
SZOCIALIS GONDOZO ES APOLO
SZAKKEPESITESHEZ

I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrendjérdl sz616 150/2012. (VIIL. 6.) Kormanyrendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl sz616
217/2012. (VIIL 9.) Kormanyrendelet,
— a(z) 34 762 01 szamu, Szocidlis gondozo €s apold megnevezésii szakképesités szakmai
és vizsgakodvetelményeit tartalmazo6 ../201.. (.... ...) ... rendelet
alapjan késziilt.

II. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositd szama: 34 762 O1.
Szakképesités megnevezése: Szocialis gondoz6 és 4pold
A szakmacsoport szama és megnevezése: 2. Szocidlis szolgaltatdsok
Agazati besorolds szama és megnevezése: I1I. Szocialis
Iskolai rendszerli szakképzésben a szakképzési évfolyamok szdma: 3 év
Elméleti képzési id6 aranya: 60%
Gyakorlati képzési id6 aranya: 40%
Az iskolai rendszerii képzésben az Osszefliggd szakmai gyakorlat id6tartama:
— 3 évfolyamos képzés esetén: a 9. évfolyamot kovetden 140 6ra, a 10. évfolyamot
kovetben 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az els6 szakképzési éviolyamot kdvetden 160 ora

III. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai eloképzettség: alapfoku iskolai végzettség
vagy iskolai végzettség hidanyaban: —
Bemeneti kompetencidk: —
Szakmai eloképzettség: —
Eldirt gyakorlat: —
Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Pélyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek
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IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC.
torvény €s a szakképzésrol sz0lo 2011. évi CLXXXVIIL torvény eldirasainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen til az aldbbi tantirgyak oktatdsara az alabbi végzettséggel rendelkezd szakember
alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség

A szakmai készségfejlesztést csoportvezetésben
jartas pszichologus, személyiségfejlesztd tréner
végezheti; a kommunikicids gyakorlatot:
Szakmai készségfejlesztés és kommunikacids pszicholdgus, okleveles szocidlis munkas,
gyakorlat pedagdgiai el6add, okleveles gyogypedagdgus,
okleveles szupervizor, szociélis szervezd,
egészségtan tanar, szocialis kompetenciafejlesztd
tréner, személyiségfejlesztd tréner

Okleveles szocidlpolitikus, okleveles szocialis
munkas, okleveles szociol6gus, okleveles
tarsadalomismeret szakos tanar, szocialis
menedzser

Tarsadalomismeret

Okleveles szocidlpolitikus, okleveles szocialis
Monitoroz6 gyakorlat munkas, okleveles szociol6gus, szocidlis szervezd,
szocialis menedzser, diplomas apold

Okleveles szocialpolitikus, jogasz, okleveles

Szocialpolitikai, jogi és etikai ismeretek 1 L L1
szocialis munkas, szocialis menedzser

Pszichol6gus, pedagégiai el6add, pszichidter,
Pszicholégiai alapismeretek okleveles gyogypedagdgus, okleveles apold,
diplomas apold

Orvos, diplomas apold, egészségiigyi szakoktato,

Egészségiigyi alapismeretek o p
g gugy p egészségtan tanar

Klinikai ismeretek Orvos, diplomas 4pold, egészségiigyi szakoktatd

Apolasi ismeretek Diplomas apold, egészségiigyi szakoktatd

Orvos, diplomas 4pold, egészségiigyi szakoktato,

Népegészségiigyi ismeretek 2 -
peg gugy egeészségtan tanar

Orvos, diplomas apold, egészségiigyi szakoktato,

Az elsésegélynyuijtas gyakorlata mentdtiszt

Szocialis munkas, szocialis szervezd, szocialis

Gondozasi ismeretek
menedzser

Szocialis munkas, szocialis szervezd, szocialis

ondozasi gyakorlat
G gy menedzser

Okleveles szocialis munkas, okleveles
szocialpolitikus, szocidlpedagdgus, szocidlis
szervezd, szocialis menedzser, egészségligyi
szocialis munkéas

Szocialis munka elmélete

Okleveles szocialis munkas, okleveles
szocialpolitikus, szocidlpedagdgus, szociolégus,
Esetmegbeszélés szocialis szervez6, szocialis menedzser, akinek 3
éves szakmai gyakorlata van a szocidlis ellatasok
és szocialis igazgatas teriiletén
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Diplomaés szuopervizor vagy a Szocidlis Szakmai
Szovetség Akkreditacios Bizottsaga altal csoportos

Szupervizid Py - I ;
P szuperviziés munkéra akkreditdlt szupervizor,
pszicholdgus
P Mentélhigiénikus-egészségfejlesztd
Mentalhigiéné & & el ’

mentalhigiénikus, pszichologus

Okleveles szocialis munkas, okleveles
szocialpolitikius, szocidlpedagdgus, szocioldgus,
Szocialis adminisztracio szocialis menedzser, akinek 3 éves szakmai
gyakorlata van a szocidlis ellatasok vagy a szocidlis
igazgatas teriiletén

Az alébbi feltételek egyiittes megléte:

1. tereptandri végzettség

2. a szakma gyakorlasat szabalyozo rendeletek (a
személyes gondoskodast nyujt6 szocialis
intézmények szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl, a személyes gondoskodast nyujtd
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairdl és
miikodésiik feltételeirdl) szerinti végzettséggel
rendelkezd szakember

3. legalabb 6t év, az adott szakirdnynak megfeleld
szakmai gyakorlat

A szakmai gyakorlat, a szocidlis munka gyakorlata

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasidhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az
alabbiak: Nincs

Ajanléas a szakmai képzés lebonyolitdsahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:
Nincs
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V. A szakképesités oraterve nappali rendszeri oktatasra

A szakkozépiskolai képzésben a heti és éves szakmai draszamok:

heti 6raszam

éves Oraszam

heti 6raszam

éves Oraszam

éviolyam szal?aq§év szal’)ad“sév szabadsavval szabadsavval
nélkiil nélkiil
9. évfolyam 14,5 6ra/hét 522 6ra/év 17 6ra/hét 612 6ra/év
Ogy 140 140
10. évfolyam 23 ora/hét 828 Ora/év 25 ora/hét 900 6ra/év
Ogy 140 140
11. évfolyam 23 ora/hét 713 ora/év 25,5 ora/hét 791 Ora/év**
Osszesen: 2343 6ra 2853 éra*

* A kerettantervet ir6 elirta az éraszamot. Helyesen: 2582,5 o6ra.
** A kerettantervet ir6 elirta az 6raszamot. Helyesen: 790,5 ora.

heti 6raszam

éves Oraszam

heti 6raszam

éves Oraszam

éviolyam szal/)ad:sav szal?aq§av szabadsavval | szabadsavval
nélkiil nélkiil
1. évfolyam 31,5 6ra/hét 1134 6ra/év 35 ora/hét 1260 6ra/év
Ogy. 160 6ra 160 6ra
2. évfolyam 31,5 6ra/hét 977 ora/év 35 6ra/hét 1085 ora/év
Osszesen: 2271 éra 2505 éra




1. szadm téblazat - A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként
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34 762 01 Szocialis gondozé és apolo szakképesités 3 éves, nappali rend
szerinti képzés, heti raszamos 6rahalé 2016. szeptember 1-jétol

60-40
1/A Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatassal
NAPPALI
1/9. évfolyam | 2/10. évfolyam | 3/11.évfolyam
36 hét 36 hét 31 hét 3-11.évf. 6sszesen
heti éves heti éves heti éves
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 10 360 15,5 558 15 465 1383
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0,5 15,5 15,5
11497-12 Foglalkoztatas I. Foglalkoztatas 1. 0 0 2 62 62
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 2,5 90 1,5 54 1 31 175
10569-16 Gondozasi-4polasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 2,5 90 2 72 0 162
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 2 72 2,5 90 1,5 46,5 208,35
10569-16 Gondozasi-apolsi alapfeladatok | Apolasi, gondozési alapismeretek 3 108 1 36 0 144
10570-16 A sziikségletek felmérése Tarsadalomismeret 0 1,5 54 0 54
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 0 5 180 0 180
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 0 2 72 0 72
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis munka elmélete 0 3.5 108,5 108,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis gondozis 0 0 4,5 139,5 139,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Mentalhigiéné 0 0 1 31 31
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 0 0 1 31 31
Szakmai elmélet osszesen: 10 360 15,5 558 15 465 1383

A f0 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 4,5 162 7,5 270 8 248 680
10569-16 Gondozasi-4polasi alapfeladatok | Szakmai készségfejlesztés és kommunikacios gyakorlat 1,5 54 1,5 54 1 31 139
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Megfigyelési és elsOsegélynyujtasi gyakorlat 1,5 54 2 72 0 126
10570-16 A sziikségletek felmérése Apolasi gyakorlat 0 2 72 0 72
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 0 1 36 0 36
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10570-16 A sziikségletek felmérése Monitoroz$ gyakorlat 1,5 54 1 36 0 90
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis munka gyakorlata 0 0 1 31 31
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociéalis gondozas gyakorlata 0 35 108,5 108,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés és szupervizi6 a gyakorlaton 0 0 1,5 46,5 46,5
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 0 0 1 31 31

Szakmai gyakorlat 6sszesen: | 4,5 162 7,5 270 8 248 680

Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen 14,5 522 23 828 23 713 2063
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 0,5 18 0,5 18 1 31 67
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 0,5 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szakmai készségfejlesztés és kommunikaciés gyakorlat 0,5 18 1,5 54 72
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Megfigyelési és elsOsegélynyujtasi gyakorlat 0,5 18 18
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 1,5 46,5 46,5
10570-16 A sziikségletek felmérése Monitoroz$ gyakorlat 0,5 18 18

Szakmai szabad sav osszesen: | 2,5 90 2 72 2,5 77,5 239,5

Szakmai elmélet Gsszesen szabad savval: | 11 396 16 576 16 496 1468

Szakmai gyakorlat 6sszesen szabad savval: 6 216 9 324 9,5 294,5 834,5

Szakmai elmélet és gvakorlat 6sszesen szabad savval: 17 612 25 900 25,5 790,5 2302,5

Osszefiiggé szakmai gyakorlat sszesen: 140 140 280

 Osszes szakmai Graszdm Srakmar & onseftss ssakom gyakorat ainya: 2343 - 1383 = 680 2343
(elmélet, gyakorlat, 6sszefiiggd sz. gyak.) 141%/
Szakmai elmélet aranya: 2582,5 - 834,5 - 280 = 1468 / 57%/
Osszes szakmai 6raszam Szakmai és dsszefiiggd szakmai gyakorlat ardnya: 2582.5 - 1468,5 = 25 82,5
(elmélet, gyakorlat, osszefiiggo sz. gyak. és szabad sav) T 743/

752 1040 790,5 2582,5
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34 762 01 Szocialis gondozé és apolo szakképesités 3 éves, esti munkarend
szerinti képzés, heti 6raszamos o6rahalé 2016. szeptember 1-jétol

60-40
1/B Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatassal
ESTI
1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 3/11. évfolyam
36 hét 36 hét 31 hét 3-11.évf. 6sszesen
heti éves heti éves heti éves
A f0 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 5 180 8 288 7,5 232,5 700,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0,5 15,5 15,5
11497-12 Foglalkoztatas I. Foglalkoztatas 1. 0 0 1 31 31
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 1,5 54 1 36 0,5 15,5 105.,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 1,5 54 1 36 0 90
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 1 36 1 36 1 31 103
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Apolasi, gondozasi alapismeretek 1 36 0,5 18 0 54
10570-16 A sziikségletek felmérése Térsadalomismeret 0 1 36 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 0 2,5 90 0 90
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 0 1 36 0 36
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis munka elmélete 0 1,5 46,5 46,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis gondozas 0 0 2 62 62
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Mentalhigiéné 0 0 0,5 15,5 15,5
10572-16 Gondozasi-apoldsi adminisztracid | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 0 0 0,5 15,5 15,5
Szakmai elmélet Gsszesen: 5 180 8 288 7,5 232,5 700,5

A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 2,5 90 3,5 126 4 124 340
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szakmai készségfejlesztés és kommunikaciés gyakorlat 1 36 1 36 0,5 15,5 87.5
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Megfigyelési és elsOsegélynyujtasi gyakorlat 0,5 18 0,5 18 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Apolasi gyakorlat 0 1 36 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 0 0,5 18 0 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Monitoroz$ gyakorlat 1 36 0,5 18 0 54
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10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis munka gyakorlata 0 0 0,5 15,5 15,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis gondozas gyakorlata 0 0 2 62 62
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés és szupervizi6 a gyakorlaton 0 0 0,5 15,5 15,5
10572-16 Gondozasi-apoldsi adminisztracid | A szocialis adminisztracié gyakorlata 0 0 0,5 15,5 15,5
Szakmai gyakorlat 6sszesen: | 2,5 90 3,5 126 4 124 340
Szakmai elmélet és gyakorlat dsszesen 7,5 270 11,5 414 11,5 356,5 1040,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 0,5 18 18
10569-16 Gondozasi-4polasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 0,5 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szakmai készségfejlesztés és kommunikaciés gyakorlat | 0,5 18 0,5 15,5 33.5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Megfigyelési és elsOsegélynyujtasi gyakorlat 0
10572-16 Gondozasi-apoldsi adminisztracid | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 0,5 15,5 15,5
10570-16 A sziikségletek felmérése Monitoroz6 gyakorlat 1 36 36
Szakmai szabad sav osszesen: | 1,5 54 1 36 1 31 121
Szakmai elmélet 6sszesen szabad savval: 216 8 288 7,5 232,5 736,5
Szakmai gyakorlat 6sszesen szabad savval: 108 4,5 162 5 155 425
Szakmai elmélet és gyakorlat Gsszesen szabad savval: 324 12,5 450 12,5 387,5 1161,5
Osszefﬁggﬁ szakmai gyakorlat dsszesen: 70 70 140
_ Osszes szakmai Graszdm Stakimar & Snsefist sakons eyakorat ardnyar 11803 - 700.5 = 450 1180.5
(elmélet, gyakorlat, 6sszefiiggd sz. gyak.) T41%/ >
Szakmai elmélet aranya: 1301,5 - 425 - 140 = 736,5 /57%/
6SSZQS szakmai éraszam Szakmai és Osszefiiggd szakmai gyakorlat aranya: 1301,5 - 736,5 = 565 1301’5
(elmélet, gyakorlat, osszefiiggo sz. gyak. és szabad sav) 3%/
394 520 387,5 1301,5




60-40
1/C
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34 762 01 Szocialis gondozo és apolé szakképesités 2 éves, nappali munkarend
szerinti képzés, heti 6raszamos 6rahal6 2016. szeptember 1-jétol

Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatas nélkiil

NAPPALI

1. évfolyam

2. évfolyam

36 hét 31 hét 1-2.évf. 6sszesen
heti éves heti éves
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 19 684 22 682 1366
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0,5 18 0 18
11497-12 Foglalkoztatas I. Foglalkoztatas 1. 2 72 0 72
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 2,5 90 3 93 183
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 4 144 0 144
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 180 0,5 15,5 195,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Apolési, gondozési alapismeretek 108 0 108
10570-16 A sziikségletek felmérése Térsadalomismeret 0 1,5 46,5 46,5
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 0 5 155 155
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 2 72 0 72
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis munka elmélete 0 4 124 124
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis gondozas 0 5,5 170,5 170,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Mentalhigiéné 0 1,5 46,5 46,5
10572-16 Gondozasi-dpolasi adminisztracié | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 0 1 31 31
Szakmai elmélet dsszesen: 19 684 22 682 1366
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 12,5 450 95 294,5 7445
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok z;zlﬁgﬁ; tkéSZSégfejleSZtés és kommunikdcios 2,5 90 3 93 183
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Megfigyelési és els6segélynytjtasi gyakorlat 3 108 0 108
10570-16 A sziikségletek felmérése Apolasi gyakorlat 2 72 0 72
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 1 36 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Monitoroz$ gyakorlat 3 108 0 108




Danké Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altaldnos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola

10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szociélis munka gyakorlata 0 1 31 31
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis gondozas gyakorlata 1 36 3 93 129
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Esetmegbeszélés és szupervizi6 a gyakorlaton 0 1,5 46,5 46,5
10572-16 Gondozasi-dpolasi adminisztracié | A szocidlis adminisztricié gyakorlata 0 1 31 31
Szakmai gyakorlat 6sszesen: 12,5 450 9,5 294,5 744,5
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen 19 450 23 325,5 775,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 0,5 18 0,5 15,5 33,5
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 1,5 54 54
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 0,5 15,5 15,5
10569-16 Gondozasi-apoldsi alapfeladatok 2;21;2‘;‘; tkéSZSégfejleSZtéS é kommunikdcios 15| 54 25| 775 1315
Szakmai szabad sav 0sszesen: 3,5 126 3,5 108,5 234,5
Szakmai elmélet 6sszesen szabad savval: 21 756 23 713 1469
Szakmai gyakorlat G6sszesen szabad savval: 14 504 12 372 876
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen szabad savval: 35 1260 35 1085 2345
Osszefiiggd szakmai gyakorlat dsszesen: 160 160
. Szakmai elmélet aranya: 2270,5 - 744,5 - 160 =
) Osszes szakfnai ér“aszém o 1366/60%) - 2270.5
(elmelet, gyakorlat, osszefuggo SZ. gyak') Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat ardnya: ’
2270,5 - 1366 = 904,5 /40%/
Szakmai elmélet ardnya: 2505 - 876 - 160 = 1469
(")sszes szakmai Oraszam Szakmai és b’sszefiigg?sgzoﬁlimai gyakorlat aranya: 25 05
(elmélet, gyakorlat, dsszefiiggo sz. gyak. és szabad sav) 2505 - 1469 = 1036 /41%/
1420 1085 2505
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Danké Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altaldnos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola

34 762 01 Szocialis gondozé és apolé szakképesités 2 éves, esti munkarend szerinti
képzés, heti 6raszamos 6rahalé 2016. szeptember 1-jétol

Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatas nélkiil

ESTI

1. évfolyam

2. évfolyam

36 hét 31 hét 1-2.évf. 6sszesen
heti éves heti éves
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 10 360 11 341 701
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0,5 18 0 18
11497-12 Foglalkoztatas I. Foglalkoztatas 1. 1 36 0 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 1,5 54 1,5 46,5 100,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 2 72 0 72
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 2,5 90 0,5 15,5 105,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Apolési, gondozési alapismeretek 1,5 54 0 54
10570-16 A sziikségletek felmérése Térsadalomismeret 0 0,5 15,5 15,5
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 2,5 77,5 77.5
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 1 36 0 36
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis munka elmélete 0 2 62 62
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis gondozas 0 2,5 77,5 77.5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Mentalhigiéné 0 1 31 31
10572-16 Gondozasi-dpolasi adminisztracié | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 0 0,5 15,5 15,5
Szakmai elmélet dsszesen: 10 360 11 341 701
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 6 216 5 155 371
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok z;zlﬁgﬁ; tkéSZSégfejleSZtés és kommunikdcios 1 36 15 46,5 825
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Megfigyelési és els6segélynytjtasi gyakorlat 1,5 54 0 54
10570-16 A sziikségletek felmérése Apolasi gyakorlat 1 36 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 0,5 18 0 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Monitoroz$ gyakorlat 1,5 54 0 54
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Danké Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altaldnos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola

10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szociélis munka gyakorlata 0 0,5 15,5 15,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis gondozas gyakorlata 0,5 18 1,5 46,5 64,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Esetmegbeszélés és szupervizi6 a gyakorlaton 0 1 31 31
10572-16 Gondozasi-dpolasi adminisztracié | A szocidlis adminisztricié gyakorlata 0 0,5 15,5 15,5
Szakmai gyakorlat 6sszesen: 6 216 5 155 371
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen 10 216 11,5 170,5 386,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 1 36 1 31 67
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 0
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 0
10569-16 Gondozasi-apoldsi alapfeladatok | >2AKMal keszseglejlesztes & kommunikacios 1l 36 131
gyakorlat 67
Szakmai szabad sav Gsszesen: 2 72 2 62 134
Szakmai elmélet dsszesen szabad savval: 11 396 12 372 768
Szakmai gyakorlat 6sszesen szabad savval: 7 252 6 186 438
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen szabad savval: 18 648 18 558 1206
Osszefiiggd szakmai gyakorlat dsszesen: 80 80
.. . . Szakmai elmélet ardnya: 1134 - 371 - 80 = 683
Osszes szakmai 6raszim 160%/ 1152
(elmélet, gyakorlat, (')SSZCﬁ'lgg('j SZ. gyak') Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat ardnya:
1134 - 683 = 451 /40%/
Szakmai elmélet ardnya: 1286 - 456 - 80 = 750
.. L ) /58%/
Osszes szakmai oraszam Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat ardnya: 1286
(elmélet, gyakorlat, dsszefiiggo sz. gyak. és szabad sav) 1286 - 750 = 536 /42%/
728 558 1286
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Danké Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altaldnos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola

2. szamu tiblazat - A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

34 762 01 Szocialis gondozo €s apol6 szakképesités 3 éves, nappali rend szerinti
képzés, EVES o6raszamos orahalé 2016. szeptember 1-jétol

2/A Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatassal
NAPPALI
1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 3/11. évfolyam
36 hét 36 hét 31 hét Osszesen
€ gy ogy € gy ogy € gy

(:)sszesen 360+36 | 162+54 o 558+18 | 270+54 140 465+31 | 248+46,5

Osszesen 522+90 828+72 713+71,5 2063 + 280
A szakképesitésre vonatkozo: -

Elméleti 6raszamok (arany 6gy-vel) 1383+85=1468 6ra (57%) +239,5 = 2582,5

Gyakorlati 6raszdmok (arany 6gy-vel) 680+280 0.sz.gy +154.5 6ra=114,5 (43%)
11499-12 Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony 1étesitése 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség 3,5 3,5
11497-12 Foglalkoztatas 1. Foglalkoztatas 1. 0 0 0 0 62 0 62
11497-12 Foglalkoztatas 1. Nyelvtani rendszerezés 1 10 10
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvtani rendszerezés 2 10 10
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvi készségfejlesztés 22 22
11497-12 Foglalkoztatas 1. Munkavéllal6i székincs 20 20
10569-16 Gondozasi-apoldsi alapfeladatok :;:‘l:)‘fi‘; [Corseafellesatés & kommunilicis 0 | 54+18 0 | 54+54 0 31 211
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Tanulastechnikai gyakorlat 54+18 72
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A redlis énkép szerepe a szocidlis segitésben 18+18 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szakmai egyiittmiikodés és a segitd kapcsolat 18+18 16 52
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A veszteségek feldolgozdsa gyakorlat 15 15
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A kongruens kommunikacio 18+18 18
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Danké Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altaldnos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola

10569-16 Gondozési-dpolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai, jogi és etikai ismeretek 90+18 0 54+18 0 31+31 242
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai alapismeretek 36 18+18 72
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szocidlpolitika intézményrendszere 18+18 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Jogi és csalddjogi alapismeretek 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A j6léti nagyrendszerek és lokalis ellatasok 16+15 31
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kozigazgatési ismeretek 15+16 31
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szocidlis segités etikdja 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 90+18 0 72 0 0 180
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 36+18 54
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocialpszicholdgiai jelenségek és folyamatok 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az életiit pszicholégidja 18 36 54
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A személyiség pszicholdgidja 36 36
10569-16 Gondozési-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 72 0 90 0 46,5 208,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az emberi test felépitése, szervez6dési szintjei 54 54
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kérok és kérokok 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A betegségek tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai 31 31
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A gy6gyszerelés 15,5 15,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A tirsadalmi helyzet és az egészség 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kozegészségiigyi és jarvanytani ismeretek 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségmegdrzés 18 18
10569-16 Gondoz4si-4dpolési alapfeladatok | Apolasi, gondozasi alapismeretek 108 0 36 0 0 144
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Altaldnos dpolasi ismertek 72 72
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Gondozasi alapismeretek 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az apolas, gondozis dokumenticidja 36 36
10569-16 Gondozési-dpolasi alapfeladatok | Megfigyelési és elsdsegélynyijtasi gyakorlat 0 54+18 0 72 0 144
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az apolasi folyamat megfigyelése 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A gondozasi folyamat megfigyelése 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Elsésegélynyujtasi gyakorlat 54+18 72
10570-16 A sziikségletek felmérése Tarsadalomismeret 0 0 54 0 0 54
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Danké Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altaldnos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola

10570-16 A sziikségletek felmérése A tarsadalmi egyenl6tlenség és szegénység okai 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése A mai magyar tarsadalom 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése A sziikségletfelmérés modszerei 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 0 180 0 0 180
10570-16 A sziikségletek felmérése Qezegr;ggzls a vérképz0, a 1égz0- & az emésztbrendszer 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése f)‘éffésisgzlimegy"’gyé“aﬁ alapok, érzékszervek 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése E;cé;l;lgrzkdaganatos és sebészeti beavatkozast igényld 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése betemadeny e e &8 areumatologia 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Dietetikai ismeretek 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Geriatriai ismeretek 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Apolasi gyakorlat 0 0 72 0 72
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapapolés belgyogyészati betegek korében 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapépolds sebészeti beavatkozéson étesettek korében 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 0 72 0 0 72
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozas és rehabilitaci6 fogyatékkal é16k korében 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Gerontoldgia és az idOsek rehabilitécidja 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozas és rehabilitacio a szenvedélybetegek kirében 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 0 0 36 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése idosek korében 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése ?6§§;1$)Zési sziikségletek felmérése fogyatékkal élok 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi folyamat tervezése 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése Monitorozé gyakorlat 54+18 0 36 0 108
10570-16 A sziikségletek felmérése A szocidlis ellats intézményei 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Az egészségiigyi ellatds intézményei 18+18 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Egy intézmény részletes megismerése 36 36
10571-16 Sajéitos gondozési feladatok Szocialis munka elmélete 0 0 0 108,5 108,5
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10571-16 Sajétos gondozési feladatok Altalanos szocidlis munka 31 31
10571-16 Sajatos gondozési feladatok Szocialis munka egyénekkel és csaladokkal 31 31
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szociélis munka csoportokkal 31 31
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Koz6sségi szocidlis munka 15,5 15,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis munka gyakorlata 0 31 31
10571-16 Sajéitos gondozisi feladatok o € conlidoldal vegzett szoctdlis munks 15 15
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A csoportokkal végzett szocidlis munka gyakorlata 8
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Ko6z6sségi szocidlis munka gyakorlata 8
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis gondozas 139,5 139,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Id6s és fogyatékkal €16 emberek ellatasai 38 38
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Aktivitds és foglalkoztatas 28 28
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Haztartasi ismeretek 28 28
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Munka-, baleset- és tiizvédelem 10 10
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A gyOgyészati segédeszkozok beszerzése 10 10
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gyobgyithatatlan betegek és haldoklék gondozésa 25,5 25,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis gondozas gyakorlata 0 108,5 108,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Id6és emberek gondozasa 40 40
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Fogyatékkal é16k gondozésa 35 35
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Foglalkozdsi gyakorlat 8 8
10571-16 Sajétos gondozisi feladatok Haztartasi gyakorlat 8,5 85
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Munka-, baleset- és tiizvédelem gyakorlata 9
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gydgyithatatlan betegek és haldoklok gondozasa 8
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Mentalhigiéné 31 31
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Elméleti ismeretek 14 14
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A gondozas mentélhigiénés vonatkozdsai 17 17
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés és szupervizié a gyakorlaton 0 46,5 46,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Esetmegbeszélés 31 31
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szupervizié 15,5 15,5
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10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracid | A szocialis adminisztracié gyakorlata 0 0 0 0 31 31+46,5 108,5
10572-16 Gondozasi-dpolasi adminisztracid | Az apolas adminisztracidja 15 15
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié | A gondozas adminisztracidja 16 16
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracid | Szdmitastechnika a gondozds adminisztracidjdban 31+46.,5 71,5
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34 762 01 Szocialis gondozo €s apol6 szakképesités 3 €ves, esti munkarend
szerinti képzés, EVES oéraszamos 6rahalo 2016. szeptember 1-jétol

2/B Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatassal
ESTI
1/9. évfolyam 2/10. évfolyam 3/11. évfolyam
36 hét 36 hét 31 hét Osszesen
€ 8y ogy | e gy ogy € gy

Osszesen 180+36 | 90+18 288 | 126+36 232,5 124+31

0 70 70 1040,5 + 140 +121
A SZakképeSitéSre vonatkozé: OSSZese.n 270+54 414+36 356,5+31 9

Elméleti 6raszdmok (ardny 6gy-vel) 700,5+36=736.5 6ra (57%) =1301,5

Gyakorlati 6raszamok (arany 6gy-vel) 340+140 6.sz.gy +85 éra = 565 (43%)
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség 3,5 3,5
11497-12 Foglalkoztatas 1. Foglalkoztatas 1. 0 0 0 0 31 0 31
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvtani rendszerezés 1 5 5
11497-12 Foglalkoztatas 1. Nyelvtani rendszerezés 2 5 5
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvi készségfejlesztés 11 11
11497-12 Foglalkoztatas 1. Munkavéllal6i székincs 10 10
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szakmai készségfejlesztés és kommunikaciés gyakorlat 0 36+18 0 36 0 15,5+15,5 121
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Tanulastechnikai gyakorlat 36+18 54
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A realis énkép szerepe a szocidlis segitésben 12 12
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szakmai egyiittmiikodés és a segitd kapcsolat 12 8+8 16
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A veszteségek feldolgozasa gyakorlat 7,5+17,5 15
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A kongruens kommunikacié 12 12
10569-16 Gondozési-polasi alapfeladatok | Szocialpolitikai, jogi és etikai ismeretek 54+18 0 36 0 15,5 0 123,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai alapismeretek 18 18 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szocidlpolitika intézményrendszere 9+18 27
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Jogi és csalddjogi alapismeretek 18 18
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10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A j6léti nagyrendszerek és lokalis ellatasok 8 8
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kézigazgatasi ismeretek 7.5 7,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szocidlis segités etikdja 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 54+18 0 36 0 0 108
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszicholdgiai alapismeretek 18+18 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocialpszicholdgiai jelenségek és folyamatok 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az életiit pszicholdgidja 9 18 27
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A személyiség pszicholdgidja 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 36 0 36 0 31 103
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az emberi test felépitése, szervez8dési szintjei 24 24
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kérok és kérokok 12 12
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A betegségek tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai 16 16
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A gy6gyszerelés 15 15
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A tarsadalmi helyzet és az egészség 9 9
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kozegészségiigyi és jarvanytani ismeretek 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségmegdrzés 9 9
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Apolasi, gondozasi alapismeretek 36 0 18 0 0 54
10569-16 Gondozisi-4polasi alapfeladatok | Altaldnos dpolési ismertek 11 11
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Gondozasi alapismeretek 25 25
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az apolas, gondozds dokumenticidja 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Megfigyelési és elsésegélynyujtasi gyakorlat 0 18 0 18 0 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az apolasi folyamat megfigyelése 9
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A gondozasi folyamat megfigyelése 9
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Elsésegélynyujtasi gyakorlat 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Tarsadalomismeret 0 0 36 0 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A tarsadalmi egyenl6tlenség és szegénység okai 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése A mai magyar tarsadalom 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése A sziikségletfelmérés modszerei 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 0 0 90 0 0 920
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A keringés, a vérképzo, a 1égz6- és az emésztorendszer

10570-16 A sziikségletek felmérése betegségei 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Ideg- és elmegydgydszati alapok, érzékszervek betegségei 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése ﬁgiglgéggkdaganatos és sebészeti beavatkozast igényld 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése A kivélaszt6-rendszer, nemi- és a reumatoldgiai betegségek 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Dietetikai ismeretek

10570-16 A sziikségletek felmérése Geritriai ismeretek

10570-16 A sziikségletek felmérése Apolasi gyakorlat 0 36 0 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapapolés belgyogyészati betegek korében 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapépolds sebészeti beavatkozason étesettek korében 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 0 36 0 0 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése 9

10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozas és rehabilitacio fogyatékkal €16k korében 9

10570-16 A sziikségletek felmérése Gerontologia és az iddsek rehabiliticidja 9

10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozas és rehabilitacio a szenvedélybetegek kirében 9

10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 0 0 18 0 0 18
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozdsi sziikségletek felmérése idosek korében 5

10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése fogyatékkal él6k korében 5

10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi folyamat tervezése 8

10570-16 A sziikségletek felmérése Monitorozé gyakorlat 36 0 18+36 0 0 90
10570-16 A sziikségletek felmérése A szocidlis ellatds intézményei 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Az egészségiigyi ellatas intézményei 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Egy intézmény részletes megismerése 18+36 54
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis munka elmélete 0 0 0 46,5 0 46,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Altalanos szocidlis munka 10 10
10571-16 Sajatos gondozési feladatok Szocialis munka egyénekkel és csaladokkal 10 10
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szociélis munka csoportokkal 10 10
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Ko6z0sségi szocidlis munka 16,5 16,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szociélis munka gyakorlata 0 0 0 0 15,5 15,5
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10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Egyénekkel és csaladokkal végzett szocilis munka gyakorlata 8 8
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A csoportokkal végzett szocialis munka gyakorlata 3,5 3,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Ko6z6sségi szocidlis munka gyakorlata 4 4
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szocidlis gondozas 62 0 62
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Id6s és fogyatékkal €16 emberek ellatasai 12 12
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Aktivitas és foglalkoztatas 12 12
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Haztartasi ismeretek 12 12
10571-16 Sajétos gondozisi feladatok Munka-, baleset- és tiizvédelem

10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A gybgyaszati segédeszkozok beszerzése

10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gydgyithatatlan betegek és haldoklék gondozésa 10 10
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis gondozas gyakorlata 0 62 62
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Idés emberek gondozdsa 26 26
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Fogyatékkal é16k gondozasa 21 21
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Foglalkozasi gyakorlat 4

10571-16 Sajétos gondozisi feladatok Haztartasi gyakorlat 3 3
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Munka-, baleset- és tlizvédelem gyakorlata 4 4
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gyogyithatatlan betegek és haldoklék gondozasa 4

10571-16 Sajétos gondozisi feladatok Mentalhigiéné 15,5 0 15,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Elméleti ismeretek 8 8
10571-16 Sajétos gondozési feladatok A gondozas mentélhigiénés vonatkozasai 7.5 7,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés és szupervizié a gyakorlaton 0 15,5 15,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés 7,5 7,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szupervizié 8 8
10572-16 Gondozasi-dpolasi adminisztracid | A szocialis adminisztraci6 gyakorlata 15,5 15,5+15,5 46,5
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracid | Az apolas adminisztracidja 7,5 7,5
10572-16 Gondozasi-dpolasi adminisztracié | A gondozas adminisztraciéja 8 8
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié | Szamitastechnika a gondozds adminisztracidjaban 15,5+15,5 31
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34 762 01 Szocialis gondozé és apolé szakképesités 2 éves, nappali munkarend
szerinti képzés, EVES o6raszamos o6rahalé 2016. szeptember 1-jétél
2/C Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatas nélkiil
NAPPALI
36 hét 31 hét
1. évfolyam 2. évfolyam ..
- Osszesen
€ gy ogy € gy
(?sszesen 684+72 | 450+54 160 682+31 294,5+77,5
Osszesen 1134+126 976,5+108,5 2110.5 + 160 + 234.5
A szakképesitésre vonatkoz6: - =~ ’

Elméleti 6raszamok (arany ogy-vel) 1366+103=1469 6ra (59%) = 2505

Gyakorlati 6raszdmok (arany 6gy-vel) 744,5 + 160 6.5z.gy +131.5= 876 6ra (41%)
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 18 0 0 0 18
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség 5 5
11497-12 Foglalkoztatés I. Foglalkoztatas 1. 72 0 0 0 72
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvtani rendszerezés 1 14 14
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvtani rendszerezés 2 14 14
11497-12 Foglalkoztatas 1. Nyelvi készségfejlesztés 24 24
11497-12 Foglalkoztatas I. Munkavéllal6i szokincs 20 20
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szakmai készségfejlesztés és kommunikaciés gyakorlat 0 90+54 0 93+77,5 314,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Tanuldstechnikai gyakorlat 42+12 54
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A realis énkép szerepe a szocidlis segitésben 16+22 16+16 70
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szakmai egyiittmiikodés és a segité kapcsolat 16+20 32+20 88
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A veszteségek feldolgozasa gyakorlat 29+16 45
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A kongruens kommunikaci6 16 16+25,5 41,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocialpolitikai, jogi és etikai ismeretek 90+18 0 93+15,5 0 216,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpolitikai alapismeretek 54 54
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10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szocidlpolitika intézményrendszere 18+18 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Jogi és csaladjogi alapismeretek 32 32
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A joléti nagyrendszerek és lokalis ellatdsok 32+15.5 47,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kozigazgatasi ismeretek 29 29
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A szocidlis segités etikdja 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszichol6giai alapismeretek 144 0 0 144
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Pszichol6giai alapismeretek 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Szocidlpszicholdgiai jelenségek és folyamatok 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az életiit pszichologidja 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A személyiség pszichologidja 36 36
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Egészségiigyi alapismeretek 180 0 15,5+15,5 211
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az emberi test felépitése, szervezédési szintjei 50 50
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kérok és kérokok 32 32
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A betegségek tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai 32 32
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A gyégyszerelés 15,5+15.,5 31
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A tarsadalmi helyzet és az egészség 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Kozegészségiigyi és jarvanytani ismeretek 30 30
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Egészségmeg6rzés 18 18
10569-16 Gondoz4si-4dpolési alapfeladatok | Apolasi, gondozasi alapismeretek 108 0 0 108
10569-16 Gondozisi-dpolési alapfeladatok | Altaldnos dpolési ismertek 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Gondozasi alapismeretek 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az dpolés, gondozas dokumentacidja 36 36
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok | Megfigyelési és elsosegélynyijtasi gyakorlat 0 108 0 108
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Az apolasi folyamat megfigyelése 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | A gondozasi folyamat megfigyelése 36 36
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok | Elsdsegélynyujtasi gyakorlat 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Tarsadalomismeret 0 0 46,5 46,5
10570-16 A sziikségletek felmérése A tarsadalmi egyenl6tlenség és szegénység okai 15 15
10570-16 A sziikségletek felmérése A mai magyar tarsadalom 16,5 16,5
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10570-16 A sziikségletek felmérése A sziikségletfelmérés modszerei 15 15
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 0 0 155 155
10570-16 A sziikségletek felmérése A keringés, a vérképz0, a 16gz0- és az emésztérendszer betegségei 32 32
10570-16 A sziikségletek felmérése Ideg- és elmegyGgyaszati alapok, érzékszervek betegségei 32 32
10570-16 A sziikségletek felmérése Endokrin, daganatos és sebészeti beavatkozast igényl6 betegségek 32 32
10570-16 A sziikségletek felmérése A kivélaszté-rendszer, nemi- és a reumatoldgiai betegségek 20 20
10570-16 A sziikségletek felmérése Dietetikai ismeretek 14 14
10570-16 A sziikségletek felmérése Geritriai ismeretek 25 25
10570-16 A sziikségletek felmérése Apolasi gyakorlat 0 72 0 72
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapapolas belgydgyaszati betegek korében 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapépolas sebészeti beavatkozason atesettek korében 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 72+54 0 0 126
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozési sziikségletek felmérése 18+18 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozis és rehabilitaci6 fogyatékkal €16k korében 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Gerontoldgia és az id3sek rehabilitacidja 18+18 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozis és rehabilitaci6 a szenvedélybetegek korében 18+18 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 0 36 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése iddsek korében 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése fogyatékkal él6k korében 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozési folyamat tervezése 12 12
10570-16 A sziikségletek felmérése Monitorozé gyakorlat 0 108 0 108
10570-16 A sziikségletek felmérése A szocidlis ellatds intézményei 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Az egészségiigyi ellatds intézményei 36 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Egy intézmény részletes megismerése 36 36
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szociilis munka elmélete 0 0 124 124
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Altalanos szociilis munka 32 32
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szociélis munka egyénekkel és csalddokkal 32 32
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szocidlis munka csoportokkal 32 32
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Koz6sségi szocialis munka 28 28
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10571-16 Sajétos gondozési feladatok Szocialis munka gyakorlata 0 0 31 31
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Egyénekkel és csaladokkal végzett szocidlis munka gyakorlata 15 15
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A csoportokkal végzett szocidlis munka gyakorlata 8 8
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Ko6z6sségi szocidlis munka gyakorlata 8
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis gondozas 0 170,5 170,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok 1d6s és fogyatékkal €16 emberek ellatasai 40 40
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Aktivitas és foglalkoztatds 40 40
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Haztartasi ismeretek 31,5 31,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Munka-, baleset- és tiizvédelem 16 16
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A gybgyészati segédeszkdzok beszerzése 17 17
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gydbgyithatatlan betegek és haldoklok gondozésa 26 26
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocialis gondozas gyakorlata 36 0 93 129
10571-16 Sajétos gondozisi feladatok 1d8s emberek gondozésa 6 32 38
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Fogyatékkal él6k gondozasa 6 29 35
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Foglalkozasi gyakorlat 6 8 14
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Haztartasi gyakorlat 6 8 14
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Munka-, baleset- és tlizvédelem gyakorlata 6 8 14
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gydgyithatatlan betegek és haldoklok gondozésa 6 8 14
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Mentélhigiéné 0 46,5 0 46,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Elméleti ismeretek 14,5 14,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A gondozas mentélhigiénés vonatkozésai 32 32
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés és szupervizié a gyakorlaton 0 0 46,5 46,5
10571-16 Sajétos gondozési feladatok Esetmegbeszélés 32 32
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szupervizié 14,5 14,5
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracid | A szocidlis adminisztracié gyakorlata 0 31 31 62
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracid | Az dpolds adminisztracidja 15 15
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracid | A gondozas adminisztracija 16 16
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié | Szamitastechnika a gondozéas adminisztracidjaban 31 31
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34 762 01 Szocialis gondozé és apolé szakképesités 2 éves, esti munkarend
szerinti képzés, EVES 6raszamos 6rahalé 2016. szeptember 1-jétél

Szakkozépiskolai képzés kozismereti oktatas nélkiil

A szakképesitésre vonatkoz6:

ESTI
36 hét 31 hét
1. évfolyam _ 2. évfolyam Osszesen
© gy ogy e gy
Osszesen 360+36 | 216436 | o | 341431 | 155431
Osszesen 576+72 496+62 1072 + 80 + 134 =

Elméleti 6raszamok (ardny 6gy-vel) 701+67=768 éra (60%) 1286

Gyakorlati 6raszamok (ardny ogy-vel) 371 + 80 6.sz.gy +67= 518 6ra (40%)
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 18 0 0 0 18
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség
11497-12 Foglalkoztatas 1. Foglalkoztatas 1. 36 0 0 0 36
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvtani rendszerezés 1 7 7
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvtani rendszerezés 2 7 7
11497-12 Foglalkoztatas I. Nyelvi készségfejlesztés 12 12
11497-12 Foglalkoztatas I. Munkavéllal6i székincs 10 10
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Szakmai készségfejlesztés és kommunikacidos gyakorlat 0 36+36 0 46,5+31 149,5
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Tanulastechnikai gyakorlat 12+12 24
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok A redlis énkép szerepe a szocidlis segitésben 8+12 8+8 36
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok A szakmai egyiittmiikodés és a segité kapcsolat 8+12 16+8 44
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok A veszteségek feldolgozasa gyakorlat 15+8 23
10569-16 Gondozasi-4polasi alapfeladatok A kongruens kommunikacié 7,5+7.5 15
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Szocialpolitikai, jogi és etikai ismeretek 54+36 46,5+31 0 167,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Szocidlpolitikai alapismeretek 27 27
10569-16 Gondozasi-4polasi alapfeladatok A szocidlpolitika intézményrendszere 14+18 32
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Jogi és csaladjogi alapismeretek 20 20
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10569-16 Gondozasi-apolési alapfeladatok A jOléti nagyrendszerek és lokalis elldtasok 10+15,5 25,5
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Kozigazgatasi ismeretek 16+15,5 31,5
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok A szocidlis segités etikdja 13+18 31
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Pszicholégiai alapismeretek 72 0 0 72
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Pszichol6giai alapismeretek 18 18
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Szociélpszicholbgiai jelenségek és folyamatok 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Az életit pszicholGgidja 18 18
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok A személyiség pszicholdgiaja 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Egészségiigyi alapismeretek 90 0 15,5 105,5
10569-16 Gondozési-apolasi alapfeladatok Az emberi test felépitése, szervez6dési szintjei 25 25
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Kérok és kérokok 16 16
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok A betegségek tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai 16 16
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok A gy6gyszerelés 15,5 31
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok A tarsadalmi helyzet és az egészség 9 9
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Kozegészségiigyi és jarvanytani ismeretek 15 15
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Egészségmegdrzés 9 9
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Apolasi, gondozasi alapismeretek 54 0 0 54
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Altalanos 4polasi ismertek 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Gondozasi alapismeretek 18 18
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok Az dpolés, gondozas dokumentacidja 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Megfigyelési és elsésegélynyijtasi gyakorlat 0 54 0 54
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Az dpolasi folyamat megfigyelése 18 18
10569-16 Gondozasi-dpolasi alapfeladatok A gondozési folyamat megfigyelése 18 18
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok Els6segélynydjtési gyakorlat 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Tarsadalomismeret 0 0 15,5 15,5
10570-16 A sziikségletek felmérése A tarsadalmi egyenl6tlenség és szegénység okai 5 5
10570-16 A sziikségletek felmérése A mai magyar tarsadalom 5,5 5,5
10570-16 A sziikségletek felmérése A sziikségletfelmérés modszerei 5 5
10570-16 A sziikségletek felmérése Klinikai ismeretek 0 0 77,5 77,5

27




Danké Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altaldnos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola

10570-16 A sziikségletek felmérése A keringés, a vérképz0, a 16gz06- és az emésztérendszer betegségei 16 16
10570-16 A sziikségletek felmérése Ideg- és elmegydgyaszati alapok, érzékszervek betegségei 16 16
10570-16 A sziikségletek felmérése Endokrin, daganatos és sebészeti beavatkozast igényld betegségek 16 16
10570-16 A sziikségletek felmérése A kivélaszt6-rendszer, nemi- és a reumatoldgiai betegségek 10 10
10570-16 A sziikségletek felmérése Dietetikai ismeretek 7 7
10570-16 A sziikségletek felmérése Geridtriai ismeretek 12,5 12,5
10570-16 A sziikségletek felmérése Apolisi gyakorlat 0 36 0 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapapolés belgyogyészati betegek korében 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Alapépolds sebészeti beavatkozdson étesettek korében 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozasi ismeretek 36 0 0 0 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozési sziikségletek felmérése 9 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozas és rehabilitacié fogyatékkal é16k korében 9 9
10570-16 A sziikségletek felmérése Gerontoldgia és az iddsek rehabilitécidja 9 36
10570-16 A sziikségletek felmérése Gondozas és rehabiliticio a szenvedélybetegek korében 9 36
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata 0 18 0 0 18
10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése idosek korében

10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozasi sziikségletek felmérése fogyatékkal él6k korében

10570-16 A sziikségletek felmérése A gondozdsi folyamat tervezése

10570-16 A sziikségletek felmérése Monitorozé gyakorlat 0 54 0 0 54
10570-16 A sziikségletek felmérése A szocidlis ellatds intézményei 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Az egészségiigyi ellatds intézményei 18 18
10570-16 A sziikségletek felmérése Egy intézmény részletes megismerése 18 18
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis munka elmélete 0 0 62 0 62
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Altaldnos szocidlis munka 16 16
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis munka egyénekkel és csaladokkal 16 16
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis munka csoportokkal 16 16
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Ko6z6sségi szocidlis munka 14 14
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis munka gyakorlata 0 0 0 15,5 15,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Egyénekkel és csaladokkal végzett szocidlis munka gyakorlata 8 8
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10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A csoportokkal végzett szocidlis munka gyakorlata 4 4
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Ko6z0sségi szocidlis munka gyakorlata 3,5 3,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szociélis gondozas 0 0 77,5 0 77,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Id6s és fogyatékkal é16 emberek ellatasai 20 20
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Aktivitds és foglalkoztatéds 20 20
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Haztartasi ismeretek 15 15
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Munka-, baleset- és tiizvédelem 5 5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A gybgyaszati segédeszkozok beszerzése 6 6
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gydgyithatatlan betegek és haldoklok gondozasa 11,5 11,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szocidlis gondozas gyakorlata 0 18 0 46,5 64,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Idés emberek gondozdsa 3 16 19
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Fogyatékkal €16k gondozédsa 3 15 18
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Foglalkozdsi gyakorlat 3 4

10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Haztartasi gyakorlat 3 4

10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Munka-, baleset- és tiizvédelem gyakorlata 3 4

10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Gydégyithatatlan betegek és haldoklék gondozésa 3 3,5 6,5
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Mentélhigiéné 0 0 31 0 31
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Elméleti ismeretek 15 15
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok A gondozas mentélhigiénés vonatkozdsai 16 16
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés és szupervizié a gyakorlaton 0 0 0 31 31
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Esetmegbeszélés 16 16
10571-16 Sajatos gondozasi feladatok Szupervizié 15 15
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracid A szocialis adminisztracié gyakorlata 0 0 15,5 15,5 31
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié Az dpolés adminisztracidja 7.5 7,5
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié A gondozas adminisztricidja 8 8
10572-16 Gondozasi-apolasi adminisztracié Szamitéastechnika a gondozés adminisztraciéjdban 15,5 15,5
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A 2 éves estis képzés esetén, kozismerettel kiegészitett képzé€s is folyhat, ahol a kdzismeret 0ssz 6raszama megegyezik a 3 éves esti munkarend
szerinti kozismeret 6sszes éraszamaval, levonva az osztalyfonoki 6ra szamat. A gyakorlatban ez a kovetkezd éves dramennyiséget jelenti a felsorolt
tantargyaknal:

0sszes heti 9-11. | sszes évi 9-11.
évfolyam évfolyam

Magyar — Kommunikécid 2 72 1,5 54 1,5| 46,5 5 172,5
Idegen nyelv 1 36 1 36 1 31 3 103
Matematika 2 72 1,5 54 1,5| 46,5 5 172,5
Tarsadalomismeret 1 36 0,5 18 0 1,5 54
Természetismeret 1,5 54 0 0 1,5 54
Cigany kisebbségi népismeret 1 36 0,5 18 0,5/ 155 2 69,5
Osszes kozismereti éra 8,5 306 5 180 45 139,5 18 625,5

Ezen kozismereti 0sszes Oraszam elosztasardl a gyakorlati oktatasvezetd dont, a tantargyfelosztas és az drarendkészités soran.

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/6sszefiiggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrdl szol6 2011. évi CLXXXVIL torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden a tdblazatokban, a kerettantervben a nappali
rendszerli oktatdsra meghatdrozott tanuldi heti vagy éves kotelezd szakmai elméleti és gyakorlati draszam legalabb 90%-a felosztasa keriilt
atdolgozasra nappali rend szerinti és esti munkarendbeli képzésre, s ezek mellé, a szabad savot a fenti 6rahalok alapjan osztotta fel a nevelOtestiilet.

A szabad sav 6rait a tananyag elmélyitésére, 6sszegzésre, gyakorlasra és a csoportot alkoto tanuldk/didkok készség €s képességeihez igazodd
egyéb tudiselmélyitd tevékenységekre forditjak a tandrok, oktatok.

A szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyat, a szakmai program elején meghatarozottak szerint, a teljes képzési id6 soran
figyelembe vette, azon 1d0 alatt teljesiil.

BEVEZETES SORAN, AZ INTEZMENY KER MINDEN PEDAGOGUST, OKTATOT, A TANMENETEK KESZITESE SORAN AZ
ORAHALOK ORASZAMAIT VEGYEK FIGYELEMBE!
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A

11499-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas II.

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11499-12 azonositoé szamu Foglalkoztatas II. megnevezésli szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Foglalkoztatas II.

FELADATOK

Munkaviszonyt 1étesit

Alkalmazza a munkaerdpiaci technikdkat
Feltérképezi a karrierlehet0ségeket
Villalkozast hoz 1étre és mitkodtet
Motivacios levelet és onéletrajzot készit
Didkmunkat végez

el N R kR kN k]

SZAKMAI ISMERETEK
Munkavéllal6 jogai, munkavéllald kotelezettségei, munkavéllal felelssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak

>

>

>

Specialis jogviszonyok (6nkéntes munka, didkmunka)

Allaskeresési modszerek

Villalkozéasok 1étrehozasa és miikodtetése

Munkatigyi szervezetek

Munkavéllalashoz sziikséges iratok

Munkaviszony létrejotte

A munkaviszony ad6zasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi Osszefiiggései

A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei és lehetdségei

A munkaerdpiac sajatossagai (allasborzék és palyavalasztasi tandcsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi olvasott szoveg megértése

Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban

Elemi szintli szdmit6gép hasznalat

Informéciéforrasok kezelése

Koznyelvi beszédkészség

PP e [ e

PR e

SZEMELYES KOMPETENCIAK

>

Onfejlesztés
SzervezOkészség

TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremt6 készség
Hatarozottsag

MODSZERKOMPETENCIAK

Logikus gondolkodas
Informéaciogytijtés
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1. Foglalkoztatas II. tantargy 16 6ra/16 ora*

* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanul6 altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek 4 ora/4 ora
Munkavallalé jogai (megfelelo koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerz0dés moddositas, szabadsig), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre 4lldas, munkavégzés, magatartdsi szabalyok, egyiittmiikddés,
tajékoztatas), munkavallald feleldssége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,
megOrzési felelosség, munkavéllaloi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése, munkakor,
munkaszerz6dés modositdsa, megsziinése, megsziintetése, felmondas, végkielégités,
pihendidok, szabadsag.
Foglalkoztatasi formdk: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozési
jogviszony, kozalkalmazotti jogviszony, kozszolgélati jogviszony.
Specialis jogviszonyok: egyszerlisitett foglalkoztatds: fajtai: atipikus munkavégzési
formak az 4j munka torvénykonyve szerint (tdivmunka, bedolgozéi munkaviszony,
munkaerd-kolcsonzés, rugalmas munkaidében torténd foglalkoztatas, egyszerisitett
foglalkoztatds (mezOgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka),
onfoglalkoztatds, Ostermeldi jogviszony, héztartdsi munka, iskolaszovetkezet
keretében végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése 4 ora/4 ora
Munkaviszony 1€étrejotte, fajtai: munkaszerzodés, teljes- és részmunkaidd, hatarozott
és hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és garantdlt bérminimum, képviselet
szabalyai, elallas szabdlyai, probaido.

Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltat6 altal
kiadand6 dokumentumok.

Munkaviszony ado6zasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi Osszefiiggései:
munkaadd jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallald ado- €s jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatasok fajtai (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

1.3.3. Alldskeresés 4 ora/4 ora
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, redlis célkitiizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatisi timogatasok ismerete.
Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontossaga, formai €s tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtdi: hagyomanyos, Europass, amerikai tipusd, Onéletrajzban
szerepld email cim és fénykép megvalasztasa, motivacids levél felépitése.
Allaskeresési médszerek: tdjsaghirdetés, internetes alldskeresé oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati héalézat fontossaga, EURES (Eurépai Foglalkoztatasi
Szolgalat az Eurdpai Unidban torténd allaskeresésben), munkaiigyi szervezet
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segitségével torténd allaskeresés, cégek adatbazisiba torténd jelentkezés, kdzosségi
portélok szerepe.

Munkaerdpiaci technikdk alkalmazasa: Foglalkozasi Informéciés Tanacsad6 (FIT),
Foglalkoztatasi Informacios Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacidos Portal (NPP).
Allasinterju: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjiin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség 4 ora/4 ora
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei €s lehetOségei: allaskeresoként
torténd nyilvantartasba vétel; a munkaiigyi szervezettel torténd egylittmikodési
kotelezettség fobb kritériumai; egyiittmiikodési kotelezettség megszegésének
szankcioi; nyilvantartas sziinetelése, nyilvantartasbol valo torlés; munkaiigyi szervezet
altal nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakozvetités.

Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok™): dllaskeresési jaradék és nyugdij el6tti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.

Foglalkoztatast helyettesitd timogatas.

Kozfoglalkoztatas:  kozfoglalkoztatdas  célja, kozfoglalkozatds  célcsoportja,
kozfoglalkozatas fobb szabalyai

Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szervezet (NFSZ) felépitése, Nemzeti
Munkaiigyi Hivatal, munkaiigyi kdzpont, kirendeltség feladatai.

Az éallaskeresok részére nytjtott timogatasok (,,aktiv eszkozok™): onfoglalkoztatés
tdmogatasa, foglalkoztatast el0segitd timogatasok (képzések, béralapui tdmogatasok,
mobilitasi timogatasok).

Vallalkozasok 1étrehozdsa és milkodtetése: tarsas vallalkozasi formak, egyéni
vallalkozas, mezdgazdasagi Ostermeld, nyilvantartasba vétel, mikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.

A munkaerdpiac sajatossagai, NFSZ szolgaltatasai: palyavélasztasi tanicsadas,
munka- és palyatanacsadas, allaskeresési tanacsadas, allaskereso klub, pszicholdgiai
tanicsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

1.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos mdédszerek, tanulé6i
tevékenységformak (ajanlas)

1.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
P Alkalmazott oktatasi YSCE Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. megbeszélés
3. vita
4, szemléltetés X
5. szerepjaték X
6. hazi feladat X

1.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
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Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) Alkalmazandé eszk6z0k és

” felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
13 Olvasott szoveg feldolgozisa X
o jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. P X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Leiras készitése X
29 Vilaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
23 Tesztfeladat megoldésa X

1.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11497-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas 1.

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11497-12 azonosité szamu Foglalkoztatds 1. megnevezésli szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

§
8
N
o)
=
<
)
<)
-
FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozik (személyes és szakmai vonatkozassal)
X
egyszert alapadatokat tartalmazé formanyomtatvanyt kitolt
X
idegen nyelvill szakmai iranyitas, egylittmi{ikodés melletti munkat X
végez
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
kozvetlen szakmdjara vonatkoz6 gyakran hasznalt egyszerli szavak,
sz6kapcsolatok X
a munkakor alapkifejezései
X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerli formanyomtatvanyok kitoltése idegen nyelven X
Szakmai parbeszédben elhangz6 idegen nyelven feltett egyszer(i kérdések X
megértése, illetve azokra vald reagalas egyszerli mondatokban
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Fejloddképesség, onfejlesztés X
TARSAS KOMPETENCIAK
Nyelvi magabiztossag
Kapcsolatteremtd készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéaciégytjtés X
Analitikus gondolkodas
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2. Foglalkoztatas 1. tantargy 64 ora/64 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja, hogy a didkok képesek legyenek személyes €s szakmai
vonatkozast is beleértve bemutatkozni idegen nyelven. Tovabba egyszerti alapadatokat
tartalmaz6 formanyomtatvanyt kitolteni. Illetve cél, hogy a tanul6 idegen nyelvli szakmai
iranyitas mellett képes legyen eredményesen végezni a munkajat.

Cél, hogy a rendelkezésre 4ll6 64 tanéra egység keretén beliil egyrészt egy alapvetd
nyelvtani rendszerezés torténjen meg a legalapvetébb igeiddk, segédigék, illetve a
mondatszerkesztési eljardsokhoz kapcsoldéddan. Majd erre épitve torténjen meg az idegen
nyelvi asszociativ memoriafejlesztés €s az induktiv nyelvtanuldsi készségfejlesztés 4
alapvetd, a mindennapi élethez kapcsolddo tarsalgasi témakoron keresztiil. Végiil ezekre
az ismertekre alapozva valdsuljon meg a szakmdjdhoz kapcsol6dd idegen nyelvi
kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok

2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1 10 6ra/10 éra
A 10 6ra alatt a tanulok atismétlik a 3 alapveto idésikra (jelen, milt, jové) vonatkozo
igeidoket, illetve begyakoroljak azokat, hogy a munkavallaldshoz kapcsolédéan az
allasinterju soran ne okozzon gondot sem a multra, sem a jovére vonatkoz6 kérdések
megértése, illetve az azokra adandd egyszerli mondatokban torténd valaszok
megfogalmazéasa. A témakor elsajatitasa révén a diak alkalmassa valik a munkavégzés
soran az elvégzendd, illetve elvégzett feladathoz kapcsolddé a munkaadé altal idegen
nyelven feltett egyszerii, az elvégzendd munka elért eredményére, illetve a jovobeli
feladatokra vonatkoz6 kérdések megértésére, valamint a helyes igeid0 hasznalattal
ezekre egyszeri mondatokban is képes lesz reagalni.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magabiztossag csak az alapvetd igeidok
helyes €s pontos hasznalata révén fog megvaldsulni.

2.3.2. Nyelvtani rendszerezés 2 10 ora/10 ora
A témakor tananyagaként megfogalmazott nyelvtani egységek — a tagadas, a jelen
ideji feltételes mod, illetve a segédigék (képesség, lehetdség, sziikségesség) -
hasznélata révén a didk képes lesz egzaktabb modon idegen nyelven bemutatkozni
szakmai €s személyes vonatkozdsban egyarant. Egyszerli mondatokban meg tudja
fogalmazni az allasinterjun idegen nyelven feltett kérdésekre a véalaszt kihasznélva a 3
alapvetd igeidd, a segédigék altal biztositott nyelvi precizitds adta kereteket. A
kérdésfeltevés, a szorend alapveto szabalyainak elsajatitasa révén alkalmassa valik
a didk arra, hogy egy munkahelyi allasinterjun megértse a feltett kérdéseket, illetve
esetlegesen 0 maga is egyszerl tisztdzo kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi
meghallgatés soran.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés 24 ora/24 ora

(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)
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A 24 6ras nyelvi készségfejlesztd blokk célja, hogy rendszerezze a didk idegen nyelvi
alapszokincshez ~ kapcsolédd  ismereteit. Az  induktiv  nyelvtanulasi
képességfejlesztés és az idegen nyelvi asszociativ memériafejlesztés 4 alapvetd
tarsalgasi témakoron keresztiil valésul meg. Az induktiv nyelvtanulési képesség altal
egy adott idegen nyelv struktirdjat meghatarozé szabalyok kikovetkeztetésére lesz
alkalmas a tanul6. Ahhoz, hogy a didk koherensen lassa a nyelvet és ennek
szellemében tudjon idegen nyelven reagalni, feltétleniil sziikséges ennek a
képességnek a minél tudatosabb fejlesztése. Ehhez szorosan kapcsolddik az idegen
nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az idegen nyelvli anyag megtanulasanak
képessége: képesség arra, hogy l1étrejjjon a kapcsolat az ingerek (az anyanyelv szavai,
kifejezése) és a valaszok (a célnyelv szavai és kifejezései) kozott. Mind a két fejlesztés
hétkoznapi tarsalgasi témakorok elsajatitasa soran valosul meg.

Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozas

- a munka vilga

- napi tevékenységek, aktivitas

- étkezés, szallas

Ezen a témakoron keresztiil valdsul meg a fonetikai dekddolasi képességfejlesztés is,
amely sordn a célnyelv legfontosabb fonetikai szabélyaival ismerkedik meg a
nyelvtanuld.

2.3.4. Munkavallaléi szokincs 20 ora/20 ora
(Munkavallalassal kapcsolatos alapvetd szakszokincs elsajatitdsa)
A 20 o6ras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 44 o6ras 3 alapoz6 témakor
elsajatitasa utan lehetséges. Cél, hogy a témakor végére a didk egyszerli mondatokban,
megfeleld nyelvi tartalmi koherencidval tudjon bemutatkozni kifejezetten szakmai
vonatkozdssal. A témakOr tananyagdnak elsajatitisa révén alkalmas lesz a
munkalehetoségeket feltérképezni a célnyelvi orszagban. Begyakorolja az
alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvany kitoltését. Elsajatitja azt a szakmai jellegli
szOkincset, ami alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetéségekrol,
munkakoriilményekrol tajékozodjon. A témakor tanulasa soran kozvetleniil a
szakmadjara vonatkoz6 gyakran hasznalt kifejezéseket sajatitja el.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az o6rak kb. 50%-a egyszerli tanteremben torténjen, a masik fele pedig szdmitogépes
tanteremben, hiszen az oktatds jelent0s részben digitilis tananyag altal tdmogatott
formaban zajlik.

2.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

A tananyag kb. fele digitdlis tartalmi oktatdsi anyag, igy specidlisak mind a modszerek,
mind pedig a tanuloi tevékenységformdk.
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2.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. megbeszélés X
3. szemléltetés X
4. kooperativ tanulds X
5. szerepjaték
6. hézi feladat
7 digitalis alapu
’ feladatmegoldas

2.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) Amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg feldolgozasa
1.3. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.4. . X X
feldolgozasa
15 Informécidk feladattal vezetett X
e rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Levéliras X
29 Vilaszolas irasban mondatszintti X
- kérdésekre
3. Komplex informécidk korében
31 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas
4.2. Csoportos helyzetgyakorlat X

2.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

10569-16 azonosito szamu

Gondozasi-apolasi alapfeladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 10569-16 azonositd szdmu Gondozasi-dpolasi alapfeladatok. megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak
\§\8 i | o %M 58
=532 |55|528 5822 25
ESZc|2E|S5|BE| 55| 528%
2352 |SL|EE|¢E| 28| as
N E x| &3| 25| G Al ZAE|]E 0=
CEEM EE | 2S| BE|S S| BEH
Eg é\%maMa\ém 2‘%
0
FELADATOK
Tiszteletben tartja a szolgéltatast igénybevevok értékeit,
autondmidjat, identitasat, érdekeiket szem elott tartva oldja meg az X X X X X X
etikai dilemmaékat
Munkdja soran kezeli elditéleteit, a szerep-Osszeférhetetlenségeket X X X X X
A szakmai titoktartds szabdlyai szerint kezeli a birtokaba jutott
. "y X X X X X
informacidkat
Egyiittmiikodik mas szakemberekkel, betartja szakmai illetékessége X X X
hatérait
Alkalmazza az dnismeret-fejlesztés, az dnvédelem és a szakmai X
hitelesség megdrzésének technikdit
A segitséget kér6kkel nondirektiv, segitd beszélgetést folytat X X
Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés
kiilonb6zd mddszereit X X x
Ertelmezi a szolgaltatast igénybevevd problémait a tarsadalmi, X X X X X
pszicholdgiai és szocidlpszicholdgiai folyamatok tiikrében
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szociélpolitikai alapfogalmakat, X X
alapvetd Osszefiiggéseket
Megfigyeli a szolgéltatast igénybevevd allapotvaltozésait, és elvégzi
a sziikségletekhez és az orvosi utasitisokhoz igazodd alapapolasi X X X
feladatokat, valamint egészségiigyi felvilagosité munkat végez
Elvégzi az alapvetd életfunkciok, a vércukorszint, a testsiily, a X X X
testmagassag mérését €s az adatok rogzitését
Elkésziti a szolgaltatast igénybevevd agyat, elvégzi az
agynemiicserét; alkalmazza az allapotnak megfelel6 fektetési X X
moddokat, kényelmi eszkozoket
A beteg mozgatasara, emelésére €s a bioldgiai kéroki tényezok
elleni védelemre vonatkoz6 el6irdsokat betartja * * *
Megel6zi, felismeri és ellatja a felfekvést; sziikség szerint segitséget
nyujt a hely- és helyzetvaltoztatisban, részt vesz a beteg X X X
mobilizdlasaban
Sziikség esetén segitséget nyujt a személyes higiéné
megteremtésében, az étkezésben és a folyadékpotlas biztositdsdban * * *
Az orvos utasitidsainak megfelelden alkalmazza a fizikalis és
természetes gydgymodokat, a megfeleld gyogyszereket, felismeri a X X X
gyogyszerek esetleges mellékhatasat, valamint 6sszedllitja a hazi
patika szereit és szabalyszeriien tirolja a gyogyszereket
Orvosi utasitasra intramusculdris és subcutan injekciézast végez, X X X
jelzi az injekcidzas esetleges szovédményeit
Vizsgélatra testvaladékot vesz le és tarol X X X
Részt vesz a jarvany kialakuldsanak megel6zésében és a kialakult X X X
jarvany lokalizalasaban
Alkalmazza a fertdtlenitd eljarasokat; kezeli a veszélyes X X X
hulladékokat
Ismeri és alkalmazza a veszélyek és artalmak ellen védod egyéni X X X

védbeszkozoket, valamint a védOeszkozok hasznalatanak szabalyait
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Felismeri a kozvetlen életveszélyt, elsdsegélyt nydjt heveny
rosszullétek, belgydgyaszati kérképek, mérgezések, sebészeti

beavatkozast igényld balesetek esetén, sziikség esetén ment6t, vagy X x X

stirgdsségi segitséget kér

Ellatja a haldokl6 beteget; szakszerlien intézkedik haldl esetén X X X

Kozélelmezési feladatokat végez, az egészségi allapotnak megfeleld

étrendet allit 6ssze, sziikség esetén segitséget nytjt az ételek X X X

elkészitésében

Kozremiikodik a haztartasvitelben; haztartadsgazdalkodéssal

kapcsolatos praktikus tanacsokat ad * * *
SZAKMAI ISMERETEK

Jogi, csalddjogi, adatvédelmi és dllamigazgatasi alapismeretek, az X X X X X

allam és az dnkormanyzat felépitése, feladatai

A szocialis, az egészségiigyi és a gyermekvédelmi védelmi rendszer
onkormanyzati és nem 6nkormdanyzati keretei, formai, X X X X X
intézményrendszeriik

A szocialpolitika alapfogalmai, alapelvei, technikdi, eszkozei, a
probléméanak definialt tdrsadalmi jelenségek és a megoldasukra X X X X X
hivatott ellatasok

Szakmai etikai szabalyok és alkalmazasuk a szocidlis szolgéltatasok

teriiletén, a szocidlis szakemberek kompetencia hatérai, az X X X X
egylittmiikodés etikai szabélyai

Az Onismeret forrasai, az én-védo technikak X X X X
Lelki jelenségek és folyamatok, a pszichol6giai megfigyelés

modszere X X X X
Személyiségpszicholdgia, fejlédéslélektan, szocidlpszicholdgia X X X X
A szocialis identitas kialakulasanak osszefiiggései, a szerep fogalma

és jellemzoi, a viselkedési rendellenességek és személyiségzavarok * * * *
Vonzalmak és taszitdsok jellemzdi, az elditéletek kialakuldsdnak X X X

okai és miikodésének jellemzoi

A csoportok kialakulésa, szerkezete és a csoportkdzi viszonyok
jellemzdi, az egyiittmiikddés szocialpszicholdgiai jellemzdi, a X X X
konfliktusok fajtéi és a konfliktuskezelés modszerei

A kommunikacié csatornai, jellemzdi, a non-direktiv és a segitd

beszélgetés jellemzdi, az egyiittmiikodés szocidlpszicholdgiai X X X
jellemz6i

A segités pszichologiai osszefiiggései X

A lelki fejlddés meghatarozdi, az életit pszicholégiai fejlodési

szakaszai, a szocializaci6 folyamata és szinterei X X X
Valsagok az életciklus soran; veszteségek és feldolgozasuk

modszerei X X X
Az emberi test felépitése, szervezddési szintjei, a szervrendszerek

felépitése, mitkodése, mitkodésének szabalyozdsi szintjei * *
Koérokok holisztikus értelmezése, a betegségek rizikdfaktorai,

lefolyésa és a szervezet reakcidi X X X
Gydgyszertani ismeretek, f6bb gydgyszercsoportok és alkalmazasi

teriileteik, a gydgyszer sorsa a szervezetben, a gyogyszerkezelés X X X
szabdlyai

Gydgyszerelés és a fizikalis gydgymddok, fertdtlenités X X X
Népegészségiigy, a leggyakoribb fertdzdbetegségek jarvanytana X

Az alapvetd emberi sziikségletek és az dpolas Osszefliggései, apolasi

alapismeretek, a betegmegfigyelés szempontjai, az apolasi folyamat X X X
1élektani Osszefiiggései

Veszélyeztetd allapotbol kovetkezo elsdsegély-nyujtasi feladatok, az

elsOsegélynyujtas alapszabalyai, médszerei €s technikai *
A haldokl6 beteg ellatdsanak feltételei, a halott koriili tennivalok X X
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A gondozas fogalma, célja, feladatai, a gondozis célcsoportjai;
aktivizalas, foglalkozés, foglalkoztatds * * x
Haztartasgazdalkodas, haztartasvitel X X
Kozélelmezési feladatok X X
Az éltalanos munka-, tiiz-baleset- és kornyezetvédelmi eléirasok
betartasa X X
Az egészségligyi szolgaltatas keretében hasznalt éles vagy hegyes
munkaeszkozok altal okozott sériilések megeldzése, az ilyen
eszkozok haszndlatabol eredd kockazatok kezelésére vonatkozd X X
kovetelmények
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irdsban és szoban vald
alkalmazasa X X X X X X
Az egészségiigyi ellatas alldeszkozeinek, az dpolasi eszkdozok X
hasznalata, miiszerek kezelése, textiliak, kotszerek hasznalata
Gydgyaszati segédeszkozok, kényelmi eszk6zok, haztartisi gépek és X
konyhatechnikai eszk6zok hasznélata
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Feleldsségtudat X X
Stressz tiiré képesség X
Pontossag X X X
TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremt6 készség X X X X X
Empatikus készség X X X X
SegitOkészség X X X X X

MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X
Rendszerben val6é gondolkodas X X X X
Informéaciogyiijtés X X X X
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3. Szakmai készségfejlesztés és kommunikacidos gyakorlat tantargy 140 6ra/183 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

3.1. A tantargy tanitasanak célja

Tamogatni az egyéni tanulasi stratégidk kialakitsat, a szocidlis képzés eredményes
elvégzését; a segitd kapcsolat 1étesitéséhez €s mikodtetéséhez sziikséges készségek és a
személyiség fejlesztése. A redlis énkép kialakitasa, a viselkedés kontrollaldsa. A szakmai
onismeret fejlesztése és annak tudatositidsa, hogy a szocidlis szakember szadméira a
személyisége a munkaeszkoze. A nyilt és kongruens kommunikéci6 alkalmazasa. A sajat
kommunikécié kontrolldlasa, a kommunikacio fejlesztésének modszereinek, eszkozeinek
bdvitése.

A foglalkozasok célja az onismeret és a személyiség fejlesztése, ezért a teljesitmény és az
értékelés mindig egyéni. A csoportos munka soran a csoportvezetd a valasztott modszernek
megfeleléen egyéni €s csoportos visszajelzést ad. A fejlodés feltétele a jelenlét, amit a
csoportvezet( aldirdsaval igazol, és ez megfelel a kovetelmények teljesitésének. A vizsgara
bocsatas feltétele igazolas, amely minimum ,,120 6ras szakmai (60 6ra kommunikéciés, 60
ora személyiségfejlesztd) készségtejlesztés”™ teljesitésérdl szol.
3.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Nem informaciokra, hanem a tanulék csaladban, a gyermekellait6 és oktatési
intézményekben, a kortarscsoportokban, szlikebb és tagabb tarsadalmi kozegekben szerzett
eddigi élettapasztalataira, Onismeretére és személyiségének jellemzodire alapozva folynak a
tréningszerl foglalkozasok, ahol a kdlesonds interakcidk soran felmérhetik sajat és masok
hatasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.

3.3. Témakorok

3.3.1. Tanuldstechnikai gyakorlat 54 ora/42 ora
A tanulast befolyasold kiils6, belsé és lelki (képességek, készségek, motivacid,
érdeklddés, elvarasok) tényezOk
A tanulasi moédszerek, eszkozok szerepe a hatékony tanulasban
fras, olvasas, szovegértés, elemzés, visszaadds problémdi; az egyes készségek
fejlesztése
A modern technikai eszk6zok hasznalatanak eldnyei
A sajatélményl tanulas
A szakmai tanulas a terepen
A vizsgadrukk és kezelése

3.3.2. A redlis énkép szerepe a szocidlis segitésben 18 ora/32 ora
A masik ismerete
Onismeret, Onismeret-fejlesztés
A segitd szakmak hatdsa a személyiségre
Onvédelmi technikik
Rekreacids lehetdségek
A kiégés jelei
A kiégés elleni védekezés
3.3.3. A szakmai egyiittmiikodés és a segitd kapcsolat 34 ora/48 ora
Az egyiittmiikodés szocidlpszicholdgiai, csoportdinamikai Osszefiiggései

Az eltér6 személyiségek, értékek, életstilus, kultirdk elfogadasa a gyakorlatban
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Empatia

Az elditéletek

A konfliktusok

Konfliktus-megoldasi technikak és mdédszerek modellalasa

A kommunikaci6 szimmetridja és aszimmetridja

A segitséget kér6é ember kommunikacios hidnyossagainak toleralasa
Az emberi kiszolgaltatottsag jeleinek felismerése

Non-direktiv kommunikacio

A problémafeltards kommunikacids eszkozei

A segitd beszélgetés

3.34. A veszteségek feldolgozdsa gyakorlat 16 ora/29 ora
A személyes veszteségek

A veszteségek feldolgozasanak szakaszai

A veszteségek feldolgozasanak lehetdségei a csoportban

3.3.5. A kongruens kommunikdcio 18 ora/32 ora
A kommunikéci6 €s a tarsas érintkezés kultirdja

Az adekvat kommunikécid

A sajatos kommunikacios jelzések értelmezése, toleralasa

A sajat kommunikaci6 kontrollasasa €s hat6tényezdinek felismerése

A nyilt és kongruens kommunikéici6é gyakorlasa

A metakommunikacios jelek értelmezése

A kommunikécids zavarok és a kommunikacidt zavar6 koriilmények felismerése
Az irasos és a szobeli kommunikécid és informacidszolgaltatis

A kulturélt vitakészség fejlesztése

A meggy6zés kommunikacios eszkozeinek alkalmazasa

A szakmai fogalomkészlet alkalmazasa sz6ban és irdsban

A kliens kommunikacids készségének fejlesztése

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
8-15 fos csoportokban szervezett csoportmunka, ennyi fore kialakitott csoportszobdban,
ahol lehetoség van a korbeiilésre.

3.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

3.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
p Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszdm p kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. szabad interakcids

2. encounter X X
3. drama X
4. pszichodrama X
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3.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) Alkalmazand$ eszkozok és

p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozé tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
o vezetett feldolgozasa
13, leasott szoveg feldolgozésa X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. < X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
2.3. Tesztfeladat megoldésa X
24, T[‘apasztallatok Ptolagos X X
ismertetése szOban
3. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
3.1. A Ao s X
munkavégzés iranyitassal
3.2. Csoportos helyzetgyakorlat X

3.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

4. Szocialpolitikai, jogi és etikai ismeretek tantargy 176 o6ra/183 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

4.1. A tantargy tanitasanak célja

Kozvetiteni azokat a fogalmakat, Osszefiiggéseket, amelyek a szocidlpolitikat, mint
elméletet €s a tarsadalmi integricié megteremtésére €s meglrzésére torekvé szakmai
gyakorlatot meghatarozzak; bemutatni azokat az érdekeket, értékeket, amelyek
befolydsoljdk a mindenkori gyakorlatot, az alkalmazott technikdkat és eszkozoket.
Alapismereteket nytdjtani az 4allam-, és jogtudomany témakorébdl, alkalmazhatd
tajékozottsagot nyujtani a szocialis szolgaltatdsokrol, a gyermekjolét és gyermekvédelem
teriiletén érvényesiild jogszabalyokrdl. Felvértezni a tanuldkat a feladatuk ellatdsidhoz
sziikséges kozigazgatasi eljardsok szabalyaival, hogy mint majdani szocialis szakemberek
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képesek legyenek a fogyatékkal €16 €s idos emberek, csalddok, csoportok, kozosségek
érdekérvényesitését, sziikségleteik megszerzését tamogatni.

4.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, valamint tarsadalomfoldrajzi
informéciok.

4.3. Témakorok

4.3.1. Szocidlpolitikai alapismeretek 54 ora/54 ora
A tarsadalompolitika, szociélpolitika, joléti politika, szegénypolitika fogalma
A szociélpolitika, mint elmélet, és mint a tarsadalmi integritds megdrzésének eszkoze,
alapvetd Osszefiiggései, feladata, intézményrendszere
A szocialpolitika céljai, az értékek szerepe a szocialpolitikaban
Az érdekek szerepe a szocidlpolitikdban; tobbszektorisag és finanszirozas a szocialis
ellatisok teriiletén
A piac szerepe a sziikségletek kielégitésében, a piaci miikodés differencidlé hatdsa
kovetkeztében jelentkezd szocidlis problémak
Az éllami dujraelosztds és az 4allami beavatkozds eszkozei: piac-befolyasold
intézkedések, adopolitika, pozitiv diszkriminicio, stratégiai szabalyozas, stb.
Alapelvek: biztonsagra torekvés, prevencid, finanszirozhatésag, kiszamithatdsag, a
raforditasok és biztonsdg egyensulya, megfeleld idoben, a sziikséges ideig,
szubszidiaritas, a kevésbé valaszthatdsag, értékmegdrzés, raszorultsdg, érdemesség
elve
A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas allami, egyhazi és civil
szervezetei, intézményrendszere
A sziikségletek rendszere €s a sziikséglet-kielégités modjai
A tarsadalmi integriacié fogalma, folyamata és az azt veszélyeztetd folyamatok és
jelenségek
Az egyes tarsadalmi rétegek tipikus problémai, a helyi tarsadalom szerkezete
A problémanak definialt tarsadalmi jelenségek €s a hozzajuk kapcsolddo intézkedések,
ellatasok
A szegénység, munkanélkiiliség, a munkaképes kordak inaktivitdsit csokkentd
intézkedések, a lakhatasi koltségek novekedése, a hajléktalansag, eloregedés,
devianciék, a fogyatékosok hatranyai
A gyermekek hatrdnyai, a diszkriminacio6 és a tarsadalmi kirekesztés, a migracio, a
menekiiltek
A tdmogatasok rendszere, célcsoportja, megszerzésének feltételei és szabalyai
A diszkriminéci6 és a tarsadalmi kirekesztés
Teriileti differencialodas

4.3.2. A szocidlpolitika intézményrendszere 18 ora/18 ora
A szocidlis, foglalkoztatdsi, csaladtamogatasi, gyermekjoléti, gyermekvédelmi és
munkatiigyi intézményrendszer feladatai és miikodésiik
Az allami, onkorményzati, egyhazi és civil szféra intézményei
A térség intézményeinek kore
A tdmogatisok rendszere, megszerzésének feltételei €s szabalyai
Az ellatottak helye az intézményi struktirdban, a jogosultsigok érvényesitésének
lehetdségei €és akadalyai
A segitd szakmak szerepe az ellatasban
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4.3.3. Jogi és csalddjogi alapismeretek 36 ora/32 ora
Atfogé ismeretek nyijtisa az dllam- és a jogtudomany fogalomrendszerérdl, az
allamszervezet felépitésérdl, alkotmanyos alapjair6l
Az éllam fogalma és funkcidi
A hatalmi agak megoszlasa
A jogszabalyok hierarchidja
Az emberi és polgari jogok szabdlyai; a személyiség- és adatvédelem szabalyai
Az Alkotmanybirésag, az alapvetd jogok biztosa
Jog- és adatvédelem, a személyes adatok védelme és a kozérdekii adatok
nyilvanossdganak egymashoz vald viszonya
Az adatvédelem jogi garanciai
A csaladjogi torvény
Gyermeki €s sziil6i jogok, kotelességek
A szocidlis jogok és szocialis minimumok
Ellatottjogi €s gyermekjogi képviselod

4.3.4. A joléti nagyrendszerek és lokdlis elldtdsok 16 ora/32 ora
A szociélis ellatas atfogo rendszerei és a lokélis ellatasok
A joléti védelem keretei, forméi
A tarsadalombiztositds rendszere, az egészségbiztositasi €és nyugdijbiztositisi
ellatasok
A csalddtdmogatasok
A foglalkoztatassal 0sszefiiggd ellatdsok
A munkaerd - piaci szolgéltatasok és a foglalkoztatast eldsegitd timogatasok
A munkanélkiiliek ell4tisai
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenlOségének kérdései
A hajléktalan személyek ellatasai
Munkajogi szabalyok (Munkatorvénykonyv): munkaviszony tartama, létesitése,
megsziintetése, munkaidd, szabadsag, bérezés, érdekvédelem, érdekegyeztetés
Kozalkalmazotti, kozszolgdlatai jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése
Kozalkalmazotti  besorolds, elomenetel, tovabbképzési rendszer, miikodési
nyilvantartas
Az egyhazi, a civil, nonprofit és kdzhasznu szervezetek szerepe, lehetdségei a joléti
ellatdsban
A jogi szabalyozas, alapelvei, rendszere €s szereploi
A torvényben szabalyozott ellatasok és intézményei
Onkorményzati szocidlis, gyermekjoléti illetve gyermekvédelmi ellatdsok: pénzbeli,
természetbeni és személyes gondoskodast nyujtd ellatdsok a szocidlis és a
gyermekvédelmi torvényben és kapcsolddo jogszabalyaikban
Lokaélis hatalmi szervek és szervezetek (kormanyhivatalok, jarasi hivatalok) feladatai
A csaladjogi torvény
A sziilGi jogok és kotelezettségek; a feliigyeleti jog, és a gyamsag
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségének kérdései
Munkanélkiiliek és a hajléktalan személyek onkormanyzati ellatasai

4.3.5. Kozigazgatdsi ismeretek 16 ora/29 ora
Az éllam és az 6nkorméanyzatok felépitése, hataskorei
Alapismeretek a jogalkalmazas és jogérvényesités lehetdségeirdl
A helyi onkorményzas alapelvei, az onkorményzati rendszer altalanos sajatossagai
Az onkorméanyzati feladatok és hataskorok rendszere
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A telepiilési onkormanyzat szervei

Hatdsagi bizonyitvany, igazolvany, nyilvantartas
4.3.6. A szocidlis segités etikdja 36 ora/l8 ora
A tarsadalmi és a szakmai etika
A szociélis munka etikai szabalyai
Az emberi értékek, méltdsag és autondmia tisztelete a szocidlis ellatas gyakorlataban
A gyermekek autondmidjanak, méltésaganak, identitisanak, magukkal hozott
értékeinek, normainak tiszteletben tartasa
A szocidlis munka értékei €s az etikai kddex eldirdsai
A szocidlis szakember szerepeli, felel0ssége
A szakmai kompetenciahatarok és az egyiittmiikodés etikija
Az elditéletek hatdsa a szocidlis segitésben
Az egyiittmikodés etikai szabalyai, a szakmai titoktartds és korrekt tijékoztatés
modjai
A szakmai etikai dilemmak értelmezése és megoldasi modjai
A szakmai etikai szabalyok ismerete és alkalmazasa

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Atlagos tanterem, eléadoterem vagy konyvtar

4.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

modszerek,

4.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
P Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszam L kerete B
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. elbeszélés
3. kisel6adas X
4. megbeszélés X X
5. vita
6. hézi feladat X

4.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) AMAZANCO CZROZOK €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
o vezetett feldolgozdsa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
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Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irdsos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintti X
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
26. Tl"apasztallatok /utolagos X X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.7. . ] . X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
39 Elemzés készitése X X
- tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
3.3. Py . X
kérdéssor alapjan
34 Esemény helyszini értékelése X X
o szoban felkésziilés utan
3.5. Utélagos szébeli beszamold X X
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas

4.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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5. Pszichologiai alapismeretek tantargy 162 6ra/144 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

5.1. A tantargy tanitasanak célja

Alapismereteket és alapfogalmakat szolgaltatni az emberi pszichikumrél, a személyiségrol,
a személyiség fejlodésérdl és a tarsas érintkezés sajatossagairdl. A pszicholdgiai és
szocialpszichologiai mddszerek ismertetésével hozzasegiteni a tanulot ahhoz, hogy sajat
szemléletének formaldsakor tdmaszkodhasson az elméleti hatterekre. Igénye legyen
munkdjaban az individualis kiillonbségek megértésére.

5.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A torténelem tantargy kultirtorténeti fejezetei.

5.3. Témakorok

5.3.1. Pszichologiai alapismeretek 36 ora/36 ora
A pszicholodgia alapvetd fogalmai és Osszefiiggései; lelki jelenségek és folyamatok
A motivéacio; az érzelmek; a megismerés (észlelés, percepcio, figyelem, érdeklddés,
emlékezet, képzelet, gondolkodas); a tudatallapotok
Személyészlelést befolydsold tényezok: szociokulturdlis kornyezet, empétia,
onértékelés, intellektualis, emocionélis jellemzdok
A munka soran alkalmazhat6 pszicholégiai megismerési mddszerek: megfigyelés,
dokumentumelemzés, kérdezés, kisérlet
A sziikségletek rendszere, a sziikségletkielégités hidnyainak jelei

5.3.2. Szocidlpszichologiai jelenségek és folyamatok 36 ora/36 ora
A szociélpszicholdgia fogalma, targykore
A tarsadalom kisebb és nagyobb egységeiben miikddo jelenségek, szabilyszertiségek
felismerése
A csoport hatisa az egyénre, csoportkdzi viszonyok, a verbdlis, nonverbalis és a
metakommunikacios jelzések érvényesiilése és hatdsa
Tomeg, kozosség, tirsadalmi nagycsoport, a csoport szerepe az elsddleges és a
masodlagos szocializacidban
Csoportdinamikai jelenségek €s folyamatok
A téarsas érintkezés sajatossiaga, a kommunikacié elmélete, szocidlpszicholdgiai
fogalmak és folyamatok
A kommunikaci6 és a kommunikécids zavarok
Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas
Attitiidok, énvédo funkcidk
A sztereotipidk, stigmak, az emberi vonzalmak és taszitasok, jatszmak
Az elditélet kialakulasa és okai
Az eléitéletek csoportfolyamatokat befolyasol6 hatisa
A szerep, a szerepstrukturak, szereposszeférhetetlenségek, szerepkonfliktusok
A konfliktusok keletkezése és megoldisanak technikéja
Az egyiittmiikodés
A segités pszichikus hatésa, jellemzd6i
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5.3.3. Az életiit pszichologidja 54 ora/36 ora
Az ember életkori fejlodésének szakaszai, gyermekkor, serdiilokor, ifjikor, felndttkor,
idoskor, ezek fejlodési sajatossagai, az egyéni fejlodést befolydsold tényezdk
jellegzetességei
Az emberi pszichikum fejlédésének, érésének folyamata
Az anya-gyerek kapcsolat jelentOsége a gyermek érzelmi, szocidlis és értelmi
fejlodésében, szeparacio és hospitalizacio
A motivacio, az érzelem és az akarat Osszefiiggései €s fejlodésmenete
Fejlodési, beilleszkedési és viselkedési zavarok, agresszid, pszichoszomatikus tiinetek
Az eléitéletek életutat befolyasol6 hatasa
Fejlodési és jarulékos krizisek
A jaték, tanulds, munka és az aktivitis személyiségalakit6 hatdsai
Téarsadalmi traumék, a tarsadalmi koriilmények pszichikus hatisai
Hozzaszokasok, fliggdségek, szenvedélyek
A veszteségek fajtai, pszichikus hatasa €s feldolgozasuk folyamata (a gyasz Iélektana,
gyaszreakcidk), modszerei

5.34. A személyiség pszichologidja 36 ora/36 ora
A személyiség fogalma
A holisztikus elméletek, humanisztikus személyiségelméletek
Az egyéni fejlodést befolyasolo tényezOk hatasa a személyiségfejlodésre
A szocializaci6 fogalma és folyamata
A szocializacids szinterek és  hatdsok: anya, csalad, Kkortarscsoport,
gyermekintézmények, kiemelten az iskola, munkahely, tarsadalmi szervezetek és
intézmények, a kulturalis mintak és normak
A szocidlis identitas
Az elditéletek szocializaciot befolyasold hatasa
Enkép, éntudat, onértékelés, jatszma, elharit6 mechanizmusok
Empatia
A felndtt személyiség- és viselkedészavarai
A viselkedési rendellenességek és kezelésiik, terapiajuk
Személyiségzavarok, fejlodészavarok és a devidnsviselkedés

_ 5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem vagy konyvtdr

5.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
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5.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti , 3
p Alkalmazott oktatasi ySe8 Alkalmazand¢6 eszk6zok €s
Sorszam ) kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X X X
2. elbeszélés X X X
3. kiseldadas X X X
4. megbeszélés X X X
5. vita X X X
6. szemléltetés X X

5.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) AMAzZANCo eZROZOK €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X X
- vezetett feldolgozdsa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) . X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. . X X
rendszerezése
Informécidk feladattal vezetett
1.7. . X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irsos elemzések készitése X X X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X X
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldisa X X
Szoveges eldadas egyéni
25| felkésziiléssel X X
26. Tl"apasztallatok }Jtolagos X X
ismertetése szoban
27 Tl"apasztallatok ,helyszml X X
ismertetése szoban
3. Komplex informacidk korében
3.1. Esetleiras készitése X X
39 Elemzés készitése X X
- tapasztalatokrol
33 Esemény helyszini értékelése X X
o széban felkésziilés utan
34. Utélagos szébeli beszamold X X
4. Csoportos munkaformék korében
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Feladattal vezetett kiscsoportos

4.1. .. P X
szovegfeldolgozas

49 Informécidk rendszerezése X

o mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

4.3. PP X
munkavégzés iranyitassal

4.4. Csoportos helyzetgyakorlat X

5.6. A tantargy értékelésének moédja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

6. Egészségiigyi alapismeretek tantargy 210 6ra/214 6ra*

* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

6.1. A tantargy tanitasanak célja

A holisztikus egészségszemlélet kialakitasa érdekében alapfoku ismereteket nydjtani az
emberi test felépitésérol és milikodésérol, a szervrendszerek élettani szerepérol,
mukodésérol. A szervezet egyensulyat megbontd koéroki tényezok, koéros reakcidk
megismertetése, a koros mitkodéseket befolyasold gyodgyszerek alkalmazisahoz sziikséges
alapismeretek nyujtasa. Megtanitani az egyes betegségcsoportok tiineteit, lefolyasat, a
fert6z6 betegségek elterjedésének moddozatait és az elterjedésiiket megakadalyozo
ovintézkedéseket. Megismertetni a tanulokkal az emberi egészség testi, lelki, szocilis és
spiritudlis Osszefiiggéseit, kolcsonds egymasra hatdsat. Bemutatni az orszdg és a helyi
tarsdalom legfontosabb demogréfiai és epidemioldgiai jellemzdit.

6.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A bioldgia tantargy emberrel foglalkoz6 fejezetei.

6.3. Témakorok
6.3.1. Az emberi test felépitése, szervezddési szintjei 54 ora/54 ora

Az emberi test felépitése, miikodése, és szervezddési szintjei (Funkcionalis anatdmia)
Szimmetria sikok és irdnyok
Sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek, szervezet miikodése és élettani szerepe
A kromoszémak és kromoszdma-rendellenességek
A kromoszoma-rendellenességek és fogyatékossagok Osszefiiggései
A kiiltakar6
A mozgasszervek felépitése, funkcidja, morfoldgiai jellemzoOik; morfologiai és
funkcionélis zavaraik
A mozgéas szervrendszert érint6 fejloddési rendellenességek
A 1égzés szervrendszere
A keringési rendszer
Az emésztdrendszer
A kivalaszto és elvezetd rendszer
A szaporodas szervrendszere
A belso elvalasztasu mirigyek rendszere
A nyirokrendszer és az immunrendszer
Az érzékszervek
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Az idegrendszer

A szervrendszerek mitkodésnek szabalyozéasa

A szervezet egyensilyi allapotat meghataroz6 mechanizmusok

Idegi és endokrin szabalyozas

Az emberi élet fejlodési szakaszai, a méhen beliili fejlodés, €s az egyes szakaszok testi
jellemzo6i

6.3.2. Korok és korokok 36 6ra/36 ora
A kortan fogalma, szerepe
Koérokok és koros reakciok
Az egészség és a betegség fogalma, holisztikus értelmezése
Az egészségi allapotot befolyasold tényezok, a természetes €s mesterséges kornyezet
hatasa az egészségre
Bioldgiai, pszichikus és szocialis korokok
A betegségek rizikofaktorai
Téarsadalmi helyzet, szocidlis koriilmények, pszichés allapot
Alkat, lezajlott betegségek, 6roklés
Nem és életkor
A betegségek lefolyasa, stidiumai, a korlefolyas szakaszai, a betegség kimenetele

6.3.3. A betegségek tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai 32 ora/36 ora
Az élettani adatok
Az éllapotvaltozasok megfigyelési szempontjai
Tipikus kéros reakciok: jelzo reakcidk (fijdalom), védekezd reakciok (allergia, heveny
és idiilt gyulladas), a szovetek koros elvaltozasai (degeneracid, sorvadas, elhalas),
kéros immunreakcidk
A fobb betegségcsoportok €s tiineteik
Belgyogyaszati betegségek
Sebészeti beavatkozést igényl6 allapotok
Ideggydgyaszati megbetegedések
Borgyogyészati betegségek
Reumatologiai betegségek
A fiil-, az orr- és a gége megbetegedései
A szem betegségei
A fog és a sz4j betegségei
Urolégiai betegségek
Nogyogyaszati betegségek
A csecsemo- €s a gyermekkor betegségei

6.3.4. A gyogyszerelés 16 ora/16 ora
Altalanos gyégyszertani ismeretek: a gyégyszer fogalma, elnevezése, a hatdserésség
jelzése, a gydgyszerformak
A gyogyszerek bejuttatasa a szervezetbe
A f6bb gyogyszercsoportok és alkalmazasi teriiletiik
A kozponti idegrendszerre hat6 szerek
A vegetativ idegrendszerre hat6 szerek
A szivre és a vérkeringésre hat6 szerek
A s6haztartasra hat6 szerek
Az emésztOrendszerre hatd szerek
A fert6zés megeldzésére és kezelésére szolgald szerek
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A hormonok

A vitaminok

A hézipatika szerei

A gyogyszerek bevitele, hatdsa, esetleges mellékhatasa

A gyoOgyszerelés hatasainak és esetleges mellékhatasainak megfigyelése, megfigyelési
szempontok szerint

A gyogyszerek bejuttatasa a szervezetbe

A gyoOgyszerek beszerzése

A gyogyszerek tarolasa, megsemmisitése

A felhasznalas dokumentélasa

A hazipatika szereinek és gyogyszereinek 0sszeéllitasa, a gyogyszerkezelés szabdlyai,
a fert6tlenitészerek €s eljarasok

A fizikalis és természetes gyogymoddok

6.3.5. A tdarsadalmi helyzet és az egészség 18 ora/l8 ora
Az arto-védo tarsadalom
A tarsadalmi helyzet és az életmdd Osszefiiggése az egészséggel és betegséggel
A szegénység és a betegség Osszefiiggései
A foglalkozasi betegségek és megeldzésiik
Az egészséget veszélyeztetd szenvedélyek €s szokasok és ezek tarsadalmi vetiiletei
Adatok tanulminyozisa a népesség egészségi allapotarol, a legfontosabb helyi,
orszagos és nemzetkozi népegészségiligyi adatok, magyarazatuk

6.3.6. Kozegészségiigyi és jarvdnytani ismeretek 36 6ra/36 ora
Magyarorszag népegészségiigyi helyzete, morbiditis, mortalitis
Tarsadalom-egészségtani ismeretek, népegészségiigyi mutatdok
Magyarorszag és a telepiilés lakossagéra jellemz6 legfontosabb demografiai adatok,
értelmezésiik
A Népegészségiigyi Program
A népbetegségnek szamité kronikus megbetegedések (cardiovascularis, daganatos
betegségek, alkoholizmus, depresszid, elhizas, cukorbetegség) okai, prevencids és
rehabilitacids lehetdségei; a prevencid harom szintje; a timogat6 rendszerek
Nemzetkozi és vilagszervezetek, céljaik; WHO; magyar célok
A jarvany fogalma, a jarvanyfolyamat elsddleges és masodlagos mozgatoerdi (a
fertdzo forras, a fertdzés terjedési maddjai, a fogékonysag)

A jarvanyok megel0zésének és lokalizalasanak teenddi (sziirés, oltas, fertOtlenités, a
fertozoforras elkiilonitése)
A leggyakoribb fert6zd és jarvanyt okozo betegségek, azok tiinetei €s jarvanytana, a
fertdzobetegek ellatasa
A fertOtlenitOszerek és eljardsok alkalmazéasa, a fertézések elharitdsa, a
védofelszerelések és azok hasznélata
Jelentés és dokumentalasi kotelezettség
A leggyakoribb fert6zObetegségek jarvanytana:
A légutakon keresztiil terjedd fertdzobetegségek (baranyhimld, rézsahimld,
kanyaro, skarlat, mumpsz, influenza, mononucledsis infectiosa, meningococcus-
meningitis, stb.)
A gyomor és bélcsatorndn keresztiil terjedd betegségek (salmonellosis,
Hepatitis-A, bélférgesség)
A kiiltakar6n keresztiil terjedd fertdzobetegségek (tetanusz, riih, tetvesség, stb.)
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A nemi tton terjedd fert6z6 megbetegedések (gonorrhea, Hepatitis —B, herpesz,
és a HPV-virus fertozés, AIDS stb.)

Az allatr6l emberre terjedd betegségek (kullancs-encephalitis, toxoplazmosis,
veszettség, holyag €és galandférgesség)

6.3.7. Egészségmegorzés 18 ora/18 éra
Az egészség holisztikus értelmezése: az egészség, mint komplex fogalom
Az egészségtudat jelentdsége
Az egészségmagatartas, betegségmagatartas
Az egészséges ¢Eletvitel feltételeinek értelmezése a Maslow-féle sziikséglet-
rendszerben
A sziikségletkielégités hidnyainak hatisa az egészségre
Az egészséget veszélyeztetd tényezOk: az egyén bioldgiai és pszicholdgiai
adottsagaibdl eredd rizikofaktorok; mesterséges és természetes kornyezetbdl,
helytelen életvitelbdl és a karos anyagok szervezetbe jutiasabol adodo rizikofaktorok
Az egészséges taplalkozas kritériumai
A tevékeny életmdd és az egészség kapcsolata
A kornyezetszennyezés, kornyezetvédelem
A civilizaci6 vivmanyainak hatasa az egészségre

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem, egészségiigyi szaktanterem és demonstrdcios terem.

6.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

6.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
p Alkalmazott oktatasi YSCE Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam L kerete B
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarizat X X X

2. elbeszélés X X

3. kiseldadas X X X

4. megbeszélés X X

5. vita X X X

6. szemléltetés X

7. projekt X X

8. kooperativ tanulas X X

6.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) Alkalmazand eszkozok és

p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X
feldolgozasa
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12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozédsa

Olvasott szoveg feldolgozasa

1.3. jegyzeteléssel x X X
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X X
feldolgozasa
Informacidk 6nallé
1.6. ) X
rendszerezése
Informacidk feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazdsi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. [rasos elemzések készitése X X
2.2. Leirés készitése X
23 Vélaszolas irasban mondatszinti X
- kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldisa X
o Szoveges eldadas egyéni X X X

felkésziiléssel

Tapasztalatok utélagos
2.6. . . . X X X
ismertetése szoban

Tapasztalatok helyszini

2.7. ismertetése széban x X X
3. Komplex informécidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
39 Elemzés készitése X
tapasztalatokrol
33 J egyzetkészité.s eseményrol X
kérdéssor alapjan
34 EsEemény he}lysﬂzifli érEékelése X X
sz6ban felkésziilés utan
3.5. Utélagos szébeli beszamold X X
4. Csoportos munkaformak korében
41 Feladattal vezetett kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
40, Informécidk rendszerezése X

mozaikfeladattal

43 Kiscsoportos szakmai X
o munkavégzés irdnyitissal

4.4. Csoportos helyzetgyakorlat X
5. Szolgéltatasi tevékenységek korében
Részvétel az tigyfélfogadason,
5.1. . p X
esetmegfigyelés

6.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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7. Apolasi, gondozisi alapismeretek tantargy 144 6ra/108 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Alapéapolési és gondozasi alapismertek nytjtasa, a gondozasi és apolasi kapcsolat 1€lektani
€s etikai Osszefiiggéseinek értelmezése. A gondozasi, dpolasi feladatokra valod felkészités.
A szolgaltatast igénybe vevO mindennapi életvitelének tamogatasat lehetové tevo
modszerek, a haztartasgazdalkodas, a haztartasvezetés eljarasainak a munka-, baleset- és
tizvédelem szabalyainak bemutatasa.

7.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A bioldgia tantargy emberrel foglalkoz6 fejezetei.

7.3. Témakorok

7.3.1. Altaldnos dpoldsi ismeretek 72 6ra/36 ora
Az emberi sziikségletek érvényesiilése az apolasi munka soran
A szolgaltatast igénybe vevd dpolt €lettere, személyi €s targyi kornyezete
A pihenés fogalma, az igénye, életkori valtozasai
A beteg, gondozott 4gya, az agy felszereltsége; az otthoni és intézményi koriilmények,
lehetdségek
Az agyazas formai és alapszabalyai
A beteg kényelmét szolgal6 eszkozok (hattdmasz, labtamasz, kapaszkodo, agyasztal,
ilépérna, sarok- és konyokgylirii)
Fekvési modok
A beteg dllapotanak megfeleld fektetési modok
A tartds fekvés szovodményei (tiidogyulladas, érelzarddas, izomsorvadas, iziileti
kotottség, székrekedés, aranyér, felfekvés)
A mozgas, aktivitas jelentésége az ember életében
Az aktiv, passziv mozgas, a helyzetvaltoztatas
A beteg mobilizalasa
A torna, gydgytorna jelent6sége, funkcidja
Az apolast elOsegitd eszkozok
A személyi higiéné fogalma, f0bb teriiletei
Az ellatott testének tisztantartasa
A menstruici6 higiénéje
Az inkontinens beteg higiénéje
A tisztalkodas eszkozei
A téplalkozas €s a folyadéksziikséglet biztositasa
A taplalkozas, mint biologiai sziikséglet, mint oromforras
Téplalkozas-€élettani alapfogalmak
A taplalkozas és tapanyagsziikséglet a kiilonbozo életkorokban és egészségi llapotban
Az egészséges taplalkozas alapelvei
A diéta fogalma, a diétaskezelés
Az étkezés és étkeztetés feltételei, modjai
A folyadéksziikséglet, a folyadék utanpotlés
Etelallergidk
Az iirités sziikségletének biztositasa
Az iiritéssel kapcsolatos apolasi teendok
Az iirités életkorral egyiitt jar6 problémai

60



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfokii Miivészeti Iskola

A biztonsag sziikséglete az apolasi folyamat soran

Az emberi kapcsolatok sziikséglete az apolasi folyamat soran

A tudas, a kompetencia sziikséglete az apolasi folyamat soran

Az esztétikai sziikséglet az dpolasi folyamat soran

Az dnmegval0sitas, az alkotas sziikséglete, az dpolasi folyamat 1élektani Osszefiiggései
A betegmegfigyelés szempontjai

Betegmegfigyelés, a megfigyelési tapasztalatok 0sszegzése és a kompetens szakember
felé valo kozvetitése

Az idOskoru és a fogyatékkal €16 emberek specidlis dpolasi igényei

A gyogyszerek szervezetbe juttatisanak szabalyai, eljarasai

A haldokl6 beteg apoldsa, kommunikéacié a haldokléval és hozzétartozodikkal; az
elhunyt ellatasanak szempontjai, szabalyai

Az 4polas etikai szabdlyai, a betegek jogai

Egyiittmiikodés az apold teamben

Az apolasi folyamat dokumentacioja

7.3.2. Gondozdsi alapismeretek 36 ora/36 ora
A gondozas fogalma, célja, feladatai, tevékenységi formai és értelmezése a szocialis
munka és a szocialpolitikai ellatas rendszerében
Az emberi sziikségletek Maslow-féle rendszerének értelmezése a gondozasi folyamat
soran
A gondozas célcsoportjai: csecsemok és kisgyermekek, csaladok, idds, fogyatékkal €16
emberek, pszichiatriai és szenvedély betegek peremhelyzetli személyek és csoportok
(hajléktalanok, szegények, etnikai kirekesztettek) gydgyithatatlan betegek és
haldoklék
A gondozdi munka fobb teriiletei:

A személyes gondoskodas a célcsoportok sajatos igényeinek megfeleléen

A kiilonboz0 ellatasi formak megszerzésének tdimogatasa

A kapcsolatok fenntartasanak segitése
Az aktivitds fontossadga, fenntartisa, a foglalkozas feltételeinek biztositisa; a
foglalkozas biztositasanak elvei
A mindennapi életvitel szervezése, a haztartasgazdalkodas és haztartasvezetés
A gondoz6 szerepei
A szociélis munka etikai szabalyainak érvényesitése a gondoz6i munka soran
Munka-, tliz- és balesetvédelmi szabalyok és feladatok

7.3.3. Az dpolds, gondozds dokumentdcidja 36 ora/36 ora
Az éapolasi folyamat, az egyes 4polasi tevékenységek dokumentacidja
A gondozési folyamat adminisztracidja, dokumentalasa
Az elhunyttal kapcsolatos értesitési és dokumentacids feladatok

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem vagy egészségiigyi szaktanterem és demonstrdcios terem.

7.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
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7.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti , 3
p Alkalmazott oktatasi ySe8 Alkalmazand¢6 eszk6zok €s
Sorszam ) kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X X X
2. elbeszélés X X X
3. kiseldadas X X
4. megbeszélés X X

7.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszim Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X X
- vezetett feldolgozdsa
13, leasott szoveg feldolgozésa X X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X X
feldolgozasa
Informacidk onalld
1.6. P X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazdsi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megolddsa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
26. Tapasztallatok /utolagos X X
ismertetése szOban
27 Tl"apasztailatok /helyszml X X
ismertetése szOban
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X | |
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4. Komplex informacidk korében
4.1. Esetleirds készitése X
40, Elemzés készitése X
tapasztalatokrol
43. Jegyzetkészité§ eseményrol X
kérdéssor alapjan
44 EsEemény he/lys“zifli érEékelése X
szoban felkésziilés utan
45. Utolagos szobeli beszamold X
5. Csoportos munkaformak kérében
51 Feladattal vezetett kiscsoportos X

szovegfeldolgozas

7.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

8. Megfigyelési és elsosegélynyijtasi gyakorlat tantargy 126 o6ra/108 ora*

* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

8.1. A tantargy tanitasanak célja

A gondozési, apolasi és elsOsegélynyujtasi feladatokra vald felkészités. Az apolasi
feladatok megfigyelése. A szolgaltatist igénybe vevd mindennapi életvitelének
tdmogatasat lehetdvé tevd moddszerek, a héztartisgazdalkodds, a haztartasvezetés
eljarasainak, a munka-, baleset-, és tlizvédelem szabdlyainak bemutatisa, azok
megfigyelése. A gondozd, apold szakembert felvértezni az elemi elsdsegélynyujtasi
készségekkel, modszerekkel, rutinokkal, hiszen ezen a teriileten mindennapos sziikség
lehet ezekre az eljarasokra.

8.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A bioldgia tantargy emberrel foglalkozo6 fejezetei, az egészségiigyi ismeretek.

8.3. Témakorok
8.3.1. Az dpoldsi folyamat megfigyelése 36 6ra/36 ora
Az emberi sziikségletek és az dpolas
Megfigyelni, hogy a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a taplalkozas az iirités, a
biztonsadg, az emberi kapcsolatok, a tudds, a kompetencia, az esztétikai és az
onmegvalositas sziikségletének biztositdsa hogyan valosul meg az 4polasi folyamat

soran

Megfigyelni az idoskoru és a fogyatékkal €16 emberek specidlis dpolasi feladatainak
végzEsét

Megfigyelni a gyodgyszerek szervezetbe juttatdsanak technikdit (beleértve az
injekciozast)

Megfigyelni a haldokl6 beteg apolasat, a haldokloval és hozzatartozoikkal torténd
kommunikécidt; az elhunyt ellatasat

Megfigyelni az apolés etikai szabalyainak, a betegek jogainak az érvényesiilését

Az apol6 teamben folyd egyiittmiikodés megfigyelése
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8.3.2. A gondozdsi folyamat megfigyelése 36 ora/36 ora
Gondozasi  szerepek gyakorlasa: segitd, tamogatd, szervezd, kozvetito,
érdekképviseldi, stb.

Kiilonboz6 foglalkozasi lehetdségek feltételeinek biztositasa; motivalas, anyag, targyi
és személyi feltételek biztositasa, foglalkozisok szervezése

A mindennapi életvitel szervezése, haztartisgazdilkodasi €s haztartasvezetési
feladatok ellatdsa kiilonbozo koriilmények kozott, haztartasi eszkozok és gépek

kezelése
Munka-, tliz- és balesetvédelmi feladatok elldtisa, a szabalyok betartasa

8.3.3.

Elsésegélynyiijtdsi gyakorlat
Az elsésegélynyujtas szabalyai
Veszélyeztetd allapotokbol kovetkezd elsOsegélynyujtisi feladatok: ujraélesztés,
eszméletlen beteg ellatasa
Torések, vérzések ellatasa, idegentest a szemben és a 1égutakban
Termikus trauma
Belgy6gyaszati megbetegedések, belgydgyaszati balesetek
Mérgezések

Epilepszia és lazas eklampszia
Tomegbalesetek, tomegkatasztrofak

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Az iskola demonstrdcios termében, illetve dpolo, gondozo intézményekben.

54 ora/36 ora

8.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanulé6i
tevékenységformak (ajanlas)

8.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam . kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. szimulacio X

8.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete ) o
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidldsi modok) | Alkalmazandd e/szkozok s
p felszerelések
egyéni csopo;t- osztaly-
bontas | keret
1. Informaci6 feldolgoz6 tevékenységek
L1 Informéciék feladattal vezetett X X
rendszerezése
2. Képi informécidk korében
2.1. rajz értelmezése | X | X |
3. Csoportos munkaformék korében
31 Kiscsoportos s.zakmai X
munkavégzés irdnyitissal
3.2. Csoportos helyzetgyakorlat X
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4. Gyakorlati munkavégzés korében
4.1. Miveletek gyakorlasa X X
49, Munkamegflgyel.e/s adott X X
szempontok alapjan
5. Szolgéltatasi tevékenységek korében

51 Onallé szakmai munkavégzés X X
o feliigyelet mellett

Onéll6 szakmai munkavégzés

32 kozvetlen irdnyitassal

8.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

10570-16 azonosito szamu

A sziikségletek felmérése

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 10570-16 azonosité6 szamui A sziikségletek felmérése megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd

kompetenciak
“ =
B3| =% £
ElB|E|5|z88a| 2
Zl 2|2 B 8382 | &
ElZ| & 2| 2288 o
sl g| 5223 &
HEIEIEIPEEEIN:
SERCE R K S
FELADATOK

Részt vesz a sziikségletek, er6forrasok és a helyi cselekvési lehetdségek felmérésében; X < | x X X

értelmezi az emberi sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait

Informécidkat szerez és tajékoztatist nyujt az idds és fogyatékos emberek szocialis és X X

egészségiigyi ellatisairdl, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl

Ismeri a leggyakoribb belsd szervi megbetegedések okait, tiineteteit, szovédményeit, s X

az ehhez kapcsolddo sziikségleteket felméri

Ertelmezi a szocidlis és egészségiigyi ellatdsokhoz val6 hozzajutas feltételeit és a X

szolgéltatast igénybe vevOknek segitséget nytijt azok megszerzésében

Sziikség esetén elkiséri a szolgaltatast igénybe vevdt a megfeleld intézménybe, X

szolgéltatéhoz

Kozremiikddik az eldgondozisi feladatok elvégzésében X

Felismeri az egyéni, csoportos és kozosségi vilsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek X X

hidnyét, az idds és a fogyatékos ember pszichés problémait

Részt vesz az egyéni gondozasi, dpolési, fejlesztési és a rehabilitacids terv < | x X

kidolgozéasiban

Megbizés alapjan képviseli kliense érdekeit X | x X

SZAKMAI ISMERETEK

A mai magyar tarsadalom szerkezete, az egyenldtlenség fogalma, dimenzidi, a

tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek, a veszélyeztetett csoportok, a X

szegénység értelmezése &s jellemzobi

A magyar tarsadalom térbeli jellemzdi, a tdrsadalmi mobilitas fogalma X

A fogyatékossaggal €16k és az idOsek tarsadalmi helyzete; az esélyegyenldségiiket célzo X

jogszabalyok

Az egészségiigyi ellatas formai és intézményei X

Az 1d6s és fogyatékos ellatds formai és intézményei X | X X X

A szocialis munka sajitossagai, elméletei és ideoldgidi, tevékenységi rendszere, a

problémamegoldas médszerei, értékei, a szocidlis munka szabdlyai és etikai dilemmai *

Az egészség, betegség fogalma X

A fogyatékossag orvosi és pszichoszocialis szempontu értelmezése, fogyatékossagtan X

A sejtek felépitése és feladata, a kromoszéma rendellenességek, a szovetek funkcidja X

A mozgasszervek felépitése, funkcidja, morfoldgiai és funkcionalis zavarai X

A vér felépitése és a vérképzés; a vérképzorendszer betegségeli, a sziv és a keringési

rendszer milkodése, megbetegedései x

A 1égzbszervrendszer felépitése, funkciodi és megbetegedései X

A kivalaszt6 rendszer miikodése és megbetegedései X

Az iranyit6 rendszerek mitkodései és betegségei, az ideggydgyaszat és az

elmegy6gyészat korébe tartozé leggyakoribb iddskori kérképek *

Anyagcsere betegségek X

Daganatos betegségek X

A sebek klinikuma, a sebészeti ellatast igényld sériilések, mitéti javallatok, a miitéten

atesett beteg dpolasa X

Az id6skor leggyakoribb reumatolégiai elvéltozasai X

Az érzékszervek felépitése, funkcidi és betegségei X

A nemi szervek felépitése, funkci6ja, betegségei X
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A fog- és szijbetegségek, az emésztdszervrendszer megbetegedései, endokrin
betegségek x
A szenvedélybetegségek kialakulasanak okai és tipusai X
Rehabilitacio lehetdségei és formai X
Dietetika X X
Geriatria X X
Gondozasi, apolasi sziikségletek felmérése, a gondozasi, dpolasi, fejlesztési és
rehabiliticids tervek készitése X *
Az ellatottak érdekérvényesitési és érdekképviseleti lehetdségei X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Informéacidforrdsok kezelése X
A demonstracids termi eszkozok és kotszerek
hasznélata X
Hiradéstechnikai és szamitastechnikai
eszkozok alkalmazésa X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsig, elkotelezettség X X
Megbizhatdsag X | X X X
Tiirelmesség X
TARSAS KOMPETENCIAK
SegitOkészség X | X X X
Tolerancia X
Kozérthetdség X | X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéciogyijtés X | X X X X
Problémaelemzés, - feltaras X | X
Tervezési képesség
9. Tarsadalomismeret tantargy 54 o6ra/46 ora*

* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

9.1. A tantargy tanitasanak célja

A tarsadalomban és a sziikebb kornyezetben érvényesiilo tarsadalmi torvényszeriiségek
felismerésének segitése, a tarsadalmi folyamatok értelmezése, az egyenldtlenségek, a
szegénység kialakuldsanak teriileti €s tarsadalmi okai, jellemzdi, és csokkentésiik
eszkozeinek értelmezése az elditéletek keletkezésének okaival vald szembenézés.

9.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tarsadalomismeret és a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, valamint
tarsadalomfoldrajzi informaciok, a demogréfiai és gazdasagi adatok abrazolasi technikai.

9.3. Témakorok
9.3.1. A tdarsadalmi egyenlotlenség és szegénység okai 18 ora/l6 ora
A tarsadalom fogalma, miikodése
A szocioldgia alapfogalmai és alapvetd Osszefiiggései
Kiilonbozoség, massag

68




Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfokii Miivészeti Iskola

A fogyaték massag, vagy egyenldtlenséget generdld hatrany?

A tarsadalmi egyenldtlenség fogalma, dimenzidi, az egyenldtlenségek
Ujratermelésének, Ujratermelddésének okai, mechanizmusai

A fogyatékkal él0k hatranyainak dimenzidi

A szegénység és deprivacio értelmezése és jellemzoi

A szegénység szubkultirija

Devians jelenségek a tarsadalomban

Veszélyeztetett csoportok és térségek, a diszkriminacid

A téarsadalom, a csaldd és az iskola szerepe az egyenlGtlenségek, a szegénység
mérséklésében és vjratermelésében

A tarsadalom viszonya a fogyatékos emberhez Eur6paban és Magyarorszagon

A tarsadalmi mobilitas fogalma, jellemzdi, 6sztonzdi és akadalyai

9.3.2. A mai magyar tdarsadalom 18 ora/l5 ora
A mai magyar tarsadalom szerkezete, az egyes tarsadalmi csoportok tipikus problémai
A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok (életkori, egyéb demografiai megoszlas,
nemzetiségi, etnikai osszetétel, foglalkozasi szerkezet, stb.) értelmezése
A tarsadalmi integracid, dezintegracio fogalma, folyamata
A tarsadalmi integriciot veszélyeztetd jelenségek: munkanélkiiliség, hajléktalansag, a
ciganysag hatranyainak halmozddasa, kirekesztés, elditéletek
A devians jelenségek a tarsadalomban, okai, formai, mérete €s szocioldgiai jellemzoi
a mai Magyarorszagon
A magyar tarsadalom, a politika, a szocidlpolitika valasza a fogyatékkal élok
hatranyaira
A fogyatékkal €lok esélyegyenldségének biztositasat célzd jogszabalyok és azok
végrehajtasa
A magyar tarsadalom térbeli viszonyai, jellemzdi, teriileti egyenldtlenségek
A tarsadalmi mobilitas jellemzdi a mai Magyarorszagon
A tarsadalom art6-védo hatasa

9.3.3. A sziikségletfelmérés modszerei 18 ora/l5 ora
A tarsadalom megismerésének sajatossagai
A szocioldgiai adatfelvétel mddszerei: megfigyelés, dokumentumelemzés, kisérlet és
a kérdezéses technikak
A tapasztalatok értelmezése a szociologia alapfogalmainak és alapvetd
Osszefiiggéseinek rendszerében
A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok értelmezése és abrazolasa
Adatgylijtés és értelmezés a helyi tarsadalom szerkezetének és jellemzdinek
targykorében
Az egyéni eréforrasok és hidnyok felmérésének modszerei (genogram, ecomap,
kornyezettanulméany, sziikségletlista, er6forras lista, stb.)
A helyi eréforrasok és hidnyok felmérési technikainak gyakorlasa

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem vagy konyvtdr

9.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos mdédszerek, tanulé6i
tevékenységformak (ajanlas)
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9.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. elbeszélés
3. kiseloadas X
4. megbeszélés X
5. vita X
6. hazi feladat X

9.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) Amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. ) X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
Szoveges eldadas egyéni
25| felkésziiléssel X *
26. Tapasztallatok /utolagos X X
ismertetése szOban
27 Tapasztallatok ,helyszml X X
ismertetése szOban
3. Komplex informécidk korében
31 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
3.2 P . X
kérdéssor alapjin
33 Esemény helyszini értékelése X X

széban felkésziilés utan
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3.4. | Utolagos szobeli beszamolé | x | x | |
4. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. ] X
szovegfeldolgozas

9.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

10. Klinikai ismeretek tantargy 180 6ra/155 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

10.1. A tantargy tanitasanak célja

Elméleti hattér biztositasa a gondozasi, polasi feladatok végzéséhez. A leggyakoribb belsd
szervi megbetegedések okainak, tiineteinek, szovodményeinek és az ezzel kapcsolatos
apolasi feladatoknak az ismertetése. A sebészeti, baleseti valamint a miitét utani feladatok
ismertetése.

10.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
A bioldgia tantargy emberrel foglalkozo6 fejezetei, az egészségiigyi fejezetek.

10.3. Témakorok
10.3.1. A keringés, a vérképzo, a légzo- és az emésztorendszer betegségei 36
ora/32 ora

A belso szervek felépitése, funkcioik, leggyakoribb megbetegedéseik
A keringési rendszer megbetegedései: a betegség lényege, okai, hajlamositd tényezdi,
a beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terapia
(kiilonosen: életmodra vonatkozd utasitdsok, diéta), alapapoldsi feladatok,
szovOdmények
A keringési rendszer betegségei: keringési elégtelenség, gyulladasos szivbetegségek,
a sziv vérellatasi zavarai, az ingerképzés €s az ingervezetés zavarai, az érrendszer
betegségei
A vérképz0 rendszer megbetegedései: a betegség lényege, okai, hajlamositd tényezdi,
a beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terapia
(kiilonosen: életmodra vonatkozd utasitdsok, diéta), alapapoldsi feladatok,
szovoédmények
A vérképz0 rendszer megbetegedései: anémiak, fehérvériiség, vérzékenység
A légzorendszer megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosité tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terdpia
(kiilonosen: életmodra  vonatkozd utasitdsok, diéta), alapapolasi feladatok,
szovodmények.
A 1égzdszervek betegségei: a felsOlégutak-, a tiid6-, a tiido ereinek betegségei, a
légutak allergias megbetegedései, a mellhartya betegségei
Az emésztOrendszer betegségei; a betegség 1ényege, okai, hajlamositd tényezok, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terdpia
(kiilonosen az életmddra vonatkozé tanacsok), szovodmények
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A szdj és a nyeldcso képleteinek megbetegedései, a gyomor betegségei (gyulladas,
fekély, daganat), a m4j (gyulladas, cirrdzis, daganat), az epehdlyag és a hasnyalmirigy
betegségei, a bélrendszer és betegségei

Az anyagcsere betegségek; a betegség 1ényege, okai, hajlamosito tényezok, a beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terdpia (kiillondsen az
életmoddra vonatkozé tanacsok), szévodmények

Cukorbetegség, higysavanyagcsere zavara, az energiaforgalom zavarai (elhizas, koros
sovanysag, hidnybetegségek)

10.3.2. Ideg- és elmegydgydszati alapok, érzékszervek betegségei 36 ora/32 éra
A kozponti idegrendszer és megbetegedései, a vegetativ idegrendszer és
megbetegedései, a kornyéki idegrendszer és megbetegedései, a betegségek tiinetei és
az apolési feladatok

Az idegrendszer felépitése €s funkcidja, leggyakoribb megbetegedései - kiilonos
tekintettel az idéskori megbetegedésekre
Az idegrendszer megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosité tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, teripids
lehetdségek, alapapolési feladatok
A fenti séma alapjan: a kozponti idegrendszer betegségei (traumdk, gyulladdsos
betegedések, agyér betegségek, degenerativ betegségek, epilepszia, daganat), a
vegetativ idegrendszer megbetegedései, a kornyéki idegrendszer megbetegedései
A pszichiatria korébe tartozd korképek: a betegségek lényege, okai, hajlamositd
tényezdi, a beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai
A neurdzisok, pszichdzisok, a deviancidk elmegyogyaszati vonatkozasai, a betegségek
tiinetei, terapids lehetdségek, alapapolasi feladatok
A fenti séma alapjan: neurdzisok, pszichézisok, és a deviancidk pszichiatriai
vonatkozdsai
Az érzékszervek felépitése és funkcidja, leggyakoribb megbetegedései - kiilonos
tekintettel az idéskori megbetegedésekre
Az érzékszervek megbetegedései: a betegség lényege, okai, hajlamosito tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, teripids
lehetdségek, alapapolési feladatok
A bOr baktérium, virus okozta betegségei €s gombas fertOzései, allergia és az
€10skodok altal okozott borbetegségek, daganatos borelvaltozasok
A fiil betegségei (gyulladasok, sériilések, daganatok), halldszavarok és korrekcidja,
hallasvizsgélat; orr-garat és a gége betegségei (gyulladas, vérzés, sériilés, idegentest,
vizeny0, daganat)
A szembetegségei (gyulladas, sériilés, idegentest, fénytorési hibak, zold- és sziirke-
halyog, daganat, a latéideg betegségei, kancsalsig) szervi betegségek szemészeti
vonatkozéasai
A fog- és szijbetegségek (karies, fertozés okozta gyulladisos allapotok, inysorvadas,
daganat), kapcsolata a szervezet altalanos allapotaval, a fogp6tlas lehetdségei

10.3.3. Endokrin, daganatos és sebészeti beavatkozdst igénylo betegségek 36
ora/32 ora
Az endokrin rendszer megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosité tényezdi,
a beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terapia
(kiilonosen: életmodra  vonatkozd utasitdsok, diéta), alapapolasi feladatok,
szovOdmények
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A pajzsmirigy- (struma, hipotiredzis, hipertire6zis), a mellékpajzsmirigy betegségei
(hiperparatiredzis, hipoparatireoidizmus), a mellékvesekéreg- (Cushing-, Conn-,
adrenogenitalis-szindréma, Adison-kor) a mellékveseveld betegségei

Az agyalapi mirigy hipo- és hiperfunkcids betegségei

A daganatos betegségek: rizikofaktorok, rakmegeldz6 4allapotok felismerése,
daganatos betegségek diagnosztikdja, a daganatos betegek apolasa, gondozasa

A sebészet és a baleseti sebészet korébe tartozd korképek tiinetei €s a miitét utini
allapot jellemzdi, a tiinetek lefrasa

A beteget veszélyeztetd és siirgds beavatkozast igényld allapotok jellemzoi

A sebek fajtai, a sebgyodgyulds folyamata, zavarai, a sebellatis alapelvei

A sebészeti ellatast 1igényld sériilések: a vérzések -, a vérzéscsillapitas, égési, fagyasi
sériilések, vegyi- és sugarhatasok, az elektromos dram okozta sériilések, ziz6dasok,
randulasok, torések

A leggyakoribb miitéti beavatkozasok, a leggyakoribb miitéti szovédmények

10.3.4. A kivdlaszto-rendszer, nemi- és a reumatologiai betegségek 36 ora/20 éra
A nemi szervek, a vizeletkivalasztd- és — elvezetd rendszer betegségei: a betegség
lényege, okai, hajlamositdé tényezok, a beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a
betegmegfigyelés szempontjai, terpia (kiilondsen az életmddra vonatkozo tanicsok),
szovodmények
A kivalaszto rendszer megbetegedései: a vese fertdzéses megbetegedései, érrendszeri
zavarai, 0roklodo vese betegségek, vesekd betegség, veseelégtelenség
A nemi szervek betegségei, a nemi miitkodés zavarai (gyulladisok, daganat, medddség)
A sziilészeti és (terhesség, sziilés, gyermekagy), ndgyogyaszati (pubertds, a
klimaktérium sajatossagai) alapok

A mozgéds szervrendszerét érintd fejlodési rendellenességek, az iziiletek
gyulladasos és degenerativ betegségei, anyagcsere-betegségek, a mozgasfunkcidk
javitasa
A mozgasszervek megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosit6 tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, teripids
lehetdségek, alapapolasi feladatok

10.3.5. Dietetikai ismeretek 18 ora/14 éra
A taplalkozas, mint biologiai sziikséglet, taplalkozastudomanyi alapfogalmak
A korszerll és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei; az életkornak és egészségi
allapotnak megfelel6 étrend Osszeallitdsa
A leggyakoribb ételallergiak ismerete
A diétas kezelés alapelvei, a diéta fogalma, szerepe a beteg gydgyitasiban;
konyhatechnikai eljarasok; a diétak felosztasa
Betegségek étrendi kezelése: a gyomor-bélrendszer, a maj, az epe, a hasnyalmirigy, a
vese betegségeinek étrendi kezelése; a keringési rendszer betegségeiben szenveddk
étrendje; sebészeti betegek étrendje; kaldria szegény és roboral6 étrend

10.3.6. Geridtriai ismeretek 18 ora/25 ora
Geriatria fogalma; az iddskorra jellemzd élettani, korélettani és funkcionalis
véltozasok

Az egészséges Oregedés: bioldgiai, pszicholdgiai és szocidlpszicholdgiai jellemzdi; a
koéros oregedés jelei, azok kovetkezményei, az id0s ember életvitelére gyakorolt
hatasa, megeldzésének lehetdségei
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A multimorbiditas jellemz6 Osszetevdi, a betegségek korai felismerésének jelentdsége,
a védo- és elharitd6 mechanizmusok mitkodése

A leggyakrabban el6fordul6 idéskori megbetegedések és azok jellemzdi

A gyodgyszeres kezelés sajatossagai idéskorban

Diagnosztikai nehézségek id0s korban

10.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem vagy egészségiigyi szaktanterem és demonstrdcios terem.

10.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

10.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti , 3
P Alkalmazott oktatasi i Alkalmazand¢6 eszk6zok €s
Sorszam ) kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. elbeszélés X X
3. kiseloadas X X
4. megbeszélés X X
5. vita X X
6. szemléltetés X X
7. kooperativ tanulas X X

10.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) Amazando eszrozok €5
P felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgozé tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozdsa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. P X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
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Valaszolas irasban mondatszinti

23| kérdésekre X
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
26. Tapasztalatok utélagos X

ismertetése szOban

Tapasztalatok helyszini
2.7. . . , X X
ismertetése szoban

3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése | X | X | X |
4. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas
49 Informécidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal

10.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

11. Apolasi gyakorlat tantargy 72 éra/72 éra*

* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

11.1. A tantargy tanitasanak célja

Apolasi gyakorlatot szerezni a belgydgyészati betegségekben szenvedd és a sebészeti
beavatkozdson atesett betegek korében. Ertelmezni és alkalmazni az egészségiigyi
ismereteket, felismerni €s értelmezni az dpolas l1élektani és etikai Osszefiiggéseit.

11.2. Kapcsol6d 6 kozismereti, szakmai tartalmak
A biologia tantargy emberrel foglalkozé fejezetei, az egészségiigyi, népegészségiigyi €s
klinikai ismeretek.

11.3. Témakorok

11.3.1. Alapdpolds belgyogydszati betegek korében 36 6ra/36 ora
A belszervi betegségek tiineteinek megfigyelése; a veszélyhelyzetben 1€vd betegek
szamara megfeleld orvosi segitség kérése
A keringés- és vérképz0 rendszer betegségeiben szenveddk dpolasa
A 1égz06- és a kivalasztd szervek betegségeiben szenveddk apolasa
A bels6-elvalasztisi mirigyek betegségeiben szenveddk dpolasa
Az orvos utasitdsainak megfeleléen alkalmazza a fizikdlis és természetes
gy6gymodokat
Felismeri és jelzi a gydgyszerek esetleges mellékhatasait
Elsajétitja és orvosi utasitasra alkalmazza az intramusculéris és subcutén injekciozast
Jelzi az injekcidzas esetleges szovodményeit
A daganatos betegek apolasa

11.3.2. Alapdpolds sebészeti beavatkozdson dtesettek korében 36 ora/36 ora
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A sebészet és a baleseti sebészet korébe tartozd korképek tiinetei, a tiinetek
felismerése, apolasi teend6i

Elsajétitja és orvosi utasitasra alkalmazza az intramusculéris és subcutén injekciozast
A beteget veszélyeztetd és siirgds beavatkozast igényld allapotok felismerése

A veszélyhelyzetben 1év0 betegek szamara megfeleld orvosi segitség kérése

A sebellétas alapelvei és technikai; vérzéscsillapitas, sebellatasi eljarasok

A gyulladasos sebek kezelése; sebészeti fertdzések kezelése

A mitéten atesett beteg dpolasa, miitéti sebkotozés, a szovodmények felismerése

114. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Egészségiigyi intézetben (fekvobeteg elldtds) vagy olyan személyes gondoskoddst nyiijto
szocidlis intézményben, ahol szakdpoldsi tevékenység végzésére szakhatosdg dltali
engedély keriilt kiaddsra.

11.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

11.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti , 3
P Alkalmazott oktatasi ySe8 Alkalmazand¢6 eszk6zok €s
Sorszam ) kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. megbeszélés X
2. szemléltetés X
3. kooperativ tanulas X

11.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkozik &
Sorszim Tanul6i tevékenységforma (differencialasi m6dok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontds | keret
1. Informaéci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozdsa
Olvasott szoveg feldolgozisa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informacidk onalld
1.6. P X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. p X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazési gyakorl6 tevékenységek, feladatok
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2.1. Irasos elemzések készitése

2.2. Leiras készitése

23, V}éllaézolés irasban mondatszinti X

kérdésekre

2.4. Tesztfeladat megolddsa X
3. Képi informacidk korében

3.1. rajz értelmezése | X |
4. Komplex informécidk korében

41 Jegyzetkészités eseményrol X

kérdéssor alapjan

5. Csoportos munkaformék korében

51 Kiscsoportos szakmai X
o munkavégzés irdnyitissal

6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorlasa X

Munkamegfigyelés adott
6.2. . X
szempontok alapjan

7. Szolgéltatasi tevékenységek korében
71 Onéll6 szakmai munkavégzés <
o feliigyelet mellett
79 Onéll6 szakmai munkavégzés X

kozvetlen iranyitassal

11.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

12. Gondozasi ismeretek tantargy 72 6ra/72 éra*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

12.1. A tantargy tanitasanak célja

Gondozasi ismertek nyujtdsa, a gondozéasi feladatokra vald felkészités, a gondozasi
kapcsolat 1élektani és etikai Osszefiiggéseinek értelmezése. A szolgéltatast igénybe vevo
mindennapi életvitelének tdimogatasat lehetdvé tevd modszerek, a hiztartasgazdilkodas, a
haztartasvezetés eljarasi szabalyainak bemutatasa.

12.2. Kapcsolodoé kozismereti, szakmai tartalmak

12.3. Témakorok

12.3.1. A gondozdsi sziikségletek felmérése 18 ora/18 ora
A gondozas fogalma, célja, feladatai; a komplex gondozds, mint a sziikséglet-
kielégités és az autonémia megdrzésének eszkoze
Az emberi sziikségletek rendszere, a valsidghelyzetek; az idds emberek sajatos
sziikségletei, életmindségét javitd targyak, eszkozok és szolgaltatasi lehetdségek
A sziikségletfeltaras modszerei és eszkozei (genogram, ecomap, kdrnyezettanulmany);
komplexitasa
A sziikségletek kielégitése és az életmindség javitasdnak keretei, tervezhetdsége
A gondozasi folyamat tervezése
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Az érdekképviselet lehetOségei €s etikdja

12.3.2. Gondozds és rehabilitdcio fogyatékkal élok korében 18 ora/l8 ora
A karosodas, fogyatékossag, rokkantsdg fogalma; a visszafordithatdsag, gyodgyitas és
maradanddsag problémai, meglévd képességek szinten tartisa
A fogyatékossag megjelenése, okai
A fogyatékossag formai
feladatai, a tarsadalmi elfogadds és segités lehetOségei, a foglakozasi és
munkalehetdségek, a tarsadalmi aktivitas, a fogyatékos emberek szocialis ellatasai
A komplex rehabilitici6 és a tarsadalmi integricid eszkozei, intézményrendszere

12.3.3. Gerontologia és az idosek rehabilitdcioja 18 ora/l8 ora
Gerontoldgia, geriatria; az id0s korra jellemzd élettani, bioldgiai és funkcionalis
valtozasok
Az idéskor sajatossigai, demografiai jellemzdi, a demografiai folyamatok fébb
trendjei
Az idés ember helye a tarsadalomban, az id0s emberek kapcsolatrendszerének,
tarsadalmi és csaladi szerepének valtozasa
Az id6sek életkoriilményeit, €letmodjat és életmindségét meghatarozo tényezok
Az iddskor specidlis problémai, sziikségletei
Az id6s emberek személyiségének valtozasai, a valtozasok bioldgiai és tarsadalmi
vonatkozsai
Az id6s emberek kapcsolatrendszerének, tarsadalmi és csaladi szerepének valtozasai
Az idOsek gondozasinak sajatossagai; az idoskori specidlis terapidk lehetdségei
A fogyatékos emberek oregedése, az 6regedd emberek fogyatékossiga
A koros oregedés megeldzésének lehetdségei

12.3.4. Gondozds és rehabilitdcio a szenvedélybetegek korében 18 ora/l8 ora
A szenvedélybetegségek, a fiiggdség kialakulasanak bioldgiai, pszicholdgiai és
tarsadalmi okai
A szenvedélybetegségek tipusai, prevencids feladatok
A szenvedélybetegek komplex rehabilitdcigjanak lehetdségei

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem

12.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

12.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
P Alkalmazott oktatasi SC8 Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszdm p kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X X X
2. elbeszélés X
3. kiseldadas X
4. megbeszélés X
5. vita
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12.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) Alkalmazand$ eszkozok és

p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozé tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X X
- vezetett feldolgozasa
13, leasott szoveg feldolgozésa X X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. < X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
e kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
26. Tapasztallatok Ptolagos X X
ismertetése szoban
27 Tapasztallatok }1e1ys21n1 X X
ismertetése szOban
3. Komplex informécidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
32 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas

12.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

13. A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata tantargy 36 6ra/36 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

13.1. A tantargy tanitasanak célja
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Az elméletben tanult sziikségletfelmérési technikdk gyakorlati alkalmazéasa kiilénb6zo
célcsoportok korében, valamint a gondozéasi feladatok és a gondozasi folyamat
sziikségletek szerinti tervezése, melynek sordn a jogszabalyok altal el6irt dokumentacio
elkészitését is megismerik a tanulok.

13.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
Az egészségnevelés, egészséggondozas teriiletén, a tirsadalomismeret, az egészségiigyi €s
klinikai ismeretek, valamint az gondozasi és apolasi ismeretek.

13.3. Témakorok

13.3.1. A gondozdsi sziikségletek felmérése idiosek korében 12 ora/l2 ora
Komplex gondozds nyujtdsa, mint a sziikségletkielégités és az autondmia
megOrzésének eszkoze
Az 1d6s emberek sajatos sziikségleteinek kielégitését, illetve életmindségiiket javitd
targyak, eszkozok €s szolgaltatasi lehetdségek igénybevétele, alkalmazasa
A sziikségletfeltaras komplex modszereinek és eszkozeinek alkalmazésa: szakmai
interjud, genogram, ecomap, kdrnyezettanulmany
A sziikségletkielégités és az életmindség javitasanak tervezése, a valsaghelyzetek
elharitasa
Az érdekképviselet ellatasa a szocialis munka etikai szabalyainak megfeleléen

13.3.2. A gondozdsi sziikségletek felmérése fogyatékkal él6k korébenl?2 éra/l2 ora
Komplex gondozas nyujtdsa, mint a sziikségletkielégités és az autondmia
megdrzésének eszkoze
A fogyatékos emberek sajatos sziikségleteit, életmindséget javito targyak, eszk6zok és
szolgaltatasi lehetdségek igénybevétele, alkalmazasa
A sziikségletfeltaras komplex moddszereinek és eszkozeinek alkalmazasa: szakmai
interjui, genogram, ecomap, kornyezettanulmany készitése
A sziikségletkielégités és az életmindség javitasanak tervezése, a valsaghelyzetek
elharitasa
Az érdekképviselet ellatisa a szocialis munka etikai szabédlyainak megfeleloen

13.3.3. A gondozdsi folyamat tervezése 12 ora/l2 ora
A sziikségletekre alapozott tervezés és a tervek elkészitésében valo részvétel
A gondozési folyamat tervezése a jogszabalyi eldirasok szerint
Az adekvat gondozasi terv kivalasztisa (egyéni gondozasi terv, egyéni rehabilitacids
program, egyéni fejlesztési terv)
Az apolasi feladatok tervezése a jogszabalyi eldirasok szerinti tervezési dokumentacio
rendszerében

13.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az intézményi gyakorlathoz az iskola dltal oOsszedllitott, az adott telepiilés elldtdsi
rendszerében szerepet jdtszo intézmények kore, akik egyiittmitkodnek az iskoldval a
gyakorlati képzés lebonyolitdsa érdekében.

13.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
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13.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti , 3
p Alkalmazott oktatasi ySee Alkalmazand¢6 eszk6zok €s
Sorszam ) kerete B
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarizat X
2. elbeszélés X
3. kiseldadas
4. megbeszélés X
5. vita

13.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete . g
Sorszam | Tanul6i tevékenységforma (differencialasi médok) Alkalmazandd e/szkozok ©s
~ felszerelések
egyéni csopo/rt- osztaly-
bontds | keret

1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
1.1. Olvasott szoveg 6nall6 feldolgozisa X X
1.2. Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa X X
1.3. Olvasott szoveg feldolgozisa jegyzeteléssel X X
1.4. Hallott szoveg feldolgozisa jegyzeteléssel X X
1.5. Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozisa X X
1.6. Informécidk 6nallo rendszerezése X

1.7. Informaciok feladattal vezetett rendszerezése X

2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
2.3. Vilaszolas irdsban mondatszintli kérdésekre X
2.4. Tesztfeladat megoldésa X
2.5. Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban X

3. Komplex informacidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
3.2. Elemzés készitése tapasztalatokrol X
3.3. Jegyzetkészités eseményrdl kérdéssor alapjan X
34 Es/emény helyszini értékelése szoban felkésziilés X

utan

3.5. Utélagos szébeli beszamold X

4. Csoportos munkaformék korében
4.1. Kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitissal | X

5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miiveletek gyakorldsa X
5.2. Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan X
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6. Szolgéltatasi tevékenységek korében
Részvétel az tigyfélfogadason,
6.1. . b X
esetmegfigyelés
6.2. Szolgéltatasi napld vezetése X
63 Onallé szakmai munkavégzés X

feliigyelet mellett

6.4 Onallé szakmai munkavégzés X
o kozvetlen irdnyitassal

13.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

14. Monitoroz6 gyakorlat tantargy 90 6ra/108 ora*

* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

14.1. A tantargy tanitasanak célja

A képzd intézmény kornyezetében taldlhatdé szocidlis €s egészségiligyi intézmények
megismerése. Az ellatd intézmények struktirdjinak, feladatainak és belsé rendszerének
attekintése.

14.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak
A torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, valamint tarsadalomfdldrajzi
informaciok, a demogréfiai és gazdasagi adatok abrazolasi technikai.

14.3. Témakorok

14.3.1. A szocidlis elldtds intézményei 36 ora/36 ora
A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas allami, egyhazi és civil
szervezetei, intézményrendszeriik
A képz6 intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd, elérhetd bentlakdsos és
nappali szocialis, foglalkoztatasi, csalddtdmogatasi, koznevelési, gyermekjoléti,
gyermekvédelmi és munkaiigyi intézmények, kiilonosen a fogyatékkal élok €s iddsek
ellatdsara szakosodott intézmények monitorozis-szintli megtekintése, feladatainak és
miukodésiiknek attekintd megismerése
A joléti ellatdsok ¢és tamogatisok rendszerének megismerése, az ellatasok
megszerzésének feltételeinek és szabalyainak attekintése
Elmények és motivumok nydjtisa annak érdekében, hogy a tanuldk segitséget
kapjanak majdani munkajuk megismeréséhez
A monitorozas soran a tanulok naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

14.3.2. Az egészségiigyi elldtds intézményei 18 ora/36 ora
A képzd intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd egészségiigyi intézmények
attekinté megismerése
Az allami, egyhazi és civil fenntartok altal mikodtetett intézmények rendszerének
monitorozas-szinti megismerése, feladatainak ¢és miikodésiiknek attekintd
megismerése
A teriileti, a jarObeteg és a korhazi szakellatas teriiletének megismerése
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A betegellitas kiillonboz6 funkcidju, szervezettségili €s felszereltségli intézményeinek
megismerése

Elmények és motivumok nydjtisa annak érdekében, hogy a tanuldk segitséget
kapjanak majdani munkajuk megismeréséhez

A monitorozas soran a tanulok naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

14.3.3. Egy intézmény részletes megismerése 36 6ra/36 ora
A monitorozas sordn megismert intézményekbdl a tanulok érdeklodésiiknek
megfelelden véalasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben megismerjék
Az intézmény helye az adott telepiilés idds €s fogyatékos ellatasi rendszerében
Az intézmény profilja és tevékenységének rendszere
Az intézmény kiilsd és belsd kapcsolatrendszerének megismerése
Az intézmény mukodését szabdlyozd jogszabalyok, pénzforrasi lehetdségeinek
feltarasa
Az intézmény belso struktirajanak, targyi feltételeinek, miitkodésének, fenntartasanak,
dontési folyamatanak megismerése
A kinalt szolgéltatasok és a kliensek sziikségletei kozotti viszony feltarasa
Informéciok gylijtése a szolgéltatasokhoz valé hozzijutés feltételeirdl, lehetdségeirdl
Az alkalmazott szupervizi6é formai; a munkacsoportok kozotti egyiittmiikodés
Az intézmény adminisztracidja
A gyakorlat sordn a tanulok napldt vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

14.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az iskolai feldolgozdsokhoz dtlagos tanterem, vagy konyvtdr.

Az intézményi gyakorlathoz az iskola dltal oOsszedllitott, az adott telepiilés elldtdsi
rendszerében szerepet jdtszo intézmények kore, akik egyiittmitkodnek az iskoldval a
gyakorlati képzés lebonyolitdsa érdekében.

14.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

14.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti 3 3
P Alkalmazott oktatasi i Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam L kerete B
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kiseldadas X
3. megbeszélés X
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14.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozé tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X
feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.2. ) . X X
jegyzeteléssel
13. Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Informacidk onallé
1.4. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X X
2.2. Leiras készitése X X
3. Képi informacidk korében
3.1. rajz értelmezése | X | X X
4. Komplex informacidk korében
Jegyzetkészités eseményrol
4.1. Py o X
kérdéssor alapjan

14.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

10571-16 azonosito szamu

Sajatos gondozasi feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 10571-16 azonositdé szadmu Sajatos gondozédsi feladatok megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendd
kompetenciak
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Kozremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacids X X X X X X

folyamat tervezésében, megval6sitasaban

Kozremiikddik a személyre sz616 napirend kialakitasdban X X X X

Segitséget nyujt az allapotnak megfeleld, egészséges élettér X X X

kialakitdsaban, illetve a kornyezeti higiéné biztositdsaban

Megtanitja és sziikség esetén segitséget nyujt a mindennapi X X X

tevékenységek elvégzésében; az 6ltozkodésben, az étkezésben

Segitséget nyujt a gyogyaszati segédeszkozok beszerzésében és X

hasznélataban

Téamogatja a szolgaltatast igénybevevdt az életkori sajatossagok és az 1j X X X X

élethelyzetek elfogadasaban

Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében X X X X

Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartasaban X X X X

Megszervezi mas szolgaltatok kozremikodését X X

Segitséget nyujt a haztartasvezetésben

Téamogatja a fogyatékos emberek tarsadalmi befogadisanak folyamatat X X X X

Egytittmiikodik a foglalkozasok, csoportfoglalkozasok, csoportiilések X X X X

lebonyolitdival

Részt vesz kdzosségi szocidlis munka szervezésében, bonyolitdsdban X X

Szakmai munkéja hatékonyabba tétele érdekében esetmegbeszéléseken X

vesz részt

Szakmai személyisége és személyisége védelmében részt vesz X

szupervizidban

Részt vesz adoményok gytlijtésében és elosztasdban X X

Munkéja soran iigyel a munka-, baleset- és tlizvédelmi utasitdsok X

betartasara, annak betartatasara
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SZAKMAI ISMERETEK

Az egyéni esetkezelés mddszerei, a segitd kapcsolat, a segitd
tevékenység jellemzoi

A problémamegoldé folyamatban alkalmazott mddszerek, az
er6forrasokkal val6é gazdalkodas lehetdségei

A krizis, a krizisintervencid lehetdségei a szocidlis munkaban X X

Csaladsegités, csalddgondozas feladatai, modszerei X X

A szocialis csoportmunka modelljei, tipusai, a csoporttipusok,
csoportdinamikai jelenségek

A szocidlis csoportmunka folyamata, fazisai, csoportfejlédési modell, a
csoport tervezése, elinditasa, vezetése, lezarasa, az 6nsegitd csoportok X
sajatossagai

A ko6z6sségi szocidlis munka formai, folyamata, kozosségszervezés és
tervezés gyakorlata, a kozosségi gyakorlat taktikéi és technikai

A helyi kozosségek, a halézati munka szervezése X

A gondozas eszkozei, praktikus feladatai, korszerti gondozasi formak X

Az id8sek és fogyatékosok alap- és szakositott ellatasat végzd
intézmények tevékenysége

Gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabiliticios tervek készitése X X

A fogyatékos ember sajatos életterének specialis eszkozei X X

A fogyatékkal é16k Onellatasanak fejlesztési modszerei, 6nalld
életvezetésének timogatasi modszerei, a fogyatékkal él6k
képességfejlesztési modszerei, a gyodgyaszati segédeszkozok beszerzése
és hasznélata

Az aktivitas, foglalkozas jelent6sége, formadi, lehetdségei, a
foglalkoztatas személyi- és targyi feltételei

A bazalis stimulalas X

Jatékformak, a zenei és énekformak, a mozgasformak, a dramatikus
jatékok, a médiaformak, a szabadban tizhet6 foglalkozasok és X X
alkalmazasi lehet6ségeik

A munka jellegli foglalkozdsok és a munkavéllalasi lehet8ségek X X

Az ellatottak érdekérvényesitésének fejlesztési eszkozei, az
érdekképviselet gyakorlata, a személyes és hivatalos kapcsolatok X X
fejlesztési modszerei

Az id6skor sajatossagai, krizisei X X

Gyogyithatatlan betegek sajitos gondozasa, a haldoklas fazisai, a
haldoklok kisérése, timogatasa

Hospice ellatasa 1ényege, forméi X
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A hozzétartozok tdimogatisanak eszkozei a haldokl6 kisérésében, a X X
gyasz feldolgozéasaban, az elhunyt koriili tennivalok
A team, az esetmegbeszélés és a szupervizid szerepe X
A csaladi koltségvetés, bevételek, kiadasok fébb csoportjai, a
haztartisgazdalkodis és a haztartisvezetés gyakorlata, az X X
adossagkezelés lehetdségei
A taplalkozasi szokasok, taplalkozasi hibak, az élelmiszerek Osszetevoi
és fiziologiai hatédsai; az élelmiszerek el6- és elkészitése, X X
élelmiszerbiztonsagi el6irasok
A haztartis berendezései, eszkozei, a hazimunkak tervezése és X X
szervezése, a ruhazat és textiliak kezelése, funkcidja és tulajdonsigai
Egyéni védbéeszkozok szakszerli alkalmazasa X X
A biztonsagos élettér kialakitasa és higiénéje, a munkahelyi és haztartasi X X
balesetek megel6zésének lehetdségei
Erintésvédelem, tiizvédelem
Meérgek tarolasa X
SZAKMAI KESZSEGEK
Haztartési eszkozok hasznilata X X
Hiradéstechnikai és szamitastechnikai eszk6zok hasznalata X X
Jatékok és sporteszkdzok hasznalata X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Stressz tiiré képesség X X X X X
SzervezOkészség
Erzelmi stabilités, kiegyensiilyozottsig X X X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatérozottsag X X X X
Empatikus készség X X X
Motival6 készség X X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Rendszerben val6 gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, eldvigyazatossig X X X X X
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15. Szocialis munka elmélete tantargy 109 6ra/124 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

15.1. A tantargy tanitasanak célja

Atfogd ismeretek nydjtdsa a szocidlis munka sajatossdgairdl, a segité foglalkozasokban
érvényesiilo elméleti irdnyzatokrol, értékekrdl és etikai kovetelményekrdl. A mindennapi
szakmai munka soran hasznalhaté tudas kialakitasa a szocidlis munka formairdl,
modszereirdl, eszkozeirol. Ismeretek kozvetitése a kozvetett és kozvetlen szocialis
munkarol. Felkésziteni a tanuldkat az egyéni esetkezelésre, a csalddokkal, csoportokkal
torténd szocidlis munkara. Integralt tudas nyujtdsa, hogy a szocidlis asszisztens és a
rehabilitacids neveld, segitd megfeleld segitséget tudjon nytjtani a klienseknek problémaik
megoldasaban.

15.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak

A torténelem tantargy tarsadalom- és kulturtorténeti fejezetei. A szakképzés soran
megismert tarsadalomismereti, jogi, szocidlpolitikai, etikai, népegészségi ismeretek és
gyakorlatok, valamint a sziikségletfelmérés és a problémamegoldés teriiletérdl tanult
ismeretek.

15.3. Témakorok

15.3.1. Altalinos szocidlis munka 31 o6ra/32 ora
A szociélis munka definici6ja, szandéka, célja, formai és modszerei, szintere
A szocidlis munka torténete, a szocidlis munka XX. szdzadi megjelenése
Magyarorszagon
Elméletek, ideoldgidk a szocidlis munkaban: altalanos rendszerelméleti, strukturilis,
okolodgiai, szocidlis tanulas, problémamegoldd, szerepelméletre épité modell
A szocialis munka tevékenységének rendszere; a kozvetlen és kozvetett szocidlis
munka fogalma; tevékenységének €s modszereinek attekintése
A szocidlis munka értékei és etikai szabdlyai
A szakmai kompetenciahatarok és az egyiittmiikodés a szocialis munkéaban
A szocidlis szakember szerepeli, felel0ssége
A segité munka folyamatanak tervezése
A team munka, az esetmegbeszélés €s a szupervizio szerepe

15.3.2. Szocidlis munka egyénekkel és csalddokkal 31 ora/32 ora
Az esetkezelés fogalma és jellemzdi
A problémamegold6é modell alkalmazésa, szakaszai és a szakaszokhoz kapcsol6dd
modszerek €s technikdk
Krizis, krizis allapot, krizishelyzet
Krizisek csoportositasa
Krizisek lefolyasa, kimenetele
Krizisben 1év6 személy jellemzdi
A krizisintervenci6 1épései
A csaladsegités, a csaladgondozas
A csaladstruktura fogalma, a csaladi alrendszerek, a csaladi hierarchia
A csaladi életciklus és az ehhez kapcsolddo krizisek
Szocialis munka csaladokkal

89



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfokii Miivészeti Iskola

15.3.3. Szocidlis munka csoportokkal 31 6ra/32 ora
A csoport fogalma, célja, a csoport alkalmazasinak lehetOségei, keretei a szocialis
munkéaban

A csoportmunka modelljei:
tarsadalmi célmodell (bizottsdgok, adminisztrativ csoport, képviseleti testiiletek,
teamek, esetkezelési konferencidk, tarsadalmi akci6csoportok)
gyogyitdé modell (oktatd csoport, személyiségfejlesztd csoport, terapids csoport,
szocializacios csoport)
reciprok modell (6nsegitd csoport)

Az egyetemes emberi jogok és azok érvényesiilése a csoportmunka folyaman

A szociélis csoportmunka folyamata

Tervezés

Szervezés

A csoportfejlodés 6t szakasza

Csoportszerepek

A csoportmunka lezéarasa

Csoportdinamikai jelenségek

A csoport kommunikécids és interakcids mintai

Csoportkohézid

Csoportnorma, szocidlis kontroll

Csoportkultira

A csoportszerepek kozotti dinamizmus, €pito €s destruktiv folyamatok

A csoport vezetése

A vezetést meghatarozo tényezok

Vezetdi stilusok

Kommunikéciés hibak

Kezelési technikak

15.3.4. Kozosségi szocidlis munka 16 ora/28 ora
A koz0sségi szocidlis munka formai és folyamata
Szocidlis tervezés
Kozosségfejlesztés, szocialis fejlesztés
Kozosségszervezés
Szocidlis akcid

Szocialis tervezés, kozosségfejlesztés

A szocidlis tervezés szempontjai, fazisai

A kozosségfejlesztés szemlélete

A kozosségfejlesztés meghatarozasa

A kozosségfejlesztés kialakuldas Magyarorszagon, a XX. szdzadvégi kisérletek
(Bakony, Csenger)

A kozosségfejlesztési folyamat fazisai

Cselekvési technikdk a kozosségfejlesztésben

Kozosségszervezés

A kozosségi szocidlis munka torténeti gyokerei, az elméletalkotist segitd
tudomanyteriiletek

A kozosségszervezés céljai, a célok elérését szolgild programok és eljarasok
Téamogat6 rendszerek
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Szomszédsagok megismerése, szomszédsagi szocidlis munka
Ko6z0sségi profil

A kozosségszervezd legfontosabb szerepei

A projektépités fobb szakaszai

154. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem vagy konyvtdr.

15.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

15.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkalfnazott oktatasi A tanuloi tevei(lzzz/:eg szervezell Alkalmazando6 e/szktjzdk és
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X X
2. elbeszélés X X
3. kiseloadas X X X
4. megbeszélés X X X
5. vita X X
6. szemléltetés X X
7. projekt X

8. kooperativ tanulas X

9. szerepjaték X

15.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal d6 eszkizik &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differenciélasi modok) AMAzZANCo CZROZOK €5
" felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6néllé
1.1. P X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) . X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szdveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X
feldolgozasa
Informécidk 6nallé
1.6. B X
rendszerezése
1.7 Informécidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irdsos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
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23 Vilaszolas irasban mondatszintii X X
e kérdésekre
24. Tesztfeladat megoldésa X
Szoveges eldadas egyéni
25| felkésziiléssel X *
26. T[‘apasztallatok Ptolagos X X
ismertetése szOban
3. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. o ) X
szovegfeldolgozas
39 Informéaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

15.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

16. Szocialis munka gyakorlata tantargy 32 6ra/32 éra*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

16.1. A tantargy tanitasanak célja

Az elméleti tudas, a gyakorlati készségek és a szakmai attitlid integracidjanak eldsegitése
a mindennapi szakmai munka sordn hasznalhat6 tudas kialakitasa érdekében. A gyakorlat
sordn megismerni az eseti, a csaladokkal, a csoportokkal és a kozosségekben végzett
szocidlis munkat. A tanul6k 2-3 fOs kiscsoportokban személyre szabott feladatokban
probalhassak ki felkésziiltségiiket.

16.2. Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak

Torténelem, etika. A szakképzés sordn megismert tarsadalomismereti, jogi,
szocialpolitikai, etikai, egészségiigyi ismeretek €s gyakorlatok, valamint a szocidlis munka
elméletérdl tanult ismeretek.

16.3. Témakorok
16.3.1. Egyénekkel és csalddokkal végzett szocidlis munka gyakorlata 16 ora/l6
ora

A tereptandr munkdjdnak, mddszereinek, technikdinak, magatartdsinak és a
kliensekkel kialakitott viszonyanak megfigyelése
Az esetkezelés €s a csaladsegités rendjének szabalyainak megfigyelése, alkalmazasa
Az esetvitel és a csaladsegités folyamatanak megfigyelése
A korabbi csaladsegitd folyamatok megismerése, a folyo iigyek figyelemmel kisérése
A tereptanarral kozosen kivalasztott csalad problémainak megoldasaban valé részvétel
Az esetmegoldashoz kapcsolodd adatok, informéciok gyljtése
Az esetkezeléshez és a csaladsegitéshez kapcsolddd adminisztracié megfigyelése,
elkészitése, alkalmazasa
A csaladsegitd munkahoz sziikséges adatok, informéacidk, jogszabdlyok dsszegytijtése,
értelmezése
A sziikségletek és er6forrasok feltarasaban valo részvétel
Mais, az esetvitelre €és a csaladsegitésre befolyast gyakorlé intézményekkel, a
jelzérendszer tagjaival val6 kapcsolat
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Az egyéni esetkezelés és a csaladsegités feladatainak gyakorlasa, a segitd beszélgetés
elemeinek alkalmazésa

Az erbforrasok alkalmazisanak tervezésében vald részvétel az egyéni esetsegités és a
csaladsegités soran

A krizisek jeleinek felismerése és a krizisintervencidban valo részvétel

16.3.2. A csoportokkal végzett szocidlis munka gyakorlata 8 ora/8 ora
A tereptanar munkijanak, moddszereinek, technikdinak, magatartdsinak és a
kliensekkel kialakitott viszonyanak megfigyelése
A csoportmunka folyamatanak, moédszereinek és a csoportdinamikai folyamatoknak a

megfigyelése

Részvétel a csoportmunka tervezésében, a csoportmunka eszkdzeinek, modszereinek
kivalasztasaban

Részvétel a csoportok szervezésében, miikodési feltételeik kialakitdsaban és
vezetésében

Részvétel a csoportmunka eredményeinek értékelésében
Részvétel onsegitd csoportok munkdjaban, miikodési feltételeik javitasaban

c 202

16.3.3. Kozosségi szocidlis munka gyakorlata 8 ora/8 ora
A tereptandr munkdjanak, mddszereinek, technikdinak, magatartdsinak és a
kliensekkel kialakitott viszonyanak megfigyelése
A koz0sségi szocidlis munka forméinak és folyamatdnak megfigyelése (a szocidlis
tervezés, a kozosségfejlesztés, a szocidlis fejlesztés, a kozosségszervezés, a szocialis
akcid)

Részvétel a kozosségi sziikségletek és erdforrasok feltarasaban, a felmérés
modszereinek kivéilasztasaban, a felmérési folyamat lebonyolitdsaban

Részvétel a halézati munka szervezésében

A helyi tarsadalom spontidn Onszervezodéseinek, Onsegitd szervezeteinek
megismerése

Nonprofit szervezetek megjelenési formainak, struktirdjanak és iranyitasi
rendszerének megismerése

Részvétel kozosségi munkaban, egyiittmiikodés mas intézményekkel és az
onkorméanyzatokkal

16.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Az iskola kornyezetében taldlhato, kiilonbozo fenntartdsu szocidlis alap- illetve szakositott

elldtds intézményei, szocidlis munkdt végzo civil szervezetek stb.

16.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
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16.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkah}nazott oktatasi A tanuloi tevilzgseg szervezetl Alkalmazand6 e}szkﬁzék és
mddszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarizat X

2. elbeszélés X

3. kisel6adas X

4. megbeszélés X

5. vita X

6. szemléltetés

7. projekt X

8. kooperativ tanulas X

9. szerepjaték X

16.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok)
csoport- | osztaly-
bontas keret

Alkalmazandé eszkozok és
felszerelések

egyéni

1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek

Olvasott szoveg 6nallé

L1 feldolgozasa

X X

12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozdsa

Olvasott szoveg feldolgozasa

1.3. jegyzeteléssel X X
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. p X X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leirés készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldisa X
25 Szoveges eldadas egyéni X

felkésziiléssel

Tapasztalatok utélagos
2.6. . . ) X
ismertetése szoban

Tapasztalatok helyszini

2.7. ismertetése széban x
3. Képi informaciok korében

3.1. rajz értelmezése

3.2. rajz készitése leirasbol
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4. Komplex informacidk korében
4.1. Esetleirds készitése X
49 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
43 Esemény helyszini értékelése X
h széban felkésziilés utan
5. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. n p X
szovegfeldolgozas
59 Informécidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miveletek gyakorlasa X
Munkamegfigyelés adott
6.2. . X X
szempontok alapjan
7. Szolgéltatasi tevékenységek korében
Részvétel az tigyfélfogadason,
7.1. . p X X
esetmegfigyelés
7.2. Szolgéltatasi naplo vezetése X
73 Onéll6 szakmai munkavégzés <
o feliigyelet mellett
Onallé szakmai munkavégzés
7.4. . P X
kozvetlen iranyitassal

16.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

17. Szocialis gondozas tantargy 139 6ra/170 éra*

* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

17.1. A tantargy tanitasanak célja

Célja a gondozas fogalmanak, feladatainak és tevékenységi formainak komplex
bemutatasa. A szellemi és fizikai képességek megdrzését, fejlesztését célzo foglalkoztatis
fobb elveinek és formainak rendszerezése. Az ellatott mindennapi életvitelének
megszervezéséhez sziikkséges mddszerek, €s a haztartasgazdalkodas és haztartasvitel fobb
kérdéseinek attekintése. A gondozéssal, a foglalkoztatdssal €s a héztartasvezetéssel
kapcsolatos munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok és eljarasok ismertetése.

17.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak

Torténelem, etika. A szakképzés sordn megismert tarsadalomismereti, jogi,
szocialpolitikai, etikai, egészségiigyi ismeretek és gyakorlatok, valamint a szocidlis munka
elméletérdl tanult ismeretek.

17.3. Témakorok
17.3.1. Idos és fogyatékkal élé emberek elldtdsai 38 ora/40 ora
A gondozas fogalmanak értelmezése az idOskoruak ellatasdban, az id6s emberek
életének segitésében: mikor segitsiink, hogyan segitsiink, mivel segitsiink?
A gondozis elemei, eszkozei, célcsoportjai, praktikus feladatai
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Az 1ddsek és fogyatékos emberek ellatasat szolgald szocialis alapszolgaltatasok és a
szakositott ellatasok

A gyermekjoléti alapellatasok és a gyermekvédelmi szakellatdsok

Az egyes ellatasok igénybevételének modja, feltételei, az igénybevétellel kapcsolatos
eljarasok

A gondozasi tervek tipusai, az egyéni gondozési terv tartalma, a gondozasi tervet
készitd team munkaja, a gondozasi terv adminisztralasa

A szociélis alapellatdsban miikodod korszerti gondozasi formék tartama és jelentosége
Az érdekvédelem céljanak, fokozatainak, az érdekképviselet megvalositisat szolgald
eszkozok

Az ellatottak specidlis €s altalanos jogai, a jogérvényesités garanciai

Az érdekképviselet szinterei

17.3.2. Aktivitds és foglalkoztatds 28 ora/40 ora
A tevékenység, a foglalkozas funkcioja, jelentOsége: az onmegvaldsitas eszkoze, a
fizikai, a szellemi aktivitas, az onallésag fenntartasanak eszkoze
A csaladi és emberi kapcsolatok megdrzésének eszkoze, a nyitottsag €s az uj ismeretek
szerzésének lehetdsége, a szérakozas €s a rekreacio eszkoze
A foglalkozés fobb elvei: onkéntesség, személyre szabottsag, célszerliség, hasznossag,
rendszeresség, folyamatossag, az érdeklodést felkeltd €s fenntartd valtozatossag, érték,
elismerés
A tevékenységek formaii: az Onelldtdshoz kapcsolddo, rekreacios és gydgytorna
jellegli, a csaladi és emberi kapcsolatok fenntartasdhoz kapcsold6do, szellemi és
kulturélis, miivészeti tevékenységek, €s a termeld jellegli foglalkozasok
A kiilonbdz6 programok személyi és targyi feltételeinek szambavétele

17.3.3. Hdztartdsi ismeretek 28 ora/31 ora
A haztartasgazdalkodas: a csaladi koltségvetés, a bevételek (tOkejellegii, orokség,
munkajovedelmek, a tarsadalmi tdjraelosztasbol szdrmazd bevételek, a kolcsonods
segitségbdl szarmazo bevételek)

A csaladi kiadasok: lakasszerz€s, nagyberuhazasok koltségei, a lakasfenntartés, a
hiteltorlesztés, az élelmezés, a ruhdazkodas, a munkaba jards, az iskolaztatas, az
egészségmegOrzés, az egészségiigyi ellatas koltségei, a szorakozas, pihenés koltségei
A haztartasvezetéshez sziikséges ismeretek; az idés emberek igényei szerinti, a minél
teljesebb Onellatas segitésének eszkozei és mddszerei a haztartasvitel sordn

Az adéssagok kialakuldsanak megeldzése, torlesztése; addssagkezelési szolgaltatas
lehetOsége

A hazi munkék tervezése, rendszerezése az id6s ember igényeinek és lehetdségeinek
figyelembevételével

A haztartasvezetés technikai megoldasai

A haztartasi feladatok ellatasa soran jelentkezd veszélyforrasok figyelembevétele

17.3.4. Munka-, baleset- és tiizvédelem 10 ora/l6 ora
A munka,- baleset- és tlizvédelmi szabalyok és jelentdségiik
A munkavégzéssel Osszefiiggd altalanos baleseti és egyéb veszélyforrasok, a
munkahelyre €s munkavégzésre vonatkoz6 munkabiztonsagi szabalyok
A veszélyforrasok csoportositisa: a haztartasi veszélyek, a munkahelyi vesz€lyek, a
kozlekedési veszélyek, a kiilonb6z0 sajatos tevékenységi formak veszélyei
Kiilonféle anyagok (vegyszerek, mérgek, gyogyszerek stb.) biztonsigos tarolasa,
nyilvantartasok vezetése, veszélyes hulladékok tarolasanak szabalyai
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A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok adaptilasa az idds emberek adottsagaihoz
A veszélyek elharitasanak lehetdségei, moddszerei, eszkozei; mindennapi
érintésvédelmi és szigetelési eljardsok; a menekiilési dtvonalak kijelolési feltételei,
egyéni véddeszkozok hasznalata

17.3.5. A gyogydszati segédeszkiozok beszerzése 10 ora/17 éra
A gyogyaszati segédeszkozok beszerzése, hasznalatanak ismerete
A gyOgyaszati segédeszkozok karbantartdsa, tisztitasa
A célok megvélasztasa, a tdimogatasi folyamat tervezése, az eszkozok és modszerek
kivélasztasa
A mindennapi életmenet biztositdsdnak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt
modon; a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei
A fejlesztés és rehabilitacid eszkozei, szakmai lehetdségei

17.3.6. Gyogyithatatlan betegek és haldoklok gondozdsa 25 6ra/26 ora
A célok megvéalasztasa, a timogatasi folyamat tervezése, az eszkozok €s modszerek
kivalasztisa

A mindennapi életmenet biztositasdnak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt
modon; a kornyezet atalakitdsanak lehetdségei, feladatai, eszkozei

A gyOgyithatatlan betegek gondozasanak sajatos modszerei

A haldokl6 ember kisérése, a halott koriili teenddk, a gyasz feldolgozasanak segitése,
a csalad tAmogatasa

Az eutandzia; hospice-ellatas

A hospice célja, alapelvei

A hospice ellatas forméi

17.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem.

17.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

17.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység szervezeti 3 3
P Alkalmazott oktatasi YSCE Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam P kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarizat X X X
2. elbeszélés X

3. kiseldadas X

4. megbeszélés X X
5. vita X X
6. szemléltetés X X X
7. kooperativ tanulas X X
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17.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanul6i tevékenység szervezési kerete
(differencialasi modok) Alkalmazandé eszk6zok
és felszerelések

Sorszam | Tanul6i tevékenységforma
egyéni | csoport-bontds | osztaly-keret

1. Informéci6 feldolgozé tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1. P X X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X X
| vezetett feldolgozasa
13, leasott szdveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
15 Hallott szoveg feladattal X X X
| vezetett feldolgozasa
Informéacidk 6nallé
1.6. < X
rendszerezése
Informécidk feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. | Irasos elemzések készitése X
2.2. | Leiras készitése X

23 Valaszolas irasban X
o mondatszinti kérdésekre

2.4. | Tesztfeladat megoldasa X
3. Csoportos munkaforméak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1 . p X
szovegfeldolgozas
32 Informéacidk rendszerezése X
| mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
3.3. PR X
munkavégzés iranyitassal
3.4. | Csoportos helyzetgyakorlat X
4. Gyakorlati munkavégzés korében
4.1. | Miveletek gyakorlasa X X X
49, Munkamegfigyelés adott X X X

szempontok alapjan

17.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

18. Szocialis gondozas gyakorlata tantargy 109 6ra/129 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

18.1. A tantargy tanitasanak célja
Célja a gondozas feladatainak, folyamatanak és tevékenységi formdinak gyakorlasa. A
szellemi és fizikai képességek megdrzését, fejlesztését célzo foglalkoztatis alkalmazésa.
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Az ellatott mindennapi életvitelének megszervezéséhez sziikkséges mddszerek alkalmazasa,
a haztartdsgazdalkodds és haztartasvitel segitése. A gondozassal, a foglakozassal,
foglalkoztatassal és a héztartisvezetéssel kapcsolatos munka-, baleset- és tlizvédelmi
szabalyok betartdsa, alkalmazasa.

18.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak

Torténelem, etika. A szakképzés sordn megismert tarsadalomismereti, jogi,
szocialpolitikai, etikai, egészségiigyi ismeretek és gyakorlatok, valamint a szocidlis munka
€s a szocialis gondozas elméletérdl tanult ismeretek.

18.3. Témakorok
18.3.1. Idos emberek gondozdsa 40 ora/38 ora

Az 1d6s emberek gondozisanak, segitésének megfigyelése; a gondozds, segités
dilemmainak értelmezése, a korlatok és lehetdségek mérlegelése

Részvétel a gondozasi, timogatasi folyamat tervezésében, az eszkozok és modszerek
kivélasztasaban

Részvétel a személyes kornyezet kialakitasban, az életvitel timogatisaban, a napirend
kidolgozasaban és a megval6sitis timogatasiban

A gondoziési terv elkészitésének és megvaldsitasanak segitése

Az id6és emberek érdekérvényesitd képességének segitése, tamogatisa
felhatalmazasanak mértékében

A gybgyaszati segédeszkozOk Dbeszerzése, tisztitisa, kezelése, haszndlata,
hasznalatdnak megtanitasa

A gyodgyithatatlan betegek sajatos gondozasi mddszereinek alkalmazasa

A haldokl6 ember kisérése, a halott koriili teenddk, a gyasz feldolgozasanak segitése,
a csalad tAmogatasa

18.3.2. Fogyatékkal élok gondozdsa 35 o6ra/35 ora
A fogyatékos emberek gondozasinak, segitésének megfigyelése
A gondozas, segités dilemmainak értelmezése, a korlatok és lehetdségek mérlegelése
Részvétel a gondozasi, timogatasi folyamat tervezésében, az eszkdzok és mddszerek
kivélasztasaban
Részvétel a mindennapi kornyezet kialakitiasban, az életvitel timogatisaban a napirend
kidolgozasaban és a megval6sitis timogatasdban
A testi ellatés és a testi érintkezés formai, jelentdsége
A bazalis stimulalés
Jatékformdk, a zenei és énekformik, a mozgisformdk, a dramatikus jatékok, a
médiaformék, a szabadban lizhet6 foglalkozasok és alkalmazésa
A fejlesztési és rehabilitacids terv kialakitasanak, és megvalositasanak segitése
elharitasat, a lehetdségek felkutatasat
A gyOgyaszati segédeszkozok beszerzése, tisztitdsa, kezelése, hasznalata, a
hasznalatuk megtanitasa
A haldokl6 ember kisérése, a halott koriili teendok, a gyasz feldolgozasanak segitése,
a csalad tdmogatésa

18.3.3. Foglalkozdsi gyakorlat 8 ora/l14 ora
A tevékenységek tervezésének €s szervezésének megfigyelése
Részvétel a tevékenységek tervezésében és szervezésében a tevékenységek
feltételeinek kialakitasban, az ellatott motivalasidban, az igények felmérésében
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Részvétel a mindennapi Onellatasi tevékenységek megvaldsitisaban, timogatisaban a
hazi gondozas és a bentlakdsos intézményekben

Részvétel a rekreacids €s gyogytorna-jellegli foglalkozasok megvaldsitasdban, a
csaladi és emberi kapcsolatok &polasaban, a szellemi, kulturdlis és mivészeti
tevékenységek megvalositdsaban, a termeld és munka jellegli foglakozésok

szervezésében

18.3.4. Hdztartdsi gyakorlat 8 ora/l4 ora
Részvétel haztartasgazdalkodéssal kapcsolatos tervezésben és haztartasi koltségvetés
kialakitdsban

A haztartasvite] megfigyelése és részvétel a haztartasi teendok szervezésében és
megvaldsitdsaban; az id0s emberek minél nagyobb Onallésidganak fenntartésa,
tdmogatasa

Haztartasi gépek, konyhatechnikai eszk6zok haszndlata, tisztitasa, karbantartisa, az
ételek taroldsa, ételminta vételének higiénés eldirdsai, mosds, szaritas, vasalis,
érintésvédelmi szabalyok betartdsa, haztartasi vegyszerek, mérgek szabalyszerli
tarolasa

Részvétel az 1id6s ember lakdsanak atalakitasdban, a sziikséges forrasok
megszerzésében; részvétel a személyi- és a lakés higiénéjének megteremtésében

18.3.5. Munka-, baleset- és tiizvédelem gyakorlata 10 ora/14 ora
A munka-, baleset- és tizvédelmi szabalyok értelmezése €s alkalmazasa
Munkavégzéssel €s a munkahellyel Osszefliggd baleseti és egyéb veszélyforrasok
felismerése, megsziintetése vagy intézkedés kérése azok megsziintetésére
Meérgek, vegyszerek biztonsagos tarolasa, nyilvantartisa; veszélyes hulladék tarolasa
Gépek, berendezések aramtalanitisa veszély esetén vagy a munkafolyamat
befejezésével
Thzolt6 késziilék hasznalata
A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok adaptalasa az id0s ember adottsagaihoz,
az adott kornyezet viszonyaihoz (lakas, foglakozasi terem, csoportszoba stb.)

A veszélyelharitas lehet0ségeinek, modszereinek, eszkozeinek alkalmazéasa

A mindennapi érintésvédelmi €s szigetelési eljarasok alkalmazasa; a menekiilési
utvonalak kijelolése

Egyéni véddeszkozok hasznalata

18.3.6. Gyogyithatatlan betegek és haldoklok gondozdsa 8 ora/14 ora
A gyogyithatatlan betegek sajatos gondozasi mddszereinek alkalmazéisa
A testi ellatas és a testi érintkezés formai, jelentosége
A haldokl6 ember kisérése
A halott koriili teenddk ellatisa
A gyasz feldolgozasanak segitése, a csalad tamogatasa

18.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az intézményi gyakorlathoz az iskola dltal oOsszedllitott, az adott telepiilés elldtdsi
rendszerében szerepet jdtszo intézmények kore, akik egyiittmitkodnek az iskoldval a
gyakorlati képzés lebonyolitdsa érdekében.

100



Danko Pista Egységes Ovoda — Bolcséde, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfokii Miivészeti Iskola

18.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

18.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam P kerete -
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. elbeszélés X

3. kiseloadas

4. megbeszélés

5. vita

18.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység szervezési kerete
. e . (differencidlasi médok) Alkalmazandé6 eszkzok
Sorszam Tanuldi tevékenységforma P P
covéni csoport- osztdly-keret és felszerelések
&y bontas
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
| vezetett feldolgozasa
13, leasott szoveg feldolgozésa X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
15 Hallott szoveg feladattal X X
| vezetett feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. p X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. | Irasos elemzések készitése X
2.2. | Leiras készitése X

23 Valaszolas irasban X
o mondatszinti kérdésekre

2.4. | Tesztfeladat megoldasa X
Tapasztalatok helyszini
25, . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informécidk korében
3.1. | Esetleiras készitése X
32 Elemzés készitése X
| tapasztalatokrol
33 Jegyzetkészités eseményrol X
" | kérdéssor alapjan
Esemény helyszini értékelése
34. ) i X
széban felkésziilés utan
3.5. | Utdlagos szdbeli beszamold X
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4. Csoportos munkaformék korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. P X
munkavégzés irdnyitissal
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. | Miveletek gyakorlasa X
Munkamegfigyelés adott
5.2. . X
szempontok alapjan
6. Szolgéltatasi tevékenységek korében
61 Részvétel az iigyfélfogadason, X
| esetmegfigyelés
6.2. Szolgéltatasi napld vezetése X
63 Onallé szakmai munkavégzés X
e feliigyelet mellett
Onéll6 szakmai munkavégzés
6.4. . PR X
kozvetlen iranyitassal

18.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

19. Mentalhigiéné tantargy 31 6ra/48 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

19.1. A tantargy tanitasanak célja

A megszerzett ismeretek integracidja, a lelki egészség megOrzésének, a holisztikus
szemlélet kialakitasanak segitése, a tapasztalatok holisztikus szemlélet szerinti atgondolasa
érdekében. Az egyéni életvezetés segitése, a személyiséget védd mechanizmusok
kialakitésa.

19.2. Kapcsol6doé kozismereti, szakmai tartalmak

A természetismereti Osszefiiggések, a torténelem tantargy tirsadalom- és kultirtorténeti
fejezetei. A szakképzés soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocialpolitikai, etikai,
egészségligyi ismeretek és gyakorlatok, a szocidlis gondozas gyakorlata sordn szerzett
tapasztalatok, élmények.

19.3. Témakorok

19.3.1. Elméleti ismeretek 14 6ra/16 ora
A mentalhigiéné fogalma, szerepe, sziikségessége
A mentalhigiéné fajtai (egyéni-kozosségi, preventiv-korrektiv); a kozosségi
mentalhigiéné szinterei
Az elmélet és a gyakorlat integraldsa, az emberi kapcsolatok komplexitasa, az ember
holisztikus értelmezése
Egészség és tarsadalom, deviancia és a mdéssadg a tirsadalomban, a természetes
tamaszok, az emberi sziikségletek valtozasa az életkorok szerint
A mentalhigiénés konzultici6 formai (eset-, pedagdgus-, programkdzpontd, segitd)
Az egészség holisztikus szemlélete; a természetes timogatd rendszerek, életmod és
életvezetés
Az egyéni €s kozosségi valsaghelyzetek
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Az én-véd0 mechanizmusok, a pszichoszomatikus betegségek, krizis és a
krizisintervencid

A segitd kapcsolat miikodtetésének mentalhigiénés vetiilete, a segito beszélgetés, mint
sajatos kommunikaciés forma

A tarsadalmi szolgéltaté rendszerek mentalhigiénés vonatkozésai

A munka pszicholdgiaja

Az esetmegbeszélés modszertana

Az esetmegbeszélés, mint segitség a szocidlis szakemberek szdméara

A szupervizié modszertana

A szupervizid, mint segitség a szocialis szakemberek szaméara

19.3.2. A gondozds mentdlhigiénés vonatkozdsai 17 ora/32 ora

A tarsadalmi szolgéltaté rendszerek mentalhigiénés vonatkozésai

A segitok mentéalhigiénéje: a segitd kapcsolat csapdai, a szindromas segités jellemzoi
és kialakulasanak okai, a pihenés, rekredci6 formai; szabadidds tevékenység, a
kapcsolati €s a személyes eréforrasok feltarasa

A munka tarsas vonatkozasai; szervezetpszicholdgia; vezetdk és vezetettek

A sajat munka szervezése, idogazdalkodas

A munka- és lelki egészség, a pihenés pszicholdgidja

A munkanélkiiliség lelki hatasa

194. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, eléadoterem vagy konyvtdr.

19.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi

tevékenységformak (ajanlas)

19.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszém Alkahfnazott oktatasi A tanuloi tevil:zz/eseg szervezell Alkalmazand6 e/szk('jzfjk és
mobdszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. elbeszélés X
3. kiseloadas X
4. megbeszélés X
5. vita X
6. szemléltetés
7. projekt X X X
8. kooperativ tanulas X
9. szerepjaték
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19.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanul6i tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi modok) amazando eszrozok €5
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozé tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. P X X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
13. leasott szoveg feldolgozésa X X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. < X X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
2.3. Tesztfeladat megoldésa X
24 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
Tapasztalatok utdlagos
2.5. . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informécidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
32 Elemzés készitése X
- tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
3.3. Py o X
kérdéssor alapjan
34 Esemény helyszini értékelése X
o szOban felkésziilés utan
3.5. Utélagos szébeli beszamold X
4. Csoportos munkaformak kérében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. P X
szovegfeldolgozas
49 Informacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

19.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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20. Esetmegbeszélés és szupervizio a gyakorlaton tantargy 48 o6ra/48 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

20.1. A tantargy tanitasanak célja

Az esetmegbeszélés a gyakorlat egész idészakaban timogatja a tanul6t a felkésziilésben és
a szakmai felel@sségek felismerésében. Kiscsoportos team munkéiban segiti a tanul6t a
gyakorlat soran szerzett €élmények feldolgozasaban, végig gondoldasdban. A tanuldk
tapasztalatot szerezhetnek arrdl, hogy az eseteket, hogyan lehet tobb szempont szerint
értelmezni, s ez szerepet jatszik abban, hogy gondolkodasuk rugalmasabb legyen,
elditéleteik oldddjanak. A szupervizié lehetOséget biztosit a tanulonak, hogy tudja
hasznalni a személyiség védelmének eszkozeit a szupervizié folyamatiaban és igényelje a
szupervizids timogatist szakmai személyisége fejléddése érdekében.

A tantargy értékelésének modja miutan a foglalkozasok célja a tapasztalatok feldolgozasa,
a szakmai személyiség fejlesztése, védelme ezért a teljesitmény €s az értékelés mindig
egyéni. A csoportos munka sordn a csoportvezetd a valasztott modszernek megfeleléen
egyéni és csoportos visszajelzést ad. A fejlodés feltétele a jelenlét, amit a csoportvezetd
alairasaval igazol, és ez megfelel a kovetelmények teljesitésének.

20.2. Kapcsolédoé kozismereti, szakmai tartalmak

A torténelem tantargy tarsadalom- és kultirtorténeti fejezetei. A szakképzés soran
megismert tarsadalomismereti, jogi, szocialpolitikai, etikai, egészségiigyi ismeretek és a
gondozé munka gyakorlata sordn szerzett tapasztalatok.

20.3. Témakorok

20.3.1. Esetmegbeszélés 32 ora/32 ora
Az esetmegbeszélés mddszertana
Az esetmegbeszélés, mint segitség a szocidlis szakemberek szdmara
A folyamatos gyakorlat timogatésa: esetelemzésekkel, esetbemutatasokkal
A személyiségi jogok védelme, a segitd szerepének €s céljainak ismertetése,
szerepelemzés, a probléméak meghatarozasa, a kompetencidk tisztazasa
A személyes érintettség feltardsa, megoldasi, kimeneti lehetdségek felvazolasa, az
elvarasok és az érzelmek feltarasa, nehézségek, a felmeriild problémék, dilemmak
felvazolasa
A munkafolyamatban val6 részvétel értelmezése
Az esetmegbeszélése, elemzése (kivalasztas, megfigyelés, elemzés, értékelés, stb.)
Az eset bemutatisa
A megoldas, a kimeneti lehetdségek felvazolasa
Elvarasok, érzelmek feltarasa
A nehézségek, felmeriild problémak
A munkafolyamatban val6 részvétel értelmezése
A gyakorlat soran felmeriilt etikai kérdések mérlegelése, a dilemmak értelmezése a
tereptanar és a gyakorl6hely més szakembereinek segitségével
Az emberi értékek és autondmia tisztelete a szocialis gondozas gyakorlataban

20.3.2. Szupervizio 16 ora/16 ora
A szupervizié modszertana
A szupervizio, mint segitség a szocialis szakemberek szamara
A szuperviziés timogatas, mint a személyiség védelmének és fejlesztésének eszkoze
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A segitd munka személyiséget, a kommunikaciot, a szakmai munkét fenyegeto,
kiégést eredményezd hatasai

A szakmai munkaval valé taldlkozds els6 élményének feldolgozasa védett
kornyezetben

A csoportmunka tamogat6 lehetdségének alkalmazasa a szakmai gyakorlat sordn
Onreflexié alkalmaz4saval megeldzni a kiégést

A szupervizios timogatasra vonatkozo6 belso igény kiépitése

20.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Csoportszoba a gyakorlohelyen, vagy a képzo iskoldban.

20.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

20.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
P Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazand6 eszkozok és
Sorszam kerete

modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

magyarizat

elbeszélés

kisel6adas

megbeszélés

vita

kooperativ tanulas

szimulacio

RN NP R =
MR ERERES

szerepjaték

20.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszdm Tanul6i tevékenységforma (differencilasi modok) Amazando eszrozok €5
P felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Hallott szoveg feldolgozasa
1.1. . P X
jegyzeteléssel
Informécidk 6nallé
1.2. B X
rendszerezése
13 Informécidk feladattal vezetett X
e rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
Tapasztalatok utélagos
2.2. . . . X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.3. . . . X
ismertetése szoban
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3. Komplex informacidk korében
3.1. Esetleiras készitése X
39 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
3.3. Py . X
kérdéssor alapjan
34 Esemény helyszini értékelése X
o szoban felkésziilés utan
3.5. Utolagos szobeli beszamold X
4. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
4.1. e X
munkavégzés irdnyitissal
4.2. Csoportos helyzetgyakorlat X
5. Szolgéltatasi tevékenységek korében
Részvétel az iigyfélfogadason,
5.1. . s X X
esetmegfigyelés
5.2. Szolgéltatasi naplo vezetése X X
53 Onallé szakmai munkavégzés X X
o feliigyelet mellett
Onéll6 szakmai munkavégzés
54. .. PR X X
kozvetlen iranyitassal
20.5.3.

20.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

10572-16 azonosito szamu

Gondozasi-apolasi adminisztracio

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 10572-16 azonosité szami Gondozasi-apolasi adminisztracié6 megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz

tartoz6 tantargyak és témakorok oktatdsa sordn fejlesztendé kompetencidk

Szocialis
adminisztracié
gyakorlata
FELADATOK
Részt vesz a gondozasi anamnézis, az egyéni gondozasi, dpolasi terv készitésében X
Dokumentalja sajidt gondozasi munkéjanak folyamatét X
Eldirasszeriien dokumentalt gydgyszernyilvantartist vezet X
Sziikség esetén nyilvantartisokat vezet €s adatokat szolgaltat X
Vezeti a gondozasi, dpoldsi naplot vagy egyéni gondozdsi dpolasi lapot X
Vezeti az egészségi dllapotot rogzitd dokumentumokat X
Részt vesz a palyazatok irdsaban és projektek adminisztralasaban X
Részt vesz a mindségbiztositissal és a szakmai protokollokkal kapcsolatos adminisztrativ feladatok ellatdsaban X
Megbizasra kornyezettanulmanyt készit X
A szolgéltatast igénybe vevd megbizdsara beadvanyokat, kérelmeket fogalmaz X
SZAKMAI ISMERETEK
A sziikségletfelmérés dokumentumai X
Az ellatottak nyilvantartasa X
Az ellatasokkal kapcsolatos adatok és tények gytijtése X
A kérvények, beadvanyok tartalmi és formai kovetelményei X
Esetleiras tartalmi és formai kdvetelményei X
Kornyezettanulmény tartalmi és formai kovetelményei X
Az eldgondozasi munka adminisztracidja X
Gondozasi terv készitése, dokumentacidja X
Gondozési-apolasi napld szakszerli vezetése X
A szakmai protokollok és a minéségbiztositisi adminisztracié X
Foglalkoztatasi terv készitése X
Héztartasi napl6 vezetése X
Ugyiratkezelés szabdlyai X
Az ellatottak adatainak és dokumentumainak kezelése, ellatisok nyilvantartisainak kezelése X
Apolasi terv készitése, adminisztraciéja X
Az életfunkcidk és az egészségi dllapot adatrogzitése X
Az alapépolési feladatok dokumentécidja X
A gyogyszerelés adminisztracidja X
A gydgyszernyilvantartis vezetése X
A pélyézatok lehetdségei, elkészitési, és dokumentildsi szabdlyai X
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasos és szdbeli alkalmazisa X
Elemi szintli szamit6gép-hasznalat X
Informéci6forrasok kezelése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Megbizhat6sag
Precizités X
Felel6sségtudat
TARSAS KOMPETENCIAK
Irdnyithat6sag
Nyelvhelyesség X
Tomor fogalmazas készsége X
MODSZERKOMPETENCIAK
Rendszerezd képesség
Informéaciogyiijtés X

Kontroll (ellendrzéképesség)
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21. A szocialis adminisztraci6 gyakorlata tantargy 62 ora/62 ora*
* Haromévfolyamos képzés kozismereti oktatassal/kétévfolyamos képzés kozismereti oktatas nélkiil

21.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 ismerje meg az intézményekhez tartoz6 adminisztracios feladatokat és
dokumentumokat. Részt tudjon venni a palyazatok megirdsdban, munkéja soran tudja
alkalmazni a szamitastechnikai és technikai eszkzoket. Ismerje meg az internet hasznalat
és az elektronikus iigyintézés alapjait, azokat a programokat, amelyek segitik napi
munkajat.

21.2. Kapcsol6d o6 kozismereti, szakmai tartalmak
A szakképzés soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocidlpolitikai, ismeretek és az
apolasi és gondozasi gyakorlatok.

21.3. Témakorok
21.3.1. Az dpolds adminisztrdcioja 15 ora/l5 ora
Az apolasi folyamat dokumentalasa, az apolasi adminisztracid vezetése
Az életfunkciok és egészségi allapotra vonatkozo6 értékek rogzitése az intézményben
szokasos jelolések és dokumentumok alapjan
Részvétel az 4polasi protokollok €és a mindségbiztositdsi dokumentumok
kidolgozaséaban és alkalmazasaban

21.3.2. A gondozds adminisztrdcidja 16 ora/16 ora
Az elégondozisi munka adminisztraci6janak €s a gondozasi munka folyamatidnak
dokumentélasa, gondozasi-apolasi napld, sziikségletfelmérés dokumentumai
Kérvények, beadvinyok készitése, esetleirds, kornyezettanulmany, foglalkozési terv
készitése, haztartasi napld vezetése
Ugyiratkezelés
Az intézményi nyilvantartasok vezetése az intézményben hasznélt szamitastechnikai
programok segitségével
Részvétel a szakmai protokollok és a mindségbiztositdsi dokumentumok
kidolgozasaban €s alkalmazasiban
A palyéazatokkal kapcsolatos altalanos feladatok
Pélyazatfigyelés, tajékoztatas, team megszervezése
A palyézatiras tartalmi €s formai kovetelményei

21.3.3. Szdmitdstechnika a gondozds adminisztrdcidjaban 31 ora/31 ora
A szamitogép alapfoku ismerete és a hozz4 tartoz6 hardver illetve szoftver programok
ismerete (Windows Office Word, Excel, stb., virusirté programok, internet hasznélata)
Az lgyintézéshez sziikséges alapvetd technikdk elsajatitdsa (Szovegszerkeszités,
tablazat kezelés stb.)

Szovegbevitel, szovegek szerkesztése, szerkesztett szoveg mentése, nyomtatasa

Az egyes ellatdsokhoz kapcsolddd iigyiratok haszndlata a tartalmi és formai
kovetelmények betartasaval

A személyes gondoskodast nyujtd szocidlis intézményekben alkalmazott
dokumentumok

E-mail kiildése, fogadasa, torlése, csatolt allomany kiildése e-mailben
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214. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Osztdlyterem, tdbla és projektor, illetve szdmitdstechnika terem, dltaldnos tanterem
megfeleld szamitogép, laptop elhelyezésével.

21.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

21.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam p kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. elbeszélés X
3. kiseloadas X
4. megbeszélés X
5. vita X
6. szemléltetés X
7. kooperativ tanulas X

21.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanul6i tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencidlasi médok) Alkalmazand eszkozok és

p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontds | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallé
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozédsa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . P X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. ) X
feldolgozasa
Informacidk onallé
1.6. ) X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. p X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazdsi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leirés készitése X X
23 Vilaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.4. Tesztfeladat megoldisa X
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3. Csoportos munkaformédk korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. . P X
szovegfeldolgozas
Kiscsoportos szakmai
3.2 A A s X
munkavégzés iranyitassal
4. Gyakorlati munkavégzés korében
4.1. Miiveletek gyakorldsa | X |
5. Szolgéltatasi tevékenységek korében
5.1. Szolgéltatasi napld vezetése X
5o Onéll6 szakmai munkavégzés <
- feliigyelet mellett
Onallé szakmai munkavégzés
5.3. .« P X
kozvetlen iranyitassal

21.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

I. Harom évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
1/9. évfolyamot kovetden 140 6ra
2/10. évfolyamot kdvetden 140 6ra

Az Osszefiiggd nyéari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott 6raszidm, amelynek
keretében az Osszes felsorolt elemet kotelezOen oktatni kell az 6raszamok részletezése nélkiil,
a tanuldk egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

Az 1/9. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
10570-16 A sziikségletek felmérése

14. Monitorozé gyakorlat tantargy

Témakorok

14.3.1. A szocialis ellatas intézményei

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas allami, egyhéazi €s civil szervezetei,
intézményrendszeriik

A képz6 intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd, elérhetd bentlakdsos és nappali
szocialis, foglalkoztatdsi, csaladtdmogatési, koznevelési, gyermekjoléti, gyermekvédelmi és
munkaiigyi intézmények, kiilonosen a fogyatékkal élok és idosek ellatdsara szakosodott
intézmények monitorozas-szinti megtekintése, feladatainak és miikodésiiknek attekintod
megismerése

A joléti ellatasok €s tamogatasok rendszerének megismerése, az ellatdsok megszerzésének
feltételeinek és szabalyainak attekintése

Elmények és motivumok nydjtdsa annak érdekében, hogy a tanuldk segitséget kapjanak
majdani munkajuk megismeréséhez

A monitorozds sordn a tanul6k naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

14.3.2. Az egészségiigyi ellatas intézményei

A képzd intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd egészségiligyi intézmények attekintd
megismerése

Az allami, egyhazi és civil fenntartok altal miikodtetett intézmények rendszerének monitorozas-
szintli megismerése, feladatainak és mitkodésiiknek attekintd megismerése

A teriileti, a jarébeteg és a korhdzi szakellatas teriiletének megismerése

A Dbetegellatds kiilonb6z6 funkcidju, szervezettségli és felszereltségli intézményeinek
megismerése

Elmények és motivumok nydjtdsa annak érdekében, hogy a tanuldk segitséget kapjanak
majdani munkajuk megismeréséhez

A monitorozds sordn a tanuldk naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

14.3.3. Egy intézmény részletes megismerése

A monitorozds soran megismert intézményekbdl a tanuldk érdeklédésiiknek megfelelden
valasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben megismerjék

Az intézmény helye az adott telepiilés idos és fogyatékos ellatasi rendszerében

Az intézmény profilja és tevékenységének rendszere

Az intézmény kiils6 és belsd kapcsolatrendszerének megismerése
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Az intézmény mitkodését szabilyoz6 jogszabalyok, pénzforrasi lehetdségeinek feltarasa

Az intézmény belsé struktirajanak, targyi feltételeinek, miikodésének, fenntartasanak, dontési
folyamatanak megismerése

A kinalt szolgaltatasok és a kliensek sziikségletei kozotti viszony feltarasa

Informécidk gyljtése a szolgaltatasokhoz val6é hozzijutés feltételeirdl, lehetdségeirdl

Az alkalmazott szupervizi6é formai; a munkacsoportok kozotti egyiittmitkodés

Az intézmény adminisztricidja

A gyakorlat sordn a tanulok naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok
7. Apolasi, gondozasi alapismeretek tantargy

Témakorok

7.3.1.  Altalanos dpolasi ismeretek

Az emberi sziikségletek érvényesiilése az apolasi munka soran
A gondozott, apolt élettere, személyi és targyi kdrnyezete

A pihenés fogalma az igény életkori valtozasai

A beteg, gondozott 4dgya, az agy felszereltsége; az otthoni és intézményi koriilmények,
lehetoségek

Az agyazéas formai és alapszabalyai

A beteg kényelmét szolgal6 eszkozok (hattamasz, labtamasz, kapaszkodo, agyasztal, iiloparna,
sarok- és konyokgylirii)

Fekvési modok

A beteg allapotanak megfeleld fektetési médok

A tartés fekvés szovodményei (tiidogyulladas, érelzarddas, izomsorvadas, iziileti kotottség,
sz€krekedés, aranyér, felfekvés)

A mozgas, aktivitas jelentésége az ember életében

Az aktiv, passziv mozgas, a helyzetvaltoztatas

A beteg mobilizalasa

A torna, gydgytorna jelentdsége, funkcidja

Az éapolast elsegitd eszkozok

A személyi higiéné fogalma, fobb teriiletei

A gondozott testének tisztantartasa

A menstruici6 higiénéje

Az inkontinens beteg higiénéje

A tisztalkodas eszkozei

A taplalkozas €s a folyadéksziikséglet biztositasa

A taplalkozés, mint biologiai sziikséglet, mint 6romforras

Az étkezés és étkeztetés feltételei, modjai

A folyadéksziikséglet, a folyadék utanpotlas

Az iirités sziikségletének biztositasa

Az iiritéssel kapcsolatos dpolasi teenddk

Az iirités életkorral egyiitt jard probléméi

A biztonsag sziikséglete az apolasi folyamat soran

Az emberi kapcsolatok sziikséglete az apolasi folyamat soran
A tudés, a kompetencia sziikséglete az apolési folyamat soran
Az esztétikai sziikséglet az apolési folyamat soran
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Az 6nmegvalo6sitas, az alkotas sziikséglete, az apolasi folyamat 1élektani 6sszefiiggései
A betegmegfigyelés szempontjai

Az iddskoru és a fogyatékkal €16 emberek specidlis dpolasi igényei

Egyiittmiikodés az apold teamben

7.3.2. Gondozasi alapismeretek

A gondozés fogalma, célja, feladatai, tevékenységi formai és értelmezése a szocidlis munka €s
a szocialpolitikai ellatas rendszerében

Az emberi sziikségletek Maslow-féle rendszerének értelmezése a gondozasi folyamat sorin

A gondozd munka fobb teriiletei:

A személyes gondoskodas a célcsoportok sajatos igényeinek megfeleléen

A kiilonboz0 ellatasi formak megszerzésének timogatasa

A kapcsolatok fenntartasdnak segitése

A gondoz6 szerepei

8. Megfigyelési és elsosegélynyijtasi gyakorlat tantargy

Témakor

8.3.3. Elsosegélynyujtasi gyakorlat

Az els6segélynyujtis szabalyai

Veszélyeztetd allapotokbdl kovetkezd elsdsegélynyujtasi feladatok: tjraélesztés, eszméletlen
beteg ellatasa

Torések, vérzések ellatasa, idegentest a szemben és a Iégutakban
Termikus trauma

Belgyogyaszati megbetegedések, belgydgyaszati balesetek
Meérgezések

Epilepszia és 1azas eklampszia

Tomegbalesetek, tomegkatasztrofak

A 2/10. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

7. Apolasi, gondozasi alapismeretek tantirgy
Témakor
7.3.3. Az apolas, gondozas dokumentacidja

Az éapolasi folyamat, az egyes dpolasi tevékenységek dokumentécidja
A gondozési folyamat adminisztracioja, dokumentélasa
Az elhunyttal kapcsolatos értesitési €s dokumentéacios feladatok

8. Megfigyelési és elsosegélynyujtasi gyakorlat tantargy

Témakorok

8.3.1. Az apolasi folyamat megfigyelése

Az emberi sziikségletek és az apolas

Megfigyelni, hogy a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a taplalkozas az iirités, a biztonsag,
az emberi kapcsolatok, a tudds, a kompetencia, az esztétikai és az Onmegvalositas
sziikségletének biztositdsa hogyan valdsul meg az dpolasi folyamat soran
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Megfigyelni az iddskoru és a fogyatékkal €10 emberek specialis apolasi feladatainak végzését
Megfigyelni a gyogyszerek szervezetbe juttatisanak technikait (beleértve az injekcidzast)
Megfigyelni a haldoklé beteg 4apolasat, a haldokloval és hozzatartozoikkal torténd
kommunikécidt; az elhunyt ellatasat

Megfigyelni az 4polés etikai szabalyainak, a betegek jogainak az érvényesiilését

Az apol6 teamben folyd egyiittmiikodés megfigyelése

8.3.2. A gondozasi folyamat megfigyelése

Gondozasi szerepek gyakorlasa: segitd, tiamogato, szervezd, kozvetitd, érdekképviseldi, stb.
Kiilonbozé foglalkozasi lehetdségek feltételeinek biztositdsa; motivalas, anyag, targyi és
személyi feltételek biztositasa, foglalkozasok szervezése

A mindennapi életvitel szervezése, haztartasgazdalkodasi és haztartasvezetési feladatok ellatasa
kiilonboz6 koriilmények kozott, haztartisi eszkozok és gépek kezelése

Munka-, tliz- és balesetvédelmi feladatok ellatasa, a szabalyok betartisa

10570-16 A sziikségletek felmérése
11.  Apolasi gyakorlat tantirgy

Témakorok

11.3.1. Alapapolas belgyogyaszati betegek korében

A belszervi betegségek tiineteinek megfigyelése; a veszélyhelyzetben 1év betegek szdméra
megfeleld orvosi segitség kérése

A keringés- és vérképz0 rendszer betegségeiben szenveddk apolasa

A 16gz6- és a kivalasztd szervek betegségeiben szenveddk apolasa

A belsO-elvalasztasu mirigyek betegségeiben szenveddk dpolasa

Az orvos utasitasainak megfeleléen alkalmazza a fizikalis és természetes gydgymodokat
Felismeri és jelzi a gydgyszerek esetleges mellékhatésait

Elsajatitja és orvosi utasitasra alkalmazza az intramusculéris és subcutan injekcidzast
Jelzi az injekcidzas esetleges szovodményeit

A daganatos betegek apolasa

11.3.2. Alapapolas sebészeti beavatkozason atesettek korében

A sebészet €s a baleseti sebészet korébe tartozo korképek tiinetei, a tiinetek felismerése, apolasi
teenddi

Elsajatitja és orvosi utasitasra alkalmazza az intramusculéris és subcutan injekcidzast

A beteget veszélyeztetd és siirgds beavatkozast igényl6 allapotok felismerése

A veszélyhelyzetben 1év0 betegek szdmara megfeleld orvosi segitség kérése

A sebellatas alapelvei és technikai; vérzéscsillapitas, sebellatasi eljarasok

A gyulladasos sebek kezelése; sebészeti fertdzések kezelése

A miutéten atesett beteg dpolasa, mutéti sebkotozés, a szovodmények felismerése

12. Gondozasi ismeretek tantargy
Témakorok
12.3.1. A gondozasi sziikségletek felmérése

A gondozas fogalma, célja, feladatai; a komplex gondozas, mint a sziikséglet-kielégités és az
autonémia megorzésének eszkoze
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Az emberi sziikségletek rendszere, a valsaghelyzetek; az id0s emberek sajatos sziikségletei,
életmindségét javitod targyak, eszkozok €s szolgaltatasi lehetdségek

A sziikségletfeltards modszerei és eszkozel (genogram, ecomap, koOrnyezettanulmany);
komplexitasa

A sziikségletek kielégitése €s az életmindség javitasanak keretei, tervezhetdsége

A gondozési folyamat tervezése

Az érdekképviselet lehetOségei és etikaja

12.3.2. Gondozas és rehabilitacio fogyatékkal élok korében

A karosodas, fogyatékossag, rokkantsig fogalma; a visszafordithatdsag, gydgyitas és
maradanddsag problémai, meglévd képességek szinten tartasa

A fogyatékossag megjelenése, okai

A fogyatékossag formai

tarsadalmi elfogadas és segités lehetdségei, a foglakozasi és munkalehetdségek, a tarsadalmi
aktivitas, a fogyatékos emberek szocialis ellatasai

A komplex rehabilitici6 €s a tarsadalmi integricid eszkozei, intézményrendszere

12.3.3. Gerontologia és az idosek rehabilitacioja

Gerontologia, geriatria; az idos korra jellemzd élettani, bioldgiai és funkciondlis valtozasok
Az iddskor sajitossagai, demografiai jellemzdi, a demografiai folyamatok f6bb trendjei

Az id6s ember helye a tarsadalomban, az id6s emberek kapcsolatrendszerének, tarsadalmi és
csaladi szerepének valtozasa

Az idOsek életkoriilményeit, €letmodjat és életmindségét meghatarozo tényezok

Az iddskor specialis problémdi, sziikségletei

Az 1d6s emberek személyiségének valtozasai, a valtozasok bioldgiai €s tarsadalmi vonatkozasai
Az 1dds emberek kapcsolatrendszerének, tarsadalmi €s csaladi szerepének valtozasai

Az id6sek gondozasanak sajatossagai; az idoskori specidlis terapidk lehetdségei

A fogyatékos emberek oregedése, az 6regedd emberek fogyatékossiga

A koéros oregedés megeldzésének lehetOségei

12.34. Gondozas és rehabilitacio a szenvedélybetegek korében

A szenvedélybetegségek, a fliggdség kialakulasanak biologiai, pszichologiai és tarsadalmi okai
A szenvedélybetegségek tipusai, prevencids feladatok

A szenvedélybetegek komplex rehabilitacigjanak lehetdségei

13. A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata tantargy

Témakorok

13.3.1. A gondozasi sziikségletek felmérése idosek korében

Komplex gondozis nyujtasa, mint a sziikségletkielégités és az autondmia megdrzésének
eszkoze

Az id0s emberek sajatos sziikségleteinek kielégitését, illetve életmindségiiket javitd targyak,
eszkozok és szolgaltatasi lehetdségek igénybevétele, alkalmazasa

A sziikségletfeltairas komplex modszereinek és eszkozeinek alkalmazasa: szakmai interjd,
genogram, ecomap, kornyezettanulmany

A sziikségletkielégités és az életmindség javitasanak tervezése, a valsaghelyzetek elharitasa
Az érdekképviselet ellatisa a szocialis munka etikai szabalyainak megfeleléen
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13.3.2. A gondozasi sziikségletek felmérése fogyatékkal él6k korében

Komplex gondozis nyujtasa, mint a sziikségletkielégités és az autondmia megdrzésének
eszkoze

A fogyatékos emberek sajatos sziikségleteit, életmindséget javitd targyak, eszkozok és
szolgéltatasi lehetdségek igénybevétele, alkalmazasa

A sziikségletfeltairas komplex modszereinek és eszkozeinek alkalmazasa: szakmai interjd,
genogram, ecomap, kornyezettanulmany készitése

A sziikségletkielégités és az életmindség javitasanak tervezése, a valsaghelyzetek elharitasa
Az érdekképviselet ellatisa a szociadlis munka etikai szabalyainak megfeleléen

13.3.3. A gondozasi folyamat tervezése

A sziikségletekre alapozott tervezés €s a tervek elkészitésében valo részvétel

A gondozési folyamat tervezése a jogszabalyi eldirasok szerint

Az adekvat gondozasi terv kivalasztasa (egyéni gondozasi terv, egyéni rehabilitacios program,
egyéni fejlesztési terv)

Az 4polasi feladatok tervezése a jogszabalyi eldirdsok szerinti tervezési dokumentéicid
rendszerében

14.  Monitorozo gyakorlat tantargy

Témakor

14.3.3. Egy intézmény részletes megismerése

A monitorozds sordn megismert intézményekbdl a tanuldk érdeklddésiiknek megfeleléen
valasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben megismerjék

Az intézmény helye az adott telepiilés idds és fogyatékos ellatasi rendszerében

Az intézmény profilja és tevékenységének rendszere

Az intézmény kiilsO és belso kapcsolatrendszerének megismerése

Az intézmény mikodését szabalyozd jogszabalyok, pénzforrasi lehetOségeinek feltarasa

Az intézmény belsd struktirajanak, targyi feltételeinek, miikodésének, fenntartasanak, dontési
folyamatanak megismerése

A kindlt szolgaltatasok €s a kliensek sziikségletei kozotti viszony feltarasa

Informécidk gyljtése a szolgaltatasokhoz vald hozzdjutés feltételeirdl, lehetdségeirdl

Az alkalmazott szupervizid formai; a munkacsoportok kozotti egyiittmitkdodés

Az intézmény adminisztracidja

A gyakorlat sordn a tanulok naplét vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

I1. Két évfolyamos oktatas kozismereti képzés nélkiil
1. évfolyamot kovetden 160 6ra

Az 1. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
10569-16 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

7. Apolasi, gondozasi alapismeretek tantirgy

Témakorok

7.3.1. Altalanos dpolasi ismeretek

Az emberi sziikségletek érvényesiilése az apolasi munka soran

A szolgaltatast igénybe vevo apolt élettere, személyi és targyi kdrnyezete
A pihenés fogalma az igény életkori valtozasai
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A beteg, gondozott 4dgya, az agy felszereltsége; az otthoni és intézményi koriilmények,
lehetoségek

Az agyazéas formai és alapszabalyai

A beteg kényelmét szolgal6 eszkozok (hattamasz, 1abtamasz, kapaszkodod, agyasztal, iiloparna,
sarok- és konyokgylirii)

Fekvési modok

A beteg allapotanak megfeleld fektetési médok

A tartoés fekvés szovodményei (tiidogyulladas, érelzarddas, izomsorvadas, iziileti kotottség,
sz€krekedés, aranyér, felfekvés)

A mozgas, aktivitas jelentdsége az ember életében

Az aktiv, passziv mozgas, a helyzetvaltoztatas

A beteg mobilizalasa

A torna, gydgytorna jelentdsége, funkcidja

Az apolast segitd eszkozok

A személyi higiéné fogalma, fobb teriiletei

Az ellatott testének tisztantartisa

A menstruici6 higiénéje

Az inkontinens beteg higiénéje

A tisztalkodas eszkozei

A taplalkozas €s a folyadéksziikséglet biztositasa

A taplalkozés, mint biologiai sziikséglet, mint 6romforras

Taplalkozas-€élettani alapfogalmak

A taplalkozas és tapanyagsziikséglet a kiilonbozo életkorokban €s egészségi dllapotban

Az egészséges taplalkozas alapelvei

A diéta fogalma, a diétaskezelés

Az étkezés és étkeztetés feltételei, modjai

A folyadéksziikséglet, a folyadék utanpotlas

Etelallergiak

Az iirités sziikségletének biztositasa

Az iiritéssel kapcsolatos dpolasi teenddk

Az iirités életkorral egyiitt jar6 problémai

A biztonsag sziikséglete az apolasi folyamat soran

Az emberi kapcsolatok sziikséglete az apolasi folyamat soran

A tudas, a kompetencia sziikséglete az apolasi folyamat soran

Az esztétikai sziikséglet az apolasi folyamat sordn

Az 6nmegvalo6sitas, az alkotas sziikséglete, az apolasi folyamat 1€lektani 6sszefliggései

A betegmegfigyelés szempontjai

Betegmegfigyelés, a megfigyelési tapasztalatok 6sszegzése és a kompetens szakember felé vald
kozvetitése

Az idOskoru és a fogyatékkal €16 emberek specidlis dpolasi igényei

A gyogyszerek szervezetbe juttatasdnak szabalyai, eljarasai

A haldokl6 beteg apoldsa, kommunikicié a haldokléval és hozzatartozéikkal; az elhunyt
ellatasanak szempontjai, szabalyai

Az apolas etikai szabdlyai, a betegek jogai

Egyiittmiikodés az apold teamben

Az éapolasi folyamat dokumentécidja

7.3.2. Gondozasi alapismeretek
A gondozés fogalma, célja, feladatai, tevékenységi formai és értelmezése a szocidlis munka €s
a szocialpolitikai ellatas rendszerében
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Az emberi sziikségletek Maslow-féle rendszerének értelmezése a gondozasi folyamat sordn

A gondozas célcsoportjai: csecsemok és kisgyermekek, csaladok, idds, fogyatékkal €l
emberek, pszichiatriai és szenvedély betegek peremhelyzetli személyek és csoportok
(hajléktalanok, szegények, etnikai kirekesztettek) gydgyithatatlan betegek és haldoklok

A gondozdi munka fobb teriiletei:

A személyes gondoskodas a célcsoportok sajatos igényeinek megfelelden

A kiilonboz0 ellatasi formak megszerzésének timogatasa

A kapcsolatok fenntartasanak segitése

Az aktivitds fontossdga, fenntartdsa, a foglalkozas feltételeinek biztositasa; a foglalkozas
biztositdsanak elvei

A mindennapi életvitel szervezése, a haztartasgazdalkodas és hiztartisvezetés

A gondoz6 szerepei

A szocidlis munka etikai szabalyainak érvényesitése a gondoz6 munka soran

Munka-, tliz- és balesetvédelmi szabalyok €s feladatok

7.3.3. Az apolas, gondozas dokumentacioja

Az apolasi folyamat, az egyes dpolasi tevékenységek dokumentacidja
A gondozési folyamat adminisztraci6ja, dokumentalasa

Az elhunyttal kapcsolatos értesitési €s dokumentacids feladatok

8. Megfigyelési és elsésegélynyijtasi gyakorlat tantargy

Témakorok

8.3.1. Az apolasi folyamat megfigyelése

Az emberi sziikségletek és az apolas

Megfigyelni, hogy a pihenés, a mozgés, a személyi higiéné, a taplalkozas az iirités, a biztonsag,
az emberi kapcsolatok, a tudds, a kompetencia, az esztétikai és az Onmegvalositas
sziikségletének biztositdsa hogyan valésul meg az dpolasi folyamat soran

Megfigyelni az idéskoru és a fogyatékkal €16 emberek speciélis apolési feladatainak végzését
Megfigyelni a gydgyszerek szervezetbe juttatdsanak technikdit (beleértve az injekcidzast)
Megfigyelni a haldoklé beteg apolasat, a haldokloval és hozzatartozéikkal torténd
kommunikéciot; az elhunyt ellatisat

Megfigyelni az apolés etikai szabdlyainak, a betegek jogainak az érvényesiilését

Az apol6 teamben foly6 egyiittmiikodés megfigyelése

8.3.2. A gondozasi folyamat megfigyelése

Gondozasi szerepek gyakorlasa: segitd, timogatd, szervezo, kozvetitd, érdekképviseldi, stb.
Kiilonbozd foglalkozédsi lehetOségek feltételeinek biztositasa; motivéalas, anyag, targyi és
személyi feltételek biztositasa, foglalkozasok szervezése

A mindennapi életvitel szervezése, haztartasgazdalkodasi és haztartasvezetési feladatok ellatasa
kiilonbozo koriilmények kozott, haztartasi eszkozok és gépek kezelése

Munka-, tliz- és balesetvédelmi feladatok elldtisa, a szabalyok betartisa

8.3.3. Elsosegélynyujtasi gyakorlat

Az els6segélynyujtas szabalyai

Veszélyeztetd allapotokbdl kovetkezd elsOsegélynyujtasi feladatok: djraélesztés, eszméletlen
beteg ellatasa

Torések, vérzések ellatasa, idegentest a szemben és a 1égutakban

Termikus trauma
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Belgyogyaszati megbetegedések, belgydgyaszati balesetek
Mérgezések

Epilepszia és lazas eklampszia

Tomegbalesetek, tomegkatasztrofak

10570-16 A sziikségletek felmérése
14.  Monitorozo6 gyakorlat tantargy

Témakorok

14.3.1. A szocialis ellatas intézményei

A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellitas allami, egyhidzi és civil szervezetei,
intézményrendszeriik

A képzd intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd, elérhetd bentlakdsos és nappali
szocialis, foglalkoztatasi, csaladtamogatési, koznevelési, gyermekjoléti, gyermekvédelmi és
munkaiigyi intézmények, kiilondsen a fogyatékkal €élok és idOsek ellatasara szakosodott
intézmények monitorozas-szintli megtekintése, feladatainak és miikodésiiknek attekintd
megismerése

A joOléti ellatasok és tdmogatasok rendszerének megismerése, az ellatisok megszerzésének
feltételeinek és szabalyainak attekintése

Elmények és motivumok nydjtdsa annak érdekében, hogy a tanuldk segitséget kapjanak
majdani munkajuk megismeréséhez

A monitorozds sordn a tanuldk naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

14.3.2. Az egészségiigyi ellatas intézményei

A képz6 intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd egészségiigyi intézmények attekintd
megismerése

Az allami, egyhazi és civil fenntartok altal miikodtetett intézmények rendszerének monitorozas-
szintli megismerése, feladatainak és miikodésiiknek attekintd megismerése

A teriileti, a jarébeteg és a korhazi szakellatas teriiletének megismerése

A Dbetegellatas kiilonbozo funkcidju, szervezettségli és felszereltségli intézményeinek
megismerése

Elmények és motivumok nydjtdsa annak érdekében, hogy a tanuldk segitséget kapjanak
majdani munkajuk megismeréséhez

A monitorozds sordn a tanul6k naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

14.3.3. Egy intézmény részletes megismerése

A monitorozds sordn megismert intézményekbdl a tanuldk érdeklddésiiknek megfeleléen
valasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben megismerjék

Az intézmény helye az adott telepiilés idds €s fogyatékos ellatasi rendszerében

Az intézmény profilja és tevékenységének rendszere

Az intézmény kiilsO és belso kapcsolatrendszerének megismerése

Az intézmény miikodését szabalyozd jogszabalyok, pénzforrasi lehetOségeinek feltarasa

Az intézmény belsd struktirajanak, targyi feltételeinek, miikodésének, fenntartasanak, dontési
folyamatanak megismerése

A kindlt szolgaltatasok €s a kliensek sziikségletei kozotti viszony feltarasa

Informécidk gyljtése a szolgaltatasokhoz vald hozzdjutés feltételeirdl, lehetdségeirdl
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Az alkalmazott szupervizid formai; a munkacsoportok kozotti egyiittmitkodés

Az intézmény adminisztracidja

A gyakorlat sordn a tanulok naplét vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

11.  Apolasi gyakorlat tantirgy

Témakorok

11.3.1. Alapapolas belgyogyaszati betegek korében

A belszervi betegségek tiineteinek megfigyelése; a veszélyhelyzetben 1évd betegek szdméra
megfeleld orvosi segitség kérése

A keringés- és vérképz0 rendszer betegségeiben szenveddk apolasa

A 16gz6- és a kivalasztd szervek betegségeiben szenveddk apolasa

A belsO-elvalasztasu mirigyek betegségeiben szenveddk dpolasa

Az orvos utasitasainak megfeleléen alkalmazza a fizikalis és természetes gydgymodokat
Felismeri és jelzi a gydgyszerek esetleges mellékhatésait

Elsajatitja és orvosi utasitasra alkalmazza az intramusculéris és subcutan injekcidzast
Jelzi az injekcidzas esetleges szovodményeit

A daganatos betegek apolasa

11.3.2. Alapapolas sebészeti beavatkozason atesettek korében

A sebészet €s a baleseti sebészet korébe tartoz6 korképek tiinetei, a tiinetek felismerése, apolasi
teenddi

Elsajatitja és orvosi utasitasra alkalmazza az intramusculéris és subcutan injekcidzast

A beteget veszélyeztetd és siirgds beavatkozast igényl6 allapotok felismerése

A veszélyhelyzetben 1év0 betegek szdmara megfeleld orvosi segitség kérése

A sebellatas alapelvei és technikai; vérzéscsillapitas, sebellatasi eljarasok

A gyulladasos sebek kezelése; sebészeti fertdzések kezelése

A miutéten atesett beteg dpolasa, mitéti sebkotozés, a szovodmények felismerése

12.  Gondozasi ismeretek tantargy

Témakorok

12.3.1. A gondozasi sziikségletek felmérése

A gondozas fogalma, célja, feladatai; a komplex gondozas, mint a sziikséglet-kielégités és az
autonémia megorzésének eszkoze

Az emberi sziikségletek rendszere, a valsaghelyzetek; az id0s emberek sajatos sziikségletei,
életmindségét javitod targyak, eszkozok €s szolgaltatasi lehetdségek

A sziikségletfeltards modszerei és eszkozel (genogram, ecomap, koOrnyezettanulmany);
komplexitasa

A sziikségletek kielégitése €s az életmindség javitasanak keretei, tervezhetdsége

A gondozési folyamat tervezése

Az érdekképviselet lehetdségei és etikaja

12.3.2. Gondozas és rehabilitacio fogyatékkal élok korében

A karosodas, fogyatékossag, rokkantsig fogalma; a visszafordithatésag, gyogyitas és
maradanddsag problémai, meglévd képességek szinten tartasa

A fogyatékossag megjelenése, okai
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A fogyatékossag formai

tarsadalmi elfogadas és segités lehetdségei, a foglakozasi és munkalehetdségek, a tarsadalmi
aktivitas, a fogyatékos emberek szocialis ellatisai

A komplex rehabilitici6 €s a tarsadalmi integrici6 eszkozei, intézményrendszere

12.3.3. Gerontologia és az idosek rehabilitacioja

Gerontol6gia, geriatria; az idos korra jellemzd élettani, bioldgiai és funkciondlis valtozasok
Az iddskor sajitossagai, demografiai jellemzdi, a demografiai folyamatok f6bb trendjei

Az id6s ember helye a tarsadalomban, az id6s emberek kapcsolatrendszerének, tarsadalmi és
csaladi szerepének valtozasa

Az idOsek életkoriilményeit, €letmodjat és életmindségét meghatarozod tényezok

Az iddskor specialis problémdi, sziikségletei

Az 1d6s emberek személyiségének valtozasai, a valtozasok bioldgiai €s tarsadalmi vonatkozasai
Az 1dds emberek kapcsolatrendszerének, tarsadalmi €s csaladi szerepének valtozasai

Az id6sek gondozasanak sajatossagai; az idoskori specidlis terapidk lehetdségei

A fogyatékos emberek oregedése, az 6regedd emberek fogyatékossiga

A koéros oregedés megeldzésének lehetdségei

12.34. Gondozas és rehabilitacio a szenvedélybetegek korében

A szenvedélybetegségek, a fliggdség kialakulasanak biologiai, pszichologiai €s tarsadalmi okai
A szenvedélybetegségek tipusai, prevencids feladatok

A szenvedélybetegek komplex rehabilitacigjanak lehetdségei

13. A gondozasi sziikségletek felmérésének gyakorlata tantargy

Témakorok

13.3.1. A gondozasi sziikségletek felmérése idosek korében

Komplex gondozis nyujtasa, mint a sziikségletkielégités és az autondmia megdrzésének
eszkoze

Az idOs emberek sajatos sziikségleteinek kielégitését, illetve életmindségiiket javitd targyak,
eszkozok €s szolgaltatasi lehetdségek igénybevétele, alkalmazasa

A sziikségletfeltairas komplex modszereinek és eszkozeinek alkalmazasa: szakmai interjd,
genogram, ecomap, kornyezettanulmany

A sziikségletkielégités és az életmindség javitasanak tervezése, a valsaghelyzetek elharitasa
Az érdekképviselet ellatisa a szocialis munka etikai szabalyainak megfeleléen

13.3.2. A gondozasi sziikségletek felmérése fogyatékkal él6k korében

Komplex gondozis nyujtasa, mint a sziikségletkielégités és az autondmia megdrzésének
eszkoze

A fogyatékos emberek sajatos sziikségleteit, életmindséget javitd targyak, eszkozok és
szolgéltatasi lehetdségek igénybevétele, alkalmazasa

A sziikségletfeltairas komplex modszereinek és eszkozeinek alkalmazasa: szakmai interjd,
genogram, ecomap, kornyezettanulmany készitése

A sziikségletkielégités és az életmindség javitasanak tervezése, a valsaghelyzetek elharitasa
Az érdekképviselet ellatisa a szocidlis munka etikai szabalyainak megfeleléen

13.3.3. A gondozasi folyamat tervezése
A sziikségletekre alapozott tervezés €s a tervek elkészitésében valo részvétel
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A gondozési folyamat tervezése a jogszabalyi eldirasok szerint

Az adekvat gondozasi terv kivalasztasa (egyéni gondozasi terv, egyéni rehabilitaciés program,
egyéni fejlesztési terv)

Az 4polasi feladatok tervezése a jogszabalyi eldirdsok szerinti tervezési dokumentéicid
rendszerében

10571-16 Sajatos gondozasi feladatok
18.  Szocialis gondozas gyakorlata tantargy

Témakorok

18.3.1. Id6s emberek gondozasa

Az id6s emberek gondozasanak, segitésének megfigyelése; a gondozas, segités dilemmainak
értelmezése, a korlatok és lehetdségek mérlegelése

Részvétel a gondozasi, tdmogatisi folyamat tervezésében, az eszkozok és modszerek
kivalasztasaban

Részvétel a személyes kornyezet kialakitasban, az életvitel tdmogatisaban, a napirend
kidolgozasaban és a megvalositis timogatasdban

A gondozési terv elkészitésének és megvaldsitasanak segitése

Az 1d6s emberek érdekérvényesitd képességének segitése, tdmogatisa felhatalmazisanak
mértékében

A gyoOgyaszati segédeszkozok beszerzése, tisztitdsa, kezelése, hasznalata, hasznalatanak
megtanitisa

A gyogyithatatlan betegek sajatos gondozasi mddszereinek alkalmazasa

A haldokl6 ember kisérése, a halott koriili teenddk, a gyasz feldolgozasanak segitése, a csalad
tdmogatasa

18.3.2. Fogyatékkal élok gondozasa

A fogyatékos emberek gondozasanak, segitésének megfigyelése

A gondoziés, segités dilemmainak értelmezése, a korlatok és lehetdségek mérlegelése
Részvétel a gondozasi, tdmogatisi folyamat tervezésében, az eszk6zok és modszerek
kivalasztasaban

Részvétel a mindennapi kornyezet kialakitasban, az életvitel tdmogatdsaban a napirend
kidolgozasaban és a megvalositis timogatasdban

A testi ellatas és a testi érintkezés formai, jelentOsége

A bazalis stimulalas

Jatékformak, a zenei és énekformak, a mozgasformak, a dramatikus jatékok, a médiaformak, a
szabadban izhetd foglalkozisok €s alkalmazasa

A fejlesztési és rehabilitacids terv kialakitasanak, és megvalositasanak segitése

Segiteni a fogyatékos emberek integracidjanak megvaldsitasat, az akadalyok elharitasat, a
lehetdségek felkutatasat

A gyogyészati segédeszkdzok beszerzése, tisztitdsa, kezelése, haszndlata, a hasznalatuk
megtanitisa

A haldokl6 ember kisérése, a halott koriili teendOk, a gyasz feldolgozasinak segitése, a csalad
tdmogatéisa

18.3.3. Foglalkozasi gyakorlat
A tevékenységek tervezésének €s szervezésének megfigyelése
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Részvétel a tevékenységek tervezésében és szervezésében a tevékenységek feltételeinek
kialakitasban, az ellatott motivalasaban, az igények felmérésében

Részvétel a mindennapi Onellatasi tevékenységek megvaldsitasdban, timogatasiaban a hazi
gondozas és a bentlakasos intézményekben

Részvétel a rekreacids és gyogytorna-jellegli foglalkozdsok megvaldsitasaban, a csaladi és
emberi kapcsolatok apolasaban, a szellemi, kulturdlis és miivészeti tevékenységek
megvaldsitasaban, a termeld és munka jellegii foglakozasok szervezésében

18.3.4. Haztartasi gyakorlat

Részvétel haztartasgazdalkodassal kapcsolatos tervezésben és haztartdsi koltségvetés
kialakitasban

A haztartasvitel megfigyelése és részvétel a haztartasi teendOk szervezésében és
megvaldsitasaban; az id0s emberek minél nagyobb 6nallosdganak fenntartasa, timogatisa
Héztartasi gépek, konyhatechnikai eszkdzok hasznalata, tisztitisa, karbantartdsa, az ételek
tarolasa, ételminta vételének higiénés eldirdsai, mosas, szaritds, vasalds, érintésvédelmi
szabalyok betartisa, haztartasi vegyszerek, mérgek szabélyszerii tarolasa

Részvétel az id0s ember lakdsanak atalakitasaban, a sziikséges forrasok megszerzésében;
részvétel a személyi- és a lakas higiénéjének megteremtésében

18.3.5. Munka-, baleset- és tiizvédelem gyakorlata

A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok értelmezése és alkalmazasa

Munkavégzéssel és a munkahellyel 6sszefiiggd baleseti és egyéb veszélyforrasok felismerése,
megsziintetése vagy intézkedés kérése azok megsziintetésére

Meérgek, vegyszerek biztonsagos taroldsa, nyilvantartisa; veszélyes hulladék tarolasa

Gépek, berendezések aramtalanitasa veszély esetén vagy a munkafolyamat befejezésével
Tlzolto6 késziilék hasznilata

A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok adaptilasa az id6s ember adottsagaihoz, az adott
kornyezet viszonyaihoz (lakas, foglakozasi terem, csoportszoba stb.)

A veszélyelharitas lehetdségeinek, modszereinek, eszkozeinek alkalmazasa

A mindennapi érintésvédelmi és szigetelési eljarasok alkalmazésa; a menekiilési dtvonalak
kijelolése

Egyéni védOeszkozok hasznalata

18.3.6. Gyogyithatatlan betegek és haldoklok gondozasa

A gydgyithatatlan betegek sajatos gondozéasi modszereinek alkalmazésa
A testi ellatas és a testi érintkezés formai, jelentOsége

A haldokl6 ember kisérése

A halott koriili teenddk ellatasa

A gyasz feldolgozasanak segitése, a csalad timogatasa
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