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SZAKKEPZESI KERETTANTERV
a
I11. SZOCIALIS
agazathoz tartozo
54 762 01
REHABILITACIOS NEVELO, SEGITO
SZAKKEPESITESHEZ
(a31761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO,
31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO
mellék-szakképesitésekkel)

I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol szol6 2011. évi CLXXXVIL. térvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék moddositasanak
eljarasrend;jérol szolo 150/2012. (V1. 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl szo6ld
217/2012. (VI111. 9.) Korm. rendelet és
— az emberi erdforrasok minisztere agazatidba tartozo szakképesitések szakmai és
vizsgakdvetelményeir6l sz616 27/2016. (1X. 16.) EMMI rendelet
alapjan késziilt.

I1. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositod szama: 54 762 01
Szakképesités megnevezése: Rehabilitacios neveld, segitd
A szakmacsoport szdma és megnevezése: 2. Szocialis szolgaltatasok
Agazati besorolas szdama és megnevezése: l11. Szocialis
Iskolai rendszer(i szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2 év
Elméleti képzési id6 aranya: 60%
Gyakorlati képzési id6 aranya: 40%
Az iskolai rendszerli képzésben az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén: a 10. évfolyamot kovetéen 140 ora, a 11. évfolyamot
kovetoen 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az elsd szakképzési évfolyamot kovetéen 160 ora.

ITI. A szakképzésbe torténo belépés feltételei



Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség

Bemeneti kompetencidk: —

Szakmai eléképzettség: —

Eldirt gyakorlat: —

Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Palyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC.
torvény ¢és a szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVIL torvény eldiradsainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagogus €s egyéb szakember vehet részt.

Ezen tul az aldbbi tantargyak oktatdsara az aldbbi végzettséggel rendelkezd szakember
alkalmazhato:

Tantargy

Szakképesités/Szakképzettség

Szakmai készségfejlesztés és
kommunikécios gyakorlat

a szakmai készségfejlesztést kizarolag
csoportvezetésben jartas: pszichologus
végezheti; a kommunikacids gyakorlatot:
pszicholdgus, okleveles szocialis munkas,
pedagdgiai el6add, okleveles
gyogypedagogus, okleveles szupervizor,
szocialis szervezd

Tarsadalomismereti,
szocialpolitikai €s jogi
ismeretek

okleveles szocialpolitikus, jogész,
okleveles szocialis munkas, okleveles
szociologus, okleveles tarsadalomismeret
szakos tanar

Tarsadalomismereti és
szocidlpolitikai gyakorlat

okleveles szocialpolitikus, okleveles
szocialis munkds, okleveles szociologus,
szocidlis szervezd

Pedagdgiai, pszichologiai
ismeretek

pszichologus, pedagogiai eldado,
pszichiater, okleveles pedagdgus

Pszichologiai gyakorlat

pszichologus, pedagogiai eldado,
pszichiater

Egészségligyi ismeretek

orvos, diplomas 4polo, egészségiigyi
szakoktatd

Elsdsegélynyujtasi feladatok

orvos, diplomas 4polo, egészségiigyi
szakoktatd, mentotiszt

Népegészségiigyi ismeretek

orvos, diplomas apolo, egészségiigyi
szakoktato

Gyogypedagdgiai ismeretek

okleveles gyogypedagdgus

A szocialis problémak
megjelenésének Osszefliggései

okleveles szocialis munkas, okleveles
szocialpolitikus, szocidlpedagogus,
szocialis szervezd

A szocialis munka elmélete

okleveles szocialis munkas, okleveles
szocialpolitikus, szocidlpedagogus,
szocialis szervezd




1. tereptanari végzettség; 2. a szakma
gyakorlasat szabalyozorendeletek (1/2000.
(I. 7.) SzCsM rendelet a személyes
gondoskodast nyujto szocialis
intézmények szakmai feladatairdl és
mikodésiik feltételeirdl, 15/1998. (IV. 30.)
A szocialis munka gyakorlata | NM rendelet a személyes gondoskodast
nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint személyek szakmai
feladatairol és mitkodésiik feltételeirdl)
szerinti végzettséggel rendelkezd
szakember; 3. legalabb 6t év, az adott
szakiranynak megfelel6 szakmai gyakorlat
A szocidlis, ill. a gyermekjoléti,
gyermekvédelmi ellatas teriiletén legalabb
haroméves gyakorlattal rendelkezd,
Esetmegbeszélés és szupervizio | felséfokl végzettségli szocialis szakember,
gyakorlata ill. diplomas szupervizor vagy a Szocialis
Szakmai Szovetség Akkreditacios
Bizottsaga altal csoportos szupervizios
munkara akkreditalt szupervizor

Mentalhigiéné mentalhigiénikus vagy pszichologus
A fogyatékossag egészségi , .
osszefiiggései okleveles gyogypedagdgus
Prevencios és rehabilitacios okleveles evoovpedacdaus
eszk6zok EYOBYpedagos

Aktivitasfejlesztés €s

rehabilitacios gyakorlat okleveles gyogypedagogus

okleveles szocialis munkas, okleveles
szocialpolitikus, szocidlpedagogus,

A szocialis munka o . , :
szociologus, akinek 3 éves szakmai

adminisztricioja gyakorlata szocialis ellatasok vagy a
szocidlis igazgatas teriiletén
Informatika okleveles informatikus, informatika tanar
Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai €s vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az
alabbiak: Nincs.

Ajanlés a szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:
Nincs.



V. A szakképesités oraterve nappali rendszerii oktatasra

A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos képzés masodik évfolyamanak (2/14.) szakmai
tartalma, tantargyi rendszere, 6rakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzeés érettségi utani
¢vfolyamanak szakmai tartalmaval, tantargyi rendszerével, orakeretével. A két évfolyamos
képzés els6 szakképzési évfolyamanak (1/13.) agazati szakgimnaziumi szakmai tartalma,
tantargyi rendszere, Osszes orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés 9-12. kdzépiskolai
évfolyamokra jutd 4agazati szakgimnaziumi szakmai tantargyainak tartalmaval, Osszes
Oraszamaval.

Szakgimnaziumi képzés esetén a heti €s éves szakmai 6raszamok:

évfolyam heti 6éraszdm éves Oraszam

9. évfolyam 8 ora/hét 288 ora/év
10. évfolyam 12 éra/hét 432 6ra/év
Ogy. 140 6ra

11. évfolyam 11 o6ra/hét 396 ora/év
Ogy. 140 ora

12. évfolyam 12 ora/hét 372 ora/év
5/13. évfolyam 31 6ra/hét 961 ora/év
Osszesen: 2729 6ra

Amennyiben a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl szo6lé rendeletben a
szakgimnaziumok 9-12. évfolyama szdmara kiadott kerettanterv oraterve alapjan a kotelezéen
vélaszthatd tantargyak koziil a szakmai tantargyat valasztja a szakképzd iskola akkor a 11.
évfolyamon 72 6ra és a 12. évfolyamon 62 dra idOkeret szakmai tartalmarol a szakképzo iskola
szakmai programjaban kell rendelkezni.

évfolyam heti 6raszam ¢ves Oraszam
1/13. évfolyam 31 ora/hét 1116 ora/év
Ogy. 160 ora
2/14. évfolyam 31 ora/hét 961 ora/év
Osszesen: 2237 éra

(A kizardlag 13-14. évfolyamon megszervezett képzésben, illetve a szakgimnazium 9-12., és
ezt kovetd 13. évfolyaman megszervezett képzésben az azonos tantargyakra meghatarozott
oraszamok kozotti csekély eltérés a szorgalmi iddszak heteinek eltéré szama, €és az draszamok
oszthatosaga miatt keletkezik!)



A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként

1. szamu tablazat

10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
€ ay e gy | ogy e gy | ogy gy e gy e gy |ogy| e gy

Osszesen 55| 25|65 |55 35|15 24 | 20 11 | 175|118 20 11
A 6 szakképesitésre vonatkozo: A tantargy kapcsoloddsa 140 140 160

Osszesen 4,4 31 29,3 31
11499-12 . " e
Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 16 szakképesités 0,5 0,5
11498-12
Foglalkoztatas I. (érettségire Foglalkoztatas I. 6 szakképesités 2 2
épiil6 képzések esetén)

Szakmai készségfejlesztés

és kommunikacios 6 szakképesités 15 15 1,5 1,4 5,8

gyakorlat

Tarsadalomismereti,

szocialpolitikai és jogi 10 szakképesités 3 15 15 8
10525-12 A szocialis ellatas ismeretek
altalanos tevékenységei ! . .,

Tarsadalomismereti és " e

szocialpolitikai gyakorlat f6 szakkepesités 1 2 3

Pedagégiai, pszichologiai f5 szakkeépesités | 1,5 3 1 5,5

ismeretek

Pszichologiai gyakorlat {6 szakképesités 1 1

Egészségiigyi ismeretek 6 szakképesités 1 2 3




Elsésegélynyujtasi

6 szakképesités

10559-12 feladatok
Elsosegély-nyujtasi feladatok Népegészségiigyi 16 szakképesités
ismeretek
. . 3176101
Gyermekvédelmi Gyermek- és ifjusagi 1
ismeretek el
Gvé dacésiai 3176101
isr{]‘;g%{’;k agogial Gyermek- és ifjusagi
12046-16 Gyermekellatasi feliigyeld
alapfeladatok és alapelvek Gondozasi. Apoldsi 3176101
_rondozast, apolast Gyermek- és ifjusagi 0,5
ismeretek Rt
Gondozasi, apolasi S
zasl, apolast Gyermek- és ifjusagi 15
gyakorlat feliigyeld
Hazi idészakos 31761 02
gyermekfeliigyeleti Hazi idészakos 1
10528-12 Hazi idészakos ismeretek gyermekgondozo
gyermek-feliigyeleti feladatok A hazi idészakos 31 761 02
gyermekfeliigyelet Hazi idészakos 0,5
gyakorlat gyermekgondozo
3176101
A gyermekotthon Gyermek- és ifjusagi
10523-16 Gyermekfeliigyeloi feliigyeld
feladatok Gvermekotthoni 3176101
Y Gyermek- és ifjusagi 1
gyakorlat il
. 3176101
Gdy er.nTekto t:[ h.o’nl. tek Gyermek- és ifjusagi 1
10524-16 Gyermekfeliigyeleti adminiszEracios ismerete feliigyeld
dokumentacios feladatok . L 31761 01
Adminisztricio Gyermek- és ifjisagi 2
gyakorlata Rt
A szocialis problémak
11733-16 megjelenésének 6 szakképesités 3 3
A sziikségletfelmérés és a oOsszefiiggései
problémamegoldas részfeladatai T
A szocilis munka s szakképesités 45 45

elmélete




A szocialis munka %6 szakképesités
gyakorlata P
10558-16 Esetmegbeszélés és
Onallo szocialis segit6 feladatok gbe: {6 szakképesités
szupervizio gyakorlata
Mentalhigiéné 6 szakképesités 1 1
Pedagogiai és
gyégypedagogiai {8 szakképesités 3 3
ismeretek
10560-16 ?S sf;’egfyﬁate'é‘s";sag egeszsegl f6 szakképesités 2,5 25
Rehabilitacios feladatok b g.g, -
revencios és " o ren
rehabiliticios eszkozok {6 szakdcpesités 15 15
Aktivitasfejlesztés és " i
rehabilitacios gyakorlat f6 szakképesites
10561-16 A szt')ciélis fnfl,l}ka {8 szakképesités 2 2
A rehabilitacié adminisztracios adminisztracioja
feladatai Informatika 6 szakképesités
Gyermekvédelmi Ha:;:ll. izztzgios
ismeretek gyermekgondozd
. L L 31761 02
Gyégypedagogiai Hazi idészakos
12046-16 Gyermekellatasi ismeretek gyermekgondozo
alapfeladatok és alapelvek (e g 31761 02
Gondozasi, apolasi Hézi id6szakos
ismeretek gyermekgondozo
fs a1 31761 02
Gondozasi, apolasi Hézi idészakos
gyakorlat gyermekgondozo

A Kerettanterv szakmai tartalma — a szakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL torvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen — a nappali rendszeri
oktatasra meghatarozott tanuloi éves kotelezé szakmai elméleti és gyakorlati 6raszam legaldbb 90%-4t lefedi.
Az id6keret fennmaradod részének (szabadsav) szakmai tartalmarol a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

A szakmai és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljestilnie.



A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

2. szamu tablazat
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10525-12 A szocialis ellatas altalanos tevékenységei

Szakmai
készségfejlesztés és
kommunikaciés
gyakorlat

Tanulastechnikai
gyakorlat

A kongruens
kommunikacid

Viselkedéskultara

A redlis énkép szerepe
a szocialis segitésben

Kommunikacio, a
szakmai
egyiittmiikddés
készségei

6 szakképesités

54

54

54

42

204

18

18

18

27

45

18

18

36

36

36

18

36

15

69

204

204

210

210

18

18

18

45

49

49

36

36

36

36

36

36

69

71

71

Tarsadalomismereti,
szocialpolitikai és
jogi ismeretek

Jogi alapismeretek

Szociologiai és
szocialpolitikai
alapismeretek

Tarsadalmi struktura,
a mai magyar
tarsadalom

Szocialpolitikai
beavatkozast igényld
problémak, a
szocialpolitika
intézményrendszere

A lokalis ellatasok

Csalad- és
gyermekjogi
alapismeretek

A szocialis segités
etikdja

Csalad és életmod

6 szakképesités

108

54

54

61

277

18

18

18

18

36

18

54

36

36

72

15

15

18

18

18

18

18

14

32

277

277

287

287

18

18

18

18

18

18

54

54

54

72

72

72

15

17

17

18

18

18

18

18

18

32

34

34




Szervezetszociologia 10 10 10 12 12
A joleti 10 10 10 | 12 12
nagyrendszerek
Kozigazgatasi 12 12 12 | 14 14
ismeretek
Tarsadalomismereti 107
és szocialpolitikai 0 36 0 71 0 0 0 107 107 0 107 107
gyakorlat
Szociolégiai £ 18 18 18 18 18
alapismereti gyakorlat 8
Szocidlpolitikai g
. , <
monitorozds, az z 18 35 53 53 53 53
1ntezmeny e
megismerése
Gyakorlat a csalad és
¢életmod korében &9 36 36 = 36
Pedagogiai, 197
pszichologiai 54 0 | 108 0 35 0 0 197 197 197 0 197
ismeretek
Pszicholdgiai
ismeretek, § 54 54 54 54 54
fejlédéslélektan 4
P &
A személyiseg = 18 35 53 53 | 53 53
pszichologiaja §
Ee
Szocialpszichologiai
jelenségek és 18 18 18 18 18
folyamatok
Pedagodgiai ismeretek 72 72 72 72 72
. S R 31
Pszichologiai 2 o o] o] o0 0 0 | 31| 31 31 0 | 36 36
gyakorlat g
, , . . O
AZ eletl/lyt' pszichikus = 17 17 17 20 20
jellemz6i N
Gyermektanulmanyok | 2 14 14 14 16 16




rehabilitacio

7 o) . O 108
Egészscgligyi 36 7210 0 0 108 108 | 108 | © 108
ismeretek
Az emberi test 2
felépitése és é 36 36 36 36 36
m?kodése %
Korok és korokok g 36 36 36 36 36
A gondozas és a Re)
betegellatas laikus 36 36 36 36 36
mobdszerei
P , yel s . 0 0 72
g | piebesclnydjtsi | 2 0 o | 7 0 0 72 72 | 0| 72 72
< | feladatok 5
= | Elsosegélynyuitas 2 36 36 36 36 36
G~ P . s <
Nz El;‘l)(fﬁzgnuﬁas 3 36 36 36 36 36
o P Ao e @ 0 35
G & | Nepegészsigiigyi 2 0 0| o0 35 0 35 3 |3 |0 35
= | ismeretek g
? Egészségmegorzés % 17 17 17 17 17
Q2 .. A R <
o | Kozegoszsgligyiés | ¥ 18 18 18 | 18 18
jarvanytani ismeretek | o
o : 31 0
| Gyermekvédelmi s | o oo 0 31 31 31 | 0|0 0
< ismeretek %
> :
'8 | Gyermekvédelem Zﬁ
= torténete és jogi ) 11 11 11 0
% | szabélyozasa = §
(]
Y . ~ ¥
2 A gyermekvédelem o
< | pszichologiai ® : 14 14 14 0
o) vonatkozasai 2
Qq S
= A gyermekvédelem L 6 6 6 0
‘% | mai rendszere o
= 5 bgiai 36 0
5 | Gyéeypedagigiai = 0 0] o0 36 0 36 36 0] o0 0
=< | ismeretek 20
5| Amogypedaggia 2o 10 10 10 0
5‘ mint tudomanyag a3 2
© | Fejlédési SO
:'? rendellenességek, PR =
Q | fogyatékossagok, g 26 26 26 0
— fejlesztés, o




Gondozasi, apolasi

52

gyakorlat

) tok 36 |0 16 0 52 52
Ismerete \go
Ismeretek a 3
gondozésrol S EQ 18 18 18
Apolasi ismeretck | @7 & 18 18 18
Gyakori age
gyermekbalesetek, S 16 16 16
gyermekbetegségek O
0 0
Gondozasi, apolasi o8 54
gyakorlat E % 5 0 |54 0 0 54 54
© %}
Gondozési, apolasi = £ = = 54 54
feladatok oY
Hizi idészakos 31
~ gyermekfeliigyeleti 0 0 31 0 31 31
e ismeretek @
E g
= Nevelési ismeretek SRS 11 11 11
= |Ahazi =k
8 kfeliigyelet, | 'S &
g | sycrmekicugyeict, & 2P 8 8 8
20 | mint specidlis E‘ o)
o) munkateriilet =) g
0 >
& .. © &gy
‘é A héazi id8szakos =
o | gyermekellitas ® 12 12 12
o pszichologiai
% dimenzioi
E A hazi idészakos 17
= | gyermekfeliigyelet % Q 0 0 0 17 17 17
N |gyakorlat ~ 23
T o g8 £
o | A gyermekfeliigyelet | &t & &
o | dokumenticidjanak |52 e 5 5 5
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—
. &4
Gyermekellatasi 12 12 12




dokumentacio

A gyermekotthon B 36 0 0 36 36 36
o— S
B A gyermekotthon 3z
:>6 miikodése S =g 10 10 10
5 A Kotthoni élet | @ 5 &
& | o eyermerotiom et I s 16 16 16
g S SZervezese S = &L
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O . ©n
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= Gyermekotthoni g - 0 0 31 31 31
& gyakorlat - 3
§ Gyermekfeliigyeldi R E é
— O E
feladatok Sy 81 81 31
$ | Gyermekotthoni 67
= adminisztracios ‘ 36 31 0 67 67
S | ismeretek =
H
S A gyermekotthon o
= | mikodésének = 5 18 18 18
o . . P |l O @
g szabdlyali, szabalyzatai | 5 &
=] © B
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o Gyermekfeliigyeleti a8
= o ; 18 18 18
R munka dokumentalasa x
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A szocialis

munka gyakorlata

problémik 93 | 0| 93 93 | 0 | 93
megjelenésének
g | Osszefiiggései
'§ Térsadalmi é 28 28 28 28
© | Osszefuiggések £
3 : 5
2 | A szemelyiségben = 28 28 28 28
2 | rejld osszefliggések N
o} w1
S | A problémamegoldo | £
%0 modell 25 25 25 25
© ‘g A szocialis munka
o o | Etikai Kodexe, etikai 12 12 12 12
2 £ | dilemmak
—
— <
» | A szocialis munka
\% elmélete 138 | O 138 138 | O 138
g | Altalanos szocialis
5 | munka % 45 45 45 45
§° Szocialis munka Q
2 | egyénekkel és % 46 46 46 46
S | csaladokkal g
< | Szocialis munka 2 3 3 3 31
csoportokkal
Ko6z6sségi szocialis 16 16 16 16
munka
M e rye
A szocialis munka
£ Korlat 0 | 125 125 0 | 125 125
< | gyakorlata
2 |Az egyéni esetkezelés | o
2 | és a csaladsegités = 43 43 43 43
© g
% & | gyakorlata ;%
8 = | Acsoportokkal 5
'S | végzett szocidlis E 41 41 41 41
3 | munka gyakorlata =
o
E A ko6z0sségi szocialis a1 a1 a a




Esetmegbeszélés és

alapismeretek

8
szupervizio Eﬁ 0 0 31 31 0 31 31
gyakorlata hY)
e~
Esetmegbeszélés S 0 15 15 15 15
Szupervizid 2 0 16 16 16 16
Mentalhigiéné § 0 31 0 31 31 0 31
Elméleti ismeretek é 0 16 16 16 16
A segités %
mentalhigiénés g 0 15 15 15 15
vonatkozasai ©
Pedagogiai és
gyogypedagogiai 0 93 0 93 93 0 93
ismeretek
Pedagdgiai ismeretek 2 0 31 31 31 31
Gyogypedagogiai i 0 31 31 31 31
ismeretek Ry
A2
Pedagoégiai és “:‘[3
gyogypedagogiai 2z 0 16 16 16 16
"$ | gyakorlatok w=
<
§ A fogyatékossaggal
S_.CI’ LE ¢é16 személyek 0 15 15 15 15
R 2 | esélyegyenldsége
L&
= = | A fogyatékossig
S | egészségi 0 78 0 78 78 0 78
E osszefiiggései
Fiziologiai :&? 0 2 29 29 29
Osszefiiggések é
Pszichiétriai =
Osszefliggések "E’ 0 24 24 24 24
Addiktologiai 2
Kérdések 0 16 16 16 16
Gerontologiai 0 16 16 16 16




Prevencios és

adminisztracidban

rehabilitaciés 0 46 0 46 46 0 46
eszkozok B
Fogyatékkal él6k 8
rehabilitacioja % 0 16 16 16 16
Pszichitriai betegek | § 0 15 15 15 15
rehabilitdcioja )
Szenvedélybetegek 0 15 15 15 15
rehabilitacidja
Aktivitasfejlesztés és
rehabilitaciés 0 0 | 125 | 125 0 |125| 125
gyakorlat "
Jatek és alkotds 2 0 31 | 31 31 | 31
[}
Zene és mozgas & 0 31 31 31 31
Médiapedagogia = 0 16 | 16 6 | 16
N
A mindennapi élet - 0 16 16 16 16
kisérése =
Alapapolasi feladatok 0 31 31 31 31
0nallé végzése
., | A szocidlis munka 0 61 | 0 | 61 61 | 0 | 61
g adminisztracioja
| Az intézmények $
‘a miikodésének jogi é 0 15 15 15 15
2 | hattere hY)
g § |Intezmenyi > 0 16 16 16 16
2, ‘2 | adminisztracio )
§ _g Szocialis ligyintézés 0 15 15 15 15
~ & | Palyazatiras 0 15 15 15 15
8 | Informatika 52 0 0 63 63 0 63 63
5 | Informatikai 8
§ alapismeretek ) 0 20 20 20 20
2 ke,
. 1 <
< | Informatika a szocialis E 0 43 43 43 43
i




12046-16 Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek

Gyermekvédelmi
ismeretek

Gyermekvédelem
torténete és jogi
szabalyozasa

A gyermekvédelem
pszichologiai
vonatkozasai

A gyermekvédelem
mai rendszere

31761 02
Hazi id6szakos gyermekgondozo

Gyogypedagogiai
ismeretek

A gyogypedagogia
mint tudomanyag

Fejlodési
rendellenességek,
fogyatékossagok,
fejlesztés,
rehabilitacid

3176102
Hazi id6szakos
gyermekgondozo

Gondozasi, apolasi
ismeretek

Szakmai
egyiittmiikodés

Ismeretek a
gondozasrol

Apolasi ismeretek

Gyakori
gyermekbalesetek,
gyermekbetegségek

31 761 02
Hazi id6szakos gyermekgondozo

Gondozasi, apolasi
gyakorlat

Gondozasi, apolasi
feladatok

31761 02

Hazi

iddszakos




3. szamu tablazat
A nem a foszakképesitéshez kapcsolodo oraszamok megoszlasa:

3176101 369 6ra
Gyermek- és ifjasagi feliigyeld

31761 02 48 bra
Hazi id6szakos gyermekgondozo

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/0sszefiiggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrdl sz616 2011. évi CLXXXVIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen a tablazatban a nappali rendszer(i oktatasra meghatarozott
tanuloi éves kotelezd szakmai elméleti és gyakorlati 6raszdm legalabb 90%-a felosztasra kertilt.

A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzési ido soran kell teljesiilnie.

A tantargyakra meghatarozott idokeret kitelezd érvényl, a témakdrokre kialakitott oraszam pedig ajanlas.



A
11499-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas II.

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11499-12 azonosité szamu Foglalkoztatas II. megnevezésti szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk:

8
8
N
=
=
en
=
FELADATOK
Munkaviszonyt 1étesit X
Alkalmazza a munkaerdpiaci technikakat X
Feltérképezi a karrierlehetdségeket X
Vallalkozast hoz 1étre és mitkodtet X
Motivécios levelet €s 6néletrajzot készit X
Didkmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavallal6 jogai, munkavallald X
kotelezettségei, munkavallal6 feleldssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specidlis jogviszonyok (6nkéntes munka,
., X
diakmunka)
Allaskeresési modszerek X
Villalkozasok 1étrehozésa és miitkddtetése X
Munkatigyi szervezetek X
Munkavallaldshoz sziikséges iratok X
Munkaviszony létrejotte X
A munkaviszony ad6zasi, biztositasi, egészség- X
¢s nyugdijbiztositasi dsszefliggései
A munkanélkiili (allaskereso) jogai, X
kotelezettségei €s lehetdségei
A munkaerdpiac sajatossagai (allasborzek és X
palyavalasztasi tandcsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi olvasott szoveg megértése X
Koznyelvi szoveg fogalmazdsa irdsban X
Elemi szintli szamitdgép hasznalat X
Informaciéforrasok kezelése X
Ko6znyelvi beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
Szervezokészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Informécidgytijtés X




1. Foglalkoztatas II. tantargy 15 ora/15 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallaldshoz, munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsolédo kozismereti, Szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek
Munkavallaldo jogai (megfeleld koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerzodés-modositas, szabadsag), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre 4allds, munkavégzés, magatartdsi szabalyok, egylittmiikddés,
tajékoztatas), munkavallalo felelossége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,
meg0rzési feleldsség, munkavallaldi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése, munkakor,
munkaszerz6édés modositasa, megsziinése, megsziintetése, felmondas, végkielégités,
munkaidd, pihendiddk, szabadsag.
Foglalkoztatasi formdak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi
jogviszony, kdzalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony.
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykdnyve szerint: tavmunka,
bedolgoz6i munkaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatas
(mezdgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka).
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatds, Ostermeldi jogviszony, héaztartasi munka,
iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése
Munkaviszony létrejdtte, fajtai: munkaszerzddés, teljes- és részmunkaidd, hatarozott
¢és hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és garantalt bérminimum, képviselet
szabalyai, elallas szabalyai, probaidd.
Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltaté altal
kiadand6é dokumentumok.
Munkaviszony ado6zasi, biztositdsi, egészség- €s nyugdijbiztositasi Osszefiiggései:
munkaado jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallald ado- és jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatdsok fajtai (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

1.3.3. Alldskeresés

Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatasi timogatdsok ismerete.
Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontossaga, formai és tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtai: hagyomanyos, Europass, amerikai tipust, onéletrajzban
szereplé email cim és fénykép megvalasztasa, motivacios levél felépitése.

Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati halézat fontossaga, EURES (Eurdpai Foglalkoztatasi



Szolgéalat az Eurdpai Unidban torténd allaskeresésben), munkaiigyi szervezet
segitségével torténd allaskeresés, cégek adatbazisaba torténd jelentkezés, kozdsségi
portalok szerepe.

Munkaerdpiaci technikak alkalmazasa: Foglalkozéasi Informaciés Tanacsadé (FIT),
Foglalkoztatasi Informécids Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacids Portal (NPP).
Allasinterja: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei és lehetdségei: allaskeresoként
torténd nyilvantartasba vétel; a munkaligyi szervezettel torténd egyiittmiikodési
kotelezettség fobb kritériumai; egyiittmiikodési kotelezettség megszegésének
szankcioi; nyilvantartas sziinetelése, nyilvantartasbol valo torlés; munkaiigyi szervezet
altal nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakozvetités.
Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok™): allaskeresési jaradék és nyugdij el6tti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.
Foglalkoztatast helyettesitd timogatas.
Kozfoglalkoztatas:  kozfoglalkoztatas  célja, kozfoglalkozatds  célcsoportja,
kozfoglalkozatas fobb szabalyai
Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFS2)
szervezetrendszerének felépitése (a foglalkoztataspolitikaért felelds miniszter, a
kormanyhivatal, a jarasi hivatal feladatai).
Az allaskeresdk részére nyujtott tdmogatasok (,,aktiv eszkozok™): onfoglalkoztatas
tamogatasa, foglalkoztatast eldsegitd tdmogatasok (képzések, béralapu tamogatasok,
mobilitasi tamogatasok).
Villalkozasok létrehozasa ¢s milkddtetése: tarsas vallalkozasi formdak, egyéni
vallalkozas, mezOogazdasagi Ostermeld, nyilvantartasba vétel, mikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.
A munkaerdpiac sajatossagai, NFSZ szolgaltatasai: palyavalasztdsi tanacsadas,
munka- és palyatanacsadas, allaskeresési tanacsadas, allaskeresé klub, pszicholdgiai
tanacsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

1.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
11498-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas I.
(érettségire épiilo képzések esetén)

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11498-12 azonositdé szamu Foglalkoztatas 1. (érettségire épiild képzések esetén)
megnevezeést szakmai kdvetelménymodulhoz tartozo tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran
fejlesztendd kompetenciak:

8
8
N
=
=
on
<
FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozik (személyes és szakmai X
vonatkozassal)
alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvanyt x
kitolt
szakmai Onéletrajzot és motivacios leveletir | X
allasinterjin részt vesz X
munkakoriilményekrol, karrier X
lehetdségekrol tajékozodik
idegen nyelvili szakmai iranyitas, X
egylittmiikodés melletti munkat végez
munkaval, szabadidével kapcsolatos X
kifejezések megértése, hasznélata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai Onéletrajz és motivacios levél X
tartalma, felépitése
egy szakmai allasinterju lehetséges kérdései, X
illetve valaszai
kozvetlen szakmajara vonatkoz6 gyakran
hasznalt egyszerli szavak, szokapcsolatok X
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerli formanyomtatvanyok kitdltése X
idegen nyelven
Szakmai allasinterjin elhangz6 idegen nyelven
feltett kérdések megertése, illetve azokra vald X
reagdlés értelmezd, Gsszetett mondatokban
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Fejlodoképesség, onfejlesztés \ X
TARSAS KOMPETENCIAK
Nyelvi magabiztossag X
Kapcsolatteremtd készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéciogyijtés X
Analitikus gondolkodas X
Deduktiv gondolkodas X




2. Foglalkoztatas 1. tantargy 62 6ra/62 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitasdnak célja, hogy a tanuldk alkalmasak legyenek egy idegen nyelvii
allasinterjun eredményesen és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsoléddan tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni, a munkavallalashoz kapcsolodéan pedig egy egyszeri
formanyomtatvanyt kitolteni.

Cél, hogy a rendelkezésre allo6 62 tandra egység keretén beliil egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalapvetobb igeidok, segédigék, illetve az allasinterjihoz
kapcsolodoan a legalapvetobb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitdsa révén. Majd erre
épitve torténjen meg az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés €és az induktiv
nyelvtanulasi készségfejlesztés 6 alapvetd, a mindennapi élethez kapcsolodo tarsalgasi
témakoron keresztiil. Végiil ezekre az ismertekre alapozva valosuljon meg a szakmajahoz
kapcsolodo idegen nyelvi kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok
2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1

A 8 6ras nyelvtani rendszerezés alatt a tanulok a legalapvetobb igeiddket atismétlik,
illetve begyakoroljak azokat, hogy munkavallalashoz kapcsoléddan, hogy az
allasinterji soran ne okozzon gondot a multra, illetve a jovére vonatkozo kérdések
megértése, illetve az azokra adando valaszok megfogalmazasa. Tovabba alkalmas lesz
a tanuld arra, hogy egy szakmai allasinterjin elhangzott kérdésekre Osszetett
mondatokban legyen képes reagalni, helyesen hasznalva az igeid6 egyeztetést.

Az igeid6k helyes begyakorldsa lehetdvé teszi szdmara, hogy mint leendd
munkavallalo képes legyen arra, hogy a munkaszerzOdésben megfogalmazott
tartalmakat helyesen értelmezze, illetve a jovObeli karrierlehetdségeket feltérképezze.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossag csak az igeidék helyes
hasznalata révén fog megvaldsulni.

2.3.2. Npyelvtani rendszerezés 2
A 8 oOras témakor soran a tanuld a kérdésszerkesztés, a jelen, jovo és mult idejli
feltételes mod, illetve a modbeli segédigék (lehetdséget, kotelességet, sziikségességet,
tiltast kifejezd) hasznalatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven sokkal egzaktabb
moddon tud bemutatkozni szakmai és személyes vonatkozasban egyarant. A segédigék
jelentéstartalmanak preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas lesz arra, hogy tudjon
t4jékozodni a munkahelyi és szabadid6 lehetdségekrdl. Precizen meg tudja majd
fogalmazni az éllasinterjun idegen nyelven feltett kérdésekre a valaszt kihasznalva a
segédigék altal biztositott nyelvi precizitds adta kereteket. A kérdésfeltevés alapvetd
szabalyainak elsajatitasa révén alkalmassa valik a tanul6 arra, hogy egy munkahelyi
allasinterjin megértse a feltett kérdéseket, illetve esetlegesen ¢ maga is tisztazo
kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatés soran. A szorend, a prepoziciok
¢s a kotdszavak pontos hasznalatanak elsajatitdsaval olyan egyszerli



mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, amely altal alkalmassa valik arra, hogy az
allasinterjin elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni, illetve képes legyen
tajékozodni a munkakoriilményekrol és lehetdségekrol.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés
(Az induktiv nyelvtanuldsi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)

A 23 6ras nyelvi készségfejleszté blokk soran a tanuld rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolodo ismereteit. E szokincset alapul véve valosul meg az
induktiv nyelvtanulasi képességfejlesztés ¢és az idegen nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetd tarsalgéasi témakor szavai, kifejezésein keresztiil. Az
induktiv nyelvtanulési képesség altal egy adott idegen nyelv struktarajat meghatarozo
szabalyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a tanuld. Ahhoz, hogy a tanulé koherensen
lassa a nyelvet, és ennek szellemében tudjon idegen nyelven reagdlni, feltétleniil
sziikséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése. Ehhez szorosan
kapcsolodik az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az idegen nyelvil
anyag megtanuldsanak képessége: képesség arra, hogy 1étrejojjon a kapcsolat az
ingerek (az anyanyelv szavai, kifejezése) és a valaszok (a célnyelv szavai és
kifejezései) kozott. Mind a két fejlesztés hétkdznapi tarsalgasi témakorok elsajatitasa
soran valosul meg.
Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozés

- amunka vilaga

- napi tevékenységek, aktivitas

- lakas, haz

- utazas,

- étkezes
Ezen a témakoron keresztiil valosul meg a fonetikai dekddolési képességfejlesztés is,
amely soran a célnyelv legfontosabb fonetikai szabalyaival ismerkedik meg a
nyelvtanul6.

2.3.4. Munkavallaléi szokincs

A 23 oras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 39 6ras 3 alapozd témakor
elsajatitasa utan lehetséges. Cél, hogy a témakdr végére a tanuld folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkozassal. Képes lesz a munkalehetdségeket
feltérképezni a célnyelvi orszagban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmazo
formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai Onéletrajz és a motivacids levél
megirasahoz sziikséges rutint megszerzi. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset,
ami alkalmassd teszi arra, hogy a munkalehetdségekrdl, munkakoriilményekrol
tajékozodjon. A témakdr tanuldsa soran kozvetleniil a szakméajara vonatkozo6 gyakran
hasznalt kifejezéseket sajatitia el. A munkaszerzédések kulcskifejezéseinek
elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leendd sajat
munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az orak kb. 50%-a egyszerli tanteremben torténjen, egy masik fele pedig szamitdogépes
tanterem, hiszen az oktatds egy jelentds részben digitalis tananyag altal tamogatott
formaban zajlik.



2.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
10525-12 azonosito szamu

A szocialis ellatas altalanos tevékenységei

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10525-12 azonositd szamu A szocidlis ellatas altalanos tevékenységei megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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FELADATOK
Tiszteletben tartja a szolgaltatast igénybe
vevok értékeit, autondmiajat, identitasat,
. . . . X X X X X X
érdekeiket szem el6tt tartva oldja meg az
etikai dilemmakat
Munkaja soran kezeli el6itéleteit, a szerep-
N ; . X X X X X
Osszeférhetetlenségeket
A szakmai titoktartas szabalyai szerint kezeli a X x X
birtokaba jutott informaciokat
Egyiittmikodik mas szakemberekkel, betartja X X X X

szakmai illetékessége hatarait
Alkalmazza az 6nismeret-fejlesztés, az
onvédelem és a szakmai hitelesség X X X
megorzésének technikait
A segitséget kérokkel kapcsolatot épit ki,
nondirektiv, segit0 beszélgetést folytat
Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a
konfliktuskezelés kiilonb6z6 modszereit
Ertelmezi a szolgaltatast igénybe vevo
problémait a fizioldgiai, a tarsadalmi,
pszicholdgiai és szocidlpszichologiai
folyamatok tiikrében
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és
szocialpolitikai jelenségeket, alapfogalmakat, X X X
alapvet0 Osszefiiggéseket

SZAKMAI ISMERETEK
Az allamigazgatas alapjai, a kozigazgatasi és
hatdsagi eljaras szabalyai, az allam és az X
onkormanyzatok felépitése, feladatai
Jog, csalad- és gyermeki jog, adatvédelem, a
joléti és tarsadalombiztositasi ellatasok jogi X
keretei
A szocialis, az egészségiigyi, a koznevelési €s
a gyermekjoléti alapellatasi és a
gyermekvédelmi szakellatasi rendszer X
onkormanyzati és nem onkormanyzati keretei,
formadi, intézményrendszeriik
A szocialpolitika alapjai, az érdekek és
ideologiak dsszefiiggései, a szocialpolitika
céljai, értékei és dilemmai; a problémanak

definialt tirsadalmi jelenségek és a X X X X
megoldasukra hivatott allami beavatkozas

technikai, eszkozei, formai

Szakmai etikai szabalyok és alkalmazésuk a X X

szocialis szolgaltatasok teriiletén, az




intézmények etikai kodexei, a szocialis
szakemberek kompetencia hatarai

Szociologiai alapfogalmak, szociologiai
adatfelvételi modszerek

A tarsadalmi strukturat 1étrehozo, rejtett és
lathatova tevd viszonyok, a tarsadalmi
integracio, dezintegracio, szegregacio fogalma

A tarsadalmi egyenl6tlenségek, a szegénység,
a tarsadalmi integraciot veszélyeztetd
jelenségek és ujratermelddésiik okai, devians
jelenségek a tarsadalomban, a veszélyeztetett
csoportok és térségek jellemzdi

A mai magyar tarsadalom szerkezete, a
tarsadalmi mobilitéas jellemzdi, a problémanak
definialt tarsadalmi jelenségek

A helyi tdrsadalom szerkezete, a helyi
er6forrasok és hianyok

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga, a
tarsadalom art6-védo hatasai

A csalad és életmod fogalma, a csaladi
életciklus, életut szakaszai, a csalad
szocializacids szerepe, az atorokités
Osszefliggései

Az életutinterju készitésének fazisai

Az emberi test felépitése, szervezddési
szintjei, a szervrendszerek felépitése,
mitkddése ¢s miikodésének szabalyozasi
szintjei

A gyermek biologiai fejlodését meghatarozo
tényezok, életkori szakaszok és jellemzoi,
rendellenes fejlédésre utalo, a koros allapotot
jelzo tiinetek

Lelki jelenségek és folyamatok, a
pszicholdgiai adatszerzés modszerei

Személyiség-pszichologia, fejlodéslélektan és
szocialpszichologia

Vonzalmak és taszitasok jellemzdi, az
elbitéletek kialakulasanak okai és
miitkodésének jellemzdi

A csoportok kialakulasa, szerkezete és a
csoportkdzi viszonyok jellemzéi, az
egyuttmiikodés szocialpszichologiai jellemzo6i

A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés
modszerei

A segités pszichologiai dsszefliggései

Az Onismeret forrsai, az én-véd6 technikak

A kommunikacié csatornai, jellemz6i, a
nondirektiv és a segitd beszélgetés jellemzoi

SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi és szakmai szoveg megértése,
irasban és szoban valo alkalmazasa

Informatikai eszkdzok hasznalata

Informéacioforrasok kezelése

Diagramm, nomogram olvasasa, értelmezése,
készitése

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség




Dontésképesség X X X
Stressztiiré képesség X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Empatia készség X X
Tolerancia X X
Kapcsolatteremtd készség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéciogytijtés X X X
Problémaelemzés és -feltaras X X X X
Rendszerben valo gondolkodas X X X X X

3. Szakmai készségfejlesztés és kommunikaciés gyakorlat tantargy 204 6ra/210 éra*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

3.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok pdlyaszocializacidjanak, szakmai identitasanak eldsegitése. A tantargy
tanitasanak célja, a verbalis és nonverbalis kommunikéacios technikdk olyan szinti
elsajatittatasa, melynek birtokédban a tanuld képes lesz gondolatdnak, véleményének a
kozosségi normak szerinti megfogalmazasara, allaspontjanak megvédésére, indoklasra és
érvelésre.

A tantargy tanitdsdnak tovabbi célja az egyéni tanulasi stratégidk kialakitdsanak
tdmogatasa a képzés sikeres elvégzésének, valamint az ¢élethosszig tartd tanulas és
onfejlesztés iranti igény felébresztése érdekében.

Tovabbi cél a tanuld személyiségének fejlesztése, kiilonds tekintettel a segitd kapcsolat
kialakitdsdhoz szilikséges készségek megszerzésére. A személyiségfejlesztésben kiemelt
fontossagh a realis énkép kialakitasa és a viselkedés kontrollalasa, ezzel megalapozhat6 a
szakmai Onismeret fejlesztése, a segitd kapcsolat tudatos mikodtetése ¢€s annak
felismertetése, hogy a szocialis szakember szamara a személyiség munkaeszkoz.

3.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Nem informdciokra, hanem a tanulok csaladban, a gyermekellatd ¢€s oktatasi
intézményekben, a kortarscsoportokban, sziikebb és tagabb tarsadalmi kdzegekben szerzett
eddigi ¢€lettapasztalataira, Onismeretére és személyiségének jellemzobire alapozva folynak a
tréningszertl foglalkozasok, ahol a kdlcsonds interakcidk soran felmérhetik sajat és masok
hatasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.

A tantargy kapcsolodik a magyar nyelv és irodalom, torténelem, a tarsadalmi és
allampolgari ismeretek, etika miiveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz.

3.3. Témakorok
3.3.1. Tanulastechnikai gyakorlat

A tanulést befolyasolo kiils6, bels6 ¢és lelki (képességek, készségek, motivacio,
érdeklddés, elvarasok) tényezdk
A tanulasi modszerek, eszk6zok szerepe a hatékony tanulasban
fras, olvasas, szovegértés, elemzés, visszaadas problémai; az egyes készségek
fejlesztése
A modern technikai eszk6zok hasznalatanak elényei
A sajat élménytli tanulés



A szakmai tanulas a terepen
A vizsgadrukk és kezelése

3.3.2. A kongruens kommunikdcio
A kommunikacié fogalma, jelentosége
A verbalis kommunikacio
A nonverbalis kommunikacio
Az adekvat kommunikécio
A sajatos kommunikacios jelzések értelmezése, toleralasa
A sajat kommunikacio kontrollalasa és hatotényezdinek felismerése
A nyilt és kongruens kommunikécié gyakorlasa
A metakommunikacids jelek értelmezése
A kommunikacids zavarok és a kommunikéciot zavard koriilmények felismerése

3.3.3. Viselkedéskultiira
Kommunikacios technikdk, gesztusok jelentdsége
A kozvetlen emberi kommunikacid csatornai
A kommunikéaci6 hatékonysagat fokozo tényezok
A meggy6z6 kommunikacio
Bizalmi 1égkor kialakitasa
Az eredményes kozlésfolyamata feltételei
4E a kommunikéacioban (érthetd, értelmes, érdekes, értékes)
Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az elsé benyomads jelentdsége
Koszonési formak
Megszolitas
Tavolsagi zonak, térkdzok
Telefonalas illemtana
frasbeli, szobeli kozlések illemtana
Divat, 61tozkodés, smink, testi higiéné

3.3.4. A redlis énkép szerepe a szocidlis segitésben
A masik ismerete
Onismeret, onismeret-fejlesztés
A segitd szakmak hatésa a személyiségre
Onvédelmi technikdk
Rekreécios lehetdségek
A kiégés jelei
A kiégés elleni védekezés

3.3.5. Kommunikdcio, a szakmai egyiittmiikiodés készségei
A szakmai egylittmiikddés Osszefliggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetencia hatarok ¢€s a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése
Attitlid, elditélet, szocidlis érzékenység, a segitd szakember bedllitodasa, emberképe
és vilagnézetének hatasa a klienssel valo kapcsolatra
A szocidlis segité munka formai, segitd kapcsolat eszkozei
A megismerést befolyasolo tényezok: vonzalmak €s taszitasok jellemzdi, az elditéletek
kialakulasanak okai és miitkddésének jellemzdi
A szakmai kommunikécid, a kulturalt vitakészség €s a konfliktuskezelés fejlesztése



A meggy6zés kommunikacios eszkozeinek alkalmazéasa
A segitd beszélgetés

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
8-15 f6s csoportokban szervezett csoportmunka, ennyi fore kialakitott csoportszobéaban,
ahol lehetdség van a korbeiilésre

3.5. A tantargy értékelésének mddja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

Tarsadalomismereti, szocialpolitikai és jogi ismeretek tantargy 277 6ra/287 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

4.1. A tantargy tanitasanak célja

A tarsadalomban és a szilkebb kornyezetben érvényesiild tarsadalmi szabalyok
felismerésének segitése, a tarsadalmi folyamatok értelmezése, az elditéletek
keletkezésének okaival vald szembenézés, a tarsadalom struktirajanak, miikodésének
megismerése, az egyenldtlenségek, a szegénység kialakulasanak teriileti és tarsadalmi okai,
jellemzdi és csokkentésiik eszkdzeinek értelmezése.

A tantargy tanitasanak tovabbi célja -- megtanitva a kapcsolodo fogalmakat -- felismertetni
azokat az Osszefliggéseket, amelyek a tarsadalmi integracidé megteremtésére &s
megorzésére torekvd szakmai gyakorlatot meghatarozzak. Bemutatni a szocialpolitikat
mint 0nallé szakpolitikat, annak hatterét, azt befolyasold ideologidkat, érdekeket,
értékeket, amelyek donté hatassal vannak a mindennapi gyakorlatra, az alkalmazott
technikékra és eszkozokre is.

Ismereteket nyljtani az &llam- ¢és jogtudomany témakdrébdl, jol alkalmazhato
tajékozottsagot biztositani a szocidlis szolgaltatasok, a gyermekjolét és gyermekvédelem
teriiletén érvényesiild jogszabalyokrdl. Tovéabba felvértezni a leendd szocialis
szakembereket a kozigazgatasi eljarasok szabalyaival annak érdekében, hogy képesek
legyenek hatékonyan tdmogatni a gyermekek, csalddok, csoportok, kozosségek és a
kiilonboz6 szocialis problémakkal kiizdd kliensek érdekérvényesitését.

4.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskolai tarsadalomismeret, a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei,
tarsadalom-f6ldrajzi informéciok, valamint a demografiai és gazdasagi adatok abrazolasi
technikai.

4.3. Témakorok
4.3.1. Jogi alapismeretek
Atfogé ismeretek nyujtasa az allam- és a jogtudomany fogalomrendszerérdl, az

allamszervezet felépitésérdl, alkotmanyos alapjair6l
Az allam fogalma és funkcioi, az allam torténeti valtozasai
A hatalmi 4gak megoszlasa
A jogszabalyok hierarchidja
Az emberi és polgari jogok szabalyai; a személyiség- és adatvédelem szabalyai
Az Alkotmanybirdsag, az alapvetd jogok biztosa



Jog- ¢és adatvédelem, a személyes adatok védelme ¢és a kozérdekii adatok
nyilvanossaganak egymashoz vald viszonya
Az adatvédelem jogi garanciai

4.3.2. Szociologiai és szocidlpolitikai alapismeretek
A tarsadalom fogalma, miikodése

A szociolodgia alapfogalmai és alapvetd Osszefliggései, a tarsadalom megismerésének
sajatossagai
A helyi tarsadalom szerkezete és jellemzoi
A tarsadalompolitika, szocialpolitika, joléti politika, szegénypolitika fogalma
A szocidlpolitika, mint 06nall6 diszciplina, és mint a tarsadalmi integrités
megorzésének eszkoze, alapvetd Osszefiiggései, feladata, intézményrendszere
A szocidlpolitika céljai, az ¢értékek szerepe a szocidlpolitikdban: szabadsag,
egyenldség, szolidaritds, tolerancia, igazsagossag; az értékek érvényesitésének
dilemmai
Az ideologidk (liberalizmus, konzervativizmus és a szocidldemokratizmus) joléti
politikéja és az érdekek szerepe a szocidlpolitikdban; tobbszektorasag és finanszirozas
a szocialis ellatasok teriiletén
A sziikségletek rendszere és a sziikséglet-kielégités modjai
A piac szerepe a sziikségletek kielégitésében, a piaci mikodés differenciald hatasa
kovetkeztében jelentkezd szocidlis problémak
Az allami ujraclosztds ¢és az allami beavatkozas eszkozei: piac-befolyasolo
intézkedések, adopolitika, pozitiv diszkriminacid, stratégiai szabalyozas, stb.
Alapelvek: biztonsagra torekvés, prevencio, finanszirozhatosag, kiszamithatdsag, a
raforditasok ¢és biztonsadg egyensulya, megfelelé iddben, a sziikséges ideig,
szubszidiaritds, a kevésbé valaszthatosag, értékmegdrzés, raszorultsag, érdemesség
elve
A problémanak definialt tarsadalmi jelenségek €s a hozzéajuk kapcsolodo intézkedések,
ellatasok
Az ellatas technikai, dilemmai: prevencio-korrekceio, integracido-szegregacio, pénzbeli-
természetbeni, normativitas —  diszkrecionalitds, univerzalitas-szelektivitas,
hatékonysag- hatasossag, autonomia-kontroll

4.3.3. Tarsadalmi struktura, a mai magyar tarsadalom
Alapfogalmak (tarsadalmi struktira, rétegzddés, statusz, statuszcsoport)
A strukturat general6 és manifeszt viszonyok
Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga
Tarsadalmi Gjratermelés, ujratermelddés
A tarsadalmi egyenl6tlenségek Ujratermelésének, Ujratermelddésének okai,
mechanizmusali
A tarsadalmi egyenl6tlenségek dimenzidi, ezek feltardsanak és abrazolasanak
technikai
A tarsadalom art6-védo hatésa
Kiilonb6z6ség, massag
A deviancia fogalma, elméletei, kialakuldsuk okai, tdrsadalmi megitélése és annak
valtozasa
A tarsadalmi integrécio, dezintegracio fogalma, folyamata
Az anOmia jelensége, megjelenése a tarsadalomban
A mai magyar tdrsadalom szerkezete, térbeli jellemzdi
Az egyenldtlenség fogalma, dimenzioi a mai magyar tarsadalomban



A szegénység €s deprivacio értelmezése €s jellemzoi

A szegénység szubkulturdja

A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek: munkanélkiiliség, hajléktalansag, a
ciganysag hatranyainak halmozodasa, kirekesztés, eloitéletek

A devians jelenségek a tarsadalomban, okai, formai, mérete és szociologiai jellemzoi
a mai Magyarorszagon

A veszélyeztetett csoportok és térségek, diszkriminacio

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenlétlenségek, a szegénység
mérséklésében €s Gjratermelésében

A tarsadalmi mobilitas fogalma és jellemz6

4.3.4. Szocidlpolitikai  beavatkozast igénylo problémak, a szocidlpolitika
intézményrendszere

A szegénység, munkanélkiiliség, a munkaképes kortak inaktivitasat csokkentd
intézkedések, a lakhatdsi koltségek novekedése, a hajléktalansag, eloregedés,
devianciak, a fogyatékosok hatranyai
A gyermekek hatranyai, a diszkriminacié és a tarsadalmi kirekesztés, a migracio, a
menekiiltek
A szocidlis, foglalkoztatdsi, csaladtdmogatasi, gyermekjoléti, gyermekvédelmi és
munkaiigyi intézményrendszer feladatai és miikodésiik
A tdmogatasok rendszere, megszerzésének feltételei és szabalyai
Az ellatottak helye az intézményi strukturdban, a jogosultsagok érvényesitésének
lehetdségei és akadalyai
A diszkriminacio és a tarsadalmi kirekesztés
Teriileti differencidlodas, a térség intézményeinek kore
A segitd szakmak szerepe az ellatasban

4.3.5. A lokalis ellatasok
Onkormdnyzati szocialis, gyermekjoléti illetve gyermekvédelmi ellatisok: pénzbeli,
természetbeni €s személyes gondoskodast nyajtd ellatasok a szocidlis és a
gyermekvédelmi torvényben és kapcsolddod jogszabalyaikban
A jogi szabalyozas, alapelvei, rendszere €s szerepldi
A torvényben szabalyozott ellatasok és intézményei
A gyermekek jogairdl sz616 nemzetkdzi megallapodasok és hazai jogszabalyok
A gyermek ¢és fiatalkortiak biintethetdsége, a gyermek és fiatalkortiak biintetésének
iranyelvei, a veliik szemben alkalmazhato biintetési tételek
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségének kérdései
Munkanélkiiliek €s a hajléktalan személyek onkormanyzati ellatasai

4.3.6. Csalad- és gyermekjogi alapismeretek
A csaladok jogallasarol szolo torvény (Ptk. — IV. konyv Csaladjog)
A gyermekek jogairdl sz616 nemzetkdzi megallapodasok és hazai jogszabalyok
A gyermek ¢és fiatalkortiak biintethetdsége, a gyermek és fiatalkortiak biintetésének
iranyelvei, a veliik szemben alkalmazhat6 biintetési tételek
A sziil6i jogok és kotelezettségek; a feliigyeleti jog, és a gyamsag
Gyermeki jogok, kotelességek
A szocialis jogok és szocialis minimumok
Ellatott-jogi és gyermekjogi képviseld

4.3.7. A szocidlis segités etikdja



A tarsadalmi €s a szakmai etika

A szocialis munka etikai szabalyai

Az emberi értékek, méltdsag és autondmia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlataban
A gyermekek autonémidjanak, méltosaganak, identitdsanak, magukkal hozott
értékeinek, normainak tiszteletben tartasa

A szocialis munka értékei és az etikai kodex eldirasai

A szakmai kompetenciahatarok és az egylittmikodés etikaja

4.3.8. Csalad és életmod
A csalad fogalma és funkcioi és ezek torténelmi valtozasa
A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, miikkddése és miikddési zavarai
Az életmod, életvitel 6sszetevoi
Az életmoddkutatas technikai
Csaladi és tarsadalmi szerepek
Az emberi sziikségletek rendszere
A csalad szocializacios szerepe, a csaladi gazdalkodas
A csaladi életciklus, életut
Az életitinterju tervezése, szervezése, készitése, feldolgozasa €s értelmezése
A kultura, szubkultara, hagyomanyok, ¢életmod, szokdsok, életvitel fogalma,
meghatarozo tényezdi, 6sszetevoi
Ertékek, normak, szankciok; normaktol vald eltérés
A csalad szerkezete és annak abrazolasa
A csaldd, mint tAmogato6 rendszer, és mint problémaforras
A csalad szerepe a tarsadalmi egyenl6tlenségek ujratermelésében
A gyerek, az idds, a beteg €s a fogyatékos ember helye a csaladban, maganyossag a
csaladon beliil.

4.3.9. Szervezetszociologia
A szervezet fogalma, a biirokratikus szervezet
A szervezetek, mint nyilt rendszerek kialakuldsat, miikodését és megvaltozasat
befolyasolod tényezok; belso é€s kiilsé kapcsolatok
A szervezeti strukturdk: munkamegosztds, hatdskor, koordinacidés eszkozok,
konfiguréacio, dontési szintek, szabalyzatok, célok, kiildetés, hatékonysag
A szocialis, gyermekjoléti ¢és gyermekvédelmi ellatas allami, egyhazi és civil
szervezetel, intézményrendszere
A szocialis és gyermek ellatasi intézmények, mint szervezetek
A dontési szintek és szabalyok
A kliens, a gyermek helye az ellatas folyamataban, az ellato intézményekben

4.3.10. A joléti nagyrendszerek
A joléti védelem keretei, formai
A tarsadalombiztositas rendszere, az egészségbiztositdsi €s nyugdijbiztositasi
ellatasok
A csaladtamogatasok
A foglalkoztatassal 6sszefiiggd ellatasok
A munkaerd - piaci szolgaltatasok és a foglalkoztatast el@segité tamogatasok
A munkanélkiiliek ellatasai
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségének kérdései
A hajléktalan személyek ellatasai



Munkajogi szabalyok (Munkatorvénykonyv): munkaviszony tartama, létesitése,
megsziintetése, munkaidd, szabadsag, bérezés, érdekvédelem, érdekegyeztetés
Kozalkalmazotti, kozszolgalatai jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése
Kozalkalmazotti  besorolds, elémenetel, tovabbképzési rendszer, miikodési
nyilvantartas

Az egyhazi, a civil, a nonprofit és a kdzhasznu szervezetek szerepe, lehetdségei a joléti
ellatasban

4.3.11. Kozigazgatdsi ismeretek
A kozigazgatas alapfogalmai
Az éllam és az 6nkormanyzatok felépitése, hataskorei
Alapismeretek a jogalkalmazas €s jogérvényesités lehetdségeirdl
A helyi 6nkormanyzés alapelvei, az onkormanyzati rendszer altalanos sajatossagai
Az dnkormanyzati feladatok és hataskorok rendszere
A telepiilési onkormanyzat szervei
Lokalis hatalmi szervek és szervezetek (kormanyhivatalok, jarasi hivatalok) feladatai
A kozigazgatasi eljards jogi szabalyai, alapfogalmai, alapeljaras, jogorvoslat,
végrehajtas
Hatosagi bizonyitvany, igazolvany, nyilvantartas
A kozigazgatasi eljards adminisztracidja

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az iskolai feldolgozdsokhoz 4tlagos tanterem, vagy konyvtar

Az intézményi gyakorlathoz az iskola altal Gsszedllitott a szocialis, gyermekjoléti,
gyermekvédelmi, koznevelési, szocidlis igazgatdsi rendszerben; az adott telepiilés ellatasi
rendszerében szerepet jatszo intézmények kore, akik egyiittmiikodnek az iskolaval a
gyakorlati képzés lebonyolitasa érdekében

4.5. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

Tarsadalomismereti és szocialpolitikai gyakorlat tantargy 107 6ra/107 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a f0szakképesitéshez kapcsolodik.

5.1. A tantargy tanitasanak célja

Olyan modszerek, technikak, praktikus informécid szerzési lehetdségek nyujtésa,
alkalmazasuk gyakorldsa, amelyek segitségével a tanuldk képesek lesznek feltarni,
megérteni az Oket koriilvevo tarsadalom elemi jellemzdit, Osszefiiggéseit, a szocialpolitika
¢s a szocialpolitikai intézmények mitkodését.

5.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskolai tarsadalomismeret, a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei,
tarsadalom-f6ldrajzi informéciok, valamint a demografiai és gazdasagi adatok abrazolasi
technikai.

5.3. Témakorok
5.3.1 Szociologiai alapismereti gyakorlat



A szociologia alapfogalmainak ¢és alapvetd Osszefiiggéseinek értelmezése a
tapasztalatok birtokaban.

A szocioldgiai adatfelvétel modszerei: megfigyelés, dokumentumelemzés, kisérlet és
a kérdezéses technikdk. A médszerek alkalmazasa

A tarsadalom Osszetételét mutatdé adatok - életkor, egyéb demografiai megoszlas,
nemzetiségi, etnikai 0sszetétel, foglalkozasi, iskolazottsagi szerkezet - értelmezése és
abrazoléasa

Adatgytijtés ¢€és értelmezés a helyi tarsadalom szerkezetének ¢és jellemzdinek
targykorében

A helyi tarsadalom szerkezete, erdforrasok ¢és hianyok felmérési modszerei,
technikainak gyakorlasa

5.3.2. Szocidlpolitikai monitorozds, az intézmény megismerése
A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatds allami, egyhéazi és civil
szervezetei, intézményrendszeriik
A képzd intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd, elérhetd szocialis,
foglalkoztatasi, csaladtdmogatasi, koznevelési, gyermekjoléti, gyermekvédelmi és
munkailigyi intézmények monitorozas-szinti megtekintése, feladatainak és
mikodésiiknek attekinté megismerése
A joléti ellatdsok ¢és tamogatasok rendszerének megismerése, az ellatasok
megszerzésének feltételeinek és szabalyainak attekintése
Elmények és motivumok nyujtasa annak érdekében, hogy a tanuldk segitséget
kapjanak a specializacid, az elsajatitani kivant konkrét szakképesités kivalasztasahoz.
A monitorozas soran a tanulok naplét vezetnek, €s részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

A monitorozas soran megismert intézményekbdl a tanulok érdeklédésiiknek

megfelelden valasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben megismerjék:

- Az intézmény helye a szocialis, gyermekjoléti, gyermekvédelmi, koznevelési,
kozigazgatasi rendszerben; az adott telepiilés ellatasi rendszerében

- Az intézmény profilja és tevékenységének rendszere

- Az intézmény kiils €s belsd kapcsolatrendszerének megismerése

- Az intézmény miikodését szabalyozo jogszabalyok, pénzforrasi lehetdségeinek
feltarasa

- Az intézmény belsé struktarajanak, targyi feltételeinek, miikddésének,
fenntartdsanak, dontési folyamatanak megismerése

- A kinalt szolgéltatasok és a kliensek sziikségletei kozotti viszony feltarasa

- Informaciok gyljtése a szolgaltatasokhoz valdo hozzajutas feltételeirdl,
lehetdségeirdl

- Az alkalmazott szupervizid formai; a munkacsoportok kozotti egyiittmiikodés

- Az intézmény adminisztracidja

Az elézetesen megvaldsitott, egybefiiggd, két hetes gyakorlatrol szolo Naplo”-ban

részletes jegyzeteket készitenek a tapasztalatokrol

5.3.3. Gyakorlat a csalad és életmod korében
Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocidlis ellatas klienseként €16) csalad egy
feln6tt tagjaval készitett életutinterjii el6készitése, megvaldsitasa, értelmezése és

feldolgozasa a szakmai etikai szabalyok betartasaval; az Szvk-ban el6irt formaban:
»Parbeszédes formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6nalloan felvett életatinterji”
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5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az iskolai feldolgozasokhoz atlagos tanterem, vagy konyvtar

Az intézményi gyakorlathoz az iskola altal Gsszeallitott a szocialis, gyermekjoléti,
gyermekvédelmi, koznevelési, szocidlis igazgatasi rendszerben; az adott telepiilés ellatasi
rendszerében szerepet jatszo intézmények kore, akik egyiittmiikodnek az iskolaval a
gyakorlati képzés lebonyolitasa érdekében

5.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

Pedagogiai, pszicholdgiai ismeretek tantargy 197 6ra/197 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

6.1. A tantargy tanitasanak célja

Alapismereteket ¢és alapfogalmakat szolgaltatni az emberi pszichikumrol, a
személyiségrol, a személyiség fejlodésérdl és a tarsas érintkezés sajatossagairdl. A
pszicholdgiai modszerek ismertetésével hozzdsegiteni a tanulét ahhoz, hogy sajat
szemléletének formaldsakor tdmaszkodhasson az elméleti hatterekre. Igénye legyen
munkdjaban az individudlis kiilonbségek figyelembe vételével alkalmazni a pedagogiai
modszereket.

6.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak
A kozépiskolai torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek és filozofia tantargyak
kultartorténeti fejezetei

6.3. Témakorok
6.3.1. Pszichologiai ismeretek, fejlodéslélektan

A pszichologia alapvetd fogalmai és Osszefliggései; lelki jelenségek €s folyamatok
A motivacid; az érzelmek; a megismerés (észlelés, percepcio, figyelem, érdeklddés,
emlékezet, képzelet, gondolkodés); a tudatallapotok
Személyészlelést befolydsold tényezdk: szociokulturdlis kornyezet, empadtia,
onértékelés, intellektualis, emocionalis jellemzok
A munka sordn alkalmazhatod pszichologiai megismerési modszerek: megfigyelés,
dokumentumelemzés, kérdezés, kisérlet
A sziikségletek rendszere, a sziikséglet-kielégités hidnyainak jelei
Az ember ¢letkori fejlodésének szakaszai, gyermekkor, serdiilékor, ifjukor, felndttkor,
iddskor, ezek fejlddési sajatossagai
Az emberi pszichikum fejlédésének, érésének folyamata
A szenzomotoros ¢és a kognitiv fejlédés menete
Az ember megismerd tevékenységének teriiletei, torvényszeriiségei €s azok iddbeli
lefolyésa
A fejlédés, érés, nevelés Gsszefliggése
Az anya-gyerek kapcsolat jelentdsége a gyermek érzelmi, szocidlis és értelmi
fejléddésében, szeparacio €s hospitalizacio
A motivdcid, az érzelem és az akarat Osszefliggései és fejlddésmenete
A jatékfejlodés jellemzai a kiilonbozo életkori szakaszokban



6.3.2. A személyiség pszichologidja
A személyiség fogalma, személyiség elméletek (pl. tipustanok, behaviorista elméletek,
kognitiv személyiségelméletek, vonas elméletek, pszichoanalitikus elméletek,
holisztikus elméletek, humanisztikus személyiségelméletek)
Személyiségtipusok
Az egyéni fejlodést befolydsolo tényezok hatasa a személyiségfejlodésre
A személyiség szerkezete, alakuldsa a kultara, a csalad és a kortarscsoport hatasara,
vizsgalata
Enkép, éntudat, onértékelés, jatszma, elharito mechanizmusok
Empatia
Személyiségzavarok, fejlodészavarok €s a devians viselkedés
A serdiilok és az ifjukortak inadaptéacioja
A feln6tt személyiség- és viselkedészavarai
Az atlagtol eltérd fejlodés jellemzoi, a tiinetek jelentdsége, a fejlesztés lehetdségei
Fejlodési, beilleszkedési és viselkedési zavarok, tanuldsi nehézségek, agresszio,
pszichoszomatikus tiinetek
Az énkép, identitds, dnbecsiilés és Onallosag kialakuldsanak folyamata, az érzelmi
akarati, élet fejlodésmenete
Az elditéletek életutat és szocializaciot befolydsolo hatdsa
A kortars csoportok szerepe az egyes ¢€letkori szakaszokban
A jaték, tanulds és munka személyiségalakito hatdsai
Valsagok ¢s krizisek az életciklusokban
Tarsadalmi traumak, a tarsadalmi koriilmények pszichikus hatsai
Hozzaszokasok, fliiggdségek, szenvedélyek
A veszteségek fajtai, pszichikus hatdsa és feldolgozasuk folyamata (a gyasz l1élektana,
gyaszreakciok), modszerei

6.3.3. Szocidlpszichologiai jelenségek és folyamatok
A szocidlpszichologia fogalma, targykore
A tarsadalom kisebb és nagyobb egységeiben miikddo jelenségek, szabalyszertiségek
felismerése
A csoport hatdsa az egyénre, csoportkdzi viszonyok, a verbalis, nonverbalis és a
metakommunikdcios jelzések érvényesiilése és hatasa
Tomeg, kozosség, tarsadalmi nagycsoport, a csoport szerepe az elsddleges és a
masodlagos szocializacioban
A tarsas érintkezés sajatossaga, a kommunikacio elmélete, szocialpszicholdgiai
fogalmak ¢és folyamatok
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok
Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas
Attitlidok, énvédod funkciok
A sztereotipidk, stigmak, az emberi vonzalmak ¢és taszitasok, jatszmak
Az eléitelet kialakulasa és okai, csoportfolyamatokat befolyasold hatasa
A szerep, a szerepstrukturak, szerep-Osszeférhetetlenségek, szerepkonfliktusok
Konfliktusok és a konfliktuskezelés
Konformitas és nonkonformitas
A konfliktusok keletkezése és megolddsanak technikdja
Az eltérd fejlodésbdl eredd hatranyok: sériilt gyermek a csalddban; sériiltek a
tarsadalomban
A szocialpszichologiai ismeretek gyakorlati alkalmazdsa a problémak
felismerésében, kezelésében, megoldasaban
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6.3.4. Pedagogiai ismeretek
A szocializaci6 fogalma és folyamata
A nevelés fogalma, célja, feladatai, a nevelési folyamat torvényszeriiségei
A nevelési folyamat résztvevoi
A gyermek megismerésének lehetdségei, modszerei, a modszervalasztast befolyasolod
tényezok
Kozvetett és kdzvetlen nevelési modszerek
A nevel6 személyisége, nevelésben betdltott szerepe
Nevelési stilusok ¢€s attitidok
Sikerek és kudarcok a nevelésben
A szocializacios szinterek és hatdsok
Egyéni, csoportos, kozOsségi nevelés lehetdségei, formai
Pedagogiai folyamatok tudatos tervezése, elemzése a neveldmunkéban
Egyéni képességek kibontakoztatisanak lehetdségei, az ¢életkornak megfeleld
ontevékeny tevékenységek
A csoportban nevelkedd gyermek nehézségeinek megismerése, a beilleszkedés
eldsegitése pedagogiai eszkozokkel, modszerekkel
A gyermek etnikai, vallasi és kulturdlis sajatossdgainak, hagyomdényainak és
szokésainak figyelembevétele
Tanulasi folyamat, a tanulds segitése, a tanulasi nehézségek
Egyéni bandsmod alkalmazasa
Korai fejlesztés, sajatos nevelési igény sziikségességének felismerése, fejlesztési
modszerek
A sajatos litemi fejlodés megnyilvanulasi jelei, a gydgypedagdgiai segitséget igényld
problémak
A sajatos sziikségletli gyermekek oktatasanak, fejlesztésének intézményei, lehetdségei
Az eléiteletek miikodésének szocializaciot €s oktatast befolyasolo hatasa

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
A tanulok altal kivalasztott helyszin (csalad vagy intézmény), a feldolgozo ordkon az
iskola atlagos berendezésii tanterme, csoportszobaja

6.5. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

Pszichologiai gyakorlat tantargy 31 6ra/36 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Elményeket, tapasztalatokat és ismereteket nyujtani a személyiségfejlodés szakaszairél, a
kiilonboz6 élethelyzetek pszichés 0Osszefliggéseirdl. Erdsiteni a tanulok holisztikus
szemléletét, segiteni a személyes tapasztalatok, a sajat személyes életut pszichikus
Osszefliggéseinek feldolgozasat.

7.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak



A kozépiskolai torténelem ¢és filozofia tantargyak kultartorténeti fejezetei, a sajat
¢lmények, tapasztalatok

7.3. Témakorok
7.3.1. Az életut pszichikus jellemzoi
A tarsadalmi jelenségek pszichés okainak megismerése
Az ember viselkedésének ¢s dontéseinek megértése
Az eléitéletek életutat befolyasold hatasa

7.3.2. Gyermektanulmdnyok
Helyszinek vagy ¢letkori csoportok alapjan egy-egy gyerek viselkedésének
megfigyelése
— Helyszinek: bdlcsdéde, o6voda, altalanos iskola, kozépiskola, ifjusagi klub,
gyermekotthon, d&tmeneti otthon, csalad
— Eletkori csoportok: csecsemé- és kisgyermekkor (0-3 év), dvodaskor (3-6 év),
iskolaskor (6-10 év), prepubertaskor (10-14 év), pubertaskor (14-18 év)
Eltér6 kornyezetben — vérszerinti csaladban, neveldsziiloknél vagy gyermekotthonban
nevelkedd azonos korosztalyba tartozo egy-egy gyermek viselkedésének megfigyelése
¢és Osszehasonlitsa

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
A tanulok altal kivalasztott helyszin (csalad vagy intézmény), a feldolgozo 6rakon az iskola
atlagos berendezésii tanterme, csoportszobéja

7.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

Egészségiigyi ismeretek tantargy 108 6ra/108 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a f0szakképesitéshez kapcsolodik.

8.1. A tantargy tanitasanak célja

A holisztikus egészségszemlélet kialakitasa érdekében alapfoku ismereteket nyujtani az
emberi test felépitésérdl és miikodésérdl, a megbetegitd tényezokrdl, a gondozas laikus
modszereirdl. A szervezet egyensulydt megbontd koroki tényezok, koros reakciok
megismertetése, a koros mitkodéseket befolyasold gydgyszerek alkalmazésahoz sziikséges
alapismeretek nyujtasa. Ismerjék az egyes betegségcsoportok tiineteit, lefolyasat, a fert6zo
betegségek elterjedésének modozatait ¢és az elterjedésiiket ~megakadalyozo
ovintézkedéseket, az emberi egészség testi, lelki, szocialis Osszefiiggéseit, kdlcsonos
egymasra hatdsat. Bemutatni az orszag ¢és a helyi tarsdalom legfontosabb demografiai és
epidemiologiai jellemzdit.

8.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
A biologia-egészségtan tantargy emberrel foglalkozo fejezetei

8.3. Témakorok
8.3.1. Az emberi test felépitése és miikodése
Az emberi test felépitése, miikodése, és szervezddési szintjei (Funkcionélis anatomia)



Szimmetria sikok és irdnyok

Sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek, szervezet

A szervek, szervrendszerek miikodése €s élettani szerepe

A kiiltakaro

A mozgas szervrendszer

A 1égzdérendszer

A keringési rendszer

Az emésztérendszer

A kivélasztorendszer

A szaporodds szervrendszere

Az érzekszervek

Az idegrendszer

A szervrendszerek miikodésnek szabalyozasa

A szervezet egyensulyi allapotat meghataroz6 mechanizmusok
Az emberi élet fejlddési szakaszai, a méhen beliili fejlddés, és az egyes szakaszok testi
jellemz6i

8.3.2. Korok és korokok
Az egészség ¢s a betegség fogalma, holisztikus értelmezése
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok, a természetes és mesterséges kornyezet
hatasa az egészségre
Biologiai, pszichikus €s szocialis korokok
A betegségek rizikofaktorai
Tarsadalmi helyzet, szocialis koriilmények, pszichés allapot
Alkat, lezajlott betegségek, oroklés
Nem ¢és életkor
A betegségek lefolyasa, stddiumai, a korlefolyas szakaszai, a betegség kimenetele
Tipikus koros reakciok
Degeneracio
Sorvadas, elhalas
Heveny és idiilt gyulladas
Koéros immunreakciok
Az allapotvaltozasok, a koérokok és koros reakciok, a betegségek tiinetei, az
allapotvaltozasok és a betegmegfigyelés szempontjai
Korokok és koros reakciok, a betegségek tiinetei
A fobb betegségcsoportok €s tiineteik
Belgyogyaszati betegségek
Sebészeti beavatkozast igényld allapotok
Ideggyodgyaszati megbetegedések
Borgyogyaszati betegségek
Reumatoldgiai betegségek
A fiil, az orr és a gége megbetegedései
A szem betegségei
A fog és a szaj betegségei
Urologiai betegségek
Nogyodgyaszati betegségek
A csecsemd- €s a gyermekkor betegségei

8.3.3. A gondozas és a betegelldtds laikus modszerei
A gondozas fogalma, célja, feladatai



A gondozas célcsoportjai, tevékenységformai

A sziikséglet-kielégités és a gondozas komplexitasa

Az autondmia megdrzésének lehetdsége a gondozas folyaman

Az aktivitas fontossaga és fenntartasanak lehetdségei

A gondozasi folyamat tervezése

A hézipatika szerei, a gydgyszerkezelés szabalyai, a fert6tlenitdszerek és eljardsok
A fizikalis és természetes gyogymodok

A hézipatika szereinek és gyogyszereinek Osszeallitasa

A fertdtlenitoszerek és eljarasok alkalmazasa

A gydgyszerek bejuttatdsa a szervezetbe

A gyogyszerelés hatasainak és esetleges mellékhatasainak megfigyelése, megfigyelési
szempontok szerint

A gyogyszerelés, gyogyszerkezelés, gydgyszertarolas szabalyai €s gyakorlata

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem vagy egészségiigyi szaktanterem és demonstracios terem

8.5. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
10559-12 azonosito szamu

Elsosegély-nyujtasi feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10559-12 azonositd szamu Elsésegély-nytjtasi

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és
kompetenciak:

feladatok megnevezési

szakmai

témakorok oktatasa soran fejlesztendd
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FELADATOK

Felismeri a kdzvetlen életveszélyt X

Felismeri az egészségi allapot gyors megvaltozasat X

Megméri, rogziti az ¢letmiikodés fobb adatait, elvégzi a

testsuly €s testmagassag mérését Elsosegélyt nytjt heveny

rosszullétek, belgydgyaszati korképek, mérgezések, X

sebészeti beavatkozast igényld balesetek esetén

Alkalmazza a sziikséges elsd-segélynyujtasi modszereket, x

eszkozoket

Sziikség esetén mentdt vagy siirgdsségi segitséget hiv X

Segitséget nyujt a fedél nélkiil €16k elemi fizikai ellatasdban X

SZAKMAI ISMERETEK

Az egészség holisztikus értelmezése X

Egészségmegorzés X

Az életmiikodés adatai X

Az életmlikodés adatainak értelmezése X

Az elsésegélynytjtas gyakorlata X

A légutak atjarhatésaganak biztositasi technikai X

Az eszméletlen beteg ellatasanak technikai X

A stabil oldalfekvés biztositdsanak modjai X

A vérzések jellemz6i és ellatasuk technikai X X

Aramiités jelei és a segitségnyijtas lehetdségei, modszerei, x x

technikai

A haztartasi balesetek sériilései, ellatasuk X

A cukorbetegség jelei és a cukorbeteg ellatasanak x X

lehet6ségei

A torések jellemzoi €s ellatasuk lehetségei X X

A fagyasok jellemz6i és ellatasuk lehetségei, modszerei X X

Az égési sériilések jellemzoi €s ellatasuk modszerei, X X

technikai

Meérgezések jellemzdi és a segitségnytjtas modszerei, X

technikai

Az éhezés, a kiszaradas jelei és a segitségnyljtas modszerei, X

technikai

A sokkos ¢s gorcsos allapotok és a segitségnyujtas X X

modszerei, technikai

Orvosi segitségkérés, mentéhivas X

Tlizoltosag, katasztrofavédelem értesitése X

SZAKMAI KESZSEGEK

Koéznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasban €s szoban X X

val6 alkalmazasa

A hirko6zlési eszkdzok hasznalata X

Az elsosegélynyujtashoz sziikséges eszkdzok és kotszerek X

hasznalata




Szakmai nyelvii beszédkészség X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Dontésképesség X

SzervezOkészség X

Stressztiiroképesség X
TARSAS KOMPETENCIAK

Adekvat kommunikacio X

Segitokészség X

Kapcsolatteremtd készség X

MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés X

Gyakorlatias feladatértelmezés X

Altalanos ismeretek speciélis helyzetekben valo

alkalmazasara vonatkozo készség X X

9. Elsésegély-nyujtasi feladatok tantargy 72 6ra/72 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

9.1. A tantargy tanitasanak célja

A human szolgaltatasok teriiletén dolgozo szakembert felvértezni az elemi elsdsegély-
nyujtasi készségekkel, modszerekkel, rutinokkal, hiszen ezen a teriileten mindennapos
sziikség lehet ezekre az eljarasokra, akkor is, ha nem egészségiigyi jellegii szolgaltatasokat
nyujtanak

9.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
A bioldgia-egészségtan tantargy emberrel foglalkozo fejezetei

9.3. Témakorok
9.3.1 Elsosegélynyujtdas

Az elsésegély-nyujtasi kotelezettség
Az elsOsegélynyujtas alapszabalyai
MentShivas, renddérség, katasztrofavédelem értesitése
Az eszméletlenség, az eszméletlenség okai
A tudatzavar
Veszélyeztetd allapotok, a kozvetlen életveszély és az egészségi allapot gyors
megvaltozasanak felismerése
Mechanikai sériilések
A vérzések jellemzoi
Belso vérzések, sériilések
Légzési elégtelenségek. Léguti elzdrodasok
Idegentest a szemben €s a légutakban
Aramiités jelei és a segitségnytjtas lehetéségei
Termikus balesetek: ¢€gés, fagyds, napszaras, hdguta, jellemzoi, és ellatasuk
lehetdségei
Csont és iziileti sériilések, az ellatas szabalyai
A haztartasi balesetek sériilései, ellatasuk
Belgyogyaszati megbetegedések, belgyogyaszati balesetek, heveny rosszullétek
Meérgezések, az ellatas szabalyai



Epilepszia és lazas eklampszia

A cukorbetegség jelei s a cukorbeteg ellatdsanak lehetéségei

A leggyakoribb gyermekbetegségek ¢€s tiinetei, a tiinetek enyhitésének technikai és
modszerei

Védooltasok és kisérd tiineteik enyhitése

Tomegbalesetek, tomegkatasztrofak

9.3.2. Elsésegélynyujtis gyakorlata
Mento6hivas, renddrség, katasztréfavédelem értesitése
A stabil oldalfekvés biztositasanak modjai
Veszélyeztetd allapotokbol kovetkezd elsOsegély-nyujtasi feladatok: ujraélesztés,
eszméletlen beteg ellatasa, heveny rosszullétek,
A kozvetlen életveszély és az egészségi allapot gyors megvaltozasanak felismerése
A légutak atjarhatoésaganak biztositasi technikai
Mechanikai sériilések ellatasa
Kiils6 vérzések ellatasa
Idegentest a szemben és a 1égutakban
A segitségnyujtas lehetdségei, modszerei, technikai aramiités esetén.
HO okozta balesetek ellatasanak modszerei
Az égési sériilések ellatasa, modszerei, technikai
A fagyasok jellemzdi €s ellatasuk lehetdségei, modszerei
Az eszméletlen sériilt ellatasa
Teend? 1€gzési elégtelenségek esetén
Csont ¢s iziileti sériilések ellatasa
Belgyogyaszati megbetegedések, belgyogyaszati balesetek
Meérgezések jellemzdi €s a segitségnyujtas modszerei, technikai
Elsdsegély nytjtas sebészeti beavatkozast igényld balesetek esetén
A sokkos €s gorcsos allapotok és a segitségnytijtas modszerei, technikai
Segitségnyujtas a fedél nélkiil élok elemi fizikai ellatdsdban
Az éhezés, a kiszaradas jelei és a segitségnyljtas modszerei, technikai
A haztartési balesetek ellatasa

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Egészségligyl demonstracids terem

9.5. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

10. Népegészségiigyi ismeretek tantargy 35 6ra/35 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

10.1. A tantargy tanitasanak célja

Megismertetni a tanulokat az emberi egészséget meghatarozo testi, lelki dsszefliggésekkel,
bemutatni az egészség és tarsadalmi kornyezet kdlcsonhatasait, az orszag és a tarsadalom
legfontosabb demografiai és epidemiologiai jellemzdit.



Felismertetni az egészségmegOrzés, betegségmegeldzés jelentdségét — motivalva a
tanulokat az egészséges ¢letmod kialakitdsdra mind a sajat, mind a kornyezetiik
tekintetében.

10.2.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A bioldgia-egészségtan tantargy emberrel foglalkozo fejezetei

10.3.

Témakorok

10.3.1. Egészségmegorzés

Az egészség holisztikus értelmezése: az egészség, mint komplex fogalom

Az egészségtudat jelentdsége

Az egészséges ¢életvitel feltételeinek értelmezése a Maslow-féle sziikséglet-
rendszerben

A sziikséglet-kielégités hidnyainak hatdsa az egészségre

Az egészséget veszélyeztetd tényezdk: az egyén bioldgiai €s pszichologiai
adottsagaibol eredd rizikofaktorok; mesterséges és természetes kornyezetbdl,
helytelen ¢€letvitelbdl és a karos anyagok szervezetbe jutasabol adodo rizikofaktorok
Az egészséges taplalkozas kritériumai

A tarsadalmi helyzet és az egészség kapcsolata, a tevékeny életmaod

A kornyezetszennyezés, kornyezetvédelem

A civilizacié vivmanyainak hatésa az egészségre

10.3.2. Kozegészségiigyi és jarvanytani ismeretek

10.4.

Tarsadalom-egészségtani ismeretek, népegészségiigyi mutatok,

Magyarorszag ¢s a telepiilés lakossagara jellemzd legfontosabb demografiai adatok,
értelmezésiik

A Népegészségiigyi Program

A népbetegségnek szamitd kronikus megbetegedések okai, prevencidos €s
rehabilitacios lehetdségei; a prevencid hdrom szintje; timogatd rendszerek
Nemzetkdzi €s vilagszervezetek, céljaik; WHO; magyar célok, NNP

A jarvany fogalma, a jarvanyfolyamat elsddleges és masodlagos mozgatoerdi (a
fert6zo6 forras, a fertdzés terjedési maodjai, a fogékonysag)

A jarvanyok megeldzésének és lokalizalasanak teenddi (sziirés, oltas, fertdtlenités, a
fertézbforras elkiilonitése)

A fertbtlenitészerek ¢és eljarasok alkalmazdsa, a fertdzések elharitasa, a
védofelszerelések €s azok hasznalata

A fertdzo betegségek ellatasa, jelentés és dokumentalasi kotelezettség

A leggyakoribb fert6zébetegségek jarvanytana

A légutakon keresztiil terjedd fertdzébetegségek (baranyhimld, rézsahimld, kanyard,
skarlat, mumpsz, influenza, mononucledsis infectiosa, meningococcus-meningitis,
sth.)

A gyomor ¢és bélcsatornan keresztiil terjedd betegségek (salmonellozis,Hepatitis-A,
bélférgesség)

A kiiltakaron keresztiil terjedd fertézébetegségek (tetanusz, riih, tetvesség, stb.)

A nemi uton terjedd fert6z6 megbetegedések (gonorrhea, Hepatitis —B, herpesz, és a
HPV-virus fertézés, AIDS stb.)

Az allatrol emberre terjedé betegségek (kullancs-encephalitis, toxoplazmosis,
veszettség, holyag és galandférgesség)

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)



Atlagos tanterem vagy egészségiigyi szaktanterem és demonstracids terem

10.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
12046-16 azonosito szamu

Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 12046-16 azonositd szami Gyermekellatdsi alapfeladatok ¢és alapelvek megnevezési
szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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FELADATOK

Tiszteletben tartja a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi alap és szakellatas intézményeiben
szolgaltatast igénybe vevok, ellatottak értékeit, X
autonoémiajat, identitasat; érdekeit szem el6tt tartva
oldja meg az etikai dilemmakat

Munkadja soran kezeli el6itéleteit, a szerep-

Osszeférhetetlenségeket X
A szakmai titoktartas szabalyai szerint kezeli a X
birtokaba jutott informaciokat
Egyiittmiikodik mas szakemberekkel, betartja X
szakmai illetékessége hatarait
Alkalmazza az 6nismeret-fejlesztés, az dnvédelem
¢s a szakmai hitelesség meg6rzésének technikait
A segitséget kérokkel kapcsolatot épit ki, X
nondirektiv, segit0 beszélgetést folytat
Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a X
konfliktuskezelés kiilonb6z6 modszereit
Ertelmezi a gyermeki és sziil6i jogokat és

n . X X X
kotelességeket
Alkalmazza a gyermek védelmében elfogadott X X X
szabalyokat
Tajékozodik a gyermek csaladi koriilményeirdl, a
csalad nevelési szokésairol X X X
Torekszik a csaladi nevelés értékeinek
megismerésére és megdrzésére, a csaladi nevelés X X X
segitésére
Biztositja a gyermek szamara a fizikai és érzelmi X X X X
biztonsagot nyujtdé nyugodt 1égkort
A gyermek allapotanak, sziikségleteinek megfeleld X X X X

egyéni gondozast végez

Szervezi a gyermekek napi tevékenységét,
biztositva a jaték, az alvas, a szabad levegén vald X X X
mozgas ¢s a rekrealodas feltételeit

Eletkori sajatossagok, egyéni képességek és igények
figyelembevételével bevonja a gyermeket a

mindennapi tevékenységbe, segiti a kultarhigiénés X X X X
szokasok, egyéni izlés kialakulasat

Segiti a tarsadalmilag elfogadott értékrend X X

kialakulasat a gyermekben

Torekszik a kornak és fejlettségnek megfeleld X X X

ingergazdag kornyezet kialakitasara
Biztositja a kornyezet baleset- és
akadalymentességét, a gyermekre veszélyes X X X
anyagok biztonsagos tarolasat

Segiti a gyermek kapcsolatrendszerének
megdrzését, 1j kapcsolatok kialakitasat és apolasat




Figyelemmel kiséri és sziikség szerint, az életkortol
fliggden segiti a gyermek jatékat

Segiti a gyermek képességeinek kibontakozasat

Eszleli a gyermek lelkiallapotanak valtozasait,
problémafel-tarast végez

Felismeri az atlagostol eltérd viselkedési formakat,
a gyermek sajatos nevelési igényét, segiti a massag
elfogadasat

Felismeri a gyermek betegségét

Betartja az ellatasi formahoz kapcsolodo
szabalyokat, illetve gondoskodik azok betartdsarol

SZAKMAI ISMERETEK

Szakmai etikai szabalyok és alkalmazasuk a
szocialis szolgaltatasok teriiletén, az intézmények
etikai kodexeli, a szakemberek kompetencia hatarai

Vonzalmak és taszitasok jellemz6i, az elditéletek
kialakulasanak okai és miikodésének jellemz6i

A csoportok kialakulésa, szerkezete és a csoportkdzi
viszonyok jellemzdi, az egyiittmiikodés
szocialpszichologiai jellemz6i

A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés
modszerei

A segités pszichologiai dsszefliggései

Az Onismeret forrasai, az énvédo technikak

A kommunikacié csatornai, jellemzdi, a nondirektiv
¢s a segitd beszélgetés jellemzoi

A szocializacio folyamata €s szinterei, a szocialis
identitas kialakulasanak osszefiiggései, a szerep
fogalma és jellemzd6i, a gyermekek kapcsolatainak
fejlesztése

Gyermekek és fiatalkortak biintethetdsége

Az egészségligyi ellatasok szabalyai

Az inkluzid, integracid és a differencialt nevelés
lehetdségei, a gyermekek esélyegyenldségét
szolgald ellatasok, intézkedések

A sziikségletek és er6forrasok feltarasanak
modszerei

Az emberi sziikségletek, a kot6dés és biztonsagérzet
fontossaga, a csalad, mint tamogatorendszer, €és
mint problémaforras jellemz6i, devians jelenségek
¢s kialakulasuk okai

Eletméd, kultira fogalma, az etnikai kisebbségek
sajatossagai

A mentalis fejlédés segitése, a tanulasi folyamat,
tanulas-segités

A nevelési hataskeltés pszicholdgiai alapjai,
nevelési stilusok ¢&s attitidok, a segités pszicholdgiai
Osszefliggései

A nevel6i szerep Osszefiiggései, sikerek és kudarcok
a nevelésben

A gyogyszerek hasznalatanak és tarolasanak
szabalyai, elsdsegélynyujtas

Az akadalymentesités €s a baleset megel6zés
szabalyai, technikai

A gondozas célja, feladatai, célcsoportjai, a
gondozas, mint a nevelés eszkdze, a testi gondozas
modszerei, szabalyai




SZAKMAI KESZSEGEK
Szakmai etikai szabalyok és alkalmazasuk a
gy(?rmekj oléti és g.yer.mekvéd.elmi ellatas tertiletén, X X X
az intézmények etikai kddexei, a szakemberek
kompetencia hatarai
Vpnzalmak és taszi.tésok jellemz6i, az eléitéle?ek X X X
kialakuldsdnak okai és miitkodésének jellemzdi
A csoportok kialakuldsa, szerkezete és a csoportkozi
viszonyok jellemzoi, az egyiittmitkodés
szocialpszicholdgiai jellemzdi
A konﬂikjcusok fajtai és a konfliktuskezelés X X X
modszerei
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség X X X X
Erzelmi stabilitas, kiegyenstlyozottsag X X X X
Rugalmassag, dontésképesség X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremt6 és konfliktuskezeld készség X X X X
Empatia, segitOkészség X X X X
Kozérthet6ség, adekvat kommunikaciod X X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéaciogytijtés X X X X
Problémaelemzés, -feltaras X X X X
Rendszerben valo gondolkodas X X X X
11. Gyermekvédelmi ismeretek tantargy 31 6ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

11.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekvédelem tantargy tanitdsanak alapvetd célja, hogy a tanuldk ismerjék meg a
gyermekvédelem torténetét, a gyermekekrdl valé gondoskodast meghatarozo tényezdoket.
Ismerjék meg a gyermekvédelem mai rendszerét, milkodését, jogszabalyi
meghatarozottsagat. A teriilethez kapcsolédo jogszabalyok ismerete alapjan legyenek
képesek arra, hogy a gyermekek és vérszerinti csaladjaik szamara segitséget nytijthassanak
a megismert ellatasi formakkal. Ismerje meg a tanulo a sajat kompetenciait.

11.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekvédelmi ismeretek tantargy kapcsolddik a torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek tananyagtartalmaihoz.

11.3. Témakorok
11.3.1. A gyermekvédelem torténete, gyermekvédelem jogi szabdlyozds
A gyermekvédelem rovid torténeti attekintése
Gyermekkeép, a gyermekekrdl valdé gondoskodas meghatarozo tényezoi
A gyermekekrdl valé gondoskodas korszakai:
Az é4llami gondoskodastdl a mai gyermekvédelemig
Allami gyermekvédelme 1945-ig;
A gyermekek védelme 1945-t6l;



1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
A gyermekvédelem jogi szabalyozasa, alapelvei, rendszere és szerepldi
A gyermekek jogainak hazai és nemzetkdzi értelmezése.
Csaladjog: a sziil6i jogok és kotelezettségek; a feliigyeleti jog, és a gyamsag.
A fogyatékos személyek jogai €s esélyegyenldségének kérdései.
Az adat- és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai
A gyermek és fiatalkoruak biintethetdsége
A gyermek ¢és fiatalkortak biintetésének irdnyelvei, a veliikk szemben alkalmazhatd
biintetési tételek

11.3.2. A gyermekvédelem pszichologiai vonatkozdsai
Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai
Hézassag, hazassagon beliili konfliktusok
Dontések, feleldsség €s érettség a gyermekvallalasnal
Sziilove valas
Szeretet, Osszetartozas, biztonsag, egymas iranti felel6sség a csaladban
Csaladi kommunikdcio, szabalyok
A csalad nélkiil nevelkedett sziilok csaladja
Gyermek az 6sszeomlo kapcsolatban, a csalad széthullasa
A valas, az 1j hazassag, 0 gyermekek (testvérek), mozaik csalad
Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas
Az elhanyagolés fajtai, lehetséges okai, formai, pszicholdgiai aspektusai
A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formadi, pszichologiai aspektusai,
tiinetei
A csalddon beliil elszenvedett traumdk elemzése, kovetkezményeinek felismerése
A gyermek segitése a traumak feldolgozasadban
A beavatkozast kivaltd jelzések a gyermek csaladjabol torténd kiemelését
eredményezd esetek
A csaladbol valo kikeriilés traumdja, megnyilvanulési formai
A megrazkodtatas enyhitésének lehetdségei
A régi kornyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnytijtas modjai a veszteség, a gyasz
feldolgozasaban
A megvaltozott kornyezet elfogadasa, beilleszkedés

11.3.3. A gyermekvédelem mai rendszere
A gyermekvédelem fogalma
A gyermekvédelmi ellatd rendszer célja
A gyermekvédelmi ellatorendszer intézményei
Pénzbeli és természetbeni ellatasok
A gyermekjoléti alap- és a gyermekvédelmi szakellatds fogalma, meghatirozo
tényezdi, eszkozei
A személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjoléti alapellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekvédelmi szakellatasok
A gyermekvédelmi gondoskodas keretébe tartozd hatdsagi intézkedések
Csaladon beliili erdszak
A gyermekvédelem dilemmai
A gyermekek és a gyermekes csaladok tdmogatasara szolgdlo intézmények, ellatasok
rendszere
A jelzérendszer miikddése, résztvevoi



Intézkedési hataskorok, feliilvizsgéalatok, az intézkedés megsziinésének és
megsziintetésének feltételei

A védelembe vételt megel6z6 csaladsegitési modszerek, lehetdségek

Csaladok, ill. gyermekek atmeneti otthonaba val6 bekeriilés

A védelembe vétel alkalmazhatdsaga, jogi szabalyozasa, a védelembe vétel célja

Az ideiglenes hatalyt elhelyezés és a nevelésbe vétel elrendelésének okai, az
elhelyezés lehetdségei

A gyambhivatal feladat és jogkore az ideiglenes hatalyl elhelyezés és a nevelésbe vétel
esetén

Az ideiglenes hatalyt elhelyezés és a nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének
illetve megsziintetésének okai

A sziil6i feliigyeleti jog érintettsége védelembe vétel, ideiglenes hatalya elhelyezés
illetve nevelésbe vétel esetén. A kapcsolattartas lehetdségei, szabalyozasa,
korlatozasanak feltételei. A gyermek gyamsaga és torvényes képviselete a nevelésbe
vételt kovetden

Az ellatottak helye az intézményi strukturaban, a jogosultsdgok érvényesitésének
lehetdségei és akadalyai

A vérszerinti csalad meghatarozo szerepe, jelentsége a gyermek életében

A csalddi kapcsolatok rendszere és hatdsa a gyermek szocializacidjara

A szocializaci6 szerepe a gyermeki személyiség fejlodésére.

A munkavégzés és a dontések feleldssége

Kolcsonos elfogadas, bizalom: a gyermek — a vér szerinti csalad — a segit6

A tanacsadas, a beavatkozas mértéke

Uj gyermek helye a csoportban, pozitiv és negativ hatast csoportdinamikak, beavatasi
ritualék

Informacidszerzési lehetoségek a gyermek elééletérol

A megfigyelés szerepe

A gyermek ellatasat biztositd hazi- ¢és szokasrendjének elfogadasa, elfogadtatasa,
beilleszkedés

Uj kapcsolatok, személyes élettér kialakitasa.

A tarskapcsolatok altalanos jellemzdi, befolyasolo tényezoi

A kapcsolatok létrejottének céljai, okai

11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

11.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

12. Gyégypedagogiai ismeretek tantargy 36 6ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

12.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok ismerjék meg az ember bioldgiai fejlddésének szakaszait, az eltérd fejlodési
iitem vagy fogyatékossag jellemzdit, az ezekre utalo jeleket. Tudjak, hogy milyen tényezdk
befolyasoljak és melyek okozzak az atlagtol eltérd fejlodést.



Ismerjék a gyogypedagogia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit s ebben sajat szerepiiket.
Legyenek képesek egyiittmitkddni a gondozottak, ellatottak fejlesztése, rehabilitacidja,
tarsadalmi elfogadédsa, beilleszkedése érdekében a szakemberekkel, intézményekkel,
érdekképviseletekkel.

Ismerjék az inkluzio, integracid €s a differencialt nevelés €s a tarsadalmi elfogadasuk,
beillesztésiik lehetdségeit

12.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyogypedagogiai alapismeretek tantargy kapcsolodik a biologia-egészségtan tantargy
tananyagtartalmaihoz

12.3. Témakorok
12.3.1. A gyogypedagogia mint tudomdnydg

A gyogypedagogia fogalma, targya, célja, teriiletei
Fejlodési zavarok, retardacio és regresszio, reverzibilitas, irreverzibilitas fogalma.
A késleltetett titemii fejlédés megnyilvanulasi fajtai, jelei a mozgas, beszédfejlédésben
a szocialis kapcsolatok és az 6nallosodas, kultarhigiénés szokasok kialakulasaban
Organikus okokra visszavezethet6 sériilések: latas-, hallas-, beszéd-, mozgas-,
értelmi és érzelmi, akarati sériilések
Az eltérd fejlédésbdl eredd hatranyok: a sériilt gyermek onbecsiilése, onértékelése,
lehet6ségei az 6nallo életvitelre
A sajatos nevelési igényl gyermekek jellemzdi, fejlesztésiik lehetdségei
Beilleszkedési, tanulasi, magatartasbeli zavarral rendelkezd gyermek jellemz6i
A kiilonleges ¢€s specialis sziikségleti gyermekek jellemzdi, ellatasi teriiletei
A sériilt specidlis helyzetébdl adodo egyéni sziikségletek feltarasa és kielégitése

12.3.2. Fejlodési rendellenességek, fogyatékossagok, fejlesztés, rehabilitacio
Az ember biologiai fejlodésének szakaszai: a fejlddest befolyasolo tényezok
(oroklott adottsagok, velesziiletett rendellenességek, kdrnyezeti hatasok, életmadd stb.).
A méhen beliili fejlodés, a sziiletés folyamata, a kompetens 0jsziilott biologiai
jellemz6i
Az egészseéges csecsemo fejlddése (motoros, mentalis, szocialis); az 1-3 éves gyermek
fejlédése. (értelmi, érzelmi, akarati, én tudat, autondémia)
Az 6vodaskoru gyermek jellemzoi, az iskolaérettség kritériumai
A kisiskolas gyermek fejlédési sajatossagai; a gyermek fejlddésének
sajatossagai pubertas korban
Az ifjukor biologiai jellemz6i
Meéhen beliili, peri- és postnatalis artalmak (fizikai, kémiai hatasok, fertézések) és ezek
hat4sa a magzatra
Oroklott fejlodési rendellenességek
Genetikai tanacsadas, perinatalis diagnosztika, a szlirdvizsgalatok jelentdsége
Az ingergazdag kornyezet, az étkezés, a napirend, az alvas €s levegdzés szerepe
fontossaga a gyermek fejlédésében
A habilitacio, rehabilitacié meghatarozasa
A rehabilitacid teriiletei (orvosi, gyogypedagogiai, foglalkoztatdsi, munka-
rehabilitacio)
A fogyatékosok rehabilitacidjanak komplexitasa
A rehabilitaciot segitd ¢€s akadalyozo tényezOk — averziod, elditélet, izolacio,
viktimizéacio
A gyermek biologiai €s szerzett sériilései, az ezekbdl adodo hatranyok



Az vérszerinti csalad €életmodjaval és a szocializacioval 6sszefliggd hatranyok

A szociokulturalis, szubkulturalis kiilonbozdségekbdl eredd hatranyok fajtai,
megnyilvanulasi formai

Kommunikaciés nehézségek

Elhanyagolas, bantalmazas, veszélyeztetés fogalma, tipusai

A hatranyok csokkentésének, korrekcidjanak modjai, lehetdségei a gyermekeket
ellatd intézményekben

A gyermek ¢és fiatalkorban eléforduld szenvedélybetegségek fajtai, kezelési
lehetdségei, szakember bevonasanak sziikségessége

Szocializacios hidnyossagok, és a nem megfeleld szocializaciobol kovetkezo
viselkedési anomaliak felismerése, okainak feltarasa

A hidnyossagok potlasa, a reszocializacio lehetdségei

Az eltérd fejlodésbol eredd hatranyok felismerése, enyhitésének lehetdségei
Személykdzi és intézménykozi egyiittmiikodések fontossaga (fogyatékos — szakember
— csalad — gondozo; ellatd hely — iskola — fejlesztd intézmény)

Az inkluzi6, integracié és a differencialt nevelés fogalma, lehetdségei
Erdekképviseleti szervek

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

12.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

13. Gondozasi, apolasi ismeretek tantargy 52 éra/0 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

13.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 ismerje meg a 0-18 (0-3, 3-6, 6-14, 14-18) éves korosztaly ellatasahoz kapcsolddo
gondozasi, apolasi feladatokat. Tudatosuljon benne a gondozas és nevelés egysége, a
szakmai egyiittmiikodés etikaja.

Ismerje meg a kiilonb6z6 korcsoportok leggyakoribb betegségeit és az azokkal kapcsolatos
gondozasi, apolasi feladatokat.

Ismerje a tanulod az els6segélynyujtas alapszabalyait a szakteriilet specialis baleset- és
munkavédelmi szabdlyait és legyen képes a balesetek megeldzésére.

13.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gondozasi, apoladsi ismeretek tantdrgy kapcsolodik a biologia-egészségtan tantargy
tananyagtartalmaihoz.

13.3. Témakorok
13.3.1. Ismeretek a gondozdsrol
A gondozas célja, feladatai, teriiletei
A gondozas és nevelés egysége
A rendszeresség, az allandosag szerepe a gyermek gondozéasaban
Egyéni napi- és heti-rend fontossaga, életritmus a gyermekek életében



A csecsemd ¢és gyermekgondozas teriiletei, feladatai: a csecsemd fogasa, tartasa,
emelése

Fiirdetés, a fiirdetés eszkozei

Oltdztetés: a célszerli és évszaknak megfelelé ruhazat, a ruhizat kezelése

A gyermek altatdsa, a pihenés ritmusa, alvasigény az egyes életkori szakaszokban;
levegdztetés, napoztatas

A korszerli és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei; az életkornak €s egészségi
allapotnak megfeleld étrend dsszeallitasa

A csecsemd ¢és gyermek taplalasa: az etetés, onallosagra nevelés, a rosszul evo,
valogatos gyermek

Az Onellatas, onallosag kialakitasa

A gyermekkel valo egyéni és csoportos foglalkozas lehetdségei, eszkozei

A gondozéas - mint az esztétikai nevelés egyik szintere, a bizalom és biztonsag
kialakitasanak lehetdsége, az onértékelés, énkép kialakitasanak eszkdze
Kultarhigiénés szokasok kialakitasa és formdldsa csecsemd és gyermekkorban

A csecsemd ¢s a gyermek kornyezete, a kdzvetlen kdrnyezet higiénéje, berendezési
targyai, a gyermek jatékai és azok tisztantartdsa

A fert6tlenitészerek és eljarasok alkalmazasa, fertézések elharitasa

A jaték, mint a legfobb tevékenységi forma a gyermek életében. A jaték szerepe a
gyermek fejlodésében

Egyéni izlésformalds, kulturhigiénés és egyéb szokdsok kialakitasanak lehetdségei

13.3.2. Apolisi ismeretek
Alapellatasi feladatok: fekvOhely és felszerelése, agynemiicsere, a csecsemd ¢és
gyermek ruhazata, pelenkazasi modok, napi testapolas, a beteg csecsemd és gyermek
taplalasa
Konyhatechnikai eljarasokhoz kapcsolddo ismeretek
A leggyakoribb ételallergidk ismerete; a diétas kezelés alapelvei, a diéta fogalma,
Szerepe a beteg gyogyitasaban
A beteg gyermek megfigyelésének szempontjai, a tiinetek értelmezése (Ontudat,
viselkedés, siras, turgor, fajdalom, valadékok, kardindlis tiinetek stb.) enyhitésének
technikai, modszerei
A beteg csecsemd és gyermek dpolasa 1éguti betegség, hanyas, hasmenés, székrekedés,
fert6zo betegség, 1az esetén, a diétak felosztasa
Fizikalis gyogymoddok ismerete és alkalmazéasa: nedves belélegeztetés, hiit6fiirdo,
priznic, a szaraz meleg €s hideg alkalmazésa, borogatasok
Gyogyszerelés, gyogyszerformak, a gyogyszerek alkalmazisanak modjai
gyermekkorban
A gyogyaszati segédeszkozok fajtainak, hasznalatanak és karbantartasanak ismerete.
A gyermek megtanitasa a biztonsagos hasznalatra, képességeinek megfeleléen
bevonasa a segédeszkoz karbantartdsdba

13.3.3. Gyakori gyermekbalesetek, gyermekbetegségek
Az elsosegélynyujtas alapszabalyai
Csecsemd ¢és gyermekkorban leggyakrabban el6forduld balesetek, sériilések és
ellatasuk technikai
Ajulas, fulladas, idegen test a testnyildsokban. A légutak atjarhatosaganak biztositési
technikai. Orrvérzés, mérgezés, torések, ficam, randulas, sebellatés
A gyogyszertarolas és gyodgyszerelés szabalyai, a héazi patika szerei; fertdtlenitd
eljarasok és a fertdtlenitdszerek ismerete



A munkavégzéssel Osszefiiggd altalanos baleseti és egyéb veszélyforrasok, a
munkahelyre vonatkozé biztonsagi szabalyok és eldirdsok ismerete

A veszélyforrasok csoportositdsa: haztartasi, munkahelyi, kozlekedési veszélyek,
kiilonb6z6 tevékenységi formak veszélyei

Kiilonféle anyagok (vegyszerek, mérgek, gyogyszerek, stb.) biztonsagos tarolasa,
mozgatésa, nyilvantartasa. A veszélyes hulladékok tarolasanak szabalyai

A gyermekintézményekre vonatkozd munka-, tiiz-, és balesetvédelmi szabalyok
iIsmerete

A jatékszerekre vonatkozo balesetvédelmi szabalyok

A vészhelyzet jelzése. Balesetvédelmi dokumentacid

A veszélyhelyzet elharitdsanak lehetdségei, moddszerei, eszkozei: mindennapi
érintésvédelmi és szigetelési eljarasok; a menekiilési utvonalak kijelolésének feltételei,
egyéni véddeszkozok hasznalata

A leggyakoribb gyermekbetegségek fajtai, okai, hajlamosito tényezoi

A beteg objektiv és szubjektiv tlinetei, a beteg megfigyelésének szempontjai, terapidja,
¢életmodra vonatkozo utasitasok, diéta

Gyermekbetegségek: 1égutak betegségei (felsd 1éguti hurutok, idegen test a 1égutban,
krupp, horghurut, asztma, tiidégyulladas)

Emésztérendszeri betegségek (hanyassal jaré korképek, hasi fajdalommal-,
hasmenéssel jar6 megbetegedések, székrekedés, étvagytalansag, csecsemokori
sorvadas)

Anyagcsere betegségek (cukorbetegség, koros sovanysag, elhizas)

Idegrendszeri betegségek (agyhartya-gyulladds, idegrendszeri gorcsbetegségek)
gyermekkori fert6zo betegségek

Sziirvizsgalatok és véddoltasok csecsemd és gyermekkorban

Védooltasok és szlirbvizsgalatok fajtai, szlikségessége, idépontjai

A védoboltasok kiséré tiineteinek enyhitése esetleges szovodményei

A sziikséges beavatkozasokra valo felkészités modjai

13.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
Demonstracios terem

13.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

14. Gondozasi, apolasi gyakorlat tantargy 54 6ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

14.1. A tantargy tanitasanak célja

A gondozasi, apolasi feladatok ellatasahoz sziikséges készségek, képességek kialakitasa
demonstracios-termi és gyermekintézményekben, gyermekekkel végzett feladatok kdzben.
A sziikséges baleset- és munkavédelmi szabalyok betartdsa a munkafolyamatok alatt.

A korszeri gondozasi, apolasi eszkozOk hasznéalatdnak, karbantartdsanak és
fertétlenitésének megtanitasa



14.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

14.3. Témakorok
14.3.1. Gondozasi, dpolasi feladatok
Részvétel a gyermek ellatasat biztositd napi feladatainak ellatasaban
Segitségnyujtas a gyermek kornyezetének kialakitasaban, rendezésében
A ruhazat allapotanak ellenérzése, javitasa, sziikség esetén a potlas sziikségességének
jelzése
Részvétel a ruhdzat beszerzésében
Részvétel a kultarhigiénés szokasok kialakitasaban, a napi gondozasi feladatok
ellatasaban
A csecsemd és gyermekapolas, gondozas korszerli eszkdzeinek alkalmazasa
A fiirdetés modja, menete
Pelenkazas, tisztaba tevés
Oltoztetés, a levegdztetés feltételeinek eldkészitése
Agyazas, az altatas elokészitése
Lazmérés, lazcsillapitas, folyadékpotlas
A leggyakoribb gyermekbetegségekkel kapcsolatos apolasi tevékenységek
Testsuly, testmagassag mérése
Gyermektaplalékok elkészitése
Az apolasi és gondozasi eszkdzok tisztantartasa, tarolasa
A csecsemd ¢és a kisgyermek ruhazkodésanak kezelése, tisztantartasa
A ruhazat allapotanak ellendrzése, javitasa, sziikség esetén a potlas sziikségességének
jelzése
Kornyezet higiéné, fertdtlenités, a kornyezet és a hasznalati eszkozok, jatékok
tisztantartasa, karbantartasa

14.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermekellatd intézmény: bolcsdde, gyermekek atmeneti otthona, lakésotthon,
gyermekotthon

14 5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
10528-12 azonosito szamu

Hazi idoszakos gyermek-feliigyeleti feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10528-12 azonositd szamu Hazi idészakos gyermek-feliigyeleti feladatok megnevezésu
szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:

8% |53
S28 2868
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FELADATOK
Megismerkedik a gyermek sziileivel X X
Megismerkedik a gyermekkel, torekszik arra, hogy X X
személyét a gyermek elfogadja
Enyhiti a sziil6tdl valé idoszakos elvalas fajdalmat X X
Apolja a beteg gyermeket, sziikség esetén biztositja a X X
szakszerll egészségiigyi ellatashoz jutast
Gondozza, segiti a sajatos nevelési igényli gyermeket X X
Figyelemmel kiséri a gyermekek ruhazatanak allapotat, X X
jelzi a potlas sziikségességét
Gyermekkiséretet lat el, megtanitja a biztonsagos X X
kozlekedés szabalyait
Jelenléti ivet és eseménynaplot vezet az elvégzett X X
feladatokrol, a gyermekkel torténtekrol
Felismeri a gyermek bantalmazasanak testi és pszichés X
tiineteit, jelzi felettesének és a gyermekjoléti szolgalatnak
SZAKMAI ISMERETEK
A gyermek megismerésének modja X X
A sziil6 és a gyermek kapcsolata X X
"Sajatos nevelési igényii gyermek" X X
A csalad nevelési szokasai, hagyomanyai X X
Eletkornak megfelelé napirend kialakitasa X X
A biztonsagérzet kialakitasa X X
Szabadid6 szervezés X X
Fogyatékos gyermekek ellatasa X X
Gyermekbalesetek és megelézési lehetdségiik X X
Beteg gyermek gondozasa X X
A gyermekbantalmazas X X
Dokumentacids és nyilvantartasi alapismeretek X X
Kiilonleges események jelzése X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Koéznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasban €s X
szoban valo alkalmazasa
Gyermekjatékok és kézimunka eszkdzok alkalmazéasa X X
Informatikai eszk6zok alkalmazasa X
Haztartasi eszkozok alkalmazasa X X
Elsdsegély-nyujtasi €s gyogyaszati segédeszkdzok X X
haszndlata
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Erzelmi stabilitas, kiegyensilyozottsag X X
Elhivatottsag, elkotelezettség, megbizhatosag és X X
felel0sségtudat




Tajékozodas, onallosag, szervezokészség X X
TARSAS KOMPETENCIAK

Empatia, tolerancia X
kompromisszumkészség X
Kapcsolatteremt6 készség X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Gyakorlatias feladatértelmezés X X
Kreativitas, otletgazdagsag X
Helyzetfelismerés X X

15. Hazi id6szakos gyermek-feliigyeleti ismeretek tantargy 31 o6ra/0 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

15.1. A tantargy tanitasanak célja

Els6sorban az alapellatas keretében biztosithatd olyan ellatasi formara valo felkészités,
ahol a gyermek sajat otthonaban torténd ellatasat gondozo Gtjan kell biztositani. Legyenek
korszer(i nevelési ismeretei a hazi gyermek-feliigyelethez, mint specialis munkateriilethez
kapcsolodoan. Ismerje a hdzi idészakos gyermekellatas pszicholdgiai dimenzioit.

15.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A hazi iddszakos gyermek-felligyeleti tantargy kapcsolodik a tarsadalmi ismeretek
kozismereti tananyagtartalmaihoz, valamint a szakmai készségfejlesztés és
kommunikécios gyakorlat, a szocidlpolitika, pszichologiai és pedagdgiai ismeretek
tantargyak, témakorok szakmai tartalmaihoz.

15.3. Témakorok
15.3.1. Nevelési ismeretek

A gyermek megismerésének teriiletei, modjai és lehetdségei
Talalkozas a gyermekkel; kapcsolatkialakitas, elfogadas, egymasra hangolodas, kozos
¢lettér, kapcsolati szintek.
A gyermek testi, egészségi, lelki és intellektudlis allapotanak, képességeinek
megismerése
A sajatos nevelési igény megismerése
A gyermek és a sziilok kapcsolatanak megfigyelése
Ertékek, szokasok, hagyomanyok, kiilonboz6 kulturalis sajatossagok a gyermek
csaladjaban
Szocializéacios szint felmérése
A gyermek érdeklddési koréhez és képességeihez igazodd napirend alkalmazasa,
szabadidds programok szervezése a csaladi szokasokhoz, értékrendhez igazodoan.
Kommunikacids lehetdségek a hazi gondozé munkajaban a gyermekkel vald jaték,
tanulas, nevelés soran
Privat nyelv, egymasra hangolddas, tdmogatés, megerdsités, kapcsolatépités
Szakmai kommunikécid a csalad tagjaival; hivatalos nyelv, nyelvi szotar, személyes
beszélgetés
Konfliktusok, nehéz helyzetek kezelése
Hasonlésagok és kiilonbozdségek az egyes gyermekek és életkorok kozott



15.3.2. A hazi gyermekfeliigyelet, mint specialis munkateriilet
A gondozdnd és a csalad jogai és kotelességei
Kapcsolat a csaladi rendszer tagjaival (az ellatdsban nem részesiiléo gyermek,
nagyszild, sziilok)
Megbizhatosag, hitelesség, munkaillemtan, munkakdri jogok €s feladatok, viselkedési
stilusok
Kompetencia hatarok, elditélet mentesség, az emberi méltosag tisztelete, eltérd
vélemények tiszteletben tartasa, érdekérvényesités
A gyermekfeliigyelé/gondozo modellnyujtod szerepe a gyermeknevelésben
Kapcsolat a munkaltatoval, eset-megbeszélési és szakmai segitségkérés lehetdségei
A gondoz6 ellendrzése és beszamolasi kotelezettsége
A hézi gondoz6 alapvetd fiziologias sziikségleteinek kielégitési modja
A hazi id6szakos gyermekfelligyelet megszervezése

15.3.3. A hazi idoszakos gyermekelldtds pszichologiai dimenzioi
Megismerkedés, tajékozodas, beszélgetés a gyermekrol
Kapcsolattartési és tajékoztatasi formak és kotelezettségek
A sziilovel vald egyiittmiikodés jellemzoi
A s7iil§ és a gyermek kapcsolata
Csaladi szerepek, a csalad szerepe a gyermek életében €s nevelésében
A csalddok tarsadalmi és élethelyzetbeli kiilonbozdségei
A sziil6tol vald idészakos elvalas traumaja
A csalddi szokasok, hagyomanyok jelentdsége és tiszteletben tartasa
A gyermekkel valo egyiittmiikodés és biztonsagérzet kialakitdsanak fontossaga
A szakmai és egyéni szempontok képviselete a sziild1 igényekkel szemben
A gyermekbantalmazas testi és lelki tiinetei
A bantalmazott gyermek lelki trauméjanak enyhitési lehetdségei
A bantalmazassal kapcsolatos jelentési kotelezettség
A gondozd helye, szerepe a csalad és a gyermek életében
A hazi id6szakos gyermekfelligyelet lezarasa, kilépés a csalad és a gyermek ¢életébdl

15.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
Szolgaltatast nydjtd intézmények

15.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

16. A hazi idészakos gyermekfeliigyelet gyakorlat tantargy 17 6ra/0 ora*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

16.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekek napkdzbeni ellatdsaként - a csaladban €16 gyermekek életkoranak megfeleld
nappali felligyeletének, gondozasanak, nevelésének, foglalkoztatdsanak gyakorlasa.
Elsésorban az alapellatas keretében biztosithato hdzi gyermekfeliigyeléi feladatok
gyakorlésa a csalad otthonéaban.



16.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A hazi iddszakos gyermek-feliigyeleti tantargy kapcsolodik a tarsadalmi ismeretek
koézismereti tananyagtartalmaihoz, valamint a szakmai készségfejlesztés és
kommunikéciods gyakorlat, a szocialpolitika, pszichologiai és pedagdgiai ismeretek, hazi
idészakos gyermek-feliigyeleti ismeretek tantargyak, témakorok szakmai tartalmaihoz.

16.3. Témakorok
16.3.1. A gyermekfeliigyelet dokumentdaciojanak gyakorlata

Az ellatasi forméahoz kapcsolodd dokumentacio és nyilvantartasok ismerete
A dokumentalas tartalmi, formai és titemezési kritériumai
Munkakori leirds, munkanapld, jelenléti iv, eseménynapld, megallapodas a csalad és a
szolgaltatast nyjto, ill. a csalad és a gondozo6 kozott
A szolgaltatasi dij fizetés modja és dokumentdlasa
Jelzési és dokumentacios kotelezettség kiilonleges események bekovetkeztekor

16.3.2. Gyermekellatasi gyakorlat
Kapcsolatfelvétel a szolgaltatast biztosito intézménnyel
Kapcsolatfelvétel a szolgaltatast nytjtd személlyel
Ismerkedés a szolgaltatast kérd csaladok élethelyzetével — dokumentumok alapjan.
pl. az egyediilalld sziil6 gyermeknevelésben vald atmeneti akadalyoztatasa esetén,
tobbes ikrek sziiletésekor, valamint az ikergyermekek gondozédsanak, nevelésének
segitésére, a valtott miiszakban dolgozo, egyediilalldé sziil6 gyermekének a kora
reggeli, illetve késd esti orakban, az egyik sziilé betegsége esetén, ha emiatt
akadalyoztatva van a gyermek gondozasdban, nevelésében, az egyik sziild halala
esetén
Csaladlatogatas a szolgaltatast biztositd intézmény munkatarsaval kozosen, az 6
munkdjanak megfigyelés
Bekapcsolodas a gyermekekkel kapcsolatos gondozasi, nevelési feladatok ellatasaba
Az elvégzett feladatok munkanaploban val6 rogzitése, értekelése

16.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

A szolgaltatast nyGjto intézmények, a szolgaltatast igénybe vevo csaladok vagy a helyi
gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatérendszer részeként csaladi gyermekfeliigyeletet,
csaladi napkozit, helyettes sziildi ellatast, gyermekek atmeneti otthonat, neveldsziil6i
ellatast biztositoknal

16.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol sz6l6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
10523-16 azonosito szamu

Gyermekfeliigyeloi feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10523-16 azonositod

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak:

szamu Gyermekfeliigyel6i feladatok megnevezésti szakmai

témakorok oktatasa soran fejlesztendd
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FELADATOK
Megismerkedik a gyermeket ellaté intézmény
mikodési rendjével, napirendjével X X
Részt vesz a gyermekek fogadasanak
elékészitésében, a gyermekek fogadasaban X X
Segiti a gyermeket a beilleszkedésben, a X X
reszocializacios esélyek novelésében
Elosegiti a gyermek- és ifjusagi kozosség
kialakulasat a csoportfolyamatok, csoportdinamika X X
figyelembevételével
Elésegiti a gyermek kultirajahoz kotdédo tinnepek és X X
hagyomanyok &polasat
Felismeri a kiilonleges és a specidlis sziikséglet X X
jellemzoit
Javaslataival segiti a gondozott gyermekeket X X
zsebpénziik beosztadsaban, felhasznalasdban
Segiti a gyermek véddoltashoz jutasat, a
gyogyaszati segédeszkozok hasznalatat és X X
karbantartasat
Részt vesz az tigyeleti feladatok ellatasaban, X X
krizishelyzetekben intézkedik
Részt vesz a természetes €s mesterséges kdrnyezet X X
alakitasaban és rendben tartdsdban
Haztartasi feladatokat végez X X
Megtanitja a haztartasi gépek és eszkdzok
hasznalatat X X
Az egészséges taplalkozas elvei szerint megtanitja a X X
gyereket az ételek elkészitésére
Gazdalkodik és elszamol az atadott
pénzeszkozokkel X X
SZAKMAI ISMERETEK
A csoport miikddése X X
Uj csoporttag beillesztése, beilleszkedése X X
Onall6 életvitelre vald felkészités X X
Atlagtol eltéré sziikségletii gyermekek nevelése X X
Sajat tulajdon kialakitdsanak és védelmének X X
kérdései
A testi és lelki bantalmazas tiinetei X X
A gyermeket ellato intézmény mitkodési rendje X X
A szabadidds tevékenység szervezése X X
Héztartasvezetés X X
A gyermek egészségiigyi ellatasa X
SZAKMAI KESZSEGEK
Jatékok hasznalata X X
Haztartasi gépek €s eszk6zok hasznalata X X




Dekoracios anyagok ¢s eszkdzok hasznalata X X

(textiliak, papirok, szines ceruzak, ollo stb.)

Kézimunka anyagok és eszkdzok hasznalata X X

Kéziszerszamok hasznalata X X

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Kéziigyesség X X

Szervezokészség X X

Feleldsségtudat X X
TARSAS KOMPETENCIAK

Segitokészség X X

Kapcsolatteremt6 készség X X

konfliktusmegold6 készség X X

MODSZERKOMPETENCIAK

Gyakorlatias feladat értelmezés X X

Kreativitas, otletgazdagsag X X

Problémamegoldas, adekvat hibaelharitas X X

17. A gyermekotthon tantargy 36 6ra/0 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

17.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanuldk elméleti felkészitése a gyermekotthoni / a gyermeket ellatd intézményben a
gyakorlati munkavégzésre.

Ismerje meg a  gyermekotthonok/ a  gyermeket ellatdé  intézmények
miikodésének/muiikodtetésének dokumentumait, targyi és személyi feltételeit. Legyen
tisztaban a gyermekotthoni asszisztens és a gyermekfeliigyel6i munkakdr feladataival,
kompetencia korével.

Ismerje a gyermekotthoni élet megszervezésének teriileteit, a gyermekcsoportok
kialakulasat, miikodését. Legyen tudataban a szokasok €s hagyoméanyok fontossadganak a
gyermekcsoport és az egyén életében.

Tartsa tiszteletben az egyéni sajatossagokat, igényeket, kapcsolatrendszereket és ezek
tudataban szervezze a gyermek és a gyermekcsoport életét, jaruljon hozzd az egyéni
fejlesztéshez, reszocializacigjdhoz

17.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekotthon tantargy kapcsolodik a gyermekvédelmi ismeretek tantirgy szakmai
tartalmaihoz

17.3. Témakorok
17.3.1. A gyermekotthon miikddése

A gyermekotthon miikodési rendje, dokumentumai és kapcsolatrendszere
A gyermekfeliigyeld6 helye ¢és szerepe a gyermekotthoni struktirdban,
munkamegosztasban
Részvétel a gyermekotthoni feladatok ellatdsdban, munkakori feladatok
A gyermekotthon targyi kornyezete
Eletkori sajatossagoknak megfeleld butorzat, berendezési targyak és textiliak



A gyermek- és ifjusagi feliigyel6 feladatai a kornyezet kialakitasaban, rendben
tartdsaban, balesetveszély elhéritdsaban

A gyermekotthon baleset-, tliz-, és munkavédelmi szabalyzatai

A kornyezet alakitasanak kritériumai, jogszabalyi eldirasai

Ko6zosségi €s egyéni élettér kialakitasa

Ko6z0s és sajat tulajdon kialakitasa és védelme

A sajat tulajdon védelmének fontossaga, targyi feltételei, a k6zos programok és az
elvonulas lehetéségének megteremtése

A gyermeki kapcsolatrendszer miikodésének tamogatasa

A kapcsolattartasra alkalmas, kulturdlt feltételek biztositasa

A gyermek személyes targyainak, tanszereinek biztositasa, karbantartasa, potlasa
Egyéni igények, sziikségletek figyelembevétele, zsebpénz felhasznalas

Ugyeleti feladatok a gyermekotthonban

A krizishelyzetek, kiilonleges események megfeleld kezelése

Intézkedési, értesitési kotelezettség a veszEly elhéritdsa, a problémamegoldasa
érdekében és azt kovetden

Haztartasvezetési, gazdalkodasi feladatok a gyermekotthonban

Haztartasi gépek €s eszk6zok a gyermekotthonban

Biztonsagos hasznalatuk, teenddk meghibasodasuk esetén

A gyermekotthoni gazdalkodas keretei, lehetdségei, szabalyai

Haztartasvezetés, egészséges taplalkozas

A pénzfelhasznalassal kapcsolatos adminisztrativ feladatok

Elszdmolasi kotelezettség, a gyermekotthoni formanyomtatvanyok

17.3.2. A gyermekotthoni élet szervezése
A gyermeket ellatd intézmény hazi- és szokasrendjének elfogadasa
Napirend, heti rend tervezésének szempontjai
A gyermekek életkordnak, egészségi allapotanak megfeleld életritmus kialakitasa, a
rekredcio biztositasa
A folyamatos és egyéni napirend kialakitdsanak szempontjai
A gyermekek bevonasa a gyermekotthon természetes és mesterséges kornyezetének
alakitasaba, rendbetételébe
Dekoralas a gyermekek bevonasaval
Textilidk, ruhanemik, haztartasi eszk6zok és kéziszerszamok, berendezési targyak
karbantartésa, javitasa
A gyermekek bevondsa életkoruknak, képességeiknek és allapotuknak megfeleld
mértékben a napi feladatok ellatasaba, a haztartasi gépek és eszkozok biztonsagos
hasznalatdba. Az 6nallo életvitelre vald felkészités folyamata
Szellemi, fizikai aktivitdst igénylé szabadidés tevékenységek szervezésének
szempontjai és lehetdségei a kiilonbozo €letkorban
Egészségnevelési lehetdségek a kiilonbozé  életkorokban, szlirGvizsgalatok,
védodoltasok
Eletmdd, kapcsolatok
A csoportosszetétel, valamint a testi, szellemi adottsagok és képességek
figyelembevétele
Kézimunkézas
Szokasok és hagyoméanyok fontossdga a gyermekotthoni életben, kialakulasuk -
kialakitasuk modjai
Az egyéni szokéasok és hagyomanyok beillesztése a kdzos életbe



17.3.3. A gyermekcsoport miikiodése
A csoportok szervezddése, tipusai
A csoport dinamikéja, szabalyai
A tagok szerepe, helye a csoportban
Szerepek ¢s konfliktusok
Kirekesztés és kirekesztddés
Bantalmazasok a csoporton beliil
A csoport felkészitése 0j tag befogadasara.
Egyéni és csoportos tevékenységek rendszerének kialakitdsa, munkamegosztas a
csoportban
Uj gyermek befogadasanak fazisai
A befogadas el6készitése és a hozzafliz6d6 szervezési feladatok
A befogadas személyi és targyi feltételei
Az 0j gyermek megismerésének lehetdségei, modjai
Szabdlyok, szokasok ¢és hazirend ismertetése, felkészités a csoportba vald
beilleszkedésre
A beilleszkedés segitésének modjai
Az 1j tag helye és feladatai a csoportban, bevonasa a csoport életébe
Ko6z6s ¢élmények, szokdsok ¢és hagyomanyok fontossdga, csoportépitd,
kozosségformalo hatasa
A gyermekek magukkal hozott értékeinek, szokdsainak, hagyomanyainak
megismerése; ezek lehetséges beillesztése a csoport €letébe
A sajatos nevelési igényll gyermek beillesztésének segitése
Eléitéletek, megkiilonbdztetés enyhitése, feloldasa, feldolgozasa
A kozosségi élettér, a kozos hasznalat eszk6zok, a koztulajdon védelmének
kialakitasa, a maganszféra, sajat tulajdonu hasznalati targyak tiszteletben tartasa
A szokasostol eltérd viselkedés észlelése, az okok feltarasa - segitségnytjtas a
problémak megoldasaban
A viselkedési és beilleszkedési zavarok megnyilvanulésa, korrekcios lehetdségek a
gyermekkel kialakitott egylittmiikdés soran.
Szocializacios hianyok potlasanak, hibak korrigalasanak modjai, reszocializacios
lehetdségek a gyermekotthonban
Tanulési nehézségek, motivaciok
A szocialis kompetenciak fejlesztése
A személyes hasznalati targyak, sajat tulajdon védelmének fontosséga a biztonsagérzet
kialakulasaban
A zsebpénz célszerii, hasznos felhasznéldsara 6sztonzés lehetdségei, modjai

17.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

17.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

18. Gyermekotthoni gyakorlat tantargy 31 o6ra/0 éra*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.



18.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 ismerje meg a gyakorlati felkészitésének helyet ado gyermeket ellatod intézményt,
annak miikodési dokumentumait.

Legyen képes beilleszkedni a gyermeket ellato intézmény felnott €s gyermek kdzosségébe.
A gyermeket elldtd intézmény mindennapos miikodését ismerje meg és fokozatosan
vegyen részt részben, majd egészében 6nalld tevékenységek végzésében. Alkalmazza a
gyermekek megismerésének modszereit.

Legyen képes a gyermekek bevonasaval oOnalld haztartasi tevékenységek és egyéb
szabadidds foglalkozasok szervezésére.

18.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekotthoni gyakorlat tantargy kapcsoldodik a gyermekvédelmi ismeretek, a
gyermekotthon tantargyak szakmai tartalmaihoz.

18.3. Témakorok
18.3.1. Gyermekfeliigyeloi feladatok

A gyermekotthon/gyermeket ellatdé intézmény rendjének, dokumentumainak,
hazirendjének megfeleld munkavégzés
Részvétel a gyermekcsoport mindennapi €letének szervezésében, miikodtetésében
A napi gondozasi, nevelési feladatok ellatasa a gyermekek bevonasaval
Beilleszkedés a gyermekotthon/gyermeket ellatd intézmény felnott kollektivajaba
A gondozasi feladatokkal és a gyermek testi miikodésével kapcsolatos észrevételek,
tapasztalatok feldolgozasa, kommunikacioja
A gondozasi feladatokhoz és a mindennapi tevékenységéhez kapcsolodo tervezés
A gyermekotthon/gyermeket ellatd intézmény természetes ¢&s mesterséges
kornyezetének rendben tartasa
Bekapcsolodasa haztartasvezetési feladatok elvégzésébe
Részvétel a szabadidés ¢és fejlesztdé program tervezésében, szervezésében,
lebonyolitasaban a gyermekek életkorahoz, egészségi allapotahoz, képességeihez és
érdeklédéséhez igazoddan
Segitségnyujtas a gyermek kornyezetének kialakitasaban, rendezésében
A ruhazat éallapotanak ellendrzése, javitasa, sziikség esetén annak potlasanak jelzése.
Részvétel ruhazat beszerzésében
Részvétel a kultirhigiénés szokasok kialakitdsdban, a napi gondozasi feladatok
ellatasaban
Etrend készitése, élelmiszerek beszerzése, ételkészités, étkeztetés, haztartasi feladatok
ellatasa

18.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermekeket ellato intézmény: gyermekotthon, lakasotthon, gyermekek atmeneti otthona,
csaladok atmeneti otthona

18.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
10524-16 azonosito szamu

Gyermekfeliigyeleti dokumentacios feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10524-16 azonosité szamu Gyermekfelligyeleti dokumentacios feladatok megnevezési
szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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Vezeti a nyilvantartast a gyermeket ellatd intézmény X

pénz- és egyéb eszkozeirdl

Vezeti a gyermeket ellaté intézmény X X

eseménynaplojat

Dokumentalja a gyermek egyéni fejlodését X

Rogziti a gyermek egészségi allapotaval kapcsolatos X

adatokat

Segitséget nyljt a gyermek élettorténet- konyvének X

elkészitésében €s vezetésében

Segitséget nyljt a gyermekekkel kapcsolatos X X

dokumentécios rendszer vezetésében

Vezeti a munkakorhoz kotott dokumentaciot X

SZAKMAI ISMERETEK

A gyermek megfigyelése X

Elettorténet-konyv készités X

A gyermekkel kapcsolatos dokumentécios rendszer X

A munkakdrhoz kotott dokumentacid X

Pénz- és eszkdzkezelés X

SZAKMAI KESZSEGEK

Felel6sségtudat X X

Onallésag X X

Megbizhatosag X X

TARSAS KOMPETENCIAK

Kozérthetség X

Kapcsolatteremt6 készség X

Iranyithatosag X

MODSZERKOMPETENCIAK

Gyakorlatias feladatértelmezés X X

Kreativitas, otletgazdagsag X X

Problémamegoldas, hibaelharitas X X




19. Gyermekotthoni adminisztracios ismeretek tantargy 67 ora/0 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

19.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekotthon alapitd okiratanak és annak, mellékleteinek, szabalyzatainak formai és
tartalmi megismerése, megértése. Egyéb miikodési dokumentumok készitési menetének
megismerése. A gyermekotthon fenntartdsanak modjai. A muikodésre hatdé szabalyzok
megismerése. A mindennapi munka adminisztralasanak, szabalyainak és jelentéségének a
megismerése.

19.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekotthoni adminisztracids ismeretek tantargy kapcsolddik a gyermekvédelmi
ismeretek, a gyermekotthon tantargyak szakmai tartalmaihoz

19.3. Témakorok
19.3.1. A gyermekotthon miikddésének szabadlyai, szabdlyzatai
A gyermekotthon miikodésének adminisztracidja
A gyermekotthon mikddésének szabalyzoi
A gyermekotthon alapdokumentacioja, szabalyzatai
A gyermekotthon miikodését bemutat6 statisztikak, tablazatok, mutatok
Gyermekotthon munkajat segitd projekt lehetdségek, palyazati lehetéségek

19.3.2. Gyermekfeliigyeleti munka dokumentdaldasa
Az eseménynapl6 vezetésének fontossaga, szabalyai
Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa
A kapcsolattartas dokumentécioja
A pénzkezelési szabalyai
Pénzkezelési dokumentacio a gyermekotthonban
Az atvett pénzeszkozok célszerli felhasznalasa, szabalyszerli nyilvantartasa,
elszamolas
A gyermekvédelmi nyilvantartasi dokumentacios rendszer megismerése, kitoltésének
személyi €s 1dobeli szabalyai
A gyermek és ifjusagi feliigyeld kozremiikodési lehetdségei a kitoltésben

19.3.3. Elettorténeti munka
Elettorténeti munka jelentéségének felismerése
A korai kdrnyezeti tényezok hatasa a személyiségfejlodésre, a fejlodést akadalyozo
¢lettorténések felkutatasanak fontossaga
Az élettorténeti munka terapias lehetdségeinek ismerete
Az élettorténeti munka, mint a felnétt és a gyermek kozotti nyilt kommunikécio, mint
a mult megismerésének, tudomasulvételének lehetdsége
Az élettorténet feldolgozasanak technikai, tartalmi és formai lehetdségei
A gyermek bevondsa az ¢élettorténeti konyv készitésébe

19.34. A munkavallalé adminisztracios kotelezettségei
A munkavallaldshoz kapcsolodd dokumentéaciok
A munka teljesitésének dokumentumai



A haztartasvezetéssel kapcsolatos adminisztracié
Az atvett pénzeszkozok célszerli felhasznalasa, szabalyszerli nyilvantartasa,
elszamolésa

19.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

19.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

20. Adminisztracio gyakorlata tantargy 62 6ra/0 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 01 GYERMEK- ES IFJUSAGI FELUGYELO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

20.1. A tantargy tanitasanak célja

Egy konkrét intézmény, gyermekotthon/gyermeket ellato intézmény alapitod okiratdnak és
mellékleteinek, szabdlyzatainak formai és tartalmi megismerése, megértése a gyakorlatban.
Egyéb, az intézményben hasznalt miikodési dokumentumok készitési menetének
megismerése, annak vezetése a gyakorlatban. A gyermekotthon/gyermeket -ellatd
intézmény fenntartdsinak modjainak attekintése egy konkrét intézmény esetében. A
miitkodésre hatd szabdlyzok megismerése a gyakorlatban. A mindennapos munka
adminisztralasinak ~ megismerése  egy  konkrét  intézmény  esetében. A
gyermekotthonban/gyermeket ellaté intézményben zajlé adminisztracid megismerése,
gyakorlasa. A gyermekfeliigyelettel és a gyermekek fejlodésével, egészségi allapotaval
kapcsolatos dokumentaldsi munka gyakorlasa

20.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az adminisztracio gyakorlata tantargy kapcsolodik a gyermekvédelmi ismeretek, a
gyermekotthon, a gyermekotthoni, gyermekfeliigyeleti dokumenticiés ismeretek
tantargyak szakmai tartalmaihoz.

20.3. Témakorok
20.3.1. Gyermek-feliigyeleti dokumentdcio

A gyermekfeliigyeld €s a gyermekotthoni asszisztens szerepének és kompetenciajanak
megismerése
A gyermekotthoni adminisztracios feladatok megismerése, sziikség szerinti vezetése
A gyermekvédelmi nyilvantartasi dokumentacios rendszer megismerése, kitdltésének
személyi €s idobeli szabalyai
Az adatvédelmi szabalyok alkalmazésa, az informaciok tovabbadéasanak lehetdségei

20.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermeket ellatd intézmény: gyermekotthon, lakasotthon, gyermekek atmeneti otthona

20.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11733-16 azonositdo szamu

A sziikségletfelmérés és a problémamegoldas részfeladatai

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11733-16 azonositd szamu A sziikségletfelmérés és a problémamegoldas részfeladatai
megnevezeést szakmai kdvetelménymodulhoz tartozo tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran
fejlesztendd kompetenciak:
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Alkalmazza a sziikségletek ¢s er6forrasok
feltarasanak modszereit, értelmezi az emberi X X
sziikségleteket és a sziikséglet-kielégités hianyait
Erzékeli és értelmezi a tarsadalmi integraciot segité x X
s veszélyeztetd tényezoket, folyamatokat
Felismeri az egyéni, csoportos ¢és k6zosségi x X
valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek hianyat
Ertelmezi a szocialis ellatasokhoz vald hozzajutas
. - s ez . o X X
feltételeit és segitséget nyljt azok megszerzésében
Eligazodik a tarsadalom érték-, érdek- és x X
normarendszerében
Ertelmezi az életmédot kialakito tényezoket,
torekvéseket X X
Ertelmezi az emberi, allampolgari jogokat, x
kotelességeket, és segiti ezek érvényre jutdsat
Megbizas alapjan érdek-képviseleti tevékenységet x X
végez
Specialis helyzetekben részfeladatokkal megbizva
részt vesz az egyénekkel folyd szocidlis munkaban, X X
a csaladlatogatasokon, a lakotelepi szocialis
munkaban
Segiti a szocialis munkas tevékenységét X X
Részt vesz szocialis csoportmunkaban X
Részt vesz k6zosségi akciok szervezésében és X
lebonyolitasaban
SZAKMAI ISMERETEK
A csalad szerkezete, miikodése és mikodési zavarai X X
Az emberi sziikségletek rendszere, a csalad, mint
tamogato rendszer, és mint problémaforras X X
jellemzoi
A szervezet fogalma, a biirokratikus szervezet, a
1 e 111 . X X
szervezetek mitkodésének jellemzoi
A szocialis és gyermekvédelmi intézmények, mint
szervezetek, a kliens helye és szerepe a szocialis X X
intézményekben; munkamegosztas, hataskor,
dontési szintek
A szocialis identitas kialakuldsanak 6sszefiiggései, a
szerep fogalma és jellemz6i, valsagok az életciklus X X
soran, a viselkedési rendellenességek és
személyiségzavarok
A csaladtamogatasi rendszer szabalyai X
Az dnkormanyzati és nem dnkormanyzati szocialis X X
ellatasok szabalyai
Munkajogi szabalyok alkalmazasa X X
A civil szervezetek szocialis feladatai X X




A szocialis intézmény miikddése, munkamegosztasi
rendszere

x

x

A jelzérendszer jellemzoi

Az intézmények etikai szabalyai

A kompetencia hatarok alkalmazasa

A szakmai egylittmiikddés szabalyai

X [ XXX

A szocialis munka sajatossagai

A szocialis munka elmélete és ideologiaja

A szocialis munka tevékenységrendszere

A szocialis munka problémamegold6 modellje

Az etikai dilemmak

Az esetkezelés fogalma és elméleti iranyzata

Az esetfeldolgozas modszerei

XAX XXX XX |X[X[X]|X

A problémamegoldas szakaszai és modszerei

A szocialis hianyok és er6forrasok felmérésének
modszerei és technikai

x

A krizis és a krizisintervencio jellemzoi

A csaladsegités és a csaladgondozas modszerei

Szocialis munkacsoportokkal

A csoportmunkahoz sziikséges alapismeretek

A szocialis csoportmunka modelljeinek jellemz6i

A szocialis csoportmunka tipusai

A szocidlis csoportmunka folyamata

A csoportdinamikai jelenségek jellemzo6i

A csoportvezetés elmélete

A kozbsségi szocialis munka formai és folyamata

A szocialis tervezés és a kozosségfejlesztés elmélete

A kozosségszervezes elmélete

A ko6z0sségi szocialis munka gyakorlata

XXX IX XX [X[X]|X|X]|X]|X[X

SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi és szakmai sz6veg megértése, irasban és
szoban vald alkalmazasa

Informatikai és hirkozlési eszk6z6k hasznalata

Informacioforrasok kezelése

Diagramm, nomogram olvasasa, értelmezése,
készitése

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Megbizhatdsag

Fejlodoképesség, onfejlesztés

Onallésag

TARSAS KOMPETENCIAK

Adekvat kommunikéacio

Konfliktuskezelési készség

Segitokészség

MODSZERKOMPETENCIAK

Altalanos ismeretek specialis helyzetekben valo
alkalmazasara vonatkozo készség

Helyzetfelismerés

Gyakorlatias feladatértelmezés




21. A szocialis problémak megjelenésének osszefiiggései tantargy 93 6ra/93 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

21.1. A tantargy tanitasanak célja
Megyvilagitani a tarsadalmi egyenl6tlenségek  Ujratermelddésének — okait  és
mechanizmusait; bemutatni az egyenlOtlenségek magyarorszagi tarsadalmi és tertileti
jellemzdit; felkésziteni a tanuldkat a szocidlis problémak Osszefliggéseinek megértésére,
az okok ¢és megoldasok komplex értelmezésére, hozzajarulni a szocialis érzékenységiik
fejlédéséhez.

21.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Tarsadalomismeret, a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, valamint
tarsadalom-f6ldrajzi informaciok, a demografiai és gazdasagi adatok abrazolési technikai.
A szakképzés soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocialpolitikai, etikai,
népegészségi ismeretek és gyakorlatok

21.3. Témakorok
21.3.1. Tarsadalmi osszefiiggések

A tarsadalom egyenl6tlenségeit generald viszonyok, az egyenl6tlenségeket
Ujratermeld mechanizmusok
A tarsadalmi kiilonbségek egyenl6tlenséggé valdsa, a tarsadalom lathato
egyenldtlenségei, az egyenldtlenségek dimenzidi
A kultara fogalma, a kulturalis kiilonbségek életmodot meghatarozd Osszefiiggései,
szubkultara
A normak, az értékek, az értékek egységesiilése, kiizdelme
A szocialis érdekek megjelenése és érvényesiilése, a kapcsolati lehetdségek
A munkaerdpiac viszonyai, miikodése
A tarsadalmi mobilitds lehetdségei, a szegregécio
A szocialis ellatas allami, egyhazi és civil szervezetei, intézményrendszere
A tarsadalmi elditéletek mitkodése a szocidlis problémak definidlasa és kezelése
tertiletén
A tarsadalmi problémak nyilvdnossdganak kérdései, az érdekérvényesités
egyenlOtlenségei
Egyenl6tlenségek ¢és veszélyeztetett tarsadalmi csoportok, diszkriminacio és
szegregacid mai arcai
A szocidlis problémak jelentkezésének jelzérendszere
Gyerekszegénység, a palyakezdok és a csaladalapitas elott allok esélyei, az 1dds
munkavallalok, a ndk tarsadalmi helyzete
A roma népesség helyzete, hatranyainak torlodasa
A nagycsaladosok ¢és az egysziils haztartasban €é10k helyzete
A fogyatékos ¢és megvaltozott munkaképességii személyek tarsadalmi esélyei,
hatranyai
Az Europai Unio tarsadalmi értékei
A tarsadalmi integraci6é mintai az Eurodpai Unid orszagaiban

21.3.2. A személyiségben rejlo osszefiiggések
A személyes életut és a csaladi mintak hatasai
A csaladi és a tdrsadalmi mintdk harmoniaja, diszharmoniaja



Az eldnyok és hatranyok atorokitése a szocializacio soran

A személyiségfejlodés és a viselkedés zavarai

A koros lelki jelenségek, fejlodési zavarok €s a devians viselkedés

A pszichikus karosodas tiinetei 6-12 éves korban, a serdiildk és az ifjukoruak
inadaptacidja

A felnd6tt személyiség és viselkedés zavarai

A testi €s lelki adottsagok Osszefiiggései

A veszteségek, a gyasz és azok pszichés feldolgozasa

21.3.3. A problémamegoldoé modell
Az emberi sziikségletek rendszere, az emberek egyedi sziikségletei, a sziikségletek
Osszefliggése az ¢letkorral és a tdrsadalmi helyzettel
A valsaghelyzetek és a sziikségletek modosulasa
A sziikségletfeltards modszerei és eszkozei, komplexitasa
A problémak szambavételének modszerei, problémalista
Az er6forras fogalma, tipusai; a hianyok és eréforrasok szambavételének modszerei
Az életmindséget javito targyi eszk6zok és szolgaltatasi lehetdségek
A problémamegoldé folyamat és szakaszai
A problémamegold6 folyamatban alkalmazhaté mddszerek
A szocialis munkas és a szocialis asszisztens, valamint a rehabilitdcios neveld segito
szerepel, feleldssége, kompetencia hatarai

21.3.4. A szocialis munka Etikai Kodexe, etikai dilemmak
A szocidlis munka értékei
Az emberi méltosag egyenldsége a szocialis munkdban
Etikai dilemmak a szocialis munkaban
Az Etikai Kodex érvényesitésének dilemmai
Kompetenciahatarok a szocialis munka gyakorlatdban

21.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, vagy konyvtar

21.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

22. A szocialis munka elmélete tantargy 138 6ra/138 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

22.1. A tantargy tanitasanak célja

Atfogé ismeretek nytjtasa a szocialis munka sajatossagairdl, a segitd foglalkozasokban
érvényesiil elméleti iranyzatokrol, értékekrdl és etikai kovetelményekrdl. A mindennapi
szakmai munka soran hasznalhatoé tudas kialakitasa a szocialis munka formairol,
modszereirdl, eszkozeirél. Ismeretek kozvetitése a kozvetett és kozvetlen szocialis
munkardl. Felkésziteni a tanulokat az egyéni esetkezelés, a csaladokkal, csoportokkal
torténd szocialis munkara. Integralt tudas nyujtadsa, hogy a szocidlis asszisztens és a
rehabilitacios neveld, segitd megfeleld segitséget tudjon nyujtani a klienseknek problémaik
megoldasaban



22.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A torténelem tantargy tarsadalom- és kultartorténeti fejezetei. A szakképzés soran
megismert tarsadalomismereti, jogi, szocialpolitikai, etikai, népegészségi ismeretek és
gyakorlatok, valamint a sziikségletfelmérés és a problémamegoldas teriiletérdl tanult
ismeretek.

22.3. Témakorok
22.3.1. Altaldnos szocidlis munka
A szocialis munka definicioja, szandéka, célja, formai és modszerei, szintere
A szocialis munka torténete, a szocialis munka XX. szdzadi megjelenése Magyarorszagon
Elméletek, ideoldgidk a szocidlis munkdban: altalanos rendszerelméleti, strukturalis,
okologiai, szocialis tanulas, problémamegoldd, szerepelméletre ¢pité modell
A szocidlis munka tevékenységének rendszere; a kdzvetlen és kozvetett szocialis munka
fogalma; tevékenységének és modszereinek attekintése
A szocialis munka értékei €s etikai szabalyai
A szakmai kompetenciahatarok és az egyiittmiik6dés a szocialis munkéban
A szocialis szakember szerepei, felelossége
A segit6 munka folyamatanak tervezése
A team munka, az esetmegbeszé€lés €s a szupervizio szerepe

22.3.2. Szocidlis munka egyénekkel és csaladokkal
A sziikségletek fogalma, feltdrasdnak modszerei
Maslow féle sziikségletek hierarchidja
Huméndkoldgiai modell alkalmazéasa
Az esetkezelés fogalma és jellemzoi
Elméleti iranyzatok
pszichoanalitikus
funkcionalis
pszichoszocialis
problémamegoldo
viselkedés-1¢élektani
csaladterapias, stb.
A problémamegoldo modell alkalmazésa, szakaszai és a szakaszokhoz kapcsolodo
modszerek és technikak
Krizis, a krizis allapot, krizishelyzet
A krizisek csoportositasa
A krizisek lefolyasa, kimenetele
A krizisben 1év6 személy jellemzoi
A krizisintervencio 1épései
A csaladsegités, a csaladgondozas
A csaladstruktura fogalma, a csaladi alrendszerek, a csaladi hierarchia
A csaladi életciklus, krizisek
Szociélis munka a csaladokkal

22.3.3. Szocidlis munka csoportokkal

A csoport fogalma, célja, a csoport alkalmazasanak lehetdségei, keretei a szocialis
munkéaban

Csoportelméletek, a csoportmunka modelljei



tarsadalmi célmodell (bizottsdgok, adminisztrativ csoport, képviseleti testiiletek,teamek,
esetkezelési konferencidk, tarsadalmi akcidcsoportok)

gyogyitd modell (oktatd csoport, személyiségfejlesztd csoport, terapids csoport,
szocializacids csoport)

Reciprok modell (6nsegitd csoport)

Az egyetemes emberi jogok és azok érvényesiilése a csoportmunka folyaman
A szocialis csoportmunka folyamata

Tervezeés

Szervezeés

A csoportfejlddés 6t szakasza

Csoportszerepek

A csoportmunka lezarésa

Csoportdinamikai jelenségek

A csoport kommunikacids és interakciés mintai

Csoportkohézio

Csoportnorma, szocialis kontroll

Csoportkultara

A csoportszerepek kozotti dinamizmus, €pitd €s destruktiv folyamatok

A csoport vezetese

A vezetést meghatarozo tényezok

Vezetdi stilusok

Kommunikacids hibak

Kezelési technikak

22.3.4. Kozosségi szocidlis munka

A koz0sségi szocialis munka formai és folyamata

Kozosségfejlesztés, szocidlis fejlesztés

Ko6zosségszervezes

Szociélis akciod

Szocialis tervezés, kozosségtejlesztés

A szocidlis tervezés szempontjai, fazisai

A kozosségfejlesztés szemlélet

A kozosségfejlesztés meghatarozasa

A kozosségfejlesztés kialakulas Magyarorszagon, a XX. szazadvégi kisérletek (Bakony,
Csenger)

A kozosségfejlesztési folyamat fazisai

Cselekvési technikak a kozosségfejlesztésben

A kozosségi szocidlis munka torténeti gyokerei, az elméletalkotast segitd
tudomanytertiletek

A kozosségszervezeés céljai, a célok elérését szolgald programok és eljarasok
Tamogat6 rendszerek

Szomszédsagok megismerése, szomszédsagi szocialis munka

Ko6z0sségi profil

A kozosségszervezd legfontosabb szerepei

A projektépités fobb szakaszai

22.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem vagy konyvtar

22.5. A tantargy értékelésének modja



A nemzeti k6znevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
10558-16 azonosito szamu

Onallo szocialis segit6 feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10558-16 azonositd szami Ondallé szocidlis segitd feladatok megnevezésii szakmai

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és
kompetenciak:

témakorok oktatasa soran fejlesztendd

A szocialismunka

gyakorlata

Esetmegbeszélés

és szupervizid

gyakorlata

Mentalhigiéné

FELADATOK

Fogadja az intézménybe érkezoket, eldtéri és
ligyfélfogadasi feladatokat 1at el

Tajékoztatast nyujt a szocialis és joléti ellatasok
formairol, funkcibirél, intézményrendszerérol, a
jogosultsagi feltételekrol, és az igénybevétel
lehetdségeirdl

Sziikség esetén eliranyitja vagy elkiséri a
szolgaltatast kér6t a megfeleld intézménybe

Tamogatja az intézményekben é16k
kapcsolattartasat csaladjaikkal és eredeti
kdrnyezetiikben

Kapcsolatot tart a jelzérendszer tagjaival

Segiti a lakdotthonokban és lakasotthonokban,
tamogatott lakhatasban, szocialis intézményekben
€16k napi életvitelét

Szervezi és ellatja a szocialis konyhan, nappali
melegedében a szolgaltatast igénybe vevokkel
kapcsolatos feladatokat

Hajléktalanszallon kiilon megbizassal éjszakai
igyeletet lat el

Tamogatja a miikodési teriiletén szervez6do
onsegitd csoportokat, civil és karitativ
szervezetek humanitarius munkajat

Gylijti, kezeli és az igényl6khoz eljuttatja az
intézménybe érkezé adomanyokat, gondoskodik
a szolgaltatast igénybe vevok értéktargyainak
megorzésérol

SZAKMAI ISMERETEK

A csaladtamogatasi rendszer, az 6nkormanyzati és
nem dnkormanyzati szocialis és
gyermekvédelmi ellatasok szabalyainak értelmezése

Munkajogi szabalyok alkalmazasa

A civil szervezetek szocialis feladatainak segitési
lehetéségei

A szocialis intézmény miikddésének ismerete

A helyi jelzérendszer jellemzdi és a kapcsolatok
mikodtetésének lehetdségei

A szakmai és intézményi etikai szabalyok
értelmezése

A kompetencia hatarok, és a szakmai
egylittmiikodés szabalyainak értelmezése

A szocialis munka sajatossagai €s modszerei

A szocialis munka elmélete és ideologiaja

A szocialis munka tevékenységrendszere

A szocialis munka problémamegoldé modelljei




Az etikai dilemmak megoldasi modszerei X X
Az esetkezelés fogalma és elméleti iranyzatai X
A problémamegoldés szakaszai és modszereinek X X
alkalmazdsa
A szocialis hianyok és er6forrasok felmérésének
modszerei és technikdi X X
A krizis és a krizisintervencio jellemzdi X X
A csaladsegités és a csaladgondozas modszerei X X
Szocialis munkg csoportokkal, a csoportmunkahoz X X .
sziikséges alapismertek
A szocialis csoportmunka modelljeinek jellemz6i X X X
A szocialis csoportmunka tipusai, folyamata X X X
A csoportdinamikai jelenségek jellemz6i X X X
A csoportvezetés elmélete és a feladatok
megosztasanak lehetéségei X X X
Pedagogiai és munkapszicholdgiai alapfogalmak X
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irdsban és
szoban valo alkalmazésa X X X
Informatikai és hirkozlési eszkdzok hasznalata X
Informéacioforrasok kezelése X X
Diagramok, grafikonok a szakmai munkahoz
szlikséges abrak, (genogram, ecomap, stb.) X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onallésag X X X
Dontésképesség X X X
SzervezOkészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X X X
Adekvat kommunikacio X X X
Konfliktustiré képesség X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X X X
Kreativitas, otletgazdagsag X X X
Gyakorlatias feladatértelmezés X X X
23. A szocialis munka gyakorlata tantargy 125 6ra/125 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a f6szakképesitéshez kapcsolodik.

23.1. A tantargy tanitasanak célja

a mindennapi szakmai munka soran hasznalhat6 tudas kialakitasa érdekében. A gyakorlata
sordn megismerni az eseti, a csalddokkal, a csoportokkal és a kozdsségekben végzett
szocialis munkat. A tanulok 2-3 fOs kiscsoportokban személyre szabott feladatokban
probalhassak ki felkésziiltségiiket. Iranyitassal ¢és Ondlloan végezhessenek a
kompetencidjuknak, felkésziiltségiiknek, egyéni szakmai érdeklddésiiknek megfeleld
informécionyujtasi és szolgaltatdsi munkékat, végezhessék a munkahoz kapcsolodo
adminisztraciot. A tereptanarok a sajat felkésziiltségiiknek €s munkakdoriiknek megfeleld
munkaba vezessék be a tanulokat, mutassak be be a szocialis munka formait, modszereit,
eszkozeit.



23.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskolai torténelem tantargy tarsadalom- €s kultartorténeti fejezetei. A szakképzés
soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocidlpolitikai, etikai, népegészségi ismeretek
¢s gyakorlatok, valamint a sziikségletfelmérés, a problémamegoldas teriiletérdl és a
szocialis munka elméletérdl tanult ismeretek

23.3. Témakorok
23.3.1. Az egyéni esetkezelés és a csaladsegités gyakorlata

A tereptandr munkdjdnak, modszereinek, technikainak, magatartdsdnak és a
kliensekkel kialakitott viszonyanak megfigyelése
Az intézmény szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi rendszerben ¢€s a telepiilés
szocialis ellatdsaban bet6ltott helyének megismerése
Az intézmény belsd strukturdjanak tanulmanyozasa
A dontések kialakuldasdnak megfigyelése
Az intézményben megoldott szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi problémak
¢s a segitségért fordulo klienskér megismerése
A kinalt szolgaltatasok ¢€s a klienskor sziikségletei kozotti viszony
Az esetkezelés és a csaladsegités rendjének szabalyainak megfigyelése, alkalmazasa
Az esetvitel és a csaladsegités folyamatanak megfigyelése
Az esetkezelés €s a csalddsegités sordn alkalmazando jogszabalyok Osszegylijtése és
értelmezés
Részvétel a kliensek fogaddsdban, a fogadd tér kialakitisaban, az
informécioszolgaltatasban
A problémamegoldé modell miik6désének megfigyelése és alkalmazésa
A vélasztott egyén problémainak el6torténete
A korabbi csaladsegitd folyamatok megismerése, a folyo iigyek figyelemmel kisérése
A tereptandrral kozdsen kivalasztott csalad problémainak megoldasédban valo részvétel
Az esetmegoldashoz kapcsolddé adatok, informécidk gytijtése
Az esetkezeléshez és a csaladsegités kapcsoldodd adminisztracid megfigyelése,
elkészitése, alkalmazasa
A csaladsegitd munkahoz sziikséges adatok, informéacidk, jogszabalyok 6sszegytijtése,
értelmezés
A sziikségletek €s erdforrasok feltdrasaban valo részvétel
Mas - az esetvitelre €s a csalddsegitésre - befolyast gyakorld intézményekkel, a
jelzérendszer tagjaival valo kapcsolat
A kliensek mas intézményekkel, sajat csaladjukkal, munkahelyiikkel valo
kapcsolatanak kozvetett és kozvetlen segitése
Az esetmegoldas és a csaladsegités eredményességének értékelésében valo részvétel
Egyéni és csaladi krizisek, krizisintervencio
Az adminisztracios munka végzését segitd szamitastechnikai programok hasznalata
Jegyzdkonyvek, nyilvantartasok vezetése
Adatok gytijtése, rogzitése
»A képzés sordn Osszegylijtott, az egyéni esetkezelés adminisztracidja soran hasznalt
nyomtatvany-sablonok”

23.3.2. A csoportokkal végzett szocidlis munka gyakorlata
A tereptandr munkdjadnak, moddszereinek, technikdinak, magatartdsdnak és a
kliensekkel kialakitott viszonyanak megfigyelése



A csoportmunka folyamatdnak, moddszereinek és a csoportdinamikai folyamatok

megfigyelése

Részvétel a csoportmunka tervezésében, a csoportmunka eszkozeinek, modszereinek
kivalasztasaban

Részvétel a csoportok szervezésében, muikodési feltételeik kialakitasaban és
vezetésében

Co-vezetdként vald részvétel a csoport munkajaban
Részvétel a csoportmunka eredményeinek értékelésében
Részvétel onsegitd csoportok munkéjaban, miikodési feltételeik javitasaban

crer

23.3.3. A kozosségi szocidlis munka gyakorlata
A tereptandr munkdjdnak, moddszereinek, technikdinak, magatartdsanak ¢és a
kliensekkel kialakitott viszonyanak megfigyelése
A lakohely, lakokorzet szocidlis sziikségleteinek és erdforrdsainak felmérése,
Osszevetése
A helyi k6z6sségi szocialis munka tanulmanyozasa
A helyi tarsadalom spontan Onszervezddéseinek, Onsegitd szervezeteinek
megismerése
Nonprofit szervezetek megjelenési formainak, strukturdjanak ¢és irdnyitasi
rendszerének megismerése
Részvétel kozosségi munkdban, egyiittmiikodés mas intézményekkel és az
onkormanyzatokkal
A lakasotthoni, lakootthoni feladatok
A hajléktalan-ellatasban jelentkez6 feladatok
Pélyéazatirasban val6 részvétel
Projekt tervezésében, szervezésében és megvalositasaban valo részvétel
A ko6z0sségi szocialis munka adminisztraciojanak megfigyelése és gyakorlasa
Az adminisztracios munka végzését segitd szamitastechnikai programok hasznalata

23.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Az iskola kornyezetében talalhatd, kiilonbozd fenntartasu, joléti ellatd intézmények:
csaladsegitd és gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézetek, onkormanyzatok szocidlis és
kozmiivelddési intézményei, bentlakasos intézetek, nappali és éjszakai ellatast nya;tod
intézmények, szocialis konyha, nappali melegedd, hajléktalan szallo, stb.

23.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

24. Esetmegbeszélés és szupervizio gyakorlata tantargy 31 6ra/31 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

24.1. A tantargy tanitasanak célja

Az esetmegbeszélés a gyakorlat egész idészakaban tAmogatja a tanulot a felkésziilésben ¢€s
a szakmai feleldsségek felismerésében. Kiscsoportos team munkéaban segiti a tanulot a
gyakorlat sordn szerzett ¢élmények feldolgozasdban, végiggondolasdban. A tanulok
tapasztalatot szerezhetnek arr6l, hogy az eseteket, hogyan lehet tobb szempont szerint



értelmezni, s ez szerepet jatszik abban, hogy gondolkodasuk rugalmasabb legyen,
eloitéleteik oldodjanak. A szupervizid lehetdséget biztosit a tanulonak, hogy tudja
hasznalni a személyiség védelmének eszkozeit a szupervizid folyamataban és igényelje a
szupervizids tdmogatast szakmai személyisége fejlodése érdekében.

24.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskolai torténelem tantargy tarsadalom- €s kultartorténeti fejezetei. A szakképzés
soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocialpolitikai, etikai, népegészségi ismeretek
¢s gyakorlatok, valamint a sziikségletfelmérés, a problémamegoldas teriiletérdl, a szocialis
munka elméletérdl tanult ismeretek és szocidlis munka gyakorlata sordn szerzett
tapasztalatok.

24.3. Témakorok
24.3.1. Esetmegbeszélés

Az eset megbeszélése, elemzése (kivalasztas, megfigyelés, elemzés, értékelés, stb.)
Az eset bemutatasa
A személyiségjogok védelme
A szocialis szakember szerepei, felelossége a szocialis ellatas gyakorlatdban
A problémak meghatarozasa
A kompetencidk tisztazasa
A személyes érintettség feltarasa
A megoldas, a kimeneti lehetdségek felvazolasa
Elvarasok, érzelmek feltarasa
A nehézségek, felmeriild problémak
A munkafolyamatban valo részvétel értelmezése
A gyakorlat sordn felmeriilt etikai kérdések mérlegelése, a dilemmak értelmezése a
tereptandr és a gyakorlohely mas szakembereinek segitségével
A szocialis munka értékeinek ¢€s etikai szabalyainak érvényesiilése a szocialis ellatéas
gyakorlataban
A szakmai kompetenciahatarok és az egylittmiikodés etikajanak érvényesiilése a
szocidlis ellatas gyakorlataban
Az emberi értékek €s autonomia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlatdban
A szocidlis munka dilemmainak megoldasa a szocialis ellatas gyakorlatdban

24.3.2. Szupervizio
A szakmai munkat, a kommunikaciot vagy a személyiséget veszélyeztetd tényezok
feltarasa
A csoportmunka tdmogaté lehetdségének alkalmazasa a szakmai gyakorlat soran
A kiégés megeldzése az onreflexid alkalmazasaval
A gyakorlat sordn a szakmai terhekkel val6 talalkozas élményeinek feldolgozasa a
csoport védett kdrnyezetében
A felkésziilés, a munka ¢€s a feldolgozas egységére vald igény kialakitasa

24 4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tréningszeri munkara alkalmas csoportszoba a gyakorlohelyen vagy a képzd iskolaban

24.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



25. Mentalhigiéné tantargy 31 ora/31 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

25.1. A tantargy tanitasanak célja
A megszerzett ismeretek integracioja, tovabba uj elméleti ismeretek nytjtasa a lelki
egészség megdrzésének, a holisztikus szemlélet kialakitasa, a tapasztalatok holisztikus
szemlélet szerinti atgondolasa érdekében. Az egyéni életvezetés segitése, a személyiséget
védd mechanizmusok kialakitasa.

25.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskolai torténelem tantargy tarsadalom- és kultartorténeti fejezetei. A szakképzés
soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocialpolitikai, etikai, népegészségi ismeretek
¢s gyakorlatok, valamint a sziikségletfelmérés, a problémamegoldas teriiletérdl, a szocialis
munka elméletérdl tanult ismeretek és szocidlis munka gyakorlata sordn szerzett
tapasztalatok.

25.3. Témakorok
25.3.1. Elméleti ismeretek

A mentalhigiéné fogalma, szerepe, sziikségessége
A mentalhigiéné fajtdi (egyéni-kozOsségi, preventiv-korrektiv); a kozdsségi
mentalhigiéné szinterei
A mentélhigiénés konzultacio formai (eset-, pedagogus-, programkdzpontd, segitd)
Az egészség holisztikus szemlélete; a természetes tdmogatod rendszerek, életmod és
¢letvezetés
Az egyéni és kozosségi valsaghelyzetek
A pedagdgiai folyamat pszichologija
A munka pszicholdgidja

25.3.2. A segités mentdlhigiénés vonatkozdsai
A tarsadalmi szolgaltaté rendszerek mentalhigiénés vonatkozasai
A segitok mentalhigiénéje: a segitd kapcsolat csapdai, a szindromas segités jellemzoi
¢s kialakuldsanak okai, a pihenés, rekreacié formadi; szabadidds tevékenység, a
kapcsolati €s a személyes eréforrasok feltarasa
Nevelési stilusok és attitiidok; a neveldi szerep; sikerek és kudarcok a nevelésben
A munka tarsas vonatkozasai; szervezet-pszichologia; vezetok és vezetettek
A sajat munka szervezése, idégazdalkodas
A munka- ¢és lelki egészség, a pihenés pszicholdgiaja
A munkanélkiiliség lelki hatasa

25.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, csoportterem, vagy konyvtar

25.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
10560-16 azonosito szamu

Rehabilitacios feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A

10560-16
kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

azonositd szamu Rehabilitacios

kompetenciak:

feladatok  megnevezésu

Pedagoégiai és
gyogypedagogiai

ismeretek
A fogyatékossag

egészségi
Osszefliggései

Prevencios és

rehabilitacios

eszkozok

Aktivitasfejleszté

s és rehabilitacios

gyakorlat

FELADATOK

Részt vesz a fogyatékossaggal €16 személy
sziikségleteinek és a helyi lehetdségeknek a
felmérésében

x

Részt vesz az egyéni fejlesztési, rehabilitacios terv
kidolgozasaban, és a mindségbiztositas helyi
rendszerének kialakitasaban

Tamogatja és hozzasegiti a fogyatékossaggal ¢é16
személyt az 6nalldo dontéshozataldban, a tarsadalmi
beilleszkedésben, részt vesz a normalizalt
életfeltételek kialakitasaban, megtanitja a
mindennapos tevékenységek végzésére

Sziikség esetén gondozasi tevékenységet végez,
ismeri a mobilizacio tipusait és fokozatait.
Segédkezik a gyogyaszati segédeszkdzok
hasznalatanak megtanitasaban ¢és segiti a
fogyatékos embert a hely- és helyzetvaltoztatasban

Segiti a fogyatékos személyt a kreativ
tevékenységek végzésében, sportolasi és szabadidos
programokat szervez

Sulyos-halmozott fogyatékossaggal €16 személyek
fejleszt6 foglalkozasaiban segédkezik

Gyogypedagogus iranyitasaval segitséget nyujt a
fogyatékossaggal €16 személyeknek

Egyéni fejlesztést, személyi asszisztenciat nyujt a
csoportos foglalkozasokhoz

Részt vesz a fogyatékossaggal ¢16 ember orvosi,
egészségiigyi rehabilitaciojaban. Alapapolasi
feladatok ellatasara alkalmas (taplalkozasi
sziikségletek kielégitése, higiénés sziikségletek
kielégitése, tiritési sziikségletek kielégitése),
agyazasi feladatokat 6nalldan végez. Megfeleld
higiénés szemlélettel rendelkezik.

Tamogatja a fogyatékossaggal €16 embert mentalis
egészségének megtartasaban, életkrizisei
megoldasaban

Segiti a fogyatékossaggal €16 személyt az id6sddés
elfogadasaban, az id6s6dés folyamatdban

Tamogatja a nemi identitdsanak kialakulaséban,
szexualitdsanak, parkapcsolatainak megélésében

Részt vesz a viselkedészavarok és az ebbol adodo
konfliktusok kezelésében

Részt vesz a fogyatékossaggal €16 személyt érd
visszaélések megel6zésében, feltdrasaban,
dokumentalasaban

Téamogatja a fogyatékossaggal €16 személyt a gyasz,

a haldoklas és a halal fazisaiban

szakmai

témakorok oktatasa soran fejlesztendd



SZAKMAI ISMERETEK

Altalanos pedagogiai ismeretek. A nevelés céljai,
eszkozei, modszerei, helyszinei,
intézményrendszere, a nevelési stilusok

Alapellatasi feladatok ellatasara alkalmas
(sziikségletek kielégitése), ismeri és alkalmazza a
mobilizaci6 tipusait, fokozatait, 6nalldan képes
agyazasi tevékenységre. Megfelel6 higiénés
szemlélettel rendelkezik.

A fogyatékossag tipusai, a fogyatékossaggal ¢16
emberek tarsadalmi helyzete

A fogyatékossag megkdozelitésének modelljei, a
tarsadalmi integracio

A Fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl sz6l6
Egyezmény alapelvei

A gyogypedagdgiai mddszerek, felméro eljarasok,
eszk6zok, a gyogypedagogiai nevelés szempontjai
és céljai, az inklizi6 szemlélete

A kisér6, tamogatd személy magatartasi modellje

A fogyatékossaggal €16 emberek
kapcsolatrendszere, id6sddési folyamata,
szocializacio

A képzési, munkavallalasi és integracios
lehet6ségek

A mozgaskorlatozott személyek fejlesztési
lehetGségei és modszerei

Az érzékszervi fogyatékossaggal €16 személyek
fejlesztési lehetségei és modszerei

A pszicho-szocialis zavarokkal kiizdé személyek
fejlesztési lehetségei és modszerei

A beszédfogyatékossaggal é16 személyek fejlesztési
lehet6ségei és modszerei

Az idegrendszer felépitése, az agy és idegrendszer
megbetegedései, terapias eszkozei

Az értelmi fogyatékossag okai és tipusai

Az értelmi fogyatékossaggal €16 személyek
fejlesztési lehetségei és modszerei

A tanulasi korlatok és fejlesztési lehetdségeik

A pszichozisok, neurdzisok megjelenési formai, a
pszichoszomatikus korképek terapiaja

Az epilepszia okai és megjelenési formai, preventiv
€s terapias eszkozei, formai

A szenvedélybetegségek elterjedtsége, kialakulasi
okai, tipusai, prevencios és rehabilitacios eszkozei,
modszerei, a szenvedélybetegek tarsadalmi helyzete

A pszichiatriai diagnézisok értelmezése

A pszichoézisok terapids eszkozei és modszerei

A neurdzisok terapias lehetdségei és formai

Az abnormalis élményreakciok, azok feldolgozasi
madszerei

A szocialpszichiatria prevencios és rehabilitacios
eszkozei

A pszichiatriai betegek ellatasi és rehabilitacios
intézményrendszere, tarsadalmi integraciojuk

A szenvedélybetegek ellatasi és rehabilitacios
intézményrendszere, tarsadalmi integraciojuk

A jaték, mint fejlesztd eszkoz; szenzomotorikus és

s




szituacios jatékok a tarsadalmi beilleszkedés
eldsegitéséhez, tarsas kapcsolatokat fejleszto
jatékok, dramatikus technikak
A kreativ foglalkozasok formai, hatdsa X X X
A mozgasélmény hatasai, a mozgas fejlesztése,
modszerei, a ritmika jelent6sége és alkalmazasi X X X
lehetdségei, az ének és hangszeres technikak
A média hasznalata a foglalkozasok soran, az X X
elektronikus média hasznalati lehetdségei
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasban és
szoban val6 alkalmazésa X X X
Szamitastechnikai, hirkozlési eszk6zok és
informéacioforrasok kezelése X X
Koénnyen érthetd kommunikacié médszerének
készségszintii alkalmazasa X X X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Dontésképesség X X X X
Stressztiiré képesség X X X X
SzervezOkészség X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremt6 készség X X X X
Visszacsatolasi készség X X X X
Kommunikacios rugalmassag X X X X

MODSZERKOMPETENCIAK
Ismeretek helyén valo alkalmazasa X X X X
Helyzetfelismerés X X X X
Gyakorlatias feladatértelmezés X X X X

26. Pedagdgiai és gyogypedagégiai ismeretek tantargy 93 6ra/93 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a f0szakképesitéshez kapcsolodik.

26.1. A tantargy tanitasanak célja
Megismertesse a tanulokkal a pedagodgiai és gydgypedagdgiai alapismereteket, a nevelés-
oktatas szintereit, a fogyatékossaggal €16 személy életén keresztiiliveld rehabilitacios
tertileteket, a képességek fejlesztdé szempontu megkozelitését, a fogyatékossaggal €16

crer

26.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskola altalanos miiveltségi teriileteinek atfogd ismeretein alapulnak a tantargyi
ismeretek, valamint a tanuld egyéni, a szilk és tdgabb kornyezetében szerzett
¢lettapasztalataira a magyar intézményrendszer eddigi ismeretére timaszkodnak.

26.3. Témakorok
26.3.1. Pedagogiai ismeretek
A pedagogia fogalma ¢és feladatai; a nevelés sziikségessége €s a nevelhetdség
A nevelés kiilonb6z0 szempontjai: a nevelés, mint bevezetés a tarsadalomba, a nevelés,
mint az er0s0d6 Onirdnyitas tiamogatasa, a nevelés, mint kapcsolatteremtés, tarsadalmi
cselekvés, interakcio



A nevelés jellemzdi: célorientdltsag, dinamikus szocidlis interakcio, kornyezethez
kotottség és kommunikaciod

A célokat kitlizé kozegek: az emberkép, a nevelési célok torténelmi valtozasai, az
értekek ¢és a normdk, a szociokulturdlis és gazdasagi faktorok, az egyén
szociokulturalis hattere

Partnerség a nevelésben: a halozatépités fontossaga

A nevelés a cél és az eszkOz viszonya

A nevelés-oktatas, a képzés és tovabbképzes intézményei €letszakaszonként

26.3.2. Gyogypedagogiai ismeretek
A gyodgypedagdgia, mint a pedagogia specialis teriilete
A fogyatékossag emberképének torténelmi valtozasa
Rehabilitacios modellek (orvosi-egészségiigyi, pedagogiai, szolgaltatoi, sziikségleten
alapuld megkozelitések)
Negativ és pozitiv diszkriminacid, tarsadalmi megjelenésiik, hatasuk az egyének
¢letére, a jog eszkdze a diszkriminacio elleni kiizdelemben
Hazai és nemzetkdzi példak az esélyegyenldség megteremtésére
A gybgypedagogiai ellatas célcsoportjai, a korlatozottsag viszonylagossaga,
diagnosztikai nehézségek (WHO definiciok), epidemiologiai adatok fontossaga
A fogyatékossagok megjelenési formai: mozgaskorlatozottsag, értelmi
fogyatékossag, tanuldsi akadalyozottsag, részképesség-zavarok, autizmus, 1atasi
zavarok, hallési zavarok, sulyos és halmozott sériiltség
A mozgaskorlatozottsag, a vaksag, a gyengén latas, siketség, nagyothallas,
beszédzavarok okai, hatasuk a személyiség fejlddésére
A pszicho-szocialis és pszichés zavarok definicioja és jellemz6i
A gyodgypedagogiai elvek és feladatok-fejlesztédiagnosztikai szempont megjelenése
a tevékenység soran
A gyogypedagogiai tevékenységek, feladatok: tanacsadas, kisérés, fejlesztés, képzés,
apolas
Sériilt személy a csaladban- a sziilo1 reakciok a gyermek fogyatékossaganak
kideriilésekor, nevel6i magatartasformak; tdmogatd és gatld tényezok, a csalad
szerepe, csaladi kapcsolatok
A fogyatékossaggal €16 emberek szocializacioja, Onérvényesitése és integracidja
Gerontologiai alapismeretek, a demenciaval €16 személy és ellatasanak jellemzoi

26.3.3. Pedagogiai és gyogypedagogiai gyakorlatok
Az emberkép torténeti valtozasa; gazdasagi és (integrald) szemléleti keretek és
korlatok
A fogyatékossaggal €16 személyek integracioja, szegregacidja
A diszkriminaci6 elleni kiizdelem intézményi lehetdségei (Egyenlé Banasmod
Hatosag, Allampolgari Jogok Biztosa)
A specidlis sziikséglettel ¢16 személyek €életmindsége, €letkoriilményei, tarsadalmi
kapcsolatai
A specidlis sziikséglettel €16 személyek sajatos sziikségletei és azok tarsadalmi
fogadtatasa;
A specidlis sziikséglettel emberek ellatasanak intézményrendszere és formai, az
ellatasok igénylésének szabalyai
A specidlis sziikséglettel €16 személyek jogallasa (gondnoksag, cselekvoképesseég,
tdmogatott dontéshozatal, személyiségjog- és adatvédelem, a koteles feliigyelet) a
sulyosan fogyatékos emberekre vonatkozo jogszabalyok



A jogok korlatozasa és a kontroll eszkozei (vétoképesség, beszamitasi képesség,
ellatasi szerz6dés, sziil6i feliigyeleti jog)

Munkajog, szocialis térvény, a fogyatékosok esélyegyenldségére vonatkozo, a
gyermekek védelmérdl, a tarsadalombiztositasrol szol6 torvény

Az ENSZ Fogyatékossaggal El6 Személyek Jogairdl sz6lo6 Egyezmény és hazai
megvalositasara valo torekvések

26.3.4. A fogyatékossdaggal élo személyek esélyegyenldsége
Az emberkép torténeti valtozéasa; gazdasagi és (integrald) szemléleti keretek és
korlatok
A fogyatékossaggal €16 személyek integracidja, szegregacidja
A diszkriminacié elleni kiizdelem intézményi lehetéségei (Egyenlé Banasmod
Hatosag, Allampolgari Jogok Biztosa)
A fogyatékossaggal €16 személyek ¢életmindsége, életkoriilményei, tarsadalmi
kapcsolatai
A fogyatékossaggal €16 személyek sajatos sziikségletei és azok tarsadalmi
fogadtatasa
A fogyatékos emberek ellatasanak intézményrendszere és formai, az ellatdsok
igénylésének szabalyai
A fogyatékossaggal €16 személyek jogallasa (gondnoksag, cselekvOképesség,
tamogatott dontéshozatal, személyiségjog- és adatvédelem, a koteles feliigyelet) a
stlyosan fogyatékos emberekre vonatkozo jogszabalyok
A jogok korlatozasa és a kontroll eszkozei (vétoképesség, beszamitasi képesség,
ellatasi szerz0dés, sziiloi felligyeleti jog)
Munkajog, szocidlis torvény, a fogyatékosok esélyegyenldségére vonatkozo, a
gyermekek védelmérdl, a tarsadalombiztositasrol szolo torvény
Az ENSZ Fogyatékossaggal El16 Személyek Jogairol szolo Egyezmény és hazai
megvalositasara valo torekvések

26.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, vagy konyvtar

26.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

27. A fogyatékossag egészségi osszefiiggései tantargy 78 o0ra/78 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

27.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok felkészitése a szakmaspecifikus terminologidra, tartalmakra, hangsulyt helyezve
a fogyatékossag bio-pszichoszocialis Osszetevdire ravilagit a fogyatékossag kialakuldsdnak
okaira, a tiinetekre, a fogyatékossaghoz kapcsolddo mas kiséro tiinetekre, betegségekre.

27.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy bioldgia tartalmaira tamaszkodva alapozza meg a szakmaspecifikus
ismeretanyagot



27.3. Témakorok
27.3.1. Fiziologiai osszefiiggések

A fogyatékossagok fizioldgiai, anatomiai okai; kromoszoma-rendellenességek,
prenatalis, perinatalis és postnatalis hatdsok, szociokulturalis okok; a fogyatékos
emberek fejlodése és €letitja
A fogyatékossag megitélése, a fogyatékossagi tipusok, diagnosztikai nehézségei, a
fogyatékossagok morfoldgiai jellemzdi, a fogyatékkal €16k viselkedésbeli massagai
A tanulasbeli akadalyozottsagok, részképesség-zavarok, fejlodési lemaradasok és
érzékelési zavarok, endogén ¢€s kornyezeti okok
A mozgaskorlatozottsag, a vaksag, a gyengén latas, siketség, nagyothallas okai
Az idegrendszer betegségeibdl és sériiléseibdl szarmazd lelki zavarok; az altalanos
allapot zavarai (kimertiltség, vegetativ, érzékszervi, érzékelési, kognitiv, szocialis és
érzelmi zavarok)
A szexualitas kérdése, csaladtervezés €s prevencios lehetdségek
Epilepszia, okai, tiinetei, terapidja, elsdsegélynyujtas
Pszichoszomatikus kisérd betegségek

27.3.2. Pszichidtriai osszefiiggések
A pszichiatria fogalma, targya, tOrténeti valtozasa, a pszichiatriai betegségek
gyakorisaga, tarsadalmi jelent6sége, a betegségek és a betegek tarsadalmi megitélése
A pszichiatriai korképek jellemzdi, gyogyszeres €s egyéb terapids lehetdségek
Az intézményrendszer hazai jellemzdi, a tdrsadalmi integracios torekvések
A szocialpszichiatria fogalma, targya, szemlélete, prevencios és alternativ kezelési
formai
Interdiszciplindris egylittmitkdés

27.3.3. Addiktologiai kérdések
Hozzéaszokas, fiiggdség, szenvedélybetegség fogalma, formai, kialakuldsuk okai,
tarsadalmi méretei
Szenvedélybetegségek €és a hozzajuk kapcsolddo tiinetek és azok egyénre, az egyén
kapcsolataira és a tarsadalom egészére gyakorolt hatasa
Prevencios €s rehabilitacids eszk6zok
Interdiszciplindris szakemberek kozotti egyiittmiikodés

27.3.4. Gerontologiai alapismeretek
Id6s6d6 tarsadalom, az iddskor egészségiigyi vonatkozasai, fogyatékossag
megjelenése iddskorban, demencia kialakuldsa, hatasa az egyén és kdrnyezetének
életvitelére

27.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, vagy konyvtar

27.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



28. Prevencios és rehabilitacios eszkozok tantargy 46 ora/46 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

28.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy elsajatitasaval a tanulok megismerkedhetnek a fogyatékossaggal €16 személyek,
a pszicho-szocialis fogyatékossaggal €16 és szenvedélybeteg személyek rehabilitacidjanak
elemeivel. Az orvosi, pedagogiai, foglalkozasi és szocialis rehabilitacid a kliensek
¢letmindségét javitd tamogatd eljarasokbol all a személyek onérvényesitd képességére
tamaszkodik.

28.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Tarsadalomismeret, a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, valamint
tarsadalom-f6ldrajzi informdacidk, a tarsadalomismeret. A szakképzés soran megismert
tarsadalomismereti, jogi, szocidlpolitikai, etikai, népegészségi ismeretek és gyakorlatok
segitenek t4jékozodni a fogyatékossaggal ¢él6 személyekkel kapcsolatos ismereteket
illetden

28.3. Témakorok
28.3.1. Fogyatékkal élok rehabilitacioja

A rehabilitacid folyamataban hasznéalhat6 pedagogiai, gyogypedagdgiai modszerek, és
a szocialis munka lehetdségei
A tarsadalmi elfogadas novelésére vonatkozd feladatok, modszerek ¢€s eszkozok,
érdekvédelem
A tevékenységek és a munkavallalds kereteinek bdvitése, a foglalkozasi rehabilitacio
fajtai, tamogatott foglalkoztatas
A tarsadalmi értékek képviselete, az eredményességet fokoz6 tulajdonsagok
fejlesztése
Az 6nall6 tarsadalmi részvétel fejlesztésének, az érdekérvényesités és érdekképviselet
tamogatasa

28.3.2. Pszichiatriai betegek rehabilitacidja
A pszichiatriai korképek jellemzoi, gyogyszeres €s egyéb terdpias lehetdségek
A szocidlpszichiatria fogalma, targya, szemlélete, prevencios és alternativ kezelési
formai
Interdiszciplindris egylittmitkdés
Szakositott intézmények, ambuléans és bentlakasos intézmények
A pszichiatriai betegek komplex rehabilitdcigjdban haszndlhatd eszkozok és
modszerek

28.3.3. Szenvedélybetegek rehabiliticidja
Szenvedélybetegségek és a hozzajuk kapcsolodo tlinetek és azok egyénre, az egyén
kapcsolatai €s a tarsadalom egészére gyakorolt hatasa
Prevencios ¢és rehabilitacios eszkzok
A szenvedélybetegségekkel kiizdok diszkriminacioja elleni kiizdelem
Interdiszciplindris egylittmitkdés
A szenvedélybetegek komplex rehabilitacidjaban hasznalhat6 eszk6zok €s modszerek



28.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, vagy konyvtar

28.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

29. Aktivitasfejlesztés és rehabiliticios gyakorlat tantargy 125 6ra/125 éra*

*0-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

29.1. A tantargy tanitasanak célja

a mindennapi szakmai munka sordn hasznalhaté tudds kialakitasa érdekében. A
rehabilitacios gyakorlat célja, hogy a tanuldkat felkészitse azokra a technikdkra, terdpias
eljarasokra, melyekkel a kliensek képességeit fejleszteni tudjak, személyre szabottan meg
tudjak tervezni s foglalkozédsokat, differencialé modszereket alkalmazzanak. Tovéabbi cél,
hogy a tanulok 2-3 f0s kiscsoportokban személyre szabott feladatokban probalhassak ki
felkésziiltségiiket. Irdnyitassal és Onalldan végezhessenek a kompetencidjuknak,
felkésziiltségiiknek megfelelo feladatokat

29.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A gyakorlati ismeretek a szakmai kompetencia kialakitdsara és fejlesztésére irdnyulnak. A
tanul6 az eddigi ismereteit fogja a gyakorlatban integralni, a kdzismereti targyak eddigi
elsajatitasaval alapozta meg a gyakorlati életben val6 eligazodast.

29.3. Témakorok
29.3.1. Jaték és alkotas

A jatek torténete, elmélete és a jatékformak
A jaték, mint a szenzomotoros fejlédés eldsegitdje
Kiilonbozd alapanyagokbdl, kiillonb6zd technikakkal jatékok készitése
Epitc’ikévek, képek felhasznalasa, fiizések, rajzok, hajtogatas ¢és formazas,
konstrukcios jatékok
Egyéni és kozdsségi jatékok, szerepjatékok, tarsasjatekok, babozas
Az abrazolas, alkotas, mint tevékenység, mint dnkifejezés, mint onmegvalositas
Didaktikai és fejlesztd anyagok és eszkdzok
Munkajellegii tevékenységek és technikak; baleseti veszélyek és balesetvédelmi
szabalyok

29.3.2. Zene és mozgds
A mozgas formai, variacios lehetdségei (térbeli, idébeli és dinamikai)
A mozgéas jelentdésége a fejlodésben, a fejlesztésben, az Onkifejezésben, az
onérvényesitésben, az egylittmiikddés fejlesztésében, az onmegvalositdsban; hatdsa a
kozérzetre
A fogyatékos emberek szamara is élményt nyujté mozgasformak, gyakorlatok (bazalis
mozgasgyakorlatok, tornagyakorlatok, jatékok, atlétika, vizi és téli sportok)
A ritmusos tevékenységek személyhez valasztott formai nem kivanatos viselkedések
leépitésére, meglévo képességek fejlesztésére, a személyiség lazitadsara



Specialis csoportok specidlis mozgasgyakorlatai a mozgas fejlesztésére; a
balesetveszély és a biztonsagi szabalyok

A hallasfejlesztését szolgald gyakorlatok, zenei foglalkozasok, a hangkibocsatas és a
mozgasformak dsszekapcsolasa

Zenei ¢lmény nyujtasa szorakoztatd, kikapcsolo, fejleszto, aktivizalo €s terapias céllal
A zenei ¢lmény, mint az Onkifejezés és dnmegvaldsitas eszkdze; éneklés és zenei
alapok; mozgés, ritmus, dallam 6sszekapcsolasa

29.3.3. Médiapedagogia
A beszéd ¢€s a beszélgetés szerepe a segitd nevelomunkaban
A nyomtatott média kiilonb6z6 formai és hasznalatuk a gydgypedagogia, segitd és
fejlesztomunkaban, a személy szerinti és médiaspecifikus valasztasi kritériumok
A konnyen érthet6 kommunikacidés modszer verbalis és irasbeli elemei
Az elektronikus média hasznalatdnak lehetOségei €s kockézatai, aktiv és passziv
hasznalatuk a gyogypedagogia, a segitd €s fejlesztdmunkdban
A szamitogép alkalmazdsanak lehetdségei a neveld, segitd munkaban: szorakozas,
fejlesztés, jaték és tanulas

29.3.4. A mindennapi élet kisérése
A fogyatékossaggal €16 emberek sajatos sziikségleteinek és a képességek fejlesztési
lehetdségeinek felmérése, tervezése, érdekeik képviselete
A meglévo képességek szinten tartasa, az onallosagra vald felkészités
A szexualitds kiilonboz0 értelmezése: teologiai, antropoldgiai, biologiai, pszichologiai
¢s szociokulturalis megkozelitések
A tajékozddas, a jog- és helyzetértelmezés segitése, a csaladi és tarsadalmi kapcsolatok
mikodésének segitése, tamogatasa, érdekvédelmi, kulturalis és sportszervezetek
létrehozasanak és mitkddésének tamogatasa
Az egészséges ¢letvitel kialakitdsanak és helyreallitdsanak tdmogatasa
Az info-kommunikacios akadalymentesités jelentdsége a mindennapi életben
Héztartasi feladatok elvégzésének tamogatasa, az 6nallo életvitel kialakitdsanak és
fejlesztésének segitése; balesetvédelem
A csoportok tdmogatasa, a csoportdinamikai jelenségek és folyamatok értelmezése;
személyes, csoport- és kdzosségi linnepek szervezése
Az Oromszerzés, az aktivitds, az autondomia lehetdségeinek bdvitése, a fogyatékos
emberek életmindségének javitasa

29.3.5. Alapapolasi feladatok énallo végzése
Higiénés sziikségletek kielégitése: agyban mosdatés, fiirdsztés
Téaplalkozasi sziikségletek kielégitése: segitségadas a kliens allapotanak fliggvényében
Uritési sziikségletek  kielégitése: pelenkacsere, agytalazas (szakmai
kompetenciahatarok betartasaval)
Mobilizéci6 tipusai, fokozatai
A gybgyaszati segédeszkozok ismerete, hasznalatanak megtanitasa és segitése
Megfeleld higiénés szemlélet (ferttlenitési alapismeretek: kézhigiéne, eszkoz- és
feltiletfertotlenités)

29.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyakorlati terepnek javasolt a nappali €s bentlakdsos gondozodintézmény, ellatd hely,
terapias intézmény



29.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
10561-16 azonosito szamu

A rehabilitacio adminisztracios feladatai

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10561-16 azonositd szamu A rehabilitacié adminisztracids feladatai megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak:

témakorok oktatasa soran fejlesztendd
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FELADATOK
Eljar a szolgaltatast igénybe vevok személyes X
iratainak potlasa érdekében
Részt vesz az intézményi és egyéni munkaterv X
kialakitasaban
Vezeti a forgalmi napldt, a szolgaltatast igénybe X X
vevok nyilvantartasait
Vezeti az intézményi miikddéshez és a sajat
munkajahoz kapcsolodd adminisztraciot, a X X
kiilonboz6 nyilvantartasokat
Gytijti és rendszerezi az intézményi miikodéshez és
a szocialis ellatashoz sziikséges adatokat és X X
informaciokat
Segitséget nyujt a szolgaltatast igénybe vevoknek a
sziikséges nyomtatvanyok beszerzésében és X X
kitoltésében
SZAKMAI ISMERETEK
Kozigazgatasi eljaras jogi szabalyai X
Ugyiratkezelés, adminisztracio X
Kozigazgatasi eljaras adminisztracioja X X
A szocialis intézmények adminisztracios rendszere X X
Az egyéni esetkezeléshez kapcsolodo X X
dokumentécios feladatok és dokumentumok
A kozosségi szocialis munka adminisztracioja, a
hasznalatos dokumentumok X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasban és X
szoban val6 alkalmazasa
Informatikai eszkdzok hasznalata X
Informacioforrasok kezelése X X
Irodatechnikai eszkdzok hasznalata X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Felel6sségtudat X X
Megbizhatdsag X X
Pontossag X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Motivalhatosag
Tomor fogalmazas készsége
Konszenzuskészség
MODSZERKOMPETENCIAK
Attekint6képesség X X
Rendszerezoképesség X X
Modszeres munkavégzés X X




30. A szocialis munka adminisztracioja tantargy 61 6ra/61 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

30.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanuld ismerje meg az adott intézményekhez tartoz6 adminisztracios feladatokat és
dokumentumokat. Tudjon t4jékozodni a szocialis ellatorendszer miikdésében, illetve részt
tudjon venni az intézményi adminisztracios rendszer kialakitdsaban és fejlesztésében.
Részt tudjon venni a palyazatok megirasaban.
Tovabba a tanul6 ismerje meg az adott intézményekhez tartoz6 adminisztracios feladatokat
¢s dokumentumokat. Tudjon tajékozodni a szocialis ellatérendszer miikkodésében, illetve
részt tudjon venni az intézményi adminisztracids rendszer kialakitasaban és fejlesztésében.
Részt tudjon venni a palyazatok megirasaban. a szocialis ellatasok rendszerének ismerete.
Tudja, hogy a kliens milyen ellatasra jogosult, mit vehet igénybe, illetve képes legyen az
adott iigyben eljarni. Tudja a szocidlis intézményrendszerben miikodd intézmények
feladatait

30.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A szakképzés soran megismert tarsadalomismereti, jogi, szocialpolitikai, ismeretek és
gyakorlatok. A monitorozo és az intézményt megismerd gyakorlatokon az adott intézmény
adminisztracios feladatairdl és dokumentumair6l szerzett informéciok

30.3. Témakorok
30.3.1. Az intézmények miikodésének jogi hdttere
Az Intézmény létesitése és a jogszabalyok 4ltal eldirt dokumentumok (alapitod okirat,
Szervezeti és Miikodési Szabalyzat, kiilonbozd szabalyzatok)
Intézményi jogviszony létrejotte
Intézményi nyilvantartasok
Téajékoztatasi kotelesség, adatvédelem

30.3.2. Intézményi adminisztrdcio
A szocialis és gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézmények adminisztracios rend;jét
eldird jogszabalyok
Az kotelezden eldirt dokumentumok (naplok, trlapok)
Intézményi adminisztracid, ligyiratok tartalmi és formai kdvetelményei
A szolgéltatast igénybevevokkel kapcsolatos adminisztracios feladatok

30.3.3. Szocidlis iigyintézés
Adminisztracio, tigyvitel fogalma, feladatrendszere, adatfelvétel, nyilvantartas-kezelés,
Feldolgozas, informéciok Gsszeallitasa, adatszolgaltatas, adatvédelem
Irat fogalma, jellemzdi, az ligyiratkezelés célja, rendeltetése, szervezete, felligyelete
Az tigyiratokkal kapcsolatos feladatok (€érkeztetés, iktatas, szignalas)
Ugyiratkezelés az iigyintézés lezardsa utan, irattdrba vétel
Az tigyiratok formai és tartalmi kdvetelményei
A kiilonbo6z6 ellato intézményekben alkalmazott tigyintézés menete
Kiildemények érkeztetése, postabontds, kezdo- és utdirat megkiilonboztetése, iktatas,
iktatokonyv hasznélata, gylijtészam, gylijtéiv alkalmazasa, hataridé-nyilvantartas
Postazas, postakonyv



30.3.4. Palyazatiras
A palyéazatokkal kapcsolatos altalanos feladatok
Pélyazatfigyelés, tajékoztatas, team megszervezése
A palyazatiras tartalmi és formai kovetelményei

30.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Osztalyterem (tabla és projektor)

30.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

31. Informatika tantargy 63 0ra/63 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

31.1. A tantargy tanitasanak célja

A szocidlis szakember munkdja soran tudja alkalmazni a szamitastechnikai technikai
eszkozoket. Ismerje meg az internethasznalat és az elektronikus ligyintéz¢s alapjait, azokat
a programokat, amelyek segitik napi munkajat.

31.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szamitastechnikai ismeretek, az intézményi adminisztracid €és az ligyintézés folyamatarol
tanultak

31.3. Témakorok
31.3.1. Informatikai alapismeretek
A szamitdgép alapfokt ismerete és a hozza tartozo6 hardver illetve szoftver programok
ismerete (Windows Office Word, Excel, stb., virusirt6é programok, internet hasznalata)
Az ligyintézéshez sziikséges alapvetd technikdk elsajatitasa (Szovegszerkesztés,
tablazatkezelés, stb.)

31.3.2. Informatika a szocidlis adminisztracioban
Szovegbevitel, szovegek szerkesztése, szerkesztett szOveg mentése, nyomtatasa
Adatbevitel, adatbazis-kezeld program alapfunkcidinak hasznalata
Adatok rogzitése tdblazatban, a tdblazatkezeld program f6 funkcidinak alkalmazasa
A finanszirozéssal kapcsolatos iigyiratok
Az ligyintézeést segitd tablazatok, adatbazisok hasznalata, adminisztracios rendszerek
miikddtetése
Az egyes ellatdsokhoz kapcsolddd iigyiratok hasznédlata a tartalmi és formai
kovetelmények betartasaval
A szocialis intézményekben hasznalatos nyilvantartasok, adminisztracids rendszerek
A személyes gondoskodast nyujtd szocidlis intézményekben alkalmazott
dokumentumok
A nyilvantartasok elkészitése, vezetése, az adminisztracios rendszerek hasznalatanak
gyakorlasa
E-mail kiildése, fogadasa, torlése, csatolt allomany kiildése e-mailben
Internetes honlapok latogatasa, informacioszerzés a vilaghalon



31.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szamitogépes tanterem

31.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
12046-16 azonosito szamu

Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 12046-16 azonositd szami Gyermekellatdsi alapfeladatok ¢és alapelvek megnevezési
szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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FELADATOK

Tiszteletben tartja a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi alap és szakellatas
intézményeiben szolgaltatast igénybe vevok,

ellatottak értékeit, autonomiajat, identitasat;

érdekeit szem el6tt tartva oldja meg az etikai

dilemmakat

Munkéja soran kezeli elditéleteit, a szerep- X
Osszeférhetetlenségeket

A szakmai titoktartas szabalyai szerint kezeli a X
birtokaba jutott informaciokat

Egyitittmiikodik mas szakemberekkel, betartja X

szakmai ille-tékessége hatarait

Alkalmazza az 6nismeret-fejlesztés, az
onvédelem és a szakmai hitelesség X X
meg6rzésének technikait

A segitséget kérékkel kapcsolatot épit ki,

nondirektiv, segité beszélgetést folytat X
Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a X
konfliktuskezelés kiilonbdzé modszereit
Ertelmezi a gyermeki és sziili jogokat és
.. . X X X

kotelességeket
Alkalmazza a gyermek védelmében elfogadott

. X X X
szabalyokat
Tajékozodik a gyermek csaladi kdriilményeirdl, X X X

a csalad nevelési szokdésairol

Torekszik a csaladi nevelés értékeinek
megismerésére és megorzésére, a csaladi X X X
nevelés segitésére

Biztositja a gyermek szamara a fizikai és
érzelmi biztonsagot nyjtoé nyugodt 1égkort

A gyermek allapotanak, sziikségleteinek
megfeleld egyéni gondozast végez

Szervezi a gyermekek napi tevékenységeét,
biztositva a jaték, az alvas, a szabad levegén X X X
val6é mozgas €s a rekrealodas feltételeit

Eletkori sajatossagok, egyéni képességek és
igények figyelembevételével bevonja a
gyermeket a mindennapi tevékenységbe, segiti X X X X
a kultarhigiénés szokasok, egyéni izlés
kialakulasat




Segiti a tarsadalmilag elfogadott értékrend
kialakuldsat a gyermekben

Torekszik a kornak és fejlettségnek megfeleld
ingergazdag kornyezet kialakitasara

Biztositja a kdrnyezet baleset- és
akadalymentességét, a gyermekre veszélyes X
anyagok biztonsagos tarolasat

Segiti a gyermek kapcsolatrendszerének
megOrzését, uj kapcsolatok kialakitasat és X
apolasat

Figyelemmel kiséri és sziikség szerint, az
¢letkortol fiiggden segiti a gyermek jatékat

Segiti a gyermek képességeinek kibontakozasat

Eszleli a gyermek lelkiallapotanak valtozasait,
problémafel-tarast végez

Felismeri az atlagostol eltérd viselkedési
formakat, a gyermek sajatos nevelési igényét, X
segiti a massag elfogadasat

Felismeri a gyermek betegségét X
Betartja az ellatasi formahoz kapcsolodo

szabalyokat, illetve gondoskodik azok X
betartasarol

SZAKMAI ISMERETEK

Szakmai etikai szabalyok és alkalmazasuk a
gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas
terliletén, az intézmények etikai kddexei, a
szakemberek kompetencia hatarai

Vonzalmak és taszitasok jellemzoi, az
elbitéletek kialakulasanak okai és miikodésének X
jellemzdi

A csoportok kialakulasa, szerkezete és a
csoportkdzi viszonyok jellemzoi, az
egylittmikodés szocialpszicholdgiai jellemz6i

A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés
modszerei

A segités pszichologiai Gsszefliggései

Az 6nismeret forrasai, az énvédo6 technikak

A kommunikacid csatornai, jellemz6i, a
nondirektiv és a segitd beszélgetés jellemzoi

A szocializaci6 folyamata és szinterei, a
szocialis identitas kialakulasanak
Osszefliggései, a szerep fogalma és jellemz0i, a
gyermekek kapcsolatainak fejlesztése

Gyermekek ¢és fiatalkoruak biintethetosége X

Az egészségiigyi ellatasok szabalyai X

Az inkl0zi6, integracio és a differencialt
nevelés lehetdségei, a gyermekek
esélyegyenldségét szolgalo ellatasok,
intézkedések

A sziikségletek és eréforrasok feltarasanak
modszerei




Az emberi sziikségletek, a kotdés és
biztonsagérzet fontossaga, a csalad, mint
tamogatorendszer, s mint problémaforras X
jellemz6i, devians jelenségek és kialakulasuk
okai

Eletmod, kultira fogalma, az etnikai
kisebbségek sajatossagai

A mentalis fejlodés segitése, a tanulési
folyamat, tanulas-segités

A nevelési hataskeltés pszicholdgiai alapjai,
nevelési stilusok és attitiidok, a segités X
pszichologiai dsszefliggései

A neveldi szerep Osszefiiggései, sikerek €s

. X
kudarcok a nevelésben
A gybgyszerek hasznalatanak és tarolasanak
szabalyai, els6segélynyujtas
Az akadalymentesités €s a baleset megel6zés X

szabalyai, technikai

A gondozas célja, feladatai, célcsoportjai, a
gondozas, mint a nevelés eszkoze, a testi X
gondozas modszerei, szabalyai

SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi és szakmai szoveg megértése,

irasban és szoban val6 alkalmazasa X
Informacidforrasok kezelése X
Els6segélynytjtashoz sziikséges eszk6zok és

kotszerek hasznalata

Gyermekjatékok hasznalata X
Informatikai eszkdzok és hiradastechnikai X

eszkozok hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség X

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag X

Rugalmassag, dontésképesség X
TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremtd és konfliktuskezeld készség X

Empatia, segitOkészség X

Kozérthetoség, adekvat kommunikacid X
MODSZERKOMPETENCIAK

Informaciogytjtés X

Problémaelemzés, -feltaras X

Rendszerben val6 gondolkodas X




32.

33.

Gyermekvédelmi ismeretek tantargy 0 6ra/0 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a31 761 02 Hazi iddészakos gyermekgondozd mellék-szakképesitéshez
kapcsolodik.

32.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekvédelem tantargy tanitdsanak alapvetd célja, hogy a tanulok ismerjék meg a
gyermekvédelem torténetét, a gyermekekrdl valdo gondoskodast meghatarozé tényezoket.
Ismerjék meg a gyermekvédelem mai rendszerét, miikddését, jogszabalyi
meghatarozottsagat. A teriilethez kapcsolodd jogszabalyok ismerete alapjan legyenek
képesek arra, hogy a gyermekek és vérszerinti csaladjaik szamara segitséget nyujthassanak
a megismert ellatasi formakkal. Ismerje meg a tanulo a sajat kompetenciait

32.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A 12046-16 Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek modulhoz tartozo Gyermekvédelmi
ismeretek tantargy a 31 761 01 Gyermek - és ifjusdgi feliigyeld szakképesités
Gyermekvédelmi ismeretek tantargy szakmai tartalmaval megegyezik.

32.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

32.4. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

Gyogypedagogiai ismeretek tantargy 0 6ra/0 éra*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

33.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok ismerjék meg az ember bioldgiai fejlédésének szakaszait, az eltérd fejlodési
item vagy fogyatékossag jellemzdit, az ezekre utald jeleket. Tudjak, hogy milyen tényezdk
befolyasoljak és melyek okozzak az atlagtol eltérd fejlodést.

Ismerjék a gyogypedagogia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit s ebben sajat szerepiiket.
Legyenek képesek egyiittmiikodni a gondozottak, ellatottak fejlesztése, rehabilitacioja,
tarsadalmi elfogadéasa, beilleszkedése érdekében a szakemberekkel, intézményekkel,
érdekképviseletekkel.

Ismerjék az inkluzio, integracié és a differencialt nevelés és a tarsadalmi elfogadasuk,
beillesztésiik lehetdségeit.

33.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A 12046-16 Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek modulhoz tartozo
Gydgypedagogiai ismeretek tantargy a 31 761 01 Gyermek- és ifjusagi feliigyeld
szakképesités Gyogypedagogiai ismeretek tantargy szakmai tartalmaval megegyezik.

33.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)



34.

35.

33.4. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

Gondozasi, apolasi ismeretek tantargy 0 6ra/0 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

34.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 ismerje meg a 0-18 (0-3, 3-6, 6-14, 14-18) éves korosztaly ellatasahoz kapcsolddod
gondozasi, apolasi feladatokat. Tudatosuljon benne a gondozas €s nevelés egysége.
Ismerje meg a kiillonboz6 korcsoportok leggyakoribb betegségeit €s az azokkal kapcsolatos
gondozasi, apolasi feladatokat.

Ismerje a tanuld az elsdsegélynyujtds alapszabdlyait a szakteriilet specidlis baleset- és
munkavédelmi szabalyait és legyen képes a balesetek megeldzésére.

34.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A 12046-16 Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek modulhoz tartozo Gondozasi,
apolasi ismeretek tantargy a 31 761 01 Gyermek - és ifjusdgi feliigyeld szakképesités
Gondozasi, apolasi ismeretek tantargy szakmai tartalmaval megegyezik.

34.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

34.4. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

Gondozasi, apolasi gyakorlat tantargy 0 6ra/0 éra*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

35.1. A tantargy tanitasanak célja

A gondozasi, apolasi feladatok ellatasahoz sziikséges készségek, képességek kialakitasa
demonstracios-termi és gyermekintézményekben, gyermekekkel végzett feladatok kdzben.
A sziikséges baleset- és munkavédelmi szabalyok betartdsa a munkafolyamatok alatt.

A korszeri gondozasi, 4apolasi eszkozOk hasznalatdnak, karbantartdsdnak és
fertétlenitésének megtanitasa

35.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A 12046-16 Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek modulhoz tartozo Gondozasi,
apolasi gyakorlat tantargy a 31 761 01 Gyermek - és ifjusdgi feliigyelé szakképesités
Gondozasi, apolasi gyakorlat tantargy szakmai tartalmaval megegyezik.

35.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)



35.4. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



