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2.101.
SZAKKEPZESI KERETTANTERV

a(z)
XXX. SZEPESZET
agazathoz tartozo
54 815 02
KOZMETIKUS
SZAKKEPESITESHEZ

I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrdl szol6 2011. évi CLXXXVIL. térvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzekr6l és az Orszagos Képzési Jegyzék moddositasanak
eljarasrendjérdl szold 150/2012. (VIL. 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairél szo6ld
217/2012. (VI11. 9.) Korm. rendelet, és
— a 54815 02 Kozmetikus szakképesités szakmai és vizsgakovetelményeit tartalmazod
rendelet
alapjan késziilt.

Il. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositd szama: 54 815 02
Szakképesités megnevezése: Kozmetikus
A szakmacsoport szdma és megnevezése: 19. Egyéb szolgaltatasok
Agazati besorolds szama és megnevezése: XXX. Szépészet
Iskolai rendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szdma: 2 év
Elméleti képzési id6 aranya: 40%
Gyakorlati képzési id6 aranya: 60%
Az iskolai rendszerii képzésben az Osszefliggd szakmai gyakorlat id6tartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén:a 10. évfolyamot kovetden 140 ora, a 11. évfolyamot
kovetoen 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az elsd szakképzési évfolyamot kovetden 160 ora

I11. A szakképzésbe torténé belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség
Bemeneti kompetencidak: —
Szakmai eloképzettség: —
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Eldirt gyakorlat: —
Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Palyaalkalmassagi kovetelmények: nincsenek

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC.
torvény ¢és a szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVIL torvény eldirdsainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagogus €s egyéb szakember vehet részt.

Ezen til az aldbbi tantdrgyak oktatdsdra az aldbbi végzettséggel rendelkezd szakember
alkalmazhato:

Tantargy

Szakképesités/Szakképzettség

Alkalmazott biologia

Bioldgia szakos tanar

Alkalmazott kémia

Kémia szakos tanar, vagy vegyészmérnok
pedagbdgus szakképzettséggel (pl. vegyészmérnok-tanari végzettséggel)

Szakmai ismeretek

Biologia szakos tanar, vagy Miiszaki szakoktatd kozmetikus szakirany
pedagdgus végzettséggel (biologia szakos tanar, vagy pedagogia szak)

Anyagismeret, Laboratoriumi
gyakorlat

Kémia szakos tanar, vagy vegyészmérnok
pedagbdgus szakképzettséggel (pl. mérnok-tanari végzettséggel)

Kozmetikus marketing

Kozgazdasz tanar marketing és/vagy kereskedelem szakirany

Kozmetikus szakmai gyakorlat

Kozmetikus mester, vagy Miiszaki szakoktatd kozmetikus szakirany

Elektrokozmetika

Fizika szakos tanar, vagy kémia szakos tanar, vagy mérndk tanar
(elektrotechnikai, vagy elektronikai szakirany), vagy Miiszaki szakoktato
kozmetikus szakirany (kémia/fizika szakos tanar, vagy pedagdgia szak)

Elektrokozmetika gyakorlat

Kozmetikus mester, vagy Miiszaki szakoktatd kozmetikus szakirany és
kozmetikus mester

Specialis kozmetikai eljarasok
gyakorlat

Kozmetikus mester, vagy Miiszaki szakoktatd kozmetikus szakirany és
kozmetikus mester

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai €s vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az
alabbiak: Nincs.

Ajanlés a szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges tovabbi eszkdzokre és felszerelésekre:
Nincs.

V. A szakképesités oraterve nappali rendszeri oktatasra

A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos képzés masodik évfolyamanak (2/14.) szakmai
tartalma, tantargyi rendszere, 6rakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés érettségi utani
évfolyamanak szakmai tartalmaval, tantargyi rendszerével, orakeretével.

A két évfolyamos képzés elsé szakképzési évfolyamanak (1/13.) agazati szakgimnaziumi
szakmai tartalma, tantargyi rendszere, Osszes Orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés
9-12. kozépiskolai évfolyamokra jutd agazati szakgimnaziumi szakmai tantdrgyainak
tartalmaval, 0sszes 6raszamaval.
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Szakgimnaziumi képzés esetén a heti €s éves szakmai 6raszamok:

évfolyam heti 6éraszdm éves Oraszam

9. évfolyam 11 ora/hét 396 ora/év
10. évfolyam 12 ora/hét 432 ora/év
Ogy. 140 ora

11. évfolyam 10 ora/hét 360 ora/év
Ogy. 140 ora

12. évfolyam 10 ora/hét 310 ora/év
5/13. évfolyam 31 ora/hét 961 ora/év
Osszesen: 2739 6ra

Amennyiben a kerettantervek kiadasanak és jovdhagyasanak rendjérdl szo6ld rendeletben a
szakgimnaziumok 9-12. évfolyama szamara kiadott kerettanterv ératerve alapjan a kotelezéen
valaszthatd tantargyak koziil a szakmai tantargyat valasztja a szakképz6 iskola akkor a 11.
¢vfolyamon 72 ora és a 12. évfolyamon 62 6ra idOkeret szakmai tartalmardl a szakképzo iskola
szakmai programjaban kell rendelkezni.

évfolyam heti 6raszdm éves Oraszam
1/13. évfolyam 31 6ra/hét 1116 6ra/év
Ogy 160 ora
2/14. évfolyam 31 6ra/hét 961 ora/év
Osszesen: 2237 oOra

(A kizardlag 13-14. évfolyamon megszervezett képzésben, illetve a szakgimndzium 9-12., és
ezt kovetd 13. évfolyaman megszervezett képzésben az azonos tantargyakra meghatarozott
oraszamok kozotti csekély eltérés a szorgalmi iddszak heteinek eltérd szama, és az draszamok
oszthatosadga miatt keletkezik!)



40-60

1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként
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54 815 02 Kozmetikus szakképesités 4+1 éves, nappali rend szerinti képzés, heti 6raszamos

orahalé 2016. szeptember 1-jétol

Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal

NAPPALI
Agazat XXX. Szepészet évfogl'yam évfi%/am évf(ﬁ;/am évf(:l;12§l/am 9-12.6vf. év?c/)}jallm
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgaltatasok 36hét | 36hét | 31hét | 31hét bsszesen 31hét | 9-13.6vE Bsszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 heti | éves | heti | éves | heti | éves | heti | éves heti | éves
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 45 (162 | 5 180 4 144 4 124 610 13 403 1013
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas I1. 0 0 0 0 0| 05 | 155 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0 0 0 0| 2 62 62
11729-16 Szépségtanacsadas Miuivészeti ismeretek 15| 54 36 | 05 18 0 108 0 108
11729-16 Szépségtanacsadas Anyagismeret 0 1 36 | 05| 18 0 54 0 54
11728-16 Munkavédelem és marketing Munkavédelem és marketing 0 0 0 1 31 31 0 31
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biologia 36 36 0 72 0 72
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 72 36 0 108 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 0 1 36 36 1 31 103 0 103
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 0 0 2 72 31 103 0 103
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 0 0 0| 3,5 | 108,5 108,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 0 0 0 93 93
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 0 0 0 62 62
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 0 0 1 31 31 31 62
Szakmai elmélet: | 4,5(162| 5 | 180 1441 4 | 124 610 12 | 372 982 35,85
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 65234 | 7 252 216 6 186 888 | 18 558 1446
11729-16 Szépségtanacsadas Szépségtanacsadd szakmai gyakorlat 2 | 72 1 36 72 1 31 211 0 211
11729-16 Szépségtanacsadas Kéz-, és koromdiszités gyakorlat 0 1 36 0 0 36 0 36
11729-16 Szépségtandcsadas gA;l;ﬁgﬁZf"“ szdmitdstechnika 0 0 0| 1|31 a1 0 31
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 451162 | 5 | 180 | 4 | 144 62 548 | 17 527 1075
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratoriumi gyakorlat 62 62 0 62
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0 o] 1 31 31
11723-16 Specidlis kozmetikai eljérasok Sf/’;ﬁ?rlll;tk"zmet‘ka‘ eljdrasok 0 0 0 0 ol 1] 3 31
Szakmai gyakorlat: | 6,5(234| 7 |252| 6 |216| 6 |186 888 19 | 589 1477
Szakmai elmélet és gyakorlat: | 11 |396| 12 [432| 10 | 360 | 10 | 310 1498 31 | 961 2459
Osszefiiggé szakmai gyakorlat 6sszesen: 140 140 280 280
Szakmai gyakorlat és osszefiiggé szakmai gvakorlat 6sszes oraszama: 1757 64,15
Szakmai elmélet és gyakorlat dsszesen az dsszefiiggé szakmai gyakorlattal: 468 644 579 372 2056 1147 2739
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40-60 54 815 02 Kozmetikus szakkép?sités’ 4’+1 éves, esti munkar(.el’l({ szerinti képzés, heti oraszamos
orahalo 2016. szeptember 1-jétol
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
ESTI
Agazat XXX. Szepészet évfogl.yam évfi%/am évfif;/am évf(:l;lz}l/am év?(/)}jzlim
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgaltatisok 36 hét 36 hét 31 hét 31 hét 9-12.évf. Gsszesen 31 hét 9-13.évf. Gsszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 heti | éves | heti | éves | heti | éves | heti | éves heti | éves
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 2519 | 25| 90 2 12 2 62 314 6 186 500
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 0 0 0| 05 | 155 15,5
11498-12 Foglalkoztatas 1. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas 1. 0 0 0 0 0| 05 | 155 15,5
11729-16 Szépségtanacsadas Mivészeti ismeretek 1 36 | 0,5 18 0,5 18 0 72 0 12
11729-16 Szépségtanacsadas Anyagismeret 0 | 05| 18 | 0,5 | 18 0 36 0 36
11728-16 Munkavédelem és marketing Munkavédelem és marketing 0 0 0 0,5 | 155 15,5 0 15,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biologia 05| 18 | 0,5 18 0 0 36 0 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 1 36 | 0,5 18 0 0 54 0 54
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 0 0,5 18 | 0,5 18 | 0,5 | 15,5 51,5 0 51,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 0 0 0,5 18 | 0,5 | 15,5 335 0 33,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 0 0 0 2 62 62
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 0 0 0 0 0| 1,5 | 46,5 46,5
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 0 0 0 0 1 31 31
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 0 0 0,5 | 155 155| 05 | 155 31
Szakmai elmélet: [ 2590 | 25|90 | 2 | 72| 2 | 62 314 6 | 186 500 36,1
A f6 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 3 1108 | 3,5 | 126 3 108 3 93 435| 10 310 745
11729-16 Szépségtanacsadas Szépségtanacsadd szakmai gyakorlat 1|36 |05 | 18 1 36 | 05 |155 105,5 0 105,5
11729-16 Szépségtanacsadas Kéz-, és koromdiszités gyakorlat 0 | 05| 18 0 0 18 0 18
11729-16 Szépségtanacsadas Alkalmazott szamitastechnika gyakorlat 0 0 0 0,5 | 155 15,5 0 15,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 2 |72 | 25| 9 2 72 1 31 265 9 279 544
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratoriumi gyakorlat 0 0 0 1 31 31 0 31
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0 0 0 0 0| 05 | 155 15,5
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat 0 0 0 0 0| 05 | 155 15,5
Szakmai gyakorlat: | 3 |108| 3,5 |126| 3 [108| 3 | 93 435 10 | 310 745
Szakmai elmélet és gyakorlat: | 5,5(198| 6 [216| 5 |180| 5 | 155 749 16 | 496 1245
Osszefiiggé szakmai gyakorlat 6sszesen: 70 70 140 140
Szakmai gvakorlat és osszefiiggé szakmai gvakorlat 6sszes 0raszima: 885 63,9
Szakmai elmélet és gyakorlat dsszesen az osszefiiggd szakmai gyakorlattal: 216 399 286 186 1010 620 1385
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54 815 02 Kozmetikus szakképesités 2 éves, nappali munkarend szerinti képzés, heti 6raszimos
o6rahalé 2016. szeptember 1-jét6l

Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil

NAPPALI
Agazat XXX. Szépészet 1. évfolyam 2. évfolyam
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgaltatasok 31 hét 1-2.évf. Gsszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 heti éves heti éves
A f8 szakképesitésre vonatkozéan: Osszesen 12 432 12 372 804
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas 1. 0 2 62 62
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biologia 2 72 0 72
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 3 108 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 3 108 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 3 108 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 3,5 108,5 108,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 0 93 93
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 62 62
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 2 72 31 103
Szakmai elmélet: 13 468 12 372 840 37,55
A f8 szakképesitésre vonatkozéan: Osszesen 18 648 19 589 1237
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 16 576 17 527 1103
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratoriumi gyakorlat 2 72 0 72
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat 0 31 31
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0 31 31
Szakmai gyakorlat: 18 648 19 589 1237
Szakmai idegen nyelv 4 144 4 124 268
Szakmai elmélet és gyakorlat: 31 1116 31 961 2077
Szakmai elmélet és gyakorlat és idegen nyelv: 35 1260 35 1085 2345
Osszefiiggd szakmai gyakorlat osszesen: 160 160
Szakmai gyakorlat és osszefiigg6 szakmai gvakorlat 6sszes 6raszama: 1397 62,45
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen az osszefiiggé szakmai gyakorlattal: 2237
Szakmai elmélet és gyakorlat dsszesen az 6sszefiiggé szakmai gyakorlat és idegen nyelv: 2505
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40-60 54 815 02 Kozmetikus szakkéPesit,és,2 éves, esti munkarerf(’l Ezerinti képzés, heti oraszamos
orahalo 2016. szeptember 1-jétél
Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil
ESTI
Agazat XXX. Szépészet 1. évfolyam 2. évfolyam
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgaltatasok 36 het 31 hét 1-2.évf. Gsszesen
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 heti éves heti éves
A f8 szakképesitésre vonatkozoan: Osszesen 7 252 6,5 201,5 453,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas I1. 0 0,5 15,5 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas I. 0 0,5 15,5 15,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biologia 1 36 0 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 15 54 0 54
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 15 54 0 54
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 2 72 0 72
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 62 62
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 62 62
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 31 31
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 1 36 0,5 15,5 51,5
Szakmai elmélet: 7 252 6,5 201,5 4535 39,37
A f8 szakképesitésre vonatkozéan: Osszesen 9 324 9,5 294,5 618,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 8 288 8,5 263,5 551,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratoriumi gyakorlat 1 36 0 36
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat 0 0,5 15,5 15,5
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0 0,5 15,5 15,5
Szakmai gyakorlat: 9 324 9,5 294,5 618,5
Szakmai idegen nyelv 2 72 2 62 134
Szakmai elmélet és gyakorlat: 16 576 16 496 1072
Szakmai elmélet és gyakorlat és idegen nyelv: 18 648 18 558 1206
Osszefiiggé szakmai gyakorlat dsszesen: 80 80
Szakmai gyakorlat és sszefiiggé szakmai gyakorlat dsszes 6raszama: 698,5 60,63
Szakmai elmélet és gyakorlat 6sszesen az osszefiiggo szakmai gyakorlattal: 1152
Szakmai elmélet és gyakorlat dsszesen az dsszefiiggé szakmai gyakorlat és idegen nyelv: 1286

A Kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrol szolo 2011. évi CLXXXVIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden - a nappali rendszerii oktatasra meghatarozott tanuloi éves kotelezo szakmai elméleti és
gyakorlati 6raszam legalabb 90%-at lefedi. A tantargyakon beliil fennmaradt 10%-os savot, orakeretet a tananyag elmélyitésére, 6sszegzésre, gyakorlasra és a csoportot alkotd tanulok/didkok készség és képességeihez
igazodo egyéb tudaselmélyitd tevékenységekre forditjak a tanarok, oktatok.

Az id6keret fennmaradé része (szabadsav) a kiadott szakmai programokban nem szerepel, igy arrol, annak szakmai tartalmarodl a szakképzo iskola szakmai programjaban nem kell rendelkeznie.
A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzesi id6 soran kell teljesiilnie.
AZ INTEZMENY KER MINDEN PEDAGOGUST, OKTATOT, A TANMENETEK KESZITESE SORAN AZ ORAHALOK ORASZAMAIT VEGYEK FIGYELEMBE!



2. szamu tablazat

Danko Pista Ovoda, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfokt Miivészeti Iskola

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

40-60 54 815 02 Kozmetikus szakképesités 4+1 éves, nappali rend szerinti képzés, EVES 6raszamos
orahalé 2016. szeptember 1-jétol
) Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
Agazat XXX. Szépészet NAPPALI
E o S o -g g é
E8<| 838282 S g
9. 10. 11. 12. § 2 § ;ﬂé E % e é 5/13 é §
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgaltatasok %Dié-g % 2 ; iﬂ Tgfs % 5
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 e |gy| e gy | o6gy | e | gy |6gy| e ay ? . 2 e | oy <
Osszesen 162 (234 | 180 |252 144 | 216 124 186 372 | 589
= 140 140 1498 | 471 | 1027
A 16 szakképesitésre vonatkozo: Osszese’n " 3% 132 36.0 310 961 2459+280=2739
Elméleti 6éraszamok (arany 6gy-vel) Szakmai elmélet aranya: 982 /35,85%/
Gyakorlati 6raszamok (arany ogy-vel) Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 1757 /64,15%/
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0O 0 0 0O 0 0 0 155 | 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség 0 35 35
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas 1. 010 0 0 010 0 0 0 62 | 0 62
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilé képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 0 8 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilo képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 22 22
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallaléi szokincs 0 24 24
11729-16 Szépségtanacsadas Miivészeti ismeretek 54 | 0 36 0 18| 0 0 0 108 0 0 108
11729-16 Szépségtanacsadas Miivészettorténet 18 18 18
11729-16 Szépségtanacsadas Divattorténet 18 18 108 0 18
11729-16 Szépségtanacsadas Szabadkézi rajz 18 18 18
11729-16 Szépségtanacsadas Smink-, és szinelmélet 18 18 18
11729-16 Szépségtanacsadas Stilustan 18 18 36 36
11729-16 Szépségtanacsadas Anyagismeret 00 36 0 18| 0 0 0 54 0 0 54
11729-16 Szépségtanacsadas Kenddzés és mliszempilla-épités anyagai 18 18 18
11729-16 Szépségtanacsadas Koromlakkozas anyagai 18 18 > 0 18
11729-16 Szépségtanacsadas Kozmetikumok 18 18 18
11729-16 Szépségtanacsadas Szépségtanacsado szakmai gyakorlat 0|72 0 54 0|72 0 31 229 0 0 229
11729-16 Szépségtanacsadas Higiéniai feladatok 18 18 18
11729-16 Szépségtanacsadas Etika és kommunikécid 36 36 229 0 36
11729-16 Szépségtanacsadas Alapsmink-technikak 18 18 36 18 90 90
11729-16 Szépségtanacsadas Miiszempilla-technikak 36 36 13 85 85
11729-16 Szépségtanacsadas Kéz-, és koromdiszités gyakorlat 00 0 18 00 0 0 18 0 0 18
11729-16 Szépségtanacsadas A koromlakkozas elokészitése 4 4 18 0 4
11729-16 Szépségtanacsadas Koromlakkozas, kéz-, koromdiszités 14 14 14
11729-16 Szépségtanacsadas Alkalmazott szamitastechnika gyakorlat 00 0 0 00 0 31 31 0 0 31
11729-16 Szépségtanacsadas Szamitastechnikai alapismeretek 18 18 31 0 18
11729-16 Szépségtanacsadas Adatbazis kezelési alapismeretek 13 13 13
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11728-16 Munkavédelem és marketing Munkavédelem és marketing 010 0 0 0|0 31 0 31 0 31
11728-16 Munkavédelem és marketing Munkavédelem 16 16 31 0 16
11728-16 Munkavédelem és marketing Marketing 15 15 15
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 0 |162 0 180 0 |144 0 62 548 527 1075
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Bevezetés a kozmetika vilagaba 32 32 32
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kendézés, szemoldokigazitas 88 60 8 156 36 192
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Sz6rnovési rendellenességek kezelése 42 60 6 108 18 126
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Masszazs, testmasszazs 60 36 14 110 61 171
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Diagnosztizalas, bértipusok jellemzése 52 16 68 0 548 41 109
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat lezvm;tizzgl‘fjgstgi kozmetikai rendellenességek, 56 18 74 36 110
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Tartds szempilla-, és szemoldokfestés 0 42 42
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Alap-bértipusok és kezelésiik 0 119 119
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kombinalt bértipusok és kezelésiik 0 138 138
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kiilonleges sminkek, tincses és soros miiszempilla-technikak 0 36 36
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratériumi gyakorlat 0|0 0 0 0|0 0 62 62 0 62
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Folyékony kozmetikumok 31 31 31
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikai emulziok 18 18 0 62 18
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Pakolasok, pasztak 13 13 13
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biologia 36| 0 36 0 0|0 0 0 72 0 72
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sejttan 14 14 0 9 14
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szovettan 22 22 22
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek 36 36 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 721 0 36 0 0 0 0 0 108 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kémiai alapismeretek 26 26 26
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Altalédnos és szervetlen kémia 46 46 0 108 46
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szerves kémia és az ¢él6 szervezetben el6fordulé anyagok 36 36 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 0|0 36 0 6|0 31 0 103 0 103
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bevezetés a kozmetika vildgaba 8 8 8
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A bér anatomiaja 20 20 20
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sminkelmélet 8 8 8
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sz6rndvési rendellenességek 6 6 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Masszéazs 14 14 0 103 14
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kozmetikai koroktan 10 10 10
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Diagnosztizalas 6 3 9 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alap-bértipusok jellemzése 6 6 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet gzvm;t:;:;gfjgigi kozmetikai rendellenessgek, 22 22 22
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 010 0 0 721 0 31 0 103 0 103
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagi rendszerek és a viz 12 12 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A szépités kozmetikumai 12 12 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Fert6tlenitdszerek 6 6 0 103 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sz6rnovési rendellenességek kezeléséhez alkalmazott anyagok 6 6 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Emulziok, emulgeatorok 9 9 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A letisztitas anyagai 12 12 12
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11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tonizalas és hidratalas anyagai 9 9 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Massziroz6 kozmetikumok 6 10 16 16
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Testkezelés anyagai 21 21 21
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 0 0 0 1085( 0 108,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tartds szempilla-, és szemoldokfestés 0 3 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bortipusok és kezelésiik 0 12 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Oregedd bér és kezelése 0 24 24
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek zavarai 0 0 18 18
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kiilonb6z6 bérrendellenességek és kezelésiik 0 26,5 26,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Evszakok kozmetikai problémai és kezelésiik 0 4 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Specialis kozmetikai eljarasok 0 21 21
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 0|0 0 0 93 0 93
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A szépités kozmetikumai 0 3 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Felpuhitas anyagai 0 3 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Osszehtizé anyagok 0 9 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Nyugtato, gyulladascsokkentd anyagok 0 9 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Faggyumirigy miikodést csokkentd anyagok 0 0 12 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A bor javitdmechanizmusat segit6-, serkent6-, gatlo anyagok 0 21 21
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Regenerald, ranctalanité anyagok 0 18 18
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Pigment-rendellenességek kezelésére alkalmas anyagok 0 9 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Illatosit6 anyagok, aromaterapia anyagai 0

11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Konzervaloszerek 0 3 3
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 0|0 0 0 62 0 62
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetikai alapismeretek 0 0 14 14
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 22 22
11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 26 26
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0|0 0 0 0 31 31
11722-16 Elektrokozmetika Erintésvédelem, balesetvédelem 0 3 3
11722-16 Elektrokozmetika Alapismeretek, dokumentacio 0 0 2 2
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 12 12
11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 14 14
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat 010 0 0 0 31 31
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis arc-, és testkezelések 0 0 0 10 10
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis elektrokozmetikai késziilékek 0 0 4 4
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Tartds sminkkészités 0 0 17 17
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 0|0 31 31 31 0 62
11724-16 Kozmetikus marketing Vallalkozasi alapismeretek 3 3 3
11724-16 Kozmetikus marketing Adozasi alapismeretek 6 6 6
11724-16 Kozmetikus marketing Marketing alapjai 8 8 8
11724-16 Kozmetikus marketing Arképzés alapjai 8 8 3 6 14
11724-16 Kozmetikus marketing Ertékesités 6 6 6 12
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus szakmai kommunikacoja 0 8 8
11724-16 Kozmetikus marketing Weboldal, Facebook miikddésének alapjai, Googleadwords 0 11 11
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54 815 02 Kozmetikus szakképesités 4+1 éves, esti munkarend szerinti képzés, EVES

40-60 oraszamos orahalé 2016. szeptember 1-jétol
) Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatassal
Agazat XXX. Szépészet ESTI
R S 2 ’f;: ¢ g
28| 82283 S g
9. 10. 11. 12. | 24E(-232g§ 5M3 $ £
Eg 2l P58/ 224 52
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgaltatasok 255829 g g° £9
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 e gy | e |9y |ogy e gy |Sgy| e | gy |7 =Tl e | oy | =
Osszesen 90 |108| 90 |126 72 108 62 | 93 186 | 310
Osszesen 198 216 | 180 0 ms | 9| 2025 | 4885 e | 1245+
A 16 szakképesitéste vonatkozo: Elméleti oraszamok (arany ogy-vel) Szakmai elmélet aranya: 1534,5 - 783,5 - 140 = 611 /40%/ igg;
Gyakorlati 6raszamok (arany 6gy-vel) Szakmai és osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 1534,5 - 611 = 923,5 /60%/
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 oj0}|oO 0 0 0 0 0 155( 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 0 4 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0
11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség 0 35 35
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas 1. 0 oj0}|oO 0 0 0 0 0 155( 0 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilo képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilé képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilo képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 4 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilé képzések esetén) Munkavallal6i szokincs 0 35 3,5
11729-16 Szépségtanacsadas Miivészeti ismeretek 36 0|18 | 0 0 18 0 0 0 0 72 0 0 72
11729-16 Szépségtanacsadas Miivészettorténet 12 0 0 0O 0 00 0 0 12 0 0 12
11729-16 Szépségtanacsadas Divattorténet 12 0|0 (|O0]|O 0 0|0 O 0 12 7 0 0 12
11729-16 Szépségtanacsadas Szabadkézi rajz 12 0 0 0O 0 0|0 0 0 12 0 0 12
11729-16 Szépségtanacsadas Smink-, és szinelmélet 0 0 9 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 9
11729-16 Szépségtanacsadas Stilustan 0 0|9 (0|0 18 0|0 O 0 27 0 0 27
11729-16 Szépségtanacsadas Anyagismeret 0 0(18| 0] O 18 00 0 0 36 0 0 36
11729-16 Szépségtanacsadas Kend6zés és miiszempilla-épités anyagai 0 0 9 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 9
11729-16 Szépségtanacsadas Koromlakkozas anyagai 0 0 9 0O 0 00 0 0 9 % 0 0 9
11729-16 Szépségtanacsadas Kozmetikumok 0 0|0 (|O0]|O 18 0| 0] O 0 18 0 0 18
11729-16 Szépségtanacsadas Szépségtanacsado szakmai gyakorlat 0 36| 0 |18 | 0 0 36| 0 0 |[155]| 1055 0 0 105,5
11729-16 Szépségtanacsadas Higiéniai feladatok 0 9 0 0O 0 00 0 0 9 0 0 9
11729-16 Szépségtanacsadas Etika és kommunikécioé 0 18| 0 0 0 0 0 0 0 0 18 105,5 0 0 18
11729-16 Szépségtanacsadas Alapsmink-technikak 0 910 (9|0 0 18| 0| O 9 45 0 0 45
11729-16 Szépségtanacsadas Miiszempilla-technikak 0 0 0 9 0 0 18| 0 0 | 65| 335 0 0 335
11729-16 Szépségtanacsadas Kéz-, és koromdiszités gyakorlat 0 0 0 |18 | 0 0 0|0 0 0 18 0 0 36
11729-16 Szépségtanacsadas A koromlakkozas eldkészitése 0 0 0 9 0 0 0 0 0 0 9 18 0 0 9
11729-16 Szépségtanacsadas Koéromlakkozas, kéz-, koromdiszités 0 0 0 9 0 0 0 0 0 0 9 0 0 9
11729-16 Szépségtanacsadas Alkalmazott szamitastechnika gyakorlat 0 0 0 0O 0 00 0 |155| 155 0 0 15,5
11729-16 Szépségtanacsadas Szamitastechnikai alapismeretek 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 9 155 0 0 9
11729-16 Szépségtanacsadas Adatbazis kezelési alapismeretek 0 0 0 0|0 0 0|0 0 | 65| 65 0 0 6,5
11728-16 Munkavédelem és marketing Munkavédelem és marketing 0 0 0 0|0 0 0| 0 [155| O 15,5 15,5 0 0 15,5
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11728-16 Munkavédelem és marketing Munkavédelem 0 0 0 0O 0 00 8 0 8 0 0 8
11728-16 Munkavédelem és marketing Marketing 0 0 0 75 7,5 0 7,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 0 721 0 |9 | O 0 721 0 0 | 31 265 0 |279 544
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Bevezetés a kozmetika vildgaba 0 16| 0 0|0 0 00 0 0 16 0 0 16
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kend6zés, szemoldokigazitas 0 40| 0 | 30| O 0 0 0 4 74 0 18 92
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Sz6rnovési rendellenességek kezelése 0 16| 0 (30| O 0 0|0 0 3 49 0 9 57
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Masszazs, testmasszazs 0 0 0 (30| 0 0 18| 0 0 7 55 0 | 38 38
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Diagnosztizalas, bortipusok jellemzése 0 0 0 0O 0 26| 0 0 8 34 265 0 | 28 28
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat lezggtszlzggfjlﬁgi kozmetikai rendellenességek, o lolololo| o |28|0]o0] 9] 37 0|18 | 55
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Tartos szempilla-, és szemoldokfestés 0 0 0 0|0 0 00 0 0 0 0| 21 21
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Alap-bértipusok és kezelésiik 0 0 0 0|0 0 0|0 0 0 0 0 | 60 60
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kombinalt bértipusok és kezelésiik 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 0 | 69 69
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kiilonleges sminkek, tincses és soros miiszempilla-technikak 0 0 0 0|0 0 0|0 0 0 0 0 | 18 18
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratériumi gyakorlat 0 0 0 0|0 0 0|0 0 | 31 31 0 0 31
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Folyékony kozmetikumok 0 0 0 0|0 0 0|0 0 |155| 155 0 0 15,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikai emulziok 0 0 0 0O 0 0|0 0 9 9 3 0 0 9
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Pakolasok, pasztak 0 0 0 0O 0 0|0 0 | 65 6,5 0 0 6,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biolégia 18 0(18| 0] O 0 0|0 0 0 36 0 0 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sejttan 7 0 0 0O 0 0|0 0 0 7 36 0 0 7
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szovettan 11 0 0|0 0 0|0 0 0 11 0 0 11
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek 0 0[18] 0|0 0 0j0] O 0 18 0 0 18
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 36 0(18| 0] O 0 0 0 0 0 54 0 0 54
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kémiai alapismeretek 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 13
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Altalanos és szervetlen kémia 23 0 0 0|0 0 0|0 0 0 23 > 0 0 23
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szerves kémia és az €16 szervezetben el6fordulod anyagok 0 0|18 | 0 0 0 0 0 0 0 18 0 0 18
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 0 0|18 |0 | O 18 0| 0 |155]| O 51,5 0 0 51,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bevezetés a kozmetika vilagaba 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A bOr anatdmidja 0 0|]10]| 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 10
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sminkelmélet 0 0 4 0O 0 0 0 0 0 4 0 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szérndvési rendellenességek 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Masszazs 0 0 0 0|0 7 0|0 0 0 7 515 0 0 7
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kozmetikai kéroktan 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 5 0 0 5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Diagnosztizalas 0 0 0 0 0 3 0 0|15 0 45 0 0 45
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alap-bértipusok jellemzése 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet f;gg’e‘tszlzggftﬁftgt kozmetikai rendellenességek, 0o |olo|ofo 0 olo|1|o0o| 1 0olo| 1
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 0 0 0 0|0 18 0| 0 [155| O 33,5 0 0 33,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagi rendszerek és a viz 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A sz€pités kozmetikumai 0 0 0 0O 3 00 0 0 3 0 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Fert6tlenitoszerek 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sz6rndvési rendellenességek kezeléséhez alkalmazott anyagok 0 0 0 0O 2 0|0 0 0 2 385 0 0 2
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Emulziok, emulgeatorok 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A letisztitas anyagai 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tonizalas és hidratalas anyagai 0 0 0 0O 2 00 0 0 2 0 0 2
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11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Masszirozo6 kozmetikumok 0 0 0 0O 2 0 0 5 0 7 0 0 7
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Testkezelés anyagai 0 0 0 0O 0 0| 0 (105]| O 10,5 0 0 10,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 0 0 0|0 0 0|0 0 0 0 62 | O 62
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tartos szempilla-, és szemoldokfestés 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 3 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bortipusok és kezelésiik 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 8 0 8
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Oregedd bor és kezelése 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 20| O 20
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek zavarai 0 0| 0]O0]O 0 0j0] O 0 0 15| 0 15
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kiilonbdz6 borrendellenességek és kezelésiik 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 10| O 10
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Evszakok kozmetikai problémai és kezelésiik 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 2 0 2
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Specialis kozmetikai eljarasok 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 14| 0 14
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 465| 0 46,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A szépités kozmetikumai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15| 0 15
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Felpuhitas anyagai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15| 0 15
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Osszehiizé anyagok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45| 0 45
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Nyugtato, gyulladascsokkent$ anyagok 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 451 0 4,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Faggytimirigy miikodést csokkentd anyagok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A bor javitomechanizmusat segit6-, serkentd-, gatlo anyagok 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 105| O 10,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Regenerald, ranctalanité anyagok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Pigment-rendellenességek kezelésére alkalmas anyagok 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 451 0 4,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Illatosit6 anyagok, aromaterapia anyagai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Konzervaloszerek 0 0 0 00 0 0|0 0 0 0 15| 0 15
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 0 0| 0]O0]O 0 0j0] O 0 0 310 31
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetikai alapismeretek 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 7 0 7
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 0|0 0 0|0 0 0 0 11 ] 0 11
11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 13| 0 13
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 0 |155| 155
11722-16 Elektrokozmetika Erintésvédelem, balesetvédelem 0 0 0 0|0 0 0|0 0 0 0 0 15 15
11722-16 Elektrokozmetika Alapismeretek, dokumentacio 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 0O 0 0|0 0 0 0 0 6 6
11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 0 7 7
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 0 |155| 155
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis arc-, és testkezelések 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 0 5 5
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis elektrokozmetikai késziilékek 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Tart6s sminkkészités 0 0 0 0|0 0 0|0 0 0 0 0 |85 8,5
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 0 0 0 0O 0 0| 0 [155]| O 15,5 155| 0 31
11724-16 Kozmetikus marketing Vallalkozasi alapismeretek 0 0 0 0|0 0 0|0 (15| 0 15 0 0 15
11724-16 Kozmetikus marketing Adobzasi alapismeretek 0 0 0 0O 0 0|0 3 0 3 0 0 3
11724-16 Kozmetikus marketing Marketing alapjai 0 0 0 0|0 0 0|0 4 0 4 0 0 4
11724-16 Kozmetikus marketing Arképzés alapjai 0 0 0 0O 0 0|0 4 0 4 155 3 0 7
11724-16 Kozmetikus marketing Ertékesités 0 0 0 0O 0 00 3 0 3 3 0 6
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus szakmai kommunikacoja 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 4 0 4
11724-16 Kozmetikus marketing Weboldal, Facebook miikddésének alapjai, Googleadwords 0 0 0 0O 0 00 0 0 0 55| 0 55
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40-60 54 815 02 Kozmetikus szakképesités 2 éves, nappali munkarend szerinti képzés, EVES éraszimos
6rahalé 2016. szeptember 1-jét6l

Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil

NAPPALI
Agazat XXX. Szépészet 36 hét 31 hét
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgaltatasok 1/13 2,114 A szakkepaes Gsszes
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 e ay ogy e ay
Osszesen 468 648 160 372 589
Osszesen 1116 961

A 16 szakképe-sitésre vonatkozo:

Elméleti 6raszamok (arany ogy-vel)

Szakmai elmélet aranya: 840 /37,55%/

Gyakorlati 6raszamok (arany 6gy-vel)

Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 1397 /62,45%/

2345+160 =2505

11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 15,5 0 15,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 0 0 4 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0

11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0 0 4 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség 0 0 35 0 35
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas 1. 0 0 62 0 62
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiil képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 0 8 0 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 8 0 8
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilo képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 0 22 0 22
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Munkavallal6i szokincs 0 0 24 0 24
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 0 576 0 527 1134
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Bevezetés a kozmetika vilagaba 0 32 0 0 32
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kend6zés, szemoldokigazitas 0 163 0 36 199
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Szdrnovési rendellenességek kezelése 0 108 0 18 126
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Masszazs, testmasszazs 0 108 0 61 169
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Diagnosztizalas, bortipusok jellemzése 0 88 0 41 129
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat E;g:gg;:igﬁflﬁgt’ kozmetikai rendellenességek, 0 7 0 36 113
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Tartos szempilla-, és szemoldokfestés 0 0 0 42 42
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Alap-bortipusok és kezelésiik 0 0 0 119 144
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kombinalt bértipusok és kezelésiik 0 0 0 138 144
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Eici]ﬁ?ll:;ies sminkek, tincses és soros milszempilla- 0 0 0 36 36
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratoriumi gyakorlat 0 72 0 0 72
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Folyékony kozmetikumok 0 32 0 0 32
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikai emulziok 0 20 0 0 20
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Pakolasok, pasztak 0 20 0 0 20
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biologia 72 0 0 0 72
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sejttan 14 0 0 0 14
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szovettan 22 0 0 0 22
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek 36 0 0 0 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 108 0 0 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kémiai alapismeretek 26 0 0 0 26
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Altalanos és szervetlen kémia 46 0 0 0 46
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11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szerves kémia €s az €16 szervezetben el6fordulé anyagok 36 0 0 0 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 108 0 0 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bevezetés a kozmetika vilagaba 8 0 0 0 8
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A bor anatomiaja 25 0 0 0 25
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sminkelmélet 8 0 0 0 8
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sz6érndvési rendellenességek 6 0 0 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Masszazs 14 0 0 0 14
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kozmetikai koroktan 10 0 0 0 10
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Diagnosztizalas 9 0 0 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alap-bértipusok jellemzése 6 0 0 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet ]sgzlgggt:zl;]il(:?jlistgll? kozmetikai rendellenességek, 22 0 0 0 22
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 108 0 0 0 108
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagi rendszerek és a viz 13 0 0 0 13
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A szépités kozmetikumai 13 0 0 0 13
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Fertotlenitészerek 6 0 0 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai clmélet iﬁ)(;;gg\éem rendellenességek kezeléséhez alkalmazott 6 0 0 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Emulziok, emulgeatorok 10 0 0 0 10
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A letisztitas anyagai 13 0 0 0 13
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tonizélas és hidratalas anyagai 10 0 0 0 10
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Massziroz6 kozmetikumok 16 0 0 0 16
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Testkezelés anyagai 21 0 0 0 21
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 0 108,5 0 108,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tart6s szempilla-, és szemoldokfestés 0 0 3 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bortipusok és kezelésiik 0 0 12 0 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Oregedd bér és kezelése 0 0 24 0 24
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek zavarai 0 0 18 0 18
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kiilonboz6 bérrendellenességek és kezelésiik 0 0 26,5 0 26,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Evszakok kozmetikai problémai és kezelésiik 0 0 4 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Specialis kozmetikai eljarasok 0 0 21 0 21
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 0 0 93 0 93
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A sz€pités kozmetikumai 0 0 3 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Felpuhitas anyagai 0 0 3 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Osszehtizé anyagok 0 0 9 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Nyugtato, gyulladascsdkkentd anyagok 0 0 9 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Faggytmirigy miikodést csokkentd anyagok 0 0 12 0 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet - 52; Javitomechanizmusat segito- serkentd-, gitl6 0 0 21 0 21
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Regenerald, ranctalanitd anyagok 0 0 18 0 18
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Pigment-rendellenességek kezelésére alkalmas anyagok 0 0 9 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Illatosit6d anyagok, aromaterapia anyagai 0 0 6 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Konzervaloszerek 0 0 3 0 3
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 0 0 62 0 62
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetikai alapismeretek 0 0 14 0 14
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 22 0 22
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11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 26 0 26
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0 0 0 31 31
11722-16 Elektrokozmetika Erintésvédelem, balesetvédelem 0 0 0 3 3
11722-16 Elektrokozmetika Alapismeretek, dokumentacio 0 0 0 2 2
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 12 12
11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 14 14
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat 0 0 0 31 31
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis arc-, és testkezelések 0 0 0 10 10
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis elektrokozmetikai késziilékek 0 0 0 4 4
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Tartds sminkkészités 0 0 17 17
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 72 0 31 0 85
11724-16 Kozmetikus marketing Véllalkozasi alapismeretek 5 0 0 0 5
11724-16 Kozmetikus marketing Adobzasi alapismeretek 10 0 0 0 10
11724-16 Kozmetikus marketing Marketing alapjai 15 0 0 0 15
11724-16 Kozmetikus marketing Arképzés alapjai 15 0 6 0 21
11724-16 Kozmetikus marketing Ertékesités 12 0 6 0 18
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus szakmai kommunikacdja 6 0 8 0 14
11724-16 Kozmetikus marketing g;:;léiaﬂ;,\ﬁgzbmk miikddésének alapjai, 9 0 11 0 20
Szakmai idegen nyelv 144 124 268
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54 815 02 Kozmetikus szakképesités 2 éves, esti munkarend szerinti képzés, EVES éraszamos 6rahilé 2016.
szeptember 1-jétél

Szakgimnaziumi képzés kozismereti oktatas nélkiil

ESTI
Agazat XXX. Szépészet 36 hét 31 hét
Szakmacsoport 19. Egyéb szolgéltatasok 1/13 2,114 A szakkepaes Gsszes
Elmélet - gyakorlat arany: 40-60 e oy ogy e oy
Osszesen 252 324 201,5 294,5
Osszesen 576 %0 496

A 6 szakképe-sitésre vonatkozo:

Elméleti 6raszamok (arany 6gy-vel)

Szakmai elmélet aranya: 453,5 /39,37%/

Gyakorlati 6raszamok (arany ogy-vel)

Szakmai és Osszefliggd szakmai gyakorlat aranya: 698,5 /60,63%/

1206+ 80=1286

11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. 0 0 155 0 155
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkajogi alapismeretek 0 0 0 4
11499-12 Foglalkoztatas II. Munkaviszony létesitése 0 0 0

11499-12 Foglalkoztatas II. Allaskeresés 0 0 0

11499-12 Foglalkoztatas II. Munkanélkiiliség 0 0 35 0 35
11498-12 Foglalkoztatas 1. (érettségire épiild képzések esetén) Foglalkoztatas 1. 0 0 15,5 0 15,5
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilo képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 1 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén) Nyelvtani rendszerezés 2 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilo képzések esetén) Nyelvi készségfejlesztés 0 0 4 0 4
11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilé képzések esetén) Munkavallaléi szokines 0 0 35 0 3,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus szakmai gyakorlat 0 288 0 0 263,5 567
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Bevezetés a kozmetika vilagaba 0 16 0 0 0 16
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kend6zés, szemoldokigazitas 0 81,5 0 0 18 99,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Szdrndvési rendellenességek kezelése 0 54 0 0 9 63
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Masszazs, testmasszazs 0 54 0 0 30,5 84,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Diagnosztizalas, bortipusok jellemzése 0 44 0 0 20,5 64,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat legsqeltsezlzggfjlftgi kozmetikai rendellenességek, 0 38,5 0 0 18 56,5
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Tartos szempilla-, és szemoldokfestés 0 0 0 0 21 21
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Alap-bértipusok és kezelésiik 0 0 0 0 59,5 72
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kombinalt bértipusok és kezelésiik 0 0 0 0 69 72
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kiilonleges sminkek, tincses és soros miiszempilla-technikak 0 0 0 0 18 18
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Laboratériumi gyakorlat 0 36 0 0 0 36
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Folyékony kozmetikumok 0 16 0 0 0 16
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikai emulziok 0 10 0 0 0 10
11720-16 Kozmetikus szakmai gyakorlat Pakolasok, pasztak 0 10 0 0 0 10
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott biologia 36 0 0 0 0 36
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sejttan 7 0 0 0 0 7
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szovettan 11 0 0 0 0 11
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek 18 0 0 0 0 18
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alkalmazott kémia 54 0 0 0 0 54
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kémiai alapismeretek 13 0 0 0 0 13
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Altalanos és szervetlen kémia 23 0 0 0 0 23
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szerves kémia €s az €16 szervezetben el6forduld anyagok 18 0 0 0 0 18
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11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 1. 54 0 0 0 0 54
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bevezetés a kozmetika vilagaba 4 0 0 0 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A boér anatomiaja 12,5 0 0 0 0 12,5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sminkelmélet 4 0 0 0 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet SzOrndvési rendellenességek 3 0 0 0 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Masszazs 7 0 0 0 0 7
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kozmetikai koroktan 5 0 0 0 0 5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Diagnosztizalas 45 0 0 0 0 45
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Alap-bértipusok jellemzése 3 0 0 0 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet lezggt:gggl‘fjﬁgl; kozmetikai rendellenességek, 11 0 0 0 0 11
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 1. 72 0 0 0 0 72
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagi rendszerek és a viz 14 0 0 0 0 14
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A szépités kozmetikumai 14 0 0 0 0 14
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Fert6tlenitszerek 6 0 0 0 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Sz6érndvési rendellenességek kezeléséhez alkalmazott anyagok 6 0 0 0 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Emulziok, emulgeatorok 4 0 0 0 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A letisztitas anyagai 8 0 0 0 0 8
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tonizalas és hidratalas anyagai 4 0 0 0 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Masszirozé kozmetikumok 7 0 0 0 0 7
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Testkezelés anyagai 9 0 0 0 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szakmai ismeretek 2. 0 0 0 62 0 62
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Tartos szempilla-, és szemoldokfestés 0 0 0 3 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Bortipusok és kezelésiik 0 0 0 9 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Oregedé bér és kezelése 0 0 0 12 0 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Szervrendszerek zavarai 0 0 0 9 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Kiilé6nb6z6 bérrendellenességek és kezelésiik 0 0 0 15 0 15
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Evszakok kozmetikai problémai és kezelésiik 0 0 0 2 0 2
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Specialis kozmetikai eljarasok 0 0 0 12 0 12
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Anyagismeret 2. 0 0 0 62 0 62
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A szépités kozmetikumai 0 0 0 4 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Felpuhitas anyagai 0 0 0 4 0 4
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Osszehuzé anyagok 0 0 0 5 0 5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Nyugtato, gyulladascsokkentd anyagok 0 0 0 5 0 5
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Faggyumirigy miikodést csokkentd anyagok 0 0 0 8 0 8
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet A bor javitdmechanizmusat segit6-, serkent6-, gatldo anyagok 0 0 0 15 0 15
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Regenerald, ranctalanitd anyagok 0 0 0 9 0 9
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Pigment-rendellenességek kezelésére alkalmas anyagok 0 0 0 6 0 6
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet [llatositd anyagok, aromaterapia anyagai 0 0 0 3 0 3
11721-16 Kozmetikus szakmai elmélet Konzervaloszerek 0 0 0 3 0 3
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika 0 0 0 31 0 31
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetikai alapismeretek 0 0 0 7 0 7
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 11 0 11
11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 13 0 13
11722-16 Elektrokozmetika Elektrokozmetika gyakorlat 0 0 0 0 15,5 15,5




Danko Pista Ovoda, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfokt Miivészeti Iskola

11722-16 Elektrokozmetika Erintésvédelem, balesetvédelem 0 0 0 0 15 15
11722-16 Elektrokozmetika Alapismeretek, dokumentacid 0 0 0 0 1 1
11722-16 Elektrokozmetika Indirekt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 0 6 6
11722-16 Elektrokozmetika Direkt elektrokozmetikai eljarasok 0 0 0 0 7 7
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat 0 0 0 0 15,5 15,5
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis arc-, és testkezelések 0 0 0 0 5 5
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Specialis elektrokozmetikai késziilékek 0 0 0 0 2 2
11723-16 Specialis kozmetikai eljarasok Tartds sminkkészités 0 0 0 0 8,5 8,5
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus marketing 36 0 0 15,5 0 425
11724-16 Kozmetikus marketing Vallalkozasi alapismeretek 2,5 0 0 0 0 25
11724-16 Kozmetikus marketing Adozasi alapismeretek 5 0 0 0 0 5
11724-16 Kozmetikus marketing Marketing alapjai 75 0 0 0 0 75
11724-16 Kozmetikus marketing Arképzés alapjai 7,5 0 0 3 0 10,5
11724-16 Kozmetikus marketing Ertékesités 6 0 0 3 0 9
11724-16 Kozmetikus marketing Kozmetikus szakmai kommunikéacdja 3 0 0 4 0 7
11724-16 Kozmetikus marketing Weboldal, Facebook miikddésének alapjai, Googleadwords 4,5 0 0 55 0 10
Szakmai idegen nyelv 72 62 134

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/0sszefiiggd szakmai gyakorlat

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrol szol6 2011. évi CLXXXVIL. térvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen - a nappali rendszerii oktatasra meghatarozott tanuloi éves kotelezé szakmai elméleti és
gyakorlati 6raszam legalabb 90%-at lefedi. A tantargyakon beliil fennmaradt 10%-os savot, orakeretet a tananyag elmélyitésére, 6sszegzésre, gyakorlasra és a csoportot alkotd tanulok/didkok készség és képességeihez
1gazodo egyéb tudaselmélyitd tevékenységekre forditjak a tanarok, oktatok.

Az id6keret fennmarad6 része (szabadsav) a kiadott szakmai programokban nem szerepel, igy arrdl, annak szakmai tartalmar6l a szakképzé iskola szakmai programjaban nem kell rendelkeznie.
A szakmai ¢s vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmelet/gyakorlat aranyanak a teljes kepzesi id6 soran kell teljesiilnie. ’
AZ INTEZMENY KER MINDEN PEDAGOGUST, OKTATOT, A TANMENETEK KESZITESE SORAN AZ ORAHALOK ORASZAMAIT VEGYEK FIGYELEMBE!
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A 11499-12 azonositd szamu Foglalkoztatas II. megnevezésti szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztenddé kompetencidk

~§
<
N
]
=
<
=
o
S
FELADATOK
Munkaviszonyt 1étesit X
Alkalmazza a munkaerd-piaci technikékat X
Feltérképezi a karrierlehetdségeket X
Vallalkozést hoz 1étre és miikodtet X
Motivacios levelet és onéletrajzot készit X
Diakmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavallal6 jogai, munkavallalo x
kotelezettségei, munkavallalo feleldssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specialis jogviszonyok (6nkéntes munka,
5, X
didkmunka)
Allaskeresési modszerek X
Vallalkozasok létrehozasa és miikddtetése X
Munkaiigyi szervezetek X
Munkavallalashoz sziikséges iratok X
Munkaviszony létrejotte X
A munkaviszony ad6zasi, biztositasi, egészség- X
¢és nyugdijbiztositasi sszefliggései
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, X
kotelezettségei és lehetdségei
A munkaerdpiac sajatossagai (allasborzék és x
palyavalasztasi tanacsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi olvasott szoveg megértése X
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban X
Elemi szintli szamitdgép hasznalat X
Informacioforrasok kezelése X
Koznyelvi beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
Szervezokészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Informaciogyiijtés X
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1. Foglalkoztatas II. tantargy 15 6ra/15 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanul6 altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek 3 oral3 ora
Munkavallaldo jogai (megfeleld koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerz6dés modositas, szabadsag), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre 4llds, munkavégzés, magatartdsi szabalyok, egylittmiikddés,
tajékoztatas), munkavallalo felelossége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,
meg0rzési feleldsség, munkavallaldi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony 1étesitése, munkakor,
munkaszerzddés modositasa, megsziinése, megsziintetése, felmondas, végkielégités,
pihendiddk, szabadsag.
Foglalkoztatasi formdak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi
jogviszony, kdzalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony.
Specialis jogviszonyok: egyszeriisitett foglalkoztatas: fajtai: atipikus munkavégzési
formak az j munka térvénykonyve szerint (tivmunka, bedolgozéi munkaviszony,
munkaerd-kolesonzés, rugalmas munkaiddben torténd foglalkoztatds, egyszeriisitett
foglalkoztatds (mezOgazdasagi, turisztikai idénymunka ¢és alkalmi munka),
onfoglalkoztatds, Ostermel6i jogviszony, haztartasi munka, iskolaszovetkezet
keretében végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése 4 orall ora
Munkaviszony létrejotte, fajtai: munkaszerzdés, teljes- és részmunkaidd, hatarozott
¢és hatdrozatlan munkaviszony, minimalbér €s garantdlt bérminimum, képviselet
szabdlyai, elallas szabalyai, probaido.

Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltato altal
kiadandé dokumentumok.

Munkaviszony adozasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi Osszefiiggései:
munkaado6 jarulékfizetési kotelezettségei, munkavéllalo ado- és jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatasok fajtadi (pénzbeli ¢€s
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

1.3.3. Alldskeresés 4 oral4 ora
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatasi tamogatasok ismerete.
Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontossaga, formai €s tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtai: hagyomanyos, Europass, amerikai tipust, onéletrajzban
szerepld email cim és fénykép megvalasztasa, motivacios levél felépitése.
Allaskeresési modszerek: jsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati halozat fontossaga, EURES (Europai Foglalkoztatési
Szolgélat az Eurdpai Unidban torténd allaskeresésben), munkaligyi szervezet
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segitségével torténd allaskeresés, cégek adatbazisaba torténd jelentkezés, kozdsségi
portalok szerepe.

Munkaero-piaci technikak alkalmazéasa: Foglalkozasi Informaciés Tanacsadd (FIT),
Foglalkoztatasi Informaciés Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacios Portal (NPP).
Allasinterju: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség 4 orall ora
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei és lehetdségei: allaskeresdként
torténd nyilvantartdsba vétel; a munkaiigyi szervezettel torténd egylittmikodési
kotelezettség fobb  kritériumai; egylittmiikodési  kotelezettség megszegésének
szankcioi; nyilvantartas szlinetelése, nyilvantartasbol valo torlés; munkatigyi szervezet
altal nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakdzvetités.

Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok”): allaskeresési jaradék és nyugdij eldtti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.

Foglalkoztatast helyettesitd timogatas.

Kozfoglalkoztatas: a kozfoglalkoztatds célja, kozfoglalkozatas célcsoportja,
kozfoglalkozatéds fobb szabalyai

Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szervezet (NFSZ) felépitése, Nemzeti
Munkaiigyi Hivatal, munkaiigyi kozpont, kirendeltség feladatai.

Az allaskeresdk részére nyujtott tdmogatasok (,,aktiv eszkozok™): onfoglalkoztatas
tdmogatasa, foglalkoztatast eldsegitd tdamogatdsok (képzések, béralapt tdmogatasok,
mobilitasi tamogatasok).

Villalkozasok létrehozasa ¢és milkddtetése: tarsas vallalkozadsi formdak, egyéni
vallalkozas, mezOdgazdasagi Ostermeld, nyilvantartasba vétel, mikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.

A munkaerépiac sajatossadgai, NFSZ szolgaltatasai: palyavalasztasi tandcsadas,
munka- és palyatanacsadas, allaskeresési tanacsadas, allaskeresé klub, pszicholdgiai
tanacsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

1.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanulo6i

tevékenységformak (ajanlas)

1.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazando6 eszkdzok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. megbeszélés X
3. vita X
4, szemléltetés X
5. szerepjaték X
6. hazi feladat X

1.5.2. A tantirgy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldéi tevékenységformak
(ajanlas)
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Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencialasi modok) alimazando cszrozox €3
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | Keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . ; X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informéciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1, Leiras készitése X
29 Vilaszolas irasban mondatszintli x
- kérdésekre
2.3 Tesztfeladat megoldasa X

1.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A
11498-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas I.
(érettségire épiilo képzések esetén)

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11498-12 azonositdé szamu Foglalkoztatas 1. (érettségire ¢épiild képzések esetén)
megnevezeést szakmai kdvetelménymodulhoz tartozo tantargyak és témakordk oktatasa soran
fejlesztend6 kompetenciak

>
<
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N
]
=
=
an
o
[
FELADATOK
Idegen nyelven:

bemutatkozik (személyes és szakmai X

vonatkozassal)

alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvanyt x

kitolt
szakmai Onéletrajzot és motivacios levelet ir X

allasinterjin részt vesz X

munkakoriilményekrol, karrier

lehet6ségekrol tajékozodik X
idegen nyelvii szakmai iranyitas, X
egyiittmiikodés melletti munkat végez
munkaval, szabadidével kapcsolatos X
kifejezések megértése, hasznalata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai 6néletrajz és motivacios levél X
tartalma, felépitése
egy szakmai allasinterju lehetséges
> . ; . X
kérdései, illetve valaszai
kozvetlen szakmajara vonatkozd gyakran x
hasznalt egyszerii szavak, szokapcsolatok
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszer(i formanyomtatvanyok kitdltése idegen x

nyelven

Szakmai allasinterjin elhangz6 idegen nyelven
feltett kérdések megértése, illetve azokra vald X
reagalds értelmez0, sszetett mondatokban

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Fejlodoképesség, onfejlesztés X
TARSAS KOMPETENCIAK

Nyelvi magabiztossag X

Kapcsolatteremtd készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Informaciogyiijtés X

Analitikus gondolkodas X

Deduktiv gondolkodas X
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2. Foglalkoztatas 1. tantargy 62 6ra/62 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a diakok alkalmasak legyenek egy idegen nyelvii
allasinterjun eredményesen és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsoldoddan tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni, a munkavallalashoz kapcsolodéan pedig egy egyszeri
formanyomtatvanyt kitolteni.

Cél, hogy a rendelkezésre allo 64 tandra egység keretén beliil egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalapvetdbb igeidok, segédigék, illetve az allasinterjuhoz
kapcsolodoan a legalapvetobb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitdsa révén. Majd erre
épitve torténjen meg az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés és az induktiv
nyelvtanulasi készségfejlesztés 6 alapvetd, a mindennapi élethez kapcsolddo tarsalgasi
témakoron keresztiil. Végiil ezekre az ismertekre alapozva valosuljon meg a szakmajahoz
kapcsolodo idegen nyelvi kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok

2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1 6 oral6 ora
A 8 6ras nyelvtani rendszerezés alatt a tanuldk a legalapvetobb igeiddket atismétlik,
illetve begyakoroljak azokat, hogy munkavallalashoz kapcsoléddan, hogy az
allasinterji soran ne okozzon gondot a multra, illetve a jovOre vonatkozo kérdések
megértése, illetve az azokra adando valaszok megfogalmazasa. Tovabba alkalmas lesz
a tanuld arra, hogy egy szakmai allasinterjin elhangzott kérdésekre Osszetett
mondatokban legyen képes reagalni, helyesen hasznalva az igeid6 egyeztetést.
Az igeid6k helyes begyakorldsa lehetdvé teszi szdmara, hogy mint leendd
munkavallalo képes legyen arra, hogy a munkaszerzOdésben megfogalmazott
tartalmakat helyesen értelmezze, illetve a jovObeli karrierlehetdségeket feltérképezze.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossag csak az igeidék helyes
hasznalata révén fog megvaldsulni.

2.3.2. Nyelvtani rendszerezés 2 8 ora/8 ora
A 8 oras témakor soran a didk a kérdésszerkesztés, a jelen, jovo €s mult idejli feltételes
mod, illetve a modbeli segédigék (lehetdséget, kotelességet, sziikségességet, tiltast
kifejez0) hasznalatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven sokkal egzaktabb
moddon tud bemutatkozni szakmai és személyes vonatkozasban egyarant. A segédigék
jelentéstartalmanak preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas lesz arra, hogy tudjon
t4jékozodni a munkahelyi és szabadid6 lehetdségekrdl. Precizen meg tudja majd
fogalmazni az allasinterjun idegen nyelven feltett kérdésekre a valaszt kihasznalva a
segédigék altal biztositott nyelvi precizitds adta kereteket. A kérdésfeltevés alapvetd
szabalyainak elsajatitdsa révén alkalmassa valik a didk arra, hogy egy munkahelyi
allasinterjin megértse a feltett kérdéseket, illetve esetlegesen 6 maga is tisztazo
kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatés soran. A szorend, a prepoziciok
¢s a kotdszavak pontos hasznalatanak elsajatitdsaval olyan egyszerli
mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, amely altal alkalmassa valik arra, hogy az
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allasinterjun elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni, illetve képes legyen
tajékozodni a munkakoriilményekrol és lehetéségekrol.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés 24 oral24 ora
(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)

A 24 oras nyelvi készségfejlesztd blokk soran a didk rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolddo ismereteit. E szokincset alapul véve valosul meg az
induktiv nyelvtanuldsi képességfejlesztés ¢€és az idegen nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetd tarsalgasi témakor szavai, kifejezésein keresztiil. Az
induktiv nyelvtanulasi képesség altal egy adott idegen nyelv struktirdjat meghatarozo
szabalyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a tanul6d. Ahhoz, hogy a didk koherensen
lassa a nyelvet, és ennek szellemében tudjon idegen nyelven reagdlni, feltétlentil
sziikséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése. Ehhez szorosan
kapcsolodik az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az idegen nyelvii
anyag megtanuldsanak képessége: képesség arra, hogy létrejojjon a kapcsolat az
ingerek (az anyanyelv szavai, kifejezése) és a valaszok (a célnyelv szavai és
kifejezései) kozott. Mind a két fejlesztés hétkdznapi tarsalgasi témakorok elsajatitasa
soran valosul meg.

Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozas

- a munka vilaga

- napi tevékenységek, aktivitas

- lakas, haz

- utazas,

- étkezés

Ezen a témakoron keresztiil valosul meg a fonetikai dekodolasi képességftejlesztés is,
amely soran a célnyelv legfontosabb fonetikai szabalyaival ismerkedik meg a
nyelvtanulo.

2.34. Munkavadllaloi szokincs 24 oral24 ora
A 24 ¢6ras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 40 o6ras 3 alapozd témakor
elsajatitasa utan lehetséges. Cé¢l, hogy a témakor végére a didk folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkozassal. Képes lesz a munkalehetdségeket
feltérképezni a célnyelvi orszdgban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmazo
formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai Onéletrajz és a motivacids levél
megirasahoz sziikséges rutint megszerzi. Elsajatitja azt a szakmai jellegi szokincset,
ami alkalmassd teszi arra, hogy a munkalehetdségekrdl, munkakoriilményekrdl
tajékozodjon. A témakdr tanuldsa soran kozvetleniil a szakmajara vonatkozé gyakran
hasznalt kifejezéseket sajatitja el. A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek
elsajatitasa ¢és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leend6 sajat
munkaszerzodését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az orak kb. 50%-a egyszerli tanteremben torténjen, egy masik fele pedig szamitdogépes
tanterem, hiszen az oktatds egy jelentds részben digitalis tananyag altal tadmogatott
formaban zajlik.
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tevékenységformak (ajanlas)

sajatos

modszerek, tanuloi

A tananyag kb. fele digitalis tartalmu oktatasi anyag, igy specialisak mind a modszerek,
mind pedig a tanuloi tevékenységformak.

2.5.1. A tantargy elsajatitiasa soran alkalmazhato6 sajiatos modszerek (ajanlas)

, Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazando eszkdzok és
Sorszam . kerete "
mobdszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kiseldadas X

3. megbeszélés X

4, vita X

5. szemléltetés X

6. projekt X

7. kooperativ tanulas X

8. szerepjaték X

9. hazi feladat X

digitalis alapu
10. felgadatmegcf)ldés X

25.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) almazando eszeozok €8
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Hallott sz6veg feldolgozasa
1.3. . X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.4. . X X
feldolgozasa
Informaciok 6nallo
1.5. . X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.6. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1 Levéliras X
Valaszolas irasban mondatszintti
2.2. Ay X
kérdésekre
23 Szoveges eléadas egyéni X

felkésziiléssel
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3. Komplex informaciok kérében
Elemzés készitése
3.1. . X
tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformék korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. o . X
szovegfeldolgozas
42 Informéciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

2.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A
11729-16 azonositéo szamu

Szépségtanacsadas

megnevezésu
szakmali kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11729-16 azonositd szamu Szépségtanacsadas megnevezésli szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztenddé kompetencidk

s © =
5| 5|2 2 o
Q —_ »n O :d‘-a) — B35 8 o
E| 2| 88| 88| RSE
Z| E|E8 25|85
= 2 s D 3 2 e = Q
= > - = N XX = un X
5| Dl 5|0 ET| TS
N |9 MO 2| X 5 XN
B € &E S 2 Z g O
> < |9 v A
FELADATOK

Miivészet-, divat-, stilustorténeti ismereteit alkalmazza a szolgaltatas soran | X

Segiti a vendéget, vagy vevot a megfeleld smink, frizura, koéromszin,

wtm 1 sy ;. X X X

0ltozEk kivalasztasaban

Tandcsot ad a divatnak, alkalomnak megfeleléen stilusalakitassal x

kapcsolatban

Figyelemmel kiséri ¢és ismeri a jelentds hazai és nemzetkozi x x X

divatiranyzatokat

Elképzeléseit vizualisan is tudja prezentalni vazlat, divatrajz formajaban x

szabad kézzel vagy IKT eszk6zok alkalmazasaval

Személyiségjegyekkel kapcsolatos ismereteit alkalmazza a

személyiségjegyekhez ill6 szinek, formak stb. kivalasztasaban

Személyes tulajdonsagokhoz: életkor, nem, tipus, testalkat stb., adott X

alkalomhoz ill6 smink, frizura, korom, 61t6z¢ék tanacsot ad

El6késziti a bort sminkeléshez X

Nappali sminket készit X

Alkalmazza sminkelméleti ismereteit X X

Alkalmazza a letisztitashoz, fert6tlenitéshez, zsirtalanitishoz alkalmazott

anyagokat jellemz6é tulajdonsagaik, alkalmazasi moddjaik alapjan X

kordmlakkozas esetén

A kormét disziti kiilonb6z6 szinli hagyomanyos, normal kdromlakokkal X

Eltavolitja a hagyomanyos kéromlakkot szincsere céljabol X

Ismeri a kozmetikumokkal kapcsolatos jogi szabalyozasokat X

Ismeri a nem professzionalis felhasznalasra késziilt kozmetikumok tipusait X

és jellemzoit

Ismeri a hazi apolasra, szépség megdvasara/megtartasara alkalmas, nem X

professzionalis kozmetikumokat

Informaciokat szolgaltat a hazi apolasra, szépség megtartasara alkalmas X X

nem professzionalis kozmetikumokrol

Képes szépészeti szolgaltatdegységben recepcios feladatokat ellatni:

vendégfogadas, adminisztracié, higiéniai feladatok, szolgaltatasokrol X

torténd tajékoztatas

Kommunikal a vendéggel, vevével X

Rendelkezik alapvetd szamitdstechnikai ismeretekkel X

SZAKMAI ISMERETEK
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Mivészettorténeti ismeretek X
Divattorténeti ismeretek X
Stilustorténeti ismeretek X
Stilustanacsadasi ismeretek X
20-21. szazadi smink-, hajviselet-, koromlakkozas és 61tozEk trendjei X
Szabadkézi rajz, képszerkesztés X
Személyiségtipusok X
Alapvet6 anatomiai ismeretek X
Allergia X
Szem felépitése és elvaltozasai, szolgaltatast befolyasolo tényezdi X
Hagyomanyos koromlakkok és eltavolitasukhoz hasznalt anyagok X X
Sminkeléshez hasznalt eszk6zok és anyagok X X
Miszempilla-technikak eszkozei és anyagai X X
Diszit6 testfestés eszkodzei és anyagai X X
Csillamtetovalas eszkozei és anyagai X X
Gyermekarcfestés eszkozei és anyagai X X
Korom-eldkészités ¢€s lakkozas menete, anyagai X X
Koromlakk-eltavolitas anyagai X X
Sminkelmélet, kend6zés X X
Szinelmélet X X
Kozmetikumokra vonatkozd jogi szabalyozasok X
Nem professzionalis felhasznalasra késziilt kozmetikumok és jellemzdik, X
anyagaik
A szépészeti  szolgaltatbegység  lzemeltetésének  higiéniai  és x X
adminisztracios feladatai
Kommunikacios alapismeretek X
Szamitastechnikai alapismeretek X
Adatbazis kezelési alapismeretek X
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X | X
Szakmai nyelvii beszédkészség X | X X
Divatstilusok értelmezése és alkalmazasa X
Informaci6forrasok kezelése X | X X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Kéziigyesség X X
Dontésképesség X X
Szorgalom, igyekezet X | X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Empatikus készség X X
Udvariassag X X
Kapcsolatteremt6 készség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Kreativitas, otletgazdagsag X X X
Tervezés X X X X
Informaciogytjtés X X
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Miivészeti ismeretek tantargy 108 ora/... ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

2.7. A tantargy tanitasanak célja

A mivészettorténet témakor bevezetést nydjt a mivészettorténet fobb korszakainak
tertileteibe: épitészet, festészet, szobraszat, valamint a modern képzOmuvészet és design
teriileteibe. A divattorténet témakor bevezetést nydjt a divattdrténet fobb korszakainak
tertileteibe: ndi €s férfi viseletek, alapanyagok, kiegészitok, sminkek, valamint a XX.-XXI.
szazadi divattervezok vildgaba: sziluettek, sminkek, “’pret a porter” és ,,hautecoture divat”.
A szabadkézi rajz bevezetést nyqjt a klasszikus szabadkézi rajzolés alapjaiba a természeti
formak abrazolasatol az emberi fejig. A tantargy célja, hogy a tanuld képes legyen a
klasszikus rajz alapjainak megtanuldsan keresztiil leegyszeriisitett rajzokat késziteni a
szakmajahoz kapcsolodoan. A smink-, és szinelmélet témakor bevezetést nyujt a szintan
kiilonb6zo teriileteibe, az alkalmazott szintantdl, a szinek térhatdsan, asszociacids- és
pszichikai jellegzetességein keresztiil. Javasolt egyszerl, gyakorlati feladatokkal segiteni az
elsajatitast. A sminkelmélet témakor a kend6zés munkafolyamatainak elméleti alapjaiba
nyujt betekintést. A stilustan témakor bevezetést nytjt a kiillonbozd divatstilusok
alkalmazasi lehetdségeibe. Taglalja a testalkatok, arcformak, személyiségtipusok,
¢letkorok, alkalmak jellegzetességeit a stilusok, szinek, formak, sminkek alkalmazasi
lehetdségeihez mérten. A tudas elsajatitasat gyakorlati feladatok segitik, hogy a tanuldé meg
tudja jeleniteni elképzeléseit.

2.8. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Miivészetek, Szépségtanacsado szakmai gyakorlat, Kézapolo gyakorlat

2.9. Témakorok

2.9.1. Miivészettirténet 18 ora/... ora
Okori miivészetek: az okori Egyiptom miivészete, az okori Gorogorszag miivészete, az
okori Roma miivészete
Okeresztény és bizanci miivészet
Ko6zépkori miivészetek: a roméan kor miivészete, a gotika miivészete
A reneszansz muvészete
A barokk miivészete
Klasszicista miivészet
Romantika ¢és realizmus
A szecesszid miivészete
Modern miivészeti iranyzatok a XX. szazad els6 felében: konstruktivizmus, futurizmus,
szlirrealizmus, kubizmus, fauveizmus, expresszionizmus, tekintettel a magyar
vonatkozasokra; pl. Kassak Lajos stb.
Képzomiivészet a XX. szazad masodik felében: absztrakt expresszionizmus, op-art,
pop-art, posztmodern, stb., ij miifajok megjelenése; happening, performansz, tekintettel
a magyar vonatkozasokra; pl. Victor Vasarelly, stb.
Iparmiivészet /design/ a XX. szazadban: bauhaus, organikus épitészet és design; Mies
van der Rohe, Le Corbusier, Alvar Aalto, posztmodern design, tekintettel a magyar
vonatkozasokra; pl. Moholy — Nagy Laszl6, Breuer Marcell, Makoveczlmre, stb.
Kortars épitészet €s formatervezeés /design/: kortars kiemelkedd designerek és épitészek;
Philippe Starck, Karim Rashid, Marcel Wanders, TadaoAndo, Zaha Hadid, tekintettel a
magyar vonatkozasokra; kortars tervezdi csoportok, pl. GEPETTO, stb.
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2.9.2. Divattorténet 18 ora/... ora
Okori divat: az 6kori Egyiptom viselete, az 6kori Gorogorszag viselete, az 0kori Roma
viselete
Okeresztény és bizanci 61tozékek
Kozépkori 6ltozékek: a roman kor viselete, a gotika viselete
A reneszansz viselete
A barokk viselete
Klasszicista divat: empire, directoire, biedermeyer
A romantika 61tozkodéskultaraja
A szecesszi6 61tozkodéskulturaja
Reform 0ltozékek a XX. szazad elsd felében: Paul Poiret, Coco Chanel
Az 1940-es, 50-es, 60-as évek divatja: uj alapanyagok az 6ltozkodésben /farmer, jersey,
lycra szal/, Christian Dior, Givenchy, Balenciaga, stb., a rock and roll divatja
Az 1970-es, 80-as, 90-es évek divatja: Mary Quant, a hippi divat, a pop zene divatja /pl.
Madonna/, Jean Paul Gaultier, Karl Lagerfeld, John Galliano, Johji Jamamoto, stb.)
Kortars divat: Alexander McQueen, Stella McCartney, stb., kortars magyar tervezok
/useunused, nanuschka, jesuisbelle, KonsanszkyDora, stb.

2.9.3. Szabadkézi rajz 18 ora/... ora
Alapeszkozok a klasszikus rajzban, ezek alkalmazasi teriiletei: grafit, filc, toll, stb.
Papirhasznalat a klasszikus rajzban, ezek alkalmazasi teriiletei: papirfajtak: skicc, dipa,
akvarell, dekorpapir, stb.

Természeti formatanulmanyok

Természeti formavazlatok

Egyszerii csendélet tanulményok

Az emberi fej anatomiaja a klasszikus rajzban
Az emberi fej abrazolasa mozgasban vazlatosan
Arcformék abrazolasa

Szemformak &brézolasa

Orrformak abrazoléasa

Arckarakterek dbrazolasa

Leegyszertisitett arc rajzok készitése
Képszerkesztés

2.9.4. Smink-, és szinelmélet 18 ora/... ora
A kiilonb6z6 arcformakhoz, életkorokhoz alkalmazhatd smink-technikak
A kend6zés 1épései, anyagai, eszkozei
A nappali smink készitésének szabalyai, menete
Egyéb smink-technikak, agymint gyermekarcfestés, henna, testfestés, csillamtetovalas
stb.
Johannes Itten szintana: bauhaus szintan, 12 osztatu szinkdr, elsédleges és masodlagos
szinek, szintani alapfogalmak: alapszinek, telitettség, tortség, stb., Johannes Itten 7
szinkontrasztja
A szinek térre és formakra gyakorolt optikai hatasai
A szinek asszociacios lehetdségei és ehhez kapcsolt alkalmazasi lehetdségei
A szinek pszichikai folyamatokra gyakorolt hatasa €és ehhez kapcsolt alkalmazasi
lehetdségei
A szinpreferencia fogalma és alkalmazasi lehetéségei
Szintrendek az alkalmazott miivészetek €s a divat teriiletén
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Kortars szintrendek megjelenése a design és a divat teriiletén, ezek alkalmazasi
lehetdségei

2.9.5. Stilustan 36 ora/... ora
A stilus fogalma, kortars divattrendek: stiluselemek meghatarozasa: forma, szin,
alapanyag hasznalat, kortars divattrendek, szubkultardk és stilusok, kortars sminkek,
hangulatlapok, montazsok, kompoziciés gyakorlatok
Megjelenitési technikdk: latvanyrajzok jellegzetességei, készitésének IehetOségei,
papirtipusok alkalmazhatdsaga, latvanytervezési technikak: fekete-fehér és szines
technikak /grafit, filc, akvarell/, emberi alak megjelenitése sablon utan, emberi arc
megjelenitése sablon utan
Az emberi test jellegzetes alkatai, arcformai, szinei, testalkatok meghatarozasa
/homokora, alma, stb./, a testalkatok kedvelt szabasvonalai a divatban, melyek kiemelik
azok eldnyeit ¢és elrejtik hatranyait, jellegzetes arcformékhoz alkalmazhatéd tonusok,
szinek elhelyezése, sminkek tervezése, tavasz, nyar, 6sz, tél tipusok szin és formavilaga,
kompozicids gyakorlatok, testalkat- és arcsablonok segitségével
Eletkorok és alkalmak kedvelt stilushasznalata: stilusok és életkorok viszonya,
alkalmazési lehetdségei, alkalmak stilusai /dresscode/, kedvelt szinhasznalata,
sminkformai, egyedi stilustervezés adott témara hangulatlapok és latvanytervek
készitésével

2.10.

2.11.

A Kképzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, szaktanterem, szamitastechnika terem

A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

2.11.1. A tantargy elsajatitiasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

Sorszam

Alkalmazott oktatasi

modszer neve

A tanuldi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport

osztaly

Alkalmazando6 eszkdzok és
felszerelések

magyarazat

X

kisel6adas

X

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

X [ X | X | X [X

szerepjaték

Ol N gl~w|NF

hazi feladat

-
©

digitalis alapt
feladatmegoldas
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2.11.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanul6i tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) almazando eSzrozok €3
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | Keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1. , X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . , X
jegyzeteléssel
14 Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
Informéciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. . X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1, frasos elemzések készitése X
2.2, Leiras készitése X
23 Valaszolas irasban mondatszintti X
e kérdésekre
2.4, Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
Tapasztalatok utdlagos
2.6. . , , X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.7. . . , X
ismertetése szoban
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz készitése leirasbol X
3.3. rajz készités targyrol X
3.4. rajz kiegészités X
3.5. rajz elemzés, hibakeresés X
3.6. rajz elemzés, hibakeresés X
4, Csoportos munkaformak korében
a1 Informéciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miveletek gyakorlasa | X |
2.12. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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3. Anyagismeret tantargy 54 ora/... ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

3.1. A tantargy tanitasanak célja

A kenddézéshez hasznalt anyagok jellemzdéinek megismerése. A koromlakkozéshoz,
valamint szakszerl eltavolitasahoz alkalmazott anyagok jellemzdinek ismerete. A nem
professzionalis kozmetikumok Osszetétele, alkalmazasuk, jellemzdik.

3.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Szépségtanacsadd szakmai gyakorlat, Kézapolo gyakorlat, Kézismereti kémia

3.3. Témakorok
3.3.1L Kenddzés és miiszempilla-épités anyagai 18 ora/... ora
A kenddzés eldkészitésének anyagai €s jellemzdik
Alapozdk fogalma, fajtai és jellemzdik, korrektorok
Puderfajtak ¢és jellemz6ik
A szem, a szemdldok és szdj kiemeléséhez hasznalt kozmetikumok fajtai, jellemzoi
Arcpirositok fajtai, jellemzdik
Gyermek arcfestés anyagai ¢€s jellemz6ik
Testfestés anyagai ¢és jellemzdik
Henna fajtai és jellemzdik
Miszempilla-€pités anyagai: ragasztok, oldoszerek stb.

3.3.2. Koromlakkozds anyagai 18 ora/... ora
Elokészités anyagai €s jellemzdik: zsirtalanito, fertétlenitd stb.
Kiilonféle hagyomanyos koromlakkok (basecoat, top coat, feddlakkok) fajtai és
jellemzdik
Koromlakk-eltavolitas anyagai és jellemzdik
Egyéb koromapolo szerek

3.3.3. Kozmetikumok 18 ora/... ora
Kozmetikumokra vonatkozo jogi szabalyozas
Nem professzionalis felhasznéalasra késziilt kozmetikumok fajtdi, anyagaik ¢és
jellemzdik: letisztitd készitmények, bdrradirok, tonikok, nappali krémek, éjszakai
krémek, maszkok, tapaszok, testapolok, kézkrémek, szortelenitdk, borotvalkozashoz
hasznaland6 készitmények, hajapolok, samponok, hajfestékek, dezodorok, parfiimok,
szajapolas anyagai egyéb anyagok.
Otthoni bdrapolas kozmetikumai, anyagaik, jellemzdik

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

3.5. A tantargy elsajatitaisa soran alkalmazhat6 sajatos moédszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)
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3.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

At 161 tevék < 1
. Alkalmazott oktatasi anuior tevekenyseg szervezetl Alkalmazando6 eszkozok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kiselbadas X
3. megbeszélés X X
4, vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas
8. szerepjaték
9. hézi feladat X
10 digitalis alapti
’ feladatmegoldas

3.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuldi tevékenységforma (differencialasi modok) alinazando cSZrozZok €3
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
14, Hallott szGveg feldolgozasa X "
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
Informéaciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. . X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
Vilaszolas irasban mondatszintli
2.1. 12 X
kérdésekre
2.2, Tesztfeladat megoldasa X
23 Szoveges eldadas egyéni x
- felkésziiléssel
Tapasztalatok utdlagos
24. . . , X
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaforméak kdrében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. N . X
szovegfeldolgozas
32, Kiscsoportos szakmai «

munkavégzes iranyitassal
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3.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.

4. Szépségtanacsado szakmai gyakorlat tantargy 229 éra/... ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

4.1. A tantargy tanitasanak célja

A szolgaltatas soran tanacsot tudjon adni a vendégnek/vevonek divatnak, alkalomnak
megfelelden. Segitséget tudjon nyljtani stilusalakitassal kapcsolatban a megfeleld 61tozék,
haj, smink, koromszin kivalasztasanak segitségével. Nappali sminket tudjon késziteni
sminkelméleti ismereteinek alkalmazasaval. Megtanulja a kiilonb6z6 miszempilla-
technikdk, kiilonds tekintettel az épitett miiszempilla-technikékra. Ismerje a kiilonb6zd
test-, és arcfestési technikdkat és azok gyakorlati kivitelezését. Hagyomdanyos
koromlakkozast és annak szakszert eltavolitasat alkalmazza a szolgaltatas soran. Tanacsot
tudjon adni hazi 4polasra vonatkozoan ¢€és a nem professziondlis készitmények
hasznalataval kapcsolatosan. A szépészeti szolgaltatd egységben képes legyen recepcios
feladatokat ellatni, kommunikalni a vendégekkel.

4.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Muvészetek, Miivészeti ismeretek, Anyagismeret

4.3. Témakorok

4.3.1. Higiéniai feladatok 18 ora/... ora
Higiéniai alapismeretek: vegyszerek és azok hasznalatdra vonatkozo szabalyok
Vegyszerek szabalyos tarolasa és kezelése
Munkahely higiénidja és ezzel kapcsolatos feladatok
Személyi higiénia
Munkaeszk6zok higiéniaja
A szépészeti szolgaltato egység napi/heti/havi/éves feladatai a higiénidval
kapcsolatban

4.3.2. Etika és kommunikdcio 36 ora/... ora
Személyiség-tipusok, tipoldgia, a kiilonb6zé vendégek/vevok kezelése a gyakorlati
kommunikéci6 soran
Szakma-specifikus kommunikacio a gyakorlatban
Szolgéltatasetika: a szolgaltatashoz kapcsolddo etikai normak, értékek
A kiilonb6z6 helyzeteknek megfeleld kifejezés-mod a testbeszéd alkalmazasaval
Uzleti etika: a vendég utja a szépségszalonban, vendégfogadas az illemszabalyoknak
megfelelden, alapvetd magatartasi normak az tizletben (munkatarsakkal, vendégekkel)
Szituacios gyakorlatok: kommunikdacios stilusok és ezek alkalmazésa a gyakorlatban
Telefonon, valamint személyesen torténd tdjékoztatds megfeleldé formai a
szolgéltatassal, nem professziondlis készitményekkel kapcsolatban, szakmai
nyelvezet, kifejezések ismerete
Konfliktus-kezelési technikak a gyakorlatban: reklamacio-kezelés, munkatarsakkal
kialakul6 konfliktusok, vendégekkel kialakul6 konfliktusok stb.
A tanéacsadoi beszélgetés elemei, gyakorlati alkalmazésa szituacids gyakorlatokon
keresztiil
A szakmai protokoll szabélyai, alkalmazasa

4.3.3. Alapsmink-technikak 90 ora/... ora
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A kenddzés menete, anyagai, eszkozei, technikai

Nappali smink elkészitésének menete

A kend6zés eldkészité miiveletei

Az arc alkati hibainak korrigalasa kiilonb6z6 szinti és tipusu korrektorokkal és egyéb
anyagokkal

Kiilonb6z6 arcformékhoz, szinekhez, életkorhoz alkalmazhatd alapozasi technikdk a
gyakorlatban

A szemoldok kiemelésének modjai, az arcformahoz illd szemdldok kialakitasa
sminkanyagokkal

A szemhéj arnyalasanak kiilonb6z6 technikai a gyakorlatban

A sz4) kiemelésének modjai, alkati hibainak elfedése, elonyének kiemelése,
kitoltésének anyagai €s technikaja

Kiilonb6z6 szint pirositok alkalmazasa a gyakorlatban

Szempilla-spiralozas technikaja

A gyermek-arcfestés technikaja, sablonnal és sablon nélkiili festés gyakorlasa, vonal-
gyakorlatok, allatfigurak, mesefigurak stb. festése

Csillamtetovalas anyagai, technikai sablonok segitségével

A diszitd testfestés fajtai, technikai, gyakorlati alkalmazasuk

Tanacsadas smink-, frizura-, koromszinnel, 6ltézékkel kapcsolatban miivészet-, divat-
, stilustorténeti ismereteit alkalmazva, életkorhoz, alkalomhoz illéen

Stilusalakitasi tandcsadas

434, Miiszempilla-technikak 85 ora/... ora
Miszempilla-technikak a gyakorlatban
A miszempilla-épités specidlis eszkozei, ezek hasznalatanak szabdlyai, az
eszkozhasznalat gyakorlasa
A vendég tajékoztatasa a szolgaltatassal kapcsolatban
Miszempilla fajtak és jellemzoik: 3D, 4D stb.
Miiszempilla fajtak a hossz, szin, vastagsag alapjan és a megfeleld fajta kivalasztasa a
vendég szempilldjahoz alkalmazkodva
Miiszempilla-épités kiilonbozo technikai: szalankénti, duplazas stb.
A miiszempilla-€pités elokészitd miiveletei
Helyes applikécios technikak alkalmazasa
Diszit6 elemek alkalmazédsa a mliszempilla-€pités soran
Epitett miiszempilla toltésének kivitelezése a gyakorlatban
A miiszempilla szakszeri eltdvolitdsanak anyagai, technikaja
Az épitett miiszempilla utdkezelése, apolasa, tandcsadas otthoni apoldsra vonatkozoan

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanmiihely

45. A tantargy elsajatitaisa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

4.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhato6 sajatos modszerek (ajanlas)
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A tanuloi tevék ¢ ti
, Alkalmazott oktatasi anuior levexenyseg SZEVEZE | Alkalmazando eszkozok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kiseldadas
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték X X
9. hazi feladat
10 digitalis alapt
' feladatmegoldas
45.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanul6i tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete . e
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidldsi modok) | Alkalmazands eszkozok és
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
4 bontas | Keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
Hallott szoveg feldolgozasa
1.1 . . X
jegyzeteléssel
Informéciok 6nallo
1.2. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2 Tapasztalatok utolagos
1 . , , X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.2. . , , X
ismertetése szoban
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése | | X | |
4. Komplex informaciok korében
a1 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
5. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
5.1 AT X X
munkavégzés iranyitassal
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorlasa X X
Munkamegfigyelés adott
6.2. . X X
szempontok alapjan
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
Részvétel az ligyfélfogadason,
7.1. ) X X
esetmegfigyelés
7.2. Szolgaltatasi naplo vezetése X X
73 Onall6 szakmai munkavégzés X X
e feliigyelet mellett
Onall6 szakmai munkavégzés
7.4, . P X X
kozvetlen iranyitassal

4.6. A tantargy értékelésének médja
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A nemzeti koznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

Kéz-, és koromdiszités gyakorlat tantargy 18 ora/... éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

5.1. A tantargy tanitasanak célja
A koromlakkozas kivitelezésének szakszerli alkalmazasa a gyakorlatban.

5.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szépségtanacsado szakmai gyakorlat, Miivészeti ismeretek, Anyagismeret

5.3. Témakorok
5.3.1. A koromlakkozas elokészitése 4 ora/... ora
Sziikség esetén a kéz borének hidratalasa, apolasa
A koromlakkozas elokészité muveletei: letisztitas, fertotlenités, zsirtalanitas stb.

5.3.2. Koromlakkozas, kéz-, és koromdiszités 14 ora/... ora
A koromlakkozéas menete
A korom elokészitése hagyomanyos lakkozéashoz: letisztitas, ferttlenités, zsirtalanités
anyagai ¢és szakszer( alkalmazasuk
A koromlakkozas anyagai €s szakszer(i alkalmazasuk
A lakkozas eszkdzei €s alkalmazasuk a gyakorlatban
A koromlakk eltavolitdsanak modjai, anyagai, gyakorlati kivitelezése
A kéz diszitése: hennéval, csillamtetovalassal és egyéb diszitd technikakkal
A korom diszitése koromlakkal

5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanmiihely

5.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

5.5.1. A tantirgy elsajatitisa soran alkalmazhato sajiatos modszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazando6 eszkdzok és
Sorszam kerete

modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

magyarazat X

kisel6adas

megbeszélés X
vita

szemléltetés
projekt
kooperativ tanulas

szerepjaték
hazi feladat

OO N g~ W -

digitalis alapt
feladatmegoldas

[EY
e
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5.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialdsi modok) amazanco eszkozok €8
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
24 bontas | keret
1. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
11 'Tapasztarlatok Ptolagos X X
ismertetése szoban
12, .Tapasztarlatok }1elys21n1 X X
ismertetése szoban
2. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
2.1. PR X
munkavégzés iranyitassal
3. Gyakorlati munkavégzés korében
3.1 Miveletek gyakorlasa | X | X
4. Szolgaltatasi tevékenységek korében
41 Onallé szakmai munkavégzés X x
o feliigyelet mellett
Onallo szakmai munkavégzés
4.2. . P X X
kozvetlen iranyitassal

5.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

6. Alkalmazott szamitastechnika gyakorlat tantargy 31 ora/... ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

6.1. A tantargy tanitasanak célja

Szépségszalon iizemeltetésének segitése, a sziikséges alapvetd szamitastechnikai
készségek elsajatitasa, a vendég nyilvantartas vezetése szamitogép segitségével, adatbazis-
programok alkalmazasaval.

6.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti informatika

6.3. Témakorok

6.3.1. Szdmitdstechnikai alapismeretek 18 ora/... ora
Szamitogép miikodtetése és haszndlata a gyakorlatban
Egyéb informatikai eszkdzok: tablagépek, okos telefonok, nyomtatok stb. alkalmazéasa
a gyakorlatban
Felhasznaloi szdmitogépes programok ismerete, alkalmazéasa
Operaciods rendszerek alapszinti hasznalata
Kezel6feliiletek megismerése
Szovegszerkesztd és tablazatkezeld programok alkalmazéasa
Bongész6-programok alapszintii hasznalata
Levelezd-programok hasznalata
Elektronikus kapcsolattartas a gyakorlatban
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Web-mail hasznalata
Marketing tevékenység e-mailen és kozosségi oldalakon keresztiil
Alkalmazott grafikai programok hasznalata

6.3.2. Adatbazis kezelési alapismeretek 13 ora/... ora
Adatbazis kezel6 szoftverek fajtai és gyakorlati alkalmazéasuk
Vendég-nyilvantartas, eldjegyzési naptar készitése, vezetése
Arjegyzék, nyitva tartés, leltarozasi dokumentumok készitése, vezetése

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szamitastechnika szaktanterem
6.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi

tevékenységformak (ajanlas)

6.5.1. A tantirgy elsajititisa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

A tanuldi tevék & ti
, Alkalmazott oktatasi anuiot tevoxenyseg szetvezetl Alkalmazandé eszkdzok és
Sorszam ; kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
szemléltetés X
digitalis alapt
3 feladatmegoldas X X
6.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencialasi modok) aimazando cszrozok es
. felszerelések
cavéni csoport- | osztaly-
&y bontas | Keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Informacidk 6nalld
1.1. A X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.2. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1 frasos elemzések készitése X X
29 Tapaszta}latok Ptolagos X X
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
3.1. o X
munkavégzes iranyitassal
4. Gyakorlati munkavégzés korében
4.1. Miiveletek gyakorlasa X X
42 Munkamegﬁgyel.e’s adott X X
szempontok alapjan

6.6. A tantargy értékelésének mddja
A nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A
11728-16 azonosito szamu

Munkavédelem és marketing

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11728-16 azonositdé szamu Munkavédelem ¢és marketing megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak

3
Eo
2=
<3
‘E @
2 E
=]
=
FELADATOK

Tudatositja a munkahelyi egészség és X

biztonsag jelentdségét

Betartja a munkahelyekkel kapcsolatos X

munkavédelmi kdvetelményeket
Betartja a munkavégzés személyi és
szervezési feltételeivel kapcsolatos X
munkavédelmi kovetelményeket

Betartja a munkavégzés targyi feltételeivel

kapcsolatos munkavédelmi kovetelményeket X
A munkavédelmi szakemberrel,
munkavédelmi képviseldvel egyiittmitkodve X
részt vesz a munkavédelmi feladatok
ellatasaban
Betartja a tlizvédelemmel kapcsolatos

. rs X
szabalyokat, el6irasokat
Kornyezettudatosan végzi munkajat X
Els6segély-nyujtasi alapismeretekkel X
rendelkezik
Rendelkezik alapveté marketing és eladas- X

technikai ismeretekkel

Ismeri és alkalmazza a vallalkozas
jogkdvetd miikddése érdekében a X
fogyasztovédelmi eldirasokat

SZAKMAI ISMERETEK

A munkahelyi egészség €s biztonsdg, mint

érték X
A munkabalesetek  és  foglalkozasi X
megbetegedések hatranyos kovetkezményei

A munkavédelem fogalomrendszere, X
szabalyozasa

Munkahelyek  kialakitasanak  alapvetd X
szabalyai

A munkavégzés altalanos személyi, targyi €s X
szervezési feltételei

Munkaeszk6zok a munkahelyeken X

Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken X
Munkavédelmi szakemberek igénybevétele
és feladatai a munkahelyeken

A munkahelyi munkavédelmi
érdekképviselet

Tlizvédelmi alapismeretek

x

Kornyezetvédelmi alapismeretek
Elsésegély-nyujtasi alapismeretek
Marketing és eladas-technikai alapismeretek

XX [ X [X
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A képzéshez illeszked6 hazai és eurdpai X
unios fogyasztovédelmi eldirasok
SZAKMAI KESZSEGEK
Informécioforrasok kezelése X
Elemi szintll szamit6gép hasznalat X
Olvasott szakmai szoveg megértése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Felel6sségtudat X
Szabalykovetés X
Dontésképesség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Visszacsatolasi készség X
Kommunikacios rugalmassag X
Interperszonalis rugalmassag X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerez6 képesség X
Koriiltekintés, elévigyazatossag X
Helyzetfelismerés X
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7. Munkavédelem és marketing tantargy 31 ora/... éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Munka-, kornyezet-, és tiizvédelmi feladatok megismerése a biztonsagos munkavégzés
érdekében. Alapvetd elsOsegély-nyujtasi feladatok ismerete. Marketing alapismeretek
elsajatitasa a szolgaltatas, értékesités érdekében.

7.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Szépségtanacsadd szakmai gyakorlat

7.3. Témakorok
7.3.1. Munkavédelem 16 ora/... ora
A felmeriil6 munkavédelmi, tizvédelmi feladatok
A biztonsadgos munkavégzés személyi és targyi feltételei
A baleset és munkabaleset fogalma, teenddk bekdvetkezésiik esetén
Egyéni véddeszkdzok fogalma, fajtai, alkalmazasuk
Foglalkozasi megbetegedések, munkahelyi artalmak
Tlizvédelem és tlizmegeldzés
Baleset-elharitas, els6segély-nytjtas
Alapveto els6segély-nyujtasi feladatok ismerete
Koérnyezetvédelem fogalma, teriiletei, eszkozei és modszerei
Kornyezettudatos viselkedés a minden napokban és a munkahelyen
Specialis higiénias miiveletek a szépségszalonokban
Fogyasztovédelmi alapismeretek
Alapfogalmak: tudatos fogyaszté: tudatos (kritikus) fogyaszto: olyan tajékozott,
megfontolt fogyasztd, aki rendelkezik vonzonak tlind rekldm és marketinghatasok
hatranyaira vonatkozo felismerés készségével, jellemzi a valos fogyasztoi sziikségletek
folyamatos megléte, tovabba a felmeriild fogyasztdi problémak megértésének ¢és
megoldéasanak a képessége.
o Fogyaszto (Fgytv. 2. § a) pont)
o Villalkozés (Fgytv. 2. § b) pont)
o Termék és szolgaltatas (Fgytv. 2. § f) és g) pont)
o Eladasi ar és egységar (Fgytv. 2. § m) és n) pont)
Az ar feltlintetése (feltiintetés modja, tobb ar feltiintetése, Fgytv. 14. §)
Gyermek- és fiatalkoruak védelmét szolgald elbirasok (alkohol, dohanytermék,
szexualis termék kiszolgalasanak tilalma, Fgytv. 16/A. §)
Panaszkezelés, ligyfélszolgalat (panasztételi lehetdségek, szobeli, irasbeli panasz,
jegyzokonyv felvétele, valaszadas modja és ideje, Fgytv. 17/A. §)
Békéltetd testiilet (alternativ vitarendezés lényege, fogalma, feladatai, Fgytv. 2. § o)
pont és 18. §)
Fogyasztoi érdekek képviseletét ellatd egyesiiletek (fogalma, feladatai, Fgytv. 2. § e)
pont és 45. §)
Piacfeliigyeleti alapfogalmak
o Biztonsagos termék (Pftv. 2. § 1. pont)
o CE megfeleldségi jelolés (Pftv. 2. § 2. pont €s 6. §)
Kereskedelmi torvény fogyasztovédelmi rendelkezései
o Meéret, suly, hasznalhatosag ellendrzése [Kertv. 5. § (2) bekezdés]
o Vasarlok konyve vezetése [Kertv. 5. § (4) bekezdés]
o Uzlet nyitvatartasarol sz616 tajékoztatas [Kertv. 6. § (2) bekezdés b) pont]
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o lzlethelyiségen kiviili és tavollevok kozotti tigyletekhez (e-kereskedelemhez)
kapcsolodo fogyasztovédelmi eldirasok [kotelezd tajékoztatas, elallasi jog, 45/2014.
(IL. 26.) Korm. rendelet 11. §, 20. §]

Szavatossagra és jotallasra vonatkozé tudnivalok

Kell¢kszavatossag (fogalom, Ptk. 6:159.§-6:167. §)

Jotallas (fogalom, Ptk. 6:171.§-6:173. §)

o egyes tartos fogyasztasi cikkekre vonatkozo kotelezo jotallas [értékhatar, jotallasi
1dd, érintett termékek, 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet 2. §, 3. §, melléket]

o egyes javito-karbantartd szolgaltatdsokra vonatkozo kotelezd jotallas [értékhatar,
jotallasi 1do, érintett szolgaltatdsok, 249/2004. (VIIL. 27.) Korm. rendelet 1. §,
melléket]

o szavatossagi, jotallasi igények intézése [jegyzOkonyv, kijavitas vagy kicserélés
ideje, 19/2014. (IV. 29.) NGM rendelet 4. §, 5. § |

A tananyagban szerepl6 jogszabalyok

o A fogyasztovédelemrdl sz6l6 1997. évi CLV. torvény (Fgytv.)

A termékek piacfeliigyeletérdl szolo 2012. évi LXXVIIL. torvény (Pftv.)

A kereskedelemrdl szol6 2005. évi CLXIV. toérvény (Kertv.)

A Polgari Torvénykonyvrél szolo 2013. évi V. torvény (Ptk.)

A fogyasztd ¢és a vallalkozas kozotti szerzddések részletes szabalyairol szolo

45/2014. (11. 26.) Korm. rendelet

Az egyes tartos fogyasztasi cikkekre vonatkoz6 kotelezd jotallasrol szolo 151/2003.

(IX. 22.) Korm. rendelet

o Az egyes javito-karbantartd szolgaltatasokra vonatkozo kotelezd jotallasrol szolo
249/2004. (VI111. 27.) Korm. rendelet

o A fogyaszt6 és vallalkozas kozotti szerzodés keretében eladott dolgokra vonatkozo
szavatossagi és jotallasi igények intézésének eljarasi szabalyair6l szolo 19/2014.
(IV. 29.) NGM rendelet

O O O O

(@)

7.3.2. Marketing 15 ora/... ora
Marketing alapismeretek

Marketing szerepe a szolgaltatdsban, tandcsadas soran

Marketing tevékenység a gyakorlatban

Az informdcid jelentdsége a szolgaltatas, tandcsadés soran

Nem professzionalis termékismertetdk, reklamok értelmezése

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

7.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos moédszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

7.5.1. A tantirgy elsajatitisa soran alkalmazhato sajiatos modszerek (ajanlas)

A tanul6i tevékenység szervezeti

Alkalmazott oktatasi Alkalmazand6 eszkdzok és

Sorszam , kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
kisel6adas X X




Danko Pista Ovoda, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoku Miivészeti Iskola

megbeszélés

vita

kooperativ tanulas

o9~ w

hazi feladat X

digitalis alap

7 feladatmegoldas

X

7.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialdsi modok) amazando eszkozok €8
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | Keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
11 Olvasott szoveg 6nallo X «
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X x
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
14. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informéciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii X
o kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
Tapasztalatok utdlagos
24. . . , X
ismertetése szoban

7.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A
11720-16 azonosito szamu

Kozmetikus szakmai gyakorlat

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11720-16 azonosito szamt Kozmetikus szakmai gyakorlat megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak

Kozmetikus szakmai
gyakorlat
Laboratériumi
gyakorlat

FELADATOK

Név szerinti diagnosztikai lapot készit a

‘o o . X
vendégrdl, kommunikal a vendéggel
Elokészit a kezeléshez arcon és/vagy testen X
Diagnozist készit arcon és/vagy testen
szubjektiv és objektiv tiinetek alapjan
Felismeri a bor rendellenességeit, elemi
elvaltozasait, szovetszaporulatait, kezelhetéség x
alapjan kategorizalja és diagnosztikai lapban
rogziti
Kezelési tervet készit kiilonb6z6 bortipusokra X X
Letisztitja, tonizalja és peelingezi a kezelendd x
borfeliiletet
Masszirozast végez arcon, nyakon, dekoltazson x
és/vagy testen
Felpuhitast végez: kozmetikummal,
borogatassal vagy elektrokozmetikai X
késziilékkel
A kezelendo feliileten elvégzi a sziikséges X
tisztitast
Fert6tlenitést végez kozmetikummal és/vagy
elektrokozmetikai késziilékkel
Helyspecifikusan 6sszehuzd, nyugtato és/vagy X
taplalo pakolast alkalmaz
Leolvassa az eldzetesen végzett bérproba X
eredményét
El6késziti a szempilla-, és szemoldokfestést X
Elvégzi a szempillafestést, lemos, oblit X

borvizzel, utdkezelést végez

Elvégzi a szemdldokfestést a kivalasztott szin
¢és forma alapjan, letorli, borvizzel attorli, X
utokezelést végez

Szemoldokot formaz, igazit X
Eszkdzfertdtlenitést végez megfeleld X
fert6tlenitdszerrel

Elokészit az ideiglenes szortelenitéshez, X
elokezelést végez

Csipeszelést, gyantazast végez testtajanként X
Szdrtelenités utani utokezelést végez, valamint X
tanacsot ad az otthoni apolasra

Diagnézist készit és el6készit szokitéshez X
Arcon é€s kiilonboz0 testtajakon szOokitést és X

utdkezelést végez
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El6késziti a bort sminkkészitéshez X
Nappali és alkalmi sminkeket készit,
miiszempillat helyez fel X
Minden munkafolyamatnal gondoskodik az
egészségvédelmi és biztonsagi eldirasok
betartasardl, a szolgaltatast igénybe vevok
védelmérdl tovabba ismeri a sziikséges egyéni
védbeszkdzokhoz tartozo tajékoztatokat és
alkalmazza azokban foglaltakat

SZAKMAI ISMERETEK
Munka-,és balesetvédelmi eldirasok X
Kommunikacids alapismeretek,
szolgaltatasetika X
Diagnosztikai alapok: diagnosztikai lap X
készitése
Kezelési terv készitése X X
Az el6készités munkafolyamata: vendég x
bedltoztetése, kényelembe helyezése stb
A letisztitas munkafolyamata X
A felpuhitas munkafolyamata X
Masszazs élettani hatésai, fajtai, az x
iskolamasszazs fogasai
A tisztitas és fert6tlenités munkafolyamata X
Pakolasok fajtai, alkalmazasuk X X
Tartos szempilla-, szemoldokfestés menete, x
javallatai, ellenjavallatai
Szérnovési rendellenességek és kezelésiik X
Depiléciés eljarasok ismerete X
Sminkelmélet, kend6zés X
Tanacsadas alapkezelésekkel, hazi apolassal
kapcsolatban X X

SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X
Szakmai nyelvii iraskészség, fogalmazas x
irasban
Szakmai nyelvii beszédkészség X
Kozmetikaban hasznalatos eszk6zok és X X
berendezések hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Kéziigyesség X X
Dontésképesség X
Szorgalom, igyekezet X
TARSAS KOMPETENCIAK
Empatikus készség X
Fogalmazo készség X
Kapcsolatteremt6 készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Logikus gondolkodas X X
Rendszerekben val6 gondolkodas X
A kornyezet tisztan tartasa X X
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8. Kozmetikus szakmai gyakorlat tantargy 1075 ora/1134 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

8.1. A tantargy tanitasanak célja

A kozmetikus szakképesitéshez sziikséges gyakorlati ismeretek elsajatitasa:
vendégfogadas, masszazs, szorndvési rendellenességek kezelése, sminkelméleti alapok és
technikak elsajatitdsa, szemoldokigazitds, tartés szempilla-, szemoldokfestés,
diagnosztizalasi ismeretek, alap-, és kombinalt bértipusok, kozmetikus altal kezelhetd
rendellenességek kezelés, tanacsadas.

8.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott biologia, Alkalmazott kémia, Szakmai ismeretek, Anyagismeret,
Elektrokozmetika, Elektrokozmetika gyakorlat, Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat

8.3. Témakorok

8.3.1. Bevezetés a kozmetika vilagaba 32 oral32 ora
Munka- és balesetvédelem, munkaruha, véd6felszerelés, hulladékkezelés
Munkanaplé vezetésének szabdlyai
Elsosegély-nytjtas, személyes higiénia és az lizlet higiénidja
Fert6tlenités: eszkoz-, helyiség-, feliilet-, bor-, textilidk fertdtlenitése
A kiilonb6z6é munkafolyamatokhoz sziikséges eszk6zok megismerése
Alapvetd kommunikacids ismeretek és szabalyok a kozmetikus szalonban: telefonos és
szalon etikett, kommunikacio a kozmetikaban, szituacidés gyakorlatok kiilonb6z6
kommunikécids helyzetekre
Vendégtipusok, személyiségtipusok
Informacidkérés a szolgaltatas sajatossagainak figyelembe vételével
Vendégfogadas: a vendég beodltoztetése a kezeléshez, a kornyezet elOkészitése a
zavartalan munkavégzéshez
Etikai kodex a kozmetikéban
A kozmetikus feladatai, hataskore, kotottség nélkiil, kotottséggel, szakmai tanfolyamok
utan végezhetd feladatok
A hataskor tullépés veszélyei

8.3.2. Kendozés, szemoldokigazitas 192 6ra/199 éra
Szinelméleti ismeretek gyakorlati alkalmazasa
A bor eldkészitése smink-készitéshez
A kenddzés alaplépései, eszkozei, anyagai, felhasznalasuk helyes sorrendje
Arctipusok: kerek, ovalis, hosszukas, sziv, egyéb
Az arc alkati sajatossagai €s korrigalasuk
Evszakok szerinti vendégtipusok
Hideg ¢és meleg szinek fontossaga, ezek keverésének helyes aranya
Sotét és vilagos tonusok, fényes és matt szinek optikai hatasanak alkalmazasa
Alapozok és korrektorok hasznalata az arc hibainak korrigalasaban
Szemek ¢és szaj allasa, formaja és ezek figyelembe vételével torténd smink kialakitasa
A szemoldok ivek fajtai, rajzolasa kiilonbozo eszkozokkel
Szemoldokforma korrigalasa smink-technikai eszk6zokkel
A pirositok fajtai, felhelyezésének szabalyai és gyakorlati alkalmazasuk
Nappali smink készitése
Alkalmi sminkek fajtai, készitésiik menete
Tincses €s soros miiszempilla felhelyezése
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Az arcformahoz ill6, idealis szemoldokforma kialakitdsa csipesszel, gyantaval, vagy
egyeb technikaval

Szemoldokigazitas a mar kialakitott formanak a megtartasaval, a felesleges szalak
eltavolitasaval

Arkalkulacio készitése a szolgaltatishoz

8.3.3. Szornovesi rendellenességek kezelése 126 o6ra/126 ora
Diagnozis készitése a sz6rndvési rendellenességek kezeléséhez
Sz6érnovési rendellenességek elo-, €s utokezelése
Szérndvési rendellenességek kezelése: csipeszeléssel és gyantazassal minden testtajon
Szortelenités utdkezelése, tanacsadas otthoni apolasra
Szérndvési rendellenességek kezelése szokitéssel
Szérnovési rendellenességek kezelése a legjabb technikékkal: cukorpaszta,
mézemulzi6 stb.
Arkalkulacié készitése a szolgaltatishoz

8.3.4. Masszazs, testmasszdzs 171 6ra/169 dra
A kéz el0készitése masszazshoz, a masszazs szabalyai, eréssége, ritmusa, a klasszikus
iskola masszazs fogésai, masszdzsfogasok gyakorldsa
A kezelend6 borfeliilet letisztitasa, tonizalasa
Alap-bértipusok, jelentdségiik a masszazs szempontjabol
A bortipusnak megfeleld masszazskrém kivalasztasa
Alap-testmasszazs fogasai
Egyéb masszazsfajtak a kozmetikaban
Testmasszazs technikak: az iskolamasszazs fogasok alkalmazasa kiilonb6zd testtajakon,
a svédmasszazs alapjai
Arkalkulacié készitése a szolgaltatishoz

8.3.5. Diagnosztizalds, bortipusok jellemzése 109 6ra/129 ora
Diagnosztizalas objektiv €s szubjektiv tiinetek alapjan, (a bor szine, fénye, tapintésa,
rugalmassaga, porusai, komedoi, egyéb: rancok, értdgulatok stb.) faggyttermelés,
szaruképzés, hidrataciod, izomtonus, keringési-, pigment-, szrnévési rendellenességek
Név szerinti diagnosztizald lap/vendégkartya készitése: személyes adatok,
elérhetdségek, elézetes korkép megallapitasa kikérdezéssel
Kezelhetd és nem kezelhet6 elvaltozdsok felismerése
Alap-bértipusok jellemzése: normal, szeborreas, alipikus, dehidratalt bortipusok
Diagnosztizalas (arc-, nyak-, dekoltazs) gyakorlasa: az eddig tanult ismeretek
felhasznalaséaval; kizaré okok megallapitasa a szolgaltatas szempontjabol; alap-bortipus
meghatdrozasa; elvaltozasok kategéridba sorolasa; lanugo szalak, a szér vizsgalata,
allapota, jellemz6i; diagnosztikai lap kitoltésének gyakorlasa stb.

8.3.6. Elemi elvaltozdsok, kozmetikai rendellenességek, szovetszaporulatok 110
ora/ll3 ora
Rendellenességek felismerése ¢és jellemzésiik: szaruképzési, pigment, verejték,
keringési, faggyu, hidratacid, szérndvési
Hajrendellenességek felismerése és tanacsadas
Szervrendszerek zavarai altal keletkezd kozmetikai hibdk felismerése
Elemi elvaltozasok felismerése €s ismerete
Szovetszaporulatok felismerése és ismerete
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8.3.7. Tartos szempilla-, szemoldokfestés ... 0ral42 ora
Borproba, kontra-indikaciok kizarasa
Eszkozok fertdtlenitése
Festokonyv, vendégkartya kitoltése
Megfeleld anyagok és eszkdzok kivalasztasa, elokészitése a festéshez
Megfelel6 méretli és anyagu alatét készitése
Szempilla - szemdldok festés gyakorlasa hintéporral kikevert vizzel, majd vizzel, majd
hidrogén-peroxiddal kikevert festékkel a higiéniai szabalyok betartasaval
Sziikség esetén borvizes vattakorong felhelyezése a szemekre
Szempilla-, és szemoldokfestés szakszer(i lemosasa
A lemosas eldtt a borvizes szemdblogetés elokészitése, a borvizes szemdblogetés
szakszerl elvégzése
Sziikség esetén szemcsepp, vagy nyugtatd szempakolds alkalmazéasa
Szemoldokigazitas csipesszel, gyantaval
Szempilladauer
Szempilla lifting
Szempilla-hosszabbitasi technikak
Arkalkulacié készitése a szolgaltatishoz

8.3.8. Alap-bdrtipusok és kezelésiik, kozmetikai rendellenességek és kezelésiik ...
ora/ll9 ora

Diagnosztizalas objektiv és szubjektiv tiinetek alapjan, (a bor szine, fénye, tapintasa,
rugalmassaga, porusai, komedoéi, egyéb: rancok, értagulatok stb.) faggyutermelés,
szaruképzés, hidratacid, izomtonus, keringési-, szrndvési-, pigment rendellenességek
Név szerinti diagnosztizal6 lap/vendégkartya készitése
Kezelhetd és nem kezelhet6 elvaltozdsok felismerése
Szaruképzései rendellenességek felismerése, a kozmetikus 4altal kezelhetd
rendellenességek kezelése, tanacsadas
Elemi elvaltozasok felismerése
Szdvetszaporulatok felismerése
Meghatarozza a kezelés céljat, alapelveit, a miiveletek optimalis sorrend;jét
Normal bértipus és kozmetikai kezelése
Szeborreas bértipusok és kozmetikai kezelése, tanacsadas
Alipikus bortipusok és kozmetikai kezelése, tanacsadas
Dehidratalt bortipusok és kozmetikai kezelése, tanacsadas
Letisztitas, peelingezés, tonizalds, masszazs, felpuhitas, tisztitas, fertdtlenités, nyugtato,
0sszehuzo- és taplalo pakolasok felhelyezése helyspecifikusan
Tanacsadas arc hazi apolasara vonatkozoan
A hazi dpolashoz sziikséges anyagok kozmetikai értékesitése a kezelés végén marketing
tanulmanyok alkalmazésaval
Hajrendellenességek felismerése és tanacsadas
Verejtékrendellenességek felismerése, kozmetikus altal kezelhetOkre
vonatkozotandcsadas
Szervrendszerek zavarai altal keletkezd kozmetikai hibak felismerése, a kozmetikus
altal kezelhetOk kezelése, tanacsadas
Arkalkulacié készitése a kezeléshez

8.3.9. Kombinalt bortipusok és kezelésiik ... 0ra/138 ora
Kombinalt bértipusok jellemzése és kozmetikai kezelése, tanacsadas
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Alap-bortipusokat kisér6 leggyakoribb rendellenességek:

Gyulladasra hajlamos érzékeny; érzékeny; valamint szederjességre hajlamos borok
jellemzése és kozmetikai kezelése, tanacsadas

Pigment-rendellenességek felismerése, kozmetikai kezelése, tanacsadas az otthoni
apolasara

Pigmentfoltos bordk jellemzése és kozmetikai kezelése, tandcsadas

Aknés borok jellemzése, kozmetikaban kezelheto fajtai és azok kezelése, tanacsadas
Klimax és pubertas jellemzése és rendellenességei, kozmetikai kezelhetdségiik
Letisztitas, peelingezés, tonizalas, masszazs, felpuhitas, tisztitas, fertdtlenités, nyugtato,
0sszehuzo- és taplalo pakolasok felhelyezése helyspecifikusan

Tanacsadas arc hazi apolasara vonatkozdan

A hazi apolashoz sziikséges anyagok kozmetikai értékesitése a kezelés végén marketing
tanulmanyok alkalmazaséaval

Arkalkulaci6 készitése a kezeléshez

8.3.10. Kiilonleges sminkek, tincses és soros miiszempilla-technikak ... 6ra/36 ora
Kiilonleges sminkek fajtai, készitésiik menete, kiegészitdk alkalmazasaval €s anélkiil
Alkalmi sminkek készitése, kiegészitok alkalmazasa: tincses és soros miiszempilla,
strasszok, csillamok, stb. hasznalata
Legujabb smink-technikak elsajatitasa: air brush, stb.

Széalankénti miiszempilla-technikdk megismerése
Arkalkulacié készitése a szolgaltatishoz

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanmiihely, vagy 11., 12., és 13./14. évfolyamon gazdalkodé szervezet

8.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanulo6i
tevékenységformak (ajanlas)

8.5.1. A tantirgy elsajatitiasa soran alkalmazhato sajitos modszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazando6 eszkdzok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat

2. megbeszélés X
3. vita X
4, szemléltetés X
5. kooperativ tanulas X

8.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalmazands eszk6zok és

. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
24 bontas | Keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1. , X
feldolgozasa
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12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
Informéciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1, frasos elemzések készitése X
2.2, Leirés készitése X X
Szoveges eldadas egyéni
23| felkésziiléssel X X
Tapasztalatok utolagos
24. . . . X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.5. . . , X
ismertetése szoban
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz kiegészités X
4. Komplex informaciok kdrében
4.1. Esetleiras készitése X X
492 Elemzés készitése X X
- tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
4.3. s - X
kérdéssor alapjan
44 Esemény helyszini értékelése X
m szoban felkésziilés utan
45, Utolagos szobeli beszamold X
5. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
5.1. i X
munkavégzes iranyitassal
5.2. Csoportos helyzetgyakorlat X
5.3. Csoportos versenyjaték X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miveletek gyakorlasa X X
6.2 Munkamegﬁgyel.e’s adott X X
szempontok alapjan
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
7.1, Szolgéltatasi napld vezetése X
Onall6 szakmai munkavégzés
7.2. . X X
feliigyelet mellett
Onalld szakmai munkavégzés
7.3. . L X X
kozvetlen iranyitassal

8.6. A tantargy értékelésének mddja
A nemzeti kdznevelésrdl szo6lo6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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9. Laboratériumi gyakorlat tantargy 62 6ra/90 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

9.1. A tantargy tanitasanak célja
A kozmetikumok készitésének megismerése gyakorlatban, az INCI listak értelmezésének
segitése, az Alkalmazott kémia és Anyagismeret tantargyak tanuldsanak megkonnyitése.

9.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti kémia, Alkalmazott kémia, Anyagismeret, Szakmai ismeretek, Kozmetikus
szakmai gyakorlat, Elektrokozmetika gyakorlat

9.3. Témakorok
9.3.1 Folyékony kozmetikumok 31 ora/40 ora
Laboratoriumi alapismeretek, munka- és balesetvédelem
Kozmetikdban haszndlatos oldatok készitése
Oldatok tulajdonsédgainak vizsgalata
Kémbhatas, pH, pH mérés
Kozmetikai alapanyagok vizsgalata
Folyékony kozmetikumok készitése: arcvizek, arcszeszek, razokeverékek, zselék stb.

9.3.2. Kozmetikai emulziok 18 ora/26 ora
Emulziok készitése, vizsgalata
Szaraz krémek, zsiros krémek, hatdanyagos krémek

9.3.3. Pakoladsok, pasztik 13 oral24 ora
Szuszpenziok, pasztak, pakolasok, folyékony alapozok készitése, vizsgalata
Porkeverékek készitése, vizsgalata

Krémek, pakolasok, folyékony kozmetikumok készitése, vizsgalata, receptjeik
megismerése

Receptfelismerés gyakorlasa

Organikus, natar, bio kozmetikumok jellemz6i, a rajuk vonatkozo szabalyozasok,
mindsitési szervezetek, elényeik, hatranyaik

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, Kozmetikai laboratorium

9.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanulo6i
tevékenységformak (ajanlas)

9.5.1. A tantirgy elsajititidsa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

A tanul6i tevékenység szervezeti

Alkalmazott oktatasi Alkalmazandé eszkozok és

Sorszam \ kerete .
modszer neve : felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kisel0adas X X
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3 megbeszélés X
4 vita X
5 szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8 hazi feladat X
9 digitalis alapt X
feladatmegoldas
9.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6é tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencialasi modok) alimazando cszrozok €s
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . X X
jegyzeteléssel
14 Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5 . X
feldolgozasa
Informéaciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. A X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszint{i X
o kérdésekre
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése X
3.2. rajz készités targyrol X
4. Komplex informaciok kérében
4.1, Esetleiras készitése X
42 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
43. J e:gy%etkeszne‘s'esemenyrol X X
kérdéssor alapjan
44 Esemény helyszini értékelése X
o szoban felkésziilés utan
4.5. Utdlagos szdbeli beszdmolo X
5. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. o . X
szovegfeldolgozas
59 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.3. i o X
munkavégzEs iranyitassal
6. Gyakorlati munkavégzés korében
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6.1. Miveletek gyakorlasa X
Munkamegfigyelés adott
6.2. e X
szempontok alapjan
7. Vizsgalati tevékenységek korében
71 Vegyészeti laboratoriumi
. . r r X
alapmérések
8. Szolgaltatasi tevékenységek korében
8.1 Onallé szakmai munkavégzés « «
o feliigyelet mellett
Onall6 szakmai munkavégzés
8.2. . P X X
kozvetlen iranyitassal

9.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A
11721-16 azonositdo szamu

Kozmetikus szakmai elmélet

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11721-16 azonositdé szamu Kozmetikus szakmai elmélet megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak

Alkalmazott bioldgia
Alkalmazott kémia
Szakmai ismeretek 1.
Anyagismeret 1.
Szakmai ismeretek 2.
Anyagismeret 2.

FELADATOK
Ismeri a sejtek, szovetek felépitését, mikodését X X

Ismeri a bor és fiiggelékeinek felépitését,
miikddését, rendellenességeit

Tisztaban van a bor funkciodival, élettanaval X

Ismeri a szervrendszereket, azok miikodését,
miikodési zavaraibdl eredd kozmetikai hibakat

Osztalyozza a szépséghibakat eredet és
kezelhet6ség szerint

Felismeri a kozmetikus altal kezelhet6 és nem
kezelheto elvaltozasokat

Jellemzi a bortipusokat megadott szempontok
alapjan: faggyutermelés, hidratacio,
szaruképzés, keringési-, pigment-, és
sz6rnovési rendellenességek, izomtonus

Ismeri a borapolas 1épéseit, eszkozeit, anyagait X
Tudja a tartos szempilla-, szemdldokfestés
elméleti hatterét

Tudja a legfontosabb koroktani tényezoket X

Ismeri a kiilonb6z6 kozmetikai
rendellenességeket és azok kezelhet6ségét

Ismeri a kend6zés 1épéseit, eszkozeit, anyagait X X

Tudja a kiilonb6z6 életkorok kozmetikai
vonatkozasait: pubertas, klimax stb.

Kiil6nboz6 receptarak alapjan megkiilonbozteti
és kivalasztja az egyes kozmetikumokat, X X X
kiilonb6z6 bértipusokra

Kivalasztja a kozmetikumok megfelel
alapanyagait receptura alapjan és jellemzi X X X
azokat

Kivalasztja a kozmetikumok adalékanyagait és
jellemzi azokat

Sziikség esetén utana tud nézni az alkalmazott
anyagok és keverékek, kozmetikumok X X X
biztonsagi adatlapjainak

SZAKMAI ISMERETEK
Sejt és alkotorészei X

Szovetek felosztasa, jellemzése X

Szervek és szervrendszerek altalanos
jellemzése, szervrendszerek zavarai

Biokémia X
A bor ¢és fiiggelékeinek anatomiai felépitése és
jellemzése, rendellenességeik
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A bor élettana, funkciodi

Kozmetikai koroktan, tiinettan

Allergia, gyulladas

Elemi elvaltozasok

Rendellenességek

XX | X | X [X]|X

Bortipusok jellemzoi

Bortipusok kezelése X

Aknék fajtai és kezelésiik X

Gyulladasra hajlamos, érzékeny borok
jellemzése, és szederjességre hajlamos borok X
jellemzése, kezelése

Kiilonboz6 borrendellenességek és kezelésiik X

Szervrendszerek zavarai okozta kozmetikai
hibak

Szovetszaporulatok fajtai, megjelenési formai X

Evszakok kozmetikai problémai X

Kémiai alapismeretek, kémiai szamitasok X

Anyagi rendszerek X

Kozmetikai anyagok csoportositasa, az egyes
miiveletekhez hasznalt anyagok és jellemzésiik

Kozmetikai készitmények csoportositasa és
jellemzésiik

Kozmetikai készitmények alapanyagai és
jellemzésiik

Kozmetikai készitmények hatéanyagai és
jellemzésiik

Kozmetikai készitmények adalékanyagai és
jellemzésiik

Fertotlenitoszerek X

Gyogynovények, gylimolesok, fézelékek,
magvak, allati eredet(i termékek

Kozmetikumok 0sszetételének ismerete X X X

SZAKMAI KESZSEGEK

Olvasott szakmai szoveg megértése X X X X X X

Szakmai nyelvii iraskészség, irasbeli

114 . X X X X X X
fogalmazokészség

Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése X X X X X X

Szakmai nyelvii beszédkészség X X X X X X

Kozmetikdban hasznalatos eszkdzok és

. , X
berendezések hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Onallésag X X X X

Precizitas X X X X X X

Felel6sségtudat X X X X

TARSAS KOMPETENCIAK

Empatikus készség X X

Visszacsatolasi készség X X X X X X

Kapcsolatteremtd készség X X X X X X

MODSZERKOMPETENCIAK

Logikus gondolkodas X X X

Felfogoképesség X X X

Modszeres munkavégzés X X
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Alkalmazott biolégia tantargy 72 oral72 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzeés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

9.7. A tantargy tanitasanak célja
A szakmai ismeretek, valamint kozmetikus szakmai gyakorlat tantargyak tananyaganak
megértésé¢hez sziikséges bioldgiai, anatomiai ismeretek elsajatitasa.

9.8. Kapcsolodo kozismereti, Szakmai tartalmak
Kozismereti biologia, Szakmai ismeretek

9.9. Témakorok

9.9.1. Sejttan 14 ora/l4 ora
A sejt és alkotorészei, részletesen a sejtmembran, és a kozmetikai szempontbo6l fontos
sejtalkotok: mitokondrium, endoplazmatikus retikulum, Golgi-késziilék, lizoszoma,
peroxiszoma, riboszoma, Stb.
Receptorok fogalma, fajtéi, tipusai, kozmetikai jelentdségiik a hatéanyagok és azok
bevitelének szempontjabol
A sejtek életét szabalyozo anyagok jellemzése: hormonok, citokinek és egyéb anyagok
A sejtek szaporodasa, oregedése, pusztulasa, kozmetikai jelentoségiik

9.9.2. Szovettan 22 oral22 ora
Szovetek fogalma, csoportositasa
Szovetek felépitése altalanosan: sejtes €s sejtkozotti allomany, részletesen az ECM
(extracelluléris matrix) és kozmetikai jelentdsége
A hadmszdvetek
A bazélis membran felépitése, jellemzése, kozmetikai jelentdsége
Kot6- és tdmasztoszovetek
Az izomszovetek, az izmok specifikus tulajdonsagai, az izom-6sszehtizodas biokémiai
alapjai
Az idegszovet, a szinapsSzis
Az ingeriilet-atvitel és az ingeriilet-atvitel gatlasdnak kozmetikai jelentdsége

9.9.3. Szervrendszerek 36 ora/36 ora
Az ember szervrendszerei feladatai és felépitése
A mozgas szervrendszerei: csont- €s izomrendszer, részletesen a fej vaza és izmai
Az anyagcsere szervrendszerei: keringés szervrendszerének részletes, emésztés,
kivalasztas és 1égzés szervrendszereinek rovid jellemzése
A szaporodas szervrendszere roviden
A szervez0 szervrendszer: idegrendszer, reflexiv, érzékszervek (latas, szaglas, tapintas),
hormonrendszer, kozmetikai szempontbdl fontos endokrin mirigyek és hormonjaik

9.10. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, szaktanterem

9.11. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)
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9.11.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. Alkalmazott oktatasi A tanuloi tevekenység szervezeti Alkalmazando eszkozok és
Sorszam . kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1 magyarazat X
2 kiseldadas X X
3 megbeszélés X X
4 vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7 kooperativ tanulas X X
8 hazi feladat X
9 digitalis alapt X
feladatmegoldas
0.11.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete . e
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidldsi modok) | Alkalmazands eszk6zok és
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
4 bontas | Keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 \ X
feldolgozasa
Olvasott széveg feldolgozasa
1.2. . X X
jegyzeteléssel
13, Hallott szoveg feldolgozasa X x
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.4. . X X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.5. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.6. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. Leiras készitése X
29 Valaszolas irasban mondatszint{i X
- kérdésekre
2.3. Tesztfeladat megoldasa X
2 Tapasztalatok utolagos
4. . . , X
ismertetése szOban
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz készités targyrol X
3.3. rajz kiegészités X
4. Komplex informaciok kérében
a1 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
9.12. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

10. Alkalmazott kémia tantargy 108 6ra/108 ora*
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*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

10.1. A tantargy tanitasanak célja

Az anyagismeret, elektrokozmetika, elektrokozmetika gyakorlat, specialis kozmetikai
eljarasok gyakorlat, valamint kozmetikus szakmai gyakorlat tantargyak tananyaganak
megértéséhez sziikséges kémiai, elektrokémiai, kolloidikai ismeretek elsajatitasa.

10.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti kémia, Anyagismeret, Laboratdriumi gyakorlat

10.3. Témakorok
10.3.1. Kémiai alapismeretek 26 oral26 ora
Az anyag, anyagi részecskék, az anyagok csoportositasa, elemek, vegyiiletek, vegyjel,
képlet

Kémiai részecskék, az anyag szerkezete, az atom, az ion és a molekula, homogén és
heterogén rendszerek

Kémiai kotések, elsérendli és masodrendt kémiai kotések, a vegyliletek osztalyozasa,
képletiras, elemek és szervetlen vegyiiletek, savak, bazisok, sok, oxidok
Elektrokémia: fizikai és kémiai alapismeretek vonatkozasai elektrokémiai szempontok
alapjan, elektromosséagtan, elektrolitos disszociacid, a kovalens kotés polaritasa, a
kiilonbdz6 polaritasu anyagok jellemzdi, elektrolizis

Anyagi valtozasok, fizikai valtozasok, hidratacio, szolvatacio, kémiai reakcidtipusok,
kémiai folyamatok, kémiai egyenletek, kiemelten az elektron-, illetve proton-
atmenettel jaré kémiai reakciok é€s a hidrolizis

Oldatok felosztasa, oldatokkal kapcsolatos szamitasok (tomeg-, térfogat-, vegyes-
szazalék, higitéasi és keverési képlet alkalmazasa)

10.3.2.  Altaldnos és szervetlen kémia 46 6ral46 dra
Az anyagok tulajdonsagai: fizikai és kémiai tulajdonsagok
Halmazallapotok, anyagi rendszerek
A periddusos rendszer alkalmazasa a gyakorlatban
A szervetlen vegyliletek felosztdsa: savak, bazisok, sok, oxidok; képletiras;
vegyliletosztalyba sorolas
Anyagi valtozasok
A kolloidika targya, a kolloidok osztalyozasa, rendszerezése
Kozmetikai szempontbo6l fontos kolloid rendszerek tulajdonsagai
Hidrogén ¢és vegytiletei roviden
Széncsoport nemfémes elemei és vegyliletei, rovid jellemzésiik
Nitrogéncsoport nemfémes elemei és vegyiiletei, rovid jellemzésiik
Oxigéncsoport nemfémes elemei €s vegyiiletei, rovid jellemzésiik
Halogénekés vegytileteik rovid jellemzése
Nemesgazok rovid jellemzése
Fémek altalanos jellemzése, kozmetikai szempontbdl fontos képviseldik részletes
jellemzése: arany, eziist, vas és 6tvozetei: acél, rozsdamentes acél

10.3.3. Szerves kémia és az éld szervezetben eldfordulo anyagok 36 6ra/36 dra
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Szerves kémiai alapok; szénhidrogének; oxigéntartalmi szerves vegyiiletek:
alkoholok, oxo-vegyiiletek, karbonsavak, észterek: gytimolcs-észterek, zsirok, olajok,
viaszok

A viz és az asvanyi sok jellemzése biokémiai szempontbol, élettani és kozmetikai
szerepik

Aminosavak, fehérjék, nukleinsavak ¢és szdrmazékai jellemzése biokémiai
szempontbol, élettani és kozmetikai szerepiik

Szénhidratok jellemzése biokémiai szempontbol, élettani és kozmetikai szerepiik
Zsirok és zsirszerli anyagok jellemzése biokémiai szempontbol, €lettani €s kozmetikai
szerepiik

A vitaminok, a kozmetikai szempontbol fontos vitaminok jellemzése, élettani és
kozmetikai szerepiik

10.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, szaktanterem
10.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)

10.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

A tanuldi tevék & ti
. Alkalmazott oktatasi anuiot tevoxenyseg szetvezetl Alkalmazandé eszkdzok és
Sorszam , kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kiseldadas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték X X
9. hazi feladat X
digitalis alapt
10. feladatmegoldas X X
10.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) AMazando eszkozok €3
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&gy bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
11 Olvasott szoveg onallo X "
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal x x
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. ) . X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
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Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informéciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
17 Informéciok feladattal vezetett
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszint{i X
- kérdésekre
2.2, Tesztfeladat megoldasa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
- felkésziiléssel
Tapasztalatok utolagos
24. . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informaciok korében
Elemzés készitése
3.1. , X
tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
3.2 1 - X
kérdéssor alapjan
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. o .
szovegfeldolgozas
492 Informéaciok rendszerezése
- mozaikfeladattal
10.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény

értékeléssel.

11. Szakmai ismeretek 1. tantargy
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

. 54. § (2) a) pontja szerinti

103 6ra/108 ora*

A Kozmetikus szakmai gyakorlat tantargy megtanuldsahoz sziikséges elméleti alapok

Kozismereti biologia, Alkalmazott biologia, Anyagismeret 1. és 2.,Kozmetikus szakmai

11.1. A tantargy tanitasanak célja
elsajatitasa.
11.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
gyakorlat
11.3. Témakorok
11.3.1. Bevezetés a kozmetika vilagaba

8 ora/8 dra

A kozmetikai ipar fogalma, a kozmetikus hataskorébe tartozo feladatok, bdrapolas,

szépségapolas fogalma, részteriileteik

A szépséghibak osztalyozasa eredet €s kezelhetség szerint
A kozmetikus hataskorébe tartozo feladatok, a kozmetikus feleldssége a szolgaltatas

soran

Koérokozok, fertotlenités
A kozmetikai kezelés higiénidja
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11.3.2. A bér anatémidja 20 ora/25 ora
A bor anatomidja: a bor rétegei és jellemzésiik, a borfelszini hidrofil lipid, a bor
fliggelékei és jellemzésiik, a borben lejatszodd biofizikai és biokémiai folyamatok, a bor
funkcioi

11.3.3. Sminkelmélet 8 ora/8 ora
A kilonboz6 arcformakhoz, életkorokhoz alkalmazhato smink-technikak
Diagnosztizalds a sminkkészités eldtt
A kenddzés Iépései, anyagai, eszkozei
A nappali, délutani, alkalmi sminkek készitésének szabalyai, menete, azonossagok,
kiilonbségek
Egyéb smink-technikak, tgymint gyermekarcfestés, henna, testfestés, csillamtetovalas
stb.

Evszakok szerinti vendég-tipusok

Johannes Itten szintana: bauhaus szintan, 12 osztatl szinkor, elsddleges és masodlagos
szinek, szintani alapfogalmak: alapszinek, telitettség, tortség, stb., Johannes ltten 7
szinkontrasztja

A szinek térre és formakra gyakorolt optikai hatdsai

A szinek asszociacios lehet6ségei és ehhez kapcsolt alkalmazasi lehetéségei

A szinek pszichikai folyamatokra gyakorolt hatasa és ehhez kapcsolt alkalmazasi
lehetdségei

A szinpreferencia fogalma ¢és alkalmazasi lehetdségei

11.3.4. Sz0rnovési rendellenességek 6 oral6 ora
A sz0r és szOrtlisz0 szerkezete
Szérszalak fajtai testtajanként, a szorszalak élettana
Szérnovési rendellenességek fogalma, fajtai, jellemzésiik
Hajrendellenességek fogalma, csoportositasuk, kozmetikai tanacsadas a hajproblémak
soran
A pubertés-, felnétt-, €s klimax kori sz0rnovési rendellenességek kozotti kiilonbségek
Szérndvési rendellenességek kezelése a kozmetikaban
A sz6rszal halvanyitasan alapul6 kozmetikai eljarasok: szokités
A sz6kités anyagai, a szOkités soran lejatszodod kémiai folyamatok
Depiléciods eljarasok a kozmetikéban, részletesen a gyantazas
A gyantak fajtai, kivalasztasuk jelentdsége
Egyéb depilacios eljarasok: cukorpaszta, mézemulzio, stb.
Epilacios eljarasok elvi alapjai, f6bb tipusok definialasa a kozmetikaban

11.3.5. Masszazs 14 ¢rall4 ora
Az arc-, nyak-, dekoltazs csontjai, izmai
Az arc idegei, velesziiletett és szerzett barazdak
A masszazs fogalma, ¢lettani hatdsai, fajtai, masszazsfogdsok, kozmetikai
masszazsfajtak
A masszazs javallatai és ellenjavallatai
A masszazs jelentdsége, masszdzsfogasok alkalmazasa életkorok, bdrtipusok,
kiilonb6z6 rendellenességek szerint
Az arc-, nyak-, dekoltazs masszazs menete
A testmasszazs fogdsai, menete

11.3.6. Kozmetikai koroktan 10 ¢6ra/10 ora
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Kozmetikai koroktan

Kiilsé koroki tényezok és a bor védekezése: fizikai, kémiai, biologiai tényezok,
részletesen a mikroorganizmusok okozta elvaltozasok

Belso koroki tényezdk €s a bér védekezése, részletesen a gyulladas és az allergia
Oroklott koroki tényezék

11.3.7. Diagnosztizalds 9 gral9 ora
A Dbortipusok altalanos jellemzése, a diagnosztizalas fogalma, célja, objektiv és
szubjektiv tiinetek
A boron talalhato elemi elvaltozasok csoportositasa
Szovetszaporulatok: daganatok, anyajegyek csoportositasa
Virus okozta bérelvaltozasok, a bor oregedésével jard elvaltozadsok

11.3.8. Alap-bortipusok jellemzése 6 ora/6 ora
Alap-bortipusok:
A normal bor és a bortipusok osztalyozasa a normal bortdl vald eltérések (kiilonos
tekintettel a zsir-, és viztartalom) alapjan
Az alipikus (zsirhianyos) bortipusok jellemzése
A szeborreas (zsiros) bortipusok jellemzése
A dehidratélt (mélyrétegi vizhianyos) bortipusok jellemzése
Alap-bértipusokat kiséré leggyakoribb rendellenességek:
A gyulladésra hajlamos, érzékeny borok jellemzése
A szederjességre hajlamos borok jellemzése
Aknés bortipus fogalma
Pigmentfoltos boérok jellemzése

11.3.9. Elemi elvaltozdsok, kozmetikai rendellenességek, szovetszaporulatok 22
oral22 ora
Elemi elvaltozasok fogalma, csoportositasa és jellemzésiik
A bor biokémiai folyamatainak zavarai: a szaruképzési rendellenességek ¢€s
kezelésiik; a festékképzési rendellenességek és kezelésiik
A pigment-rendellenességek és kezelésiik
A bOr hidratécioja, jellemzoi
A bor fiiggelékeinek rendellenességei:
A faggyumirigy rendellenes mitkddése és kezelése
Ismétlés: a szérnovési rendellenességek és kezelésiik, a hajrendellenességek és
tanacsadas veliik kapcsolatban
A verejték-rendellenességek €s tanacsadas veliik kapcsolatban
Szervrendszerek zavarai okozta kozmetikai hibak: a keringés szervrendszerének, az
emésztd szervrendszernek, az ideg-, €s hormonrendszernek zavaraibol eredd
kozmetikai hibak a diagnosztizalds szempontjabol
Alap-testkezelések, cellulit-kezelés, body wrapping

11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
11.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)
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11.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. Alkalmazott oktatasi A tanuloi tevekenység szervezeti Alkalmazando eszkozok és
Sorszam . kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kiseldadas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték X X
9. hazi feladat X
digitalis alapt
10. feladatmegoldas X
11.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldéi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 6 eszkiszik &
Sorszam Tanuldi tevékenységforma (differencialasi modok) alnazando LSZroZOk €5
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | Keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
11 Olvasott szoveg 6nallo X «
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X x
o vezetett feldolgozasa
13, leasott szdveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott sz6veg feldolgozasa
14. . , X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informéaciok 6nallo
1.6. A X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii X X
" kérdésekre
29 Szoveges eldadas egyéni X
- felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése | X |
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1, .. . X
szovegfeldolgozas
492 Informéaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

11.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény.
értékeléssel.

54. § (2) a) pontja szerinti
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12. Anyagismeret 1. tantargy 103 6ra/108 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

12.1. A tantargy tanitasanak célja
A Kozmetikus szakmai gyakorlat elsajatitisahoz sziikséges anyagismereti alapok
megtanulésa.

12.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti kémia, Alkalmazott kémia, Alkalmazott biologia, Szakmai ismeretek 1. és 2.,
Kozmetikus szakmai gyakorlat, Laboratoriumi gyakorlat

12.3. Témakorok

12.3.1. Anyagi rendszerek és a vig 12 ora/l13 ora
Az anyagi rendszerek felosztasa, az egyes csoportok jellemzo6i, kozmetikai példak
A kozmetikumok leggyakoribb megjelenési formai, szerkezetiik, jellemz6ik
Valodi oldatok és jellemzésiik
Kolloidok ¢és jellemzésiik, kolloidika
Durva diszperz rendszerek ¢és jellemzésiik
A viz fizikai, kémiai tulajdonsagai, kozmetikai szerepe
Zsirok, olajok, mint az emulzidk zsiros fazisdnak alkotoi, egyéb zsirszerli anyagok az
emulzidk zsiros fazisaban

12.3.2. A szépités kozmetikumai 12 ora/l13 ora
Poranyagok ¢és pakolastolté anyagok: sok, oxidok, egyéb vizben nem old6do
szervetlen és szerves vegyiiletek
Szinezdanyagok, festékek, pigmentek
Alapozok fajtai és jellemzésiik
Puderek fajtai és jellemzésiik
Arcpirositok, szajrazsok fajtai és jellemzésiik
Az ideiglenes szempillafestés anyagai

12.3.3. Fertétlenitiszerek 6 ora/6 ora
Fertdzés, fertdtlenités fogalma
A fertdtlenitd hatas fokozatai
Fertdtlenitdszerekkel szemben tamasztott kovetelmények
Fert6tlenitdszerek csoportositasa alkalmazasi teriilet és hatasmechanizmus szerint
A kozmetikaban hasznalatos fertdtlenitdszerek jellemzése

12.3.4. Sz0rnivési rendellenességek kezeléséhez alkalmazott anyagok 6 6ral6 ora

A halvanyitas anyagali

Depiléléas anyagai:

Fizikai depilacid soran alkalmazott anyagok

Meleg gyantak anyagai:

- Elokészitd anyagok a gyantdzas sordn: letisztitok, fertdtlenitdk, nedvesség-
mentesitok

- Hagyomanyos gyantdk anyagai: kolofonium, fehér méhviasz és jellemzésiik

- Kolofonium-mentes ,,hagyoméanyos™ gyantak anyagai és jellemzésiik

- Cukorpaszta és mézemulzi6 anyagai és jellemzésiik

- Utokezel6 anyagok a gyantazas soran: gyanta-eltdvolitdé anyagok, hamképzo,
nyugtatd, gyulladascsokkentd anyagok és rovid jellemzésiik



Danko Pista Ovoda, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoku Miivészeti Iskola

Hideg gyantak anyagai
Kémiai depilatorok anyagai
Szoérvisszandvést gatlo anyagok

12.3.5. Emulziok, emulgedtorok 9 ora/10 ora
Emulziok fogalma, fajtai, allandé alkotorészei és jellemzésiik
Az emulziok stabilitasat biztositdé anyagok, tenzidek, emulgeatorok jellemzése
Az emulzidk zsiros fazisanak leggyakoribb anyagai €s rovid jellemzésiik
Makroemulziok: egyes €s kettds emulziok
Kiilonleges hatoanyag-hordozo rendszerek a kozmetikaban: mikro- €s nanoemulziok,
folyadékkristalyos rendszerek, mikro- €s nanorészecskék, stb.

12.3.6. A letisztitas anyagai 12 ora/l13 ora

A szennyezddésektdl vald megtisztitas anyagai:

- Leggyakoribb kozmetikum tipusok a letisztitds miiveletében: lemos6 olajok,
lemosé arcvizek, habok, gélek, emulzidk, kétfazisu letisztitok, micellas
készitmények

- Hatdanyagok a letisztito kozmetikumokban: olajok (fel nem szivodo, vagy rosszul
felszivodo természetes €s mesterséges olajok), tenzidek, észter tipusu természetes
és mesterséges anyagok, nem észter tipusu természetes €s mesterséges anyagok,
tisztitasra alkalmas gyogyndvények

- A hatéanyagok csoportositasa bortipusonként

A mélytisztitds anyagai:

- mechanikai peelingek hatasmechanizmusa. jellemzése ¢és  anyagaik:
magdrlemények, cukor, s6, milanyag-golyocskak, stb.

- biologiai peelingek hatdsmechanizmusa. jellemzése és anyagaik: enzimek

- kémiai peelingek hatasmechanizmusa. jellemzése és anyagaik: AHA, BHA, PHA

- kombinalt peelingek

A bor hamlasztasdnak anyagai: gydgyndvényes és savas hamlasztas anyagai és

jellemzésiik

12.3.7. Tonizalas és hidratdlds anyagai 9 0ra/10 ora
Az arcvizek alapanyagai és részletes jellemzésiik
- alkoholok
- hamképzd, tonizalo, frissit anyagok
- hidratalé anyagok: nedvesitd anyagok, nedvességet fokoz6 anyagok, természetes
¢és mesterséges eredetli vizmegkdtd anyagok és jellemzésiik
Hamképzo, tonizald gydgyndvények, gyiimolesok, fozelékek

12.3.8. Masszirozo kozmetikumok 16 ora/16 ora
Leggyakoribb kozmetikum tipusok a masszazs miveletében: masszazsolajok,
masszazs-gélek, masszazskrémek
Hat6anyag nélkiili és hatéanyagos masszazskészitmények alapanyagai
Masszirozd kozmetikumok hatdéanyagai bortipusonként
Hintéporok szerepe masszéazs soran
Aromadk szerepe a masszazs soran
A testmasszazsra alkalmazott kozmetikumok

12.3.9. Testkezelés anyagai 21 oral21 ora
A testkezelésekhez leggyakrabban alkalmazott anyagok részletes jellemzése
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Testpakolasok fajtai, anyagai és jellemzésiik:
- agyagok

- iszapok

- algak

- zsirok, olajok, zsirkisérdé anyagok

- szénhidratok és szarmazékaik

- aminosav-szarmazékok, oligopeptidek

- egyéb nitrogéntartalmu szerves vegyiiletek
- vitaminok

Feszesitd hatbanyagok

A zsirsejtekre haté anyagok

Méregtelenitd hatdbanyagok

Aromak, aromaterapia a testkezelésekben
Kovek, kézetek szerepe a testkezelésekben

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
12.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)

12.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenyscg szervezeti Alkalmazand6 eszkdzok és
Sorszam , kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kiseléadas X
3. megbeszélés X X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték X X
9. hazi feladat X
digitalis alapt
10. fe%adatmegcf)ldés X
12.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencildsi modok) | Alkalmazando eszkbzok és

. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | Keret

1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek

11 Olvasott szoveg 6nallo X x
feldolgozasa

12 Olvasott szoveg feladattal X .

o vezetett feldolgozasa
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13, leasott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
16. Informacm}( 6nalld X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. i X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2, Leirés készitése X
23 Valaszolas irasban mondatszinti{i X
e kérdésekre
2.4, Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
- felkésziiléssel
Tapasztalatok utolagos
2.6. . , . X
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. o . X
szovegfeldolgozas
32 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

12.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésr6l szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja Szerinti
értekeléssel.

13. Szakmai ismeretek 2. tantargy ... 6ra/109 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

13.1. A tantargy tanitasanak célja
A Kozmetikus szakmai gyakorlat tantargy megtanulasahoz sziikséges elméleti alapok
elsajatitasa.

13.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti biologia, Alkalmazott bioldgia, Anyagismeret 1. €s 2., Kozmetikus szakmai
gyakorlat

13.3. Témakorok
13.3.1. Tartos szempilla-, és szemoldokfestés ... 0ral3 ora
A tartos szempilla-, szemoldokfestés jogi szabalyozésa
A tartdés szempilla-, szemoldokfestés menete, eszkozei, anyagai, javallatai,
ellenjavallatai
A tartos szempilla-, szemoldokfestés bor-, és szemészeti artalmai
Allergia, gyulladas ismétlése

13.3.2. Bortipusok és kezelésiik ... 0ra/12 ora
Az alap-bortipusok és kozmetikai kezelésiik:
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A normal bor jellemzése, a tobbi alap-bortipus jellemzése a normal bortdl valo eltérés
alapjan

Az alipikus (zsirhianyos) bortipusok és kozmetikai kezelésiik

A szeborreas (zsiros) bortipusok és kozmetikai kezelésiik

A dehidratalt (mélyrétegi vizhidnyos) bortipusok és kozmetikai kezelésiik

Kombinalt bortipusok ¢és kozmetikai kezelésiik alapelvei

13.3.3. Oregedd bor és kezelése ... 0ral24 ora
Az oregedés folyamata, 6regedés-elméletek
A bor oregedése, endogén €s exogén dregedés
Az 1d0s6d6 borok tipusai, jellemzésiik
Az 1d6s6d6 borok kozmetikai kezelése, regenerald és ranckezelések, kozmetikai
ujdonsagok az oOregedés ellen (leghijabb hatdanyagok, készmaszkok és egyéb
ujdonsagok)
A klimax fogalma, élettani hattere és kozmetikai vonatkozasai

13.3.4. Szervrendszerek zavarai ... 0ra/l8 ora
Szervrendszerek zavarai okozta kozmetikai hibak: a keringés szervrendszerének, az
emésztd szervrendszernek, az ideg-, és hormonrendszernek zavaraibol eredd kozmetikai
hibak részletes jellemzése, kezelhetdségiik a kozmetikdban

13.3.5. Kiilonbozd borrendellenességek és kezelésiik ... 0ral27 ora
Alap-bértipusokat kisérd leggyakoribb rendellenességek:
A gyulladésra hajlamos, érzékeny borok jellemzése és kozmetikai kezelése
A szederjességre hajlamos borok jellemzése és kozmetikai kezelése
Pigmentfoltos bordk jellemzése és kozmetikai kezelése
A pubertés fogalma, ¢élettani hattere és kozmetikai vonatkozasai
Az aknék fogalma, fajtai, kozmetikaban kezelhetd aknék jellemzése
Az aknés bor kozmetikai kezelése

13.3.6. Evszakok kozmetikai problémdi és kezelésiik ... 0ra/4 ora
Evszakok kozmetikai problémai:
Tavasszal jelentkezd koroki tényezdk, és az ezekbdl eredd kozmetikai problémak és
kezelésiik
Nyéron jelentkezé koroki tényezdk, és az ezekbdl eredd kozmetikai problémak és
kezelésiik
Osszel jelentkezd koroki tényezék, és az ezekbdl eredé kozmetikai problémék és
kezelésiik
Télen jelentkezd koroki tényezdk, és az ezekbdl eredd kozmetikai problémak és
kezelésiik

13.3.7. Specidlis kozmetikai eljardsok ... 0ral2l ora
Férfi kozmetika
Egyéb kiilonleges kezeldeljarasok (mélyhamlasztéas, ayurveda stb.)
Szemkezelések, nyak-, dekoltazskezelések
Kéz-, és labkezelések a kozmetikaban
Testkezelések a kozmetikaban

13.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
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13.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

13.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

At 161 tevék < ti
, Alkalmazott oktatdsi anuior levexenyseg SZEVEZE | Alkalmazando eszkozok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X X
2. kisel6adas X X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték X
9. hazi feladat X
digitalis alapt
10. feladatmegoldas X X
13.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencialasi modok) alimazando cszrozox es
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 , X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
13, leasott szoveg feldolgozasa X x
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. A X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszinti{i X
o kérdésekre
2.2, Tesztfeladat megoldasa X
23 Soneg.e.:s’eloadas egyéni X X
felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése | X |
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1, .. . X
szovegfeldolgozas
42 Informéaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
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13.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.

14. Anyagismeret 2. tantargy ... 6ra/93 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

14.1. A tantargy tanitasanak célja
A Kozmetikus szakmai gyakorlat elsajatitdsahoz sziikséges anyagismereti alapok
megtanulasa.

14.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismereti kémia, Alkalmazott kémia, Alkalmazott bioldgia, Szakmai ismeretek 1. és 2.,
Kozmetikus szakmai gyakorlat, Laboratoriumi gyakorlat

14.3. Témakorok
14.3.1. A szépités kozmetikumai ... oral3 ora
A tartos szempilla-, és szemoldokfestés anyagai €s jellemzésiik
A szempilla-, szemoldokfestéshez alkalmazott segédanyagok és jellemzésiik
A szempilla-gondorités (szempilladauer) anyagai
A szempilla-lifting anyagai
A szempilla-hosszabbitas anyagai
A tartos smink-készitéshez alkalmazott pigmentek

14.3.2. Felpuhitds anyagai ... oral3 ora
A felpuhité kozmetikumok és fontosabb alkotorészeik jellemzése:
- viz, asvanyvizek, felpuhito arcvizek
- szerves lugok, lugosan hidrolizald sok, mint felpuhit6é anyagok
- lipoaminosavak
Gyobgynovények altalanos jellemzése: fobb hatéanyag-csoportok, kivonas madjai,
csoportositasuk borre gyakorolt hatds szerint
Felpuhit6 gydgynovények, gyiimolcsok, fézelékek

14.3.3. Osszehiizé anyagok ... 0ral9 ora
Az 6sszehz6 kozmetikumok és fontosabb alkotorészeik jellemzése:
- savak
- savasan hidrolizal6 s6k
- 0sszehuzo pakolasok poranyagai
Osszehuizo gyogyndvények, gyiimolesok, fozelékek

14.3.4. Nyugtato, gyulladascsékkentd anyagok ... 0ra/9 ora
Nyugtat6, gyulladdscsokkentd kozmetikumok és fontosabb alkotorészeik jellemzése:
- redukal6 anyagok

- gyulladas-gatl6 adszorbensek

- gyulladas-gatlo bevono-szerek

- gyulladas-csokkentd borpuhitok

- Osszehuzo hatast gyulladas-gatlok

- gyulladascsokkentd vitaminok

Nyugtatd, gyulladascsokkentd gyogyndvények, gylimolesok, fozelékek
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14.3.5. Faggyumirigy miikodést csokkentd anyagok ... 0ra/12 ora
Szeborreds, aknés borok kezelésére szolgald anyagok
Hagyomanyos szeborrea-ellenes anyagok
Korszerii szeborrea-ellenes anyagok: gyogynovényekbdl kivont Gj szeborre-ellenes
anyagok, bioaktiv lipidek, stb.

14.3.6. A bér javitomechanizmusdt segito-, serkentd-, gdatlo anyagok ... 6ral2l ora
A hatdanyagok borbejutasanak modjai
Kozmetikdban alkalmazhato ,,hibajavitok”
Serkentd és gatlo anyagok
A bOr oxigenizalasa
Antioxidansok
Az arany kozmetikai alkalmazésa
Legujabb hatdanyagok a kozmetikaban: példaul intelligens sejtek, friss sejtek,
Ossejtek, ,,védett” molekulak, algak, iszapok egyéb anyagok
A testkezelés legkorszeriibb hatdanyagai: példaul gyombér, fahéj, csokoladé, egyéb
anyagok
Anyagcsere-, vérbdségfokozd gydgyndvények, gyiimolesok, fozelékek
Hamképzo gydgyndvények, gylimolesok, fozelékek
Vitaminok

14.3.7. Regeneradlo, ranctalanito anyagok ... 0ra/18 ora
Regenerald hatdanyagok: a bér hianyzoé anyagait potld anyagok, antioxidans
anyagok, stb.

A ranctalanitd anyagok fajtdi, hatdsmechanizmusai, jellemzésiik: izomlazitd és
,»feltoltd” hatdoanyagok
A sejt anyagai, mint regenerald anyagok
Aminosavak, fehérjék:
- aminosavak ¢és oligopeptidek kozmetikai jelentdsége
fehérjék jellemzdi, kozmetikai jelentdségiik
nukleinsavak €s szarmazékaik
a DNS kozmetikai szerepe

A sejtek energiat ado anyagai: szénhidratok, lipidek

- monoszacharidok kozmetikai jelentdsége

- diszacharidok kozmetikai jelentdsége

- poliszacharidok kozmetikai jelentdsége

- ndvényi eredetli nydkanyagok

- mesterséges poliszacharidok a bdrapolas szolgalataban

- lipidek kozmetikai jelentésége

Regeneralo gyogyndvények, gyiimolesok, fézelékek

14.3.8. Pigment-rendellenességek kezelésére alkalmas anyagok ... 0ral9 ora
A festékképzés folyamata, beavatkozds a festékképzés folyamatdba kiilonbozo
hatéanyagokkal
Fényvéd6 anyagok

A melaninszintézis gatlasanak lehetdségei: inhibitorok
Halvanyito anyagok
Pigmentaciot csokkentd ndvényi kivonatok
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14.3.9. Illatosito anyagok, aromaterdpia anyagai ... 0ral6 ora
I11atositok anyagai, bérre gyakorolt hatasuk
Illatosité anyagok csoportositasa és rovid jellemzéstik
Aromaterapia a kozmetikdban

14.3.10.  Konzerviloszerek ... 0ral3 ora
Kozmetikumok 0sszetétele, allando és valtozo dsszetevok, a konzervaldszerek helye a
kozmetikumokban, a konzervalas célja, veszélyei
Konzervaloszerek fajtai, hatdismechanizmusok, kiillonb6z6 konzervaldszerek jellemzo
konzervaloszerei
Penészedésgatlok
Erjedés-, és rothadasgatlok
Avasodasgatlok

14.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

14.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

14.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

A tanuloi tevék & ti
. Alkalmazott oktatasi ANUIOTTeVeXCnysSeg SZEVEZE | Alkalmazand eszkozok és
Sorszam . kerete ’
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kiseléadas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. szerepjaték X X
9. hazi feladat X
digitalis alapt
10. feladatmegoldas X X
145.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldéi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizok ¢
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) aimazando cszrozok €3
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | Keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
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Hallott szoveg feldolgozasa
14. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. . X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. i X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Valaszolas irasban mondatszint{i X
e kérdésekre
2.4, Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
- felkésziiléssel
3. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. o . X
szovegfeldolgozas
32 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

14.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A
11722-16 azonositdo szamu

Elektrokozmetika

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11722-16 azonositd szamt Elektrokozmetika megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztenddé kompetencidk

Elektrokozmetika
gyakorlat

Elektrokozmetika

FELADATOK

Az elektrokozmetikai kezelés eldtt a vendégnek
szoban vagy irasban feltett kérdésekkel kizarja
a kontraindikaciok lehetdségét, X
feleldsségteljesen dont a kezelés elvégzésérdl,
kommunikal a vendéggel

Megtervezi elektrokozmetikai késziilékekkel az
arc és/vagy testkezelést

Ismerteti és gyakorlatban alkalmazza a direkt
¢s indirekt elektrokozmetikai mtiveletekhez X X
sziikséges elméleti alapokat

Diagnosztizal diagnosztikai berendezések

segitségével X
Letisztitja a kezelendd testrész borfeliiletét X
Gyantamelegitd késziiléket alkalmaz ideiglenes x
szbrtelenitéshez

Galvanarammal miikodo késziilékeket alkalmaz X
Kis-, kdzép-, és nagyfrekvencias késziilékeket X
alkalmaz differencialt médon

Vio-t alkalmaz a kozmetikai kezelések soran X
Radiofrekvencias késziiléket alkalmaz X
Ultrahanggal miikodé késziilékeket alkalmaz x
kiilonboz6 testtajakon

Termoterapias késziilékeket alkalmaz

kiilonboz6 testtajakon X
Hidroterapias késziiléket alkalmaz X
Mechanikai ‘energiéval m}’ikédé késziilékeket x X
alkalmaz: frimator, abrazios késziilékek

Vakuum késziiléket alkalmaz X

Fényterapias eszkozzel kezelést végez
T nélkiili mezoterapias késziiléket alkalmaz

Tandacsot ad elektrokozmetikai késziilékekkel
veégzett cellulit-kezeléssel kapcsolatban és X X
megtervezi azt

Tanacsot ad a vendégnek a helyes életmodra

vonatkozo6an X
Tanacsot ad direkt és indirekt epilacios X
modszerekkel kapcsolatban
Ismeri az alkalmazott munkaeszk6zok kisérd
dokumentacidjat és betartja az azokban X X
foglaltakat

SZAKMAI ISMERETEK
Erintésvédelem, munka-, és balesetvédelmi X X

eloirasok
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Az elektrokozmetikai késziilékek
alkalmazasaval kapcsolatos hazai és X X
nemzetkozi szabalyok ismerete
Az elektrokozmetikai késziilékek felosztasa,
alkalmazasahoz sziikséges alapismeretek; aram
fogalma, fajtai, jellemz0di, mértékegységei: X
aramerdsség, fesziiltség, teljesitmény,
frekvencia, ellenallas, vezetok, félvezetok,
szigetel6k
Az indirekt késziilékek csoportositasa, X
jellemzoi
A direkt elektrokozmetikai késziilékek X
csoportositasa, jellemzoi
Ionvandorlas, polaritas és az elektrolitos X
disszociaci6 fogalma, kozmetikai jelentsége
Elektroozmozis, elektroforézis, elektrolizis, X
kataforézis
Elektroporézis fogalma, alkalmazasanak X
lehetdségei a kozmetikaban
Radiofrekvencia fogalma, kozmetikai " "
jelentésége, javallatai, ellenjavallatai
Alkalmazott elektrodak, elektrédak szabalyos
R X X
felhelyezési modja
Hatbanyag megfelel6 polaritasanak
. . X X
kivalasztasa
Hatdanyag borbejuttatasanak akadalyai és x
lehetdségei
Cellulit fogalma, kialakulasanak okai, kezelése, X
stadiumai
Testkezelésekhez sziikséges elméleti alapok X
A fény (természetes fény) felosztasa X
sugartartomany szerint
Polarizalt fénnyel mikodo késziilékek x "
miikddése, hasznalatuk javallatai
A fototermolizis 1ényege, alkalmazasi
PR o X
lehet6ségei a kozmetikaban
A szérndvekedés fazisai X
Dozis fogalma és fajtai X
Infrasugarakkal miik6d6 elektrokozmetikai x X
késziilékek: infralampa, infraszauna miikddése,
javallatai, ellenjavallatai
Lézerek kozmetikai felhasznalasa, miikodése, X
javallatai, ellenjavallatai
Az interferencia lényege, alkalmazasi
P S X X
lehetéségei a kozmetikdban
Face lifting eljarasok X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai sz6veg megértése X
Szakmai nyelvi hallott szOveg megértése X X
Szakmai nyelvii beszédkészség X X
Kozmetikdban hasznalatos elektromos
. . X
berendezések hasznalata
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Kozmetikdban hasznalatos kézi eszkdzok X
hasznalata
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Fejloddképesség, onfejlesztés X
Felel6sségtudat X
Precizitas X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X X
Kezdeményezdkészség X
Fogalmazokészség X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Koriiltekintés, eldvigyazatossag X
Tervezés X X
Okok feltarasa X X
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15. Elektrokozmetika tantargy ... 6ra/62 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

15.1. A tantargy tanitasanak célja
Elektrokozmetikai késziilékek alkalmazasahoz sziikséges elméleti ismeretek elsajatitasa.

15.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott biologia, Alkalmazott kémia, Szakmai ismeretek, Elektrokozmetika
gyakorlat, Kozmetikus szakmai gyakorlat, Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat

15.3. Témakorok
15.3.1. Elektrokozmetikai alapismeretek ... 0ra/14 ora
Erintésvédelem, az elektrokozmetikai késziilékek biztonsagos, balesetmentes
alkalmazasanak szabalyai
Elektrokomzetikai késziilékek alkalmazasaval kapcsolatos hazai és nemzetkozi
szabalyok ismerete
Elektrokozmetikai alapfogalmak: toltés, elektron, ion, elektrolit, &ram, dramkor, pdlus,
vezetok (els6faju, masodfaju), félvezetdk, szigetelok, fesziiltség, aramerdsség, ellenallas,
egyenaram valtdaram, frekvencia, periodus, koherens-inkoherens, monokromatikus-
polikromatikus, radiofrekvencia, elektroporacioé
Hatbdanyag-bevitel elektrokozmetikai késziilékekkel, a hatéanyag-bejuttatasanak
akadalyali, illetve lehetdségei
Elektrodék fogalma, fajtai
Elektromagneses sugarzas, elektromagneses spektrum kozmetikai alkalmazasanak
lehetdségei
Magnesterapia alkalmazasa a kozmetikaban, elektromagneses kolcsonhatas
A napfény kozmetikai alkalmazasanak lehetdségei, valamint fényterapia alkalmazasanak
elméleti vonatkozasai
A napfény (természetes fény) felosztasa sugartartomany szerint, dézis fogalma és fajtai
Lathato fény szinei, kozmetikai hatasa, alkalmazasi teriiletei
Infrasugarak jellemzdi, felosztasa, élettani hatasai
Az UV-sugarak jellemz0i, felosztasa, élettani €s kozmetikai hatédsai, a Fitzpatrick skala
Elektrokozmetikai  késziilékekkel végzett testkezelések: a  cellulit fogalma,
kialakulasanak okai, kezelése, stadiumai, nyirokkeringés, a nyirok dsszetétele
Direkt és indirekt elektrokozmetikai késziilékek csoportositasa
Elektrokozmetikai gépek felosztasa

15.3.2. Indirekt elektrokozmetikai eljardsok ... 0ral22 ora
Mechanikai energidval miikodd késziilékek: vibracids masszirozok, oxigén gépek,
részletesen a frimator miikddése, javallatai, ellenjavallatai

Abrazids késziilékek fajtai, miikddésiik, hasznalatuk javallatai, ellenjavallatai

Pulzalo6 gépi vakuum masszazs hatasai, alkalmazéasa a kozmetikdban

A viz kiils6 hatasai: fizikai, kémiai, bioldgiai

Hidroterapia (g6z610k, vapozonok, zuhanyok, flirdok, szauna, vizsugar masszazs)
Diagnosztikai eszk6zok, késziilékek mikodése (alfa-kamera, wood lampa stb),
alkalmazasa, roviden az UV-sugdrzokrol, UV-fény felosztdsa, hatasai, dozis fogalma,
Fitzpatrick tablazat és alkalmazasi teriiletei

Fototerapia: Bioptron lampa, 1ézerfény kozmetikai felhasznalasa a tartds szortelenitésen
kiviil (hideg 1ézer), fotorejuvenacio, fototermolizis
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Fototerapia: Az IPL késziilék miikodése, kozmetikai javallatai, ellenjavallatai
Fototerapia: szolarium

Fototerapia: Infrasugarakkal miikodo gépek (infra kabin, mélymeleg terapia)
Fonoterapia: ultrahang fogalma, jellemzdi, élettani szerepe, kozmetikai felhasznalasa,
ultrahang késziilékek csoportositasa, fajtai

Thermoterapia: termodlarc, kesztyiik, labzsakok, hépaplan, hévasald, paraffinmelegito
Thermoterapia: szaunak, mélymeleg terapia

Krioterapia: hidegvasalo, krioterapias késziilékek, fagyasztas

Kozmetikaban alkalmazott nem terapias jellegii, kiegészit6 késziilékek: sterilizalo boksz,
Wood-lampa, kozmetikai diagnosztikai késziilékek, gyantamelegit6, paraffinmelegito
késziilék, stb.

15.3.3. Direkt elektrokozmetikai eljardasok ... 0ral26 ora
Kis-, és kozépfrekvencian miikodé direkt elektrokozmetikai gépek: az egyenaram ¢és az
egyenarammal miikodo (galvan) késziilékek miikodési elve, hatasmechanizmusa
Galvan-késziilékek kozmetikai alkalmazasanak lehet6ségei, célja, szervezetiinkre,
kiemelten a bdrre gyakorolt hatésai

Az elektrodak tipusai, tulajdonsagai, a koztianyag jelentdsége a kezelés soran, kiilonbdzo
polaritasu hatdéanyagok bevitele iontoforézis késziilekkel

Az iontoforézis soran zajlé biofizikai és biokémiai jelenségek: ionvandorlas,
elektroforézis, elektroozmozis

Az iontoforézis javallatai és ellenjavallatai

A dezinkrusztacié fogalma, a miivelethez hasznalhato oldatok, alkalmazasi teriilete,
javallatai és ellenjavallatai, a kezelés menete

Az interferencia és a lebegd aram fogalma

Az elektrodak felhelyezésének szabalyai

A kiilonboz6 frekvencia tartomanyok izmokra gyakorolt hatasai

Az interferencids kezelések elonyei €s hatranyai, a kezelés menete, javallatai és
ellenjavallatai

Az ingeraram ¢s szelektiv ingeraram fogalma

Szelektiv ingeraram jellemzdi, kozmetikai hatasai

Az elektrodéak felhelyezésének szabalyai

A szelektiv ingerarammal végzett kezelések eldnyei és hatranyai, a kezelés menete

Az interferenciaval €s a szelektiv ingerdrammal végzett kezelések 6sszehasonlitasa

A kezelési 1d0 betartasanak jelentdsége a kezelés eredményessége szempontjabol

Nagy frekvencian miikodo gépek: a Vio miikddési elve, hatdsmechanizmusa, borre
gyakorolt hatasa, alkalmazésa

A Vio javallatai, ellenjavallatai

Az epilalas elméleti alapjai: A szdrszalak novekedésének szakaszai, és ennek jelentdsége
a tartés szoOrtelenitd eljarasok soran

A tiis epilalo késziilékek miikodési elve, hatasmechanizmusuk

A tiis epilalo késziilékek fajtai, kiemelten a diatermias epilald gépek, az epilalas menete,
az eld és utdkezelés jelentdsége, javallatai, ellenjavallatai

Egyéb nagyfrekvencias gépek: Diatermids epilald gépek, tlis epilalo késziilékek fajtai, az
epildlas menete, javallatai, ellenjavallatai

Az illesztékek és elektrodak tarolasanak, tisztan tartasdnak és ferttlenitésének szabalyai

15.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
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15.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

15.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevék < rvezeti
, Alkalmazott oktatdsi anuiot tevexenyseg sze Alkalmazando eszkdzok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kisel6adas X X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. hazi feladat X X
15.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 6 eszkiszik &
Sorszam Tanuldi tevékenységforma (differencialasi modok) alinazando LSZroZOk €5
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
4 bontas | Keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 p X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal x
- vezetett feldolgozasa
13, leasott szdveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
14 Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszint(i X
" kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése | X | | |
4. Komplex informaciok kérében
4.1. Utolagos szobeli beszamolo | X | | X |
5. Csoportos munkaformak kérében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. N . X
szovegfeldolgozas
59 Informacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
15.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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16. Elektrokozmetika gyakorlat tantargy ... 6ra/31 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

16.1. A tantargy tanitasanak célja
Elektrokozmetikai alapismeretek elsajatitdsa, munka-, és balesetvédelem a késziilékek
hasznalata soran, a kozmetikdban hasznalatos gépek gyakorlati alkalmazasa.

16.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott bioldgia, Alkalmazott kémia, FElektrokozmetika, Szakmai ismeretek,
Kozmetikus szakmai gyakorlat

16.3. Témakorok

16.3.1. Evintésvédelem, balesetvédelem ... 0ral/3 ora
Munkavédelmi feladatok az elektrokozmetikai késziilékek alkalmazéasa soran. Baleset-
elharitas, valamint balesetvédelem a gépek hasznalata kozben
Az érintésvédelem fogalma, jelentdsége a gyakorlatban
Az elektrokozmetikai késziilékek biztonsagos, balesetmentes alkalmazasanak szabalyai
A biztonsdgos munkavégzés személyi és targyi feltételei
A késziilékek alkalmazésa kdzben lehetséges veszélyforrasok ismerete
Egyéni védofelszerelések az elektrokozmetikai késziilékek alkalmazasa kdzben
A kozmetikus és a vendég védelme, a vendég elokészitése az elektrokozmetikai
kezeléshez, kontraindikaciok kizarasa
Els6segélynytjtas elektromos daram okozta sériilés esetén
Direkt és indirekt elektrokozmetikai eljarasok elkiilonitése, a kiilonb6z6 médon mitkodod
gépek megkiilonboztetése

16.3.2. Alapismeretek, dokumentdacio ... 0ral2 ora
Elektrokozmetikai késziilékekkel kapcsolatos hazai és nemzetkozi eldirdsok
Nyilatkozat készitése €s alkalmazasa a kiilonleges €s az elektrokozmetikai kezelésekhez
Elektrokozmetikai késziilékekkel végzett kezelések dokumentédldsa: gépekkel
kapcsolatos dokumentacid, vendégek kezelésével kapcsolatos dokumentacio

16.3.3. Indirekt elektrokozmetikai eljardsok ... 0ral12 ora
Indirekt elektrokozmetikai késziilékek jellemzdi és fajtai
Frimator alkalmazasa, vibracios masszirozok alkalmazasanak ismerete, indikaciok és
kontraindikaciok
Diagnosztikai késziilékek miikodésének i1smerete, legalabb egy diagnosztikai
berendezés alkalmazasa
Abrazios  készilékek  milkodésének  lényege, kozmetikai  alkalmazasuk,
mikrodermabrazid, vagy hidroabrdzio alkalmazasa, indikaciok, kontraindikéaciok,
hidrodermabrazié miikddési elve
Gyantamelegitok, paraffinmelegitok alkalmazasa a kozmetikaban
G06z616k, vaposonok alkalmazasa a kozmetikaban
Ultrahang gépek alkalmazasa, miikodésiik elvei, hatésai, indikaciok, kontraindikacidk
A napfény felosztasa, lathat6 fény, UV-sugarak, infrasugarak kozmetikai jelentdsége
Bioptron és Activelight lampa alkalmazasanak lehetdségei a kozmetikédban
Lézerfénnyel miikodd gépek alkalmazasa a kozmetikaban (soft 1ézer, hideg 1ézer)
Egyéb fototerapids gépek alkalmazasa a kozmetikdban: szolarium, fotorejuvenaciolPL
késziilékkel
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Indirekt epilalas: fototerapiaval torténd epildlas, fototermolizis, a kezelés menete,
javallatai, ellenjavallatai, utokezelés

Infrasugarakkal mikodo elektrokozmetikai berendezések kozmetikai alkalmazasa
Szaunak muikddésének elvei, mélymeleg terapia kozmetikai alkalmazasa
Kozmetikaban alkalmazott nem terapias jellegli, kiegészitd késziilékek: sterilizalo
boksz, Wood-lampa, kozmetikai diagnosztikai késziilékek, gyantamelegito,
paraffinmelegitd késziilék, stb.

16.3.4. Direkt elektrokozmetikai eljardasok ... oralld ora
Direkt elektrokozmetikai késziilékek jellemzdi és fajtai
Iontoforézis kozmetikai alkalmazasanak menete, mukodésének elvei, hatasai,
indikaciok, kontraindikaciok
Alkalmazott elektrodak, az elektrodék szabalyos felhelyezésének maodja
Interferencia aram kozmetikai alkalmazasanak modjai, indikacioi, kontraindikécioi
Az elektrodéak felhelyezésének szabdlyai interferencids késziilék alkalmazésa soran
Szelektiv ingeraram jellemzdi, kozmetikai alkalmazasdnak modjai, indikécioi,
kontraindikécioi
Az elektrodak felhelyezésének szabdlyai szelektiv ingerdrammal miikodo késziilék
alkalmazasa soran
Iontoforézis soran alkalmazhaté hatdéanyagok, megfeleld polaritdsuk kivalasztisa, a
hatoanyag borbejuttatasanak akadalyai és lehet6ségei, dezinkrusztacié a gyakorlatban
Vio muikodésének elve, indikacioi, kontraindikacioi, alkalmazasa a kozmetikaban
Epilalé gépek mikodésének ismerete, direkt epiladld késziilékek fajtai, miikodésének
elvei, hatasai, indikaciok, kontraindikacidk
A direkt epilalas menete, pontos dokumentacioé készitése a kezelésekrol

16.4.

szervezet

16.5.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanmiihely vagy elektrokozmetikai késziilékeket gyartd/forgalmazo cég vagy gazdalkodo

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

16.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazando6 eszkdzok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések

egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kiselbadas X
3. megbeszélés X
4, szemléltetés X
5. projekt X
6. kooperativ tanulas X

16.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

(ajanlas)



Danko Pista Ovoda, Altalanos Iskola, Kozépiskola, Kollégium és Alapfoku Miivészeti Iskola

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 eszkizik &
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialdsi modok) amazando eszkozok €8
. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
24 bontas | Keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1 , X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informaciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
2.2, Tesztfeladat megoldasa X
Tapasztalatok utélagos
2.3. . , , X
ismertetése szoban
24 fl"apasztzzlatok ,helyszml X X
ismertetése szoban
3. Komplex informaciok kdrében
Jegyzetkészités eseményrol
3.1 s - X
kérdéssor alapjan
4. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. PR X
munkavégzes iranyitassal
4.2 Csoportos helyzetgyakorlat X
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miveletek gyakorlasa X
Munkamegfigyelés adott
5.2. e X
szempontok alapjan
6. Uzemeltetési tevékenységek korében
Géprendszer megfigyelése adott
6.1. - X
szempontok alapjan
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
7.1. Szolgaltatasi naplo vezetése X
79 Onalld szakmai munkavégzés «
o feliigyelet mellett
Onall6 szakmai munkavégzés
7.3. . L X
kozvetlen iranyitassal

16.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A 11723-16 azonositd szamu Specidlis kozmetikai eljarasok megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak

5 &
E3
N 2
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28
2 s
2=
e
FELADATOK

Specialis kezeléshez diagnosztizalja a kezelendd

teriiletet és tajékoztatja a vendéget a kezelés X

menetérol, irasban nyilatkoztatja a lehetséges

mellékhatasokrdl, az ellenjavallatokrol

Regeneralo kezelést, hidratalo kezelést, lifting

kezelést, anti-aging kezelést végez az arcon és az X

egész testen, szemkornyék apolast, nyak és

dekoltazskezelést végez

Tanécsot ad a borhalvanyito kezelésekkel

kapcsolatban, kozmetikai hamlaszt6 kezelést X

végez peelinggel és tanacsot ad egyéb hamlasztd
kezelésekkel kapcsolatban

Arc- és testszépit6 kurakat allit 6ssze,
kezeléssorozatokat tervez meg, ajanl és kivitelez,
kozmetikai frissit6, relaxalo, sz&pitd X
masszazsokat végez, face lifting eljarasokat
alkalmaz, tanacsot ad hazi apolasara

El6késziti a kezelend6 testrészt, letisztitja a
kezelendd testrész borfeliiletét

Tanacsot ad radiofrekvencias késziilék
kozmetikai alkalmazésaval kapcsolatban
Tajékoztatast nyujt vendégének a tartds
sminkkészitéssel kapcsolatban

Arcformanak megfelel6 szemdldokvonalat rajzol,
megrajzolja az alsé és fels6 szemkonturt,
valamint szajkonturt, egyezteti a vendéggel a
kialakitott format, szint

Elékésziti a borfeliiletet és a tetovalogépet,
fert6tleniti, steril tit, tisapkat felhelyez,
érzéstelenitést alkalmaz, bérszinnek megfeleld X
festéket valaszt, tartds sminket készit géppel
plasztikon

A feladatnak megfeleld technikat alkalmaz:
példaul szalazas, satirozas; utokezelést végez; X
sziikség esetén polarizalt fényt alkalmaz

Felméri a vendég realis igényeit, tdjékoztatja a
vendéget a testkezelés menetérdl; diagnosztizalas
soran rakérdez a vendég egészségiigyi allapotara
(kiilonds tekintettel az anyagcserét befolyasolo
tényezokre); irasban nyilatkoztatja a vendéget a
testkezelés lehetséges mellékhatasairol és
ellenjavallatair6l, dokumentalja az elvégzett
kezeléseket

Kézi nyirokdrenazst végez, teljes testen
svédmasszazst végez, lavakoves masszazst
alkalmaz, egyéb specialis masszazstechnikakat
alkalmaz: féldragakoves stb.
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A legtjabb technikéak alkalmazasaval arc-,

és/vagy testkezelést végez X
Radiofrekvencias késziilékkel fogyasztd kezelést X
alkalmaz testen, feszesit arcon

Parafangd kezelés alkalmaz X
Testtekercselést alkalmaz X
Tandcsot ad az egészséges ¢életmddra X
vonatkozoan, taplalkozassal kapcsolatban
Oxigénterapias kezelést végez X
Magnes-terapias kezelést alkalmaz X
Hideglézer késziilékkel kezelést végez X
Elektrokozmetikai késziilékekkel feszesito X
kezelést végez

IPL késziilékkel szortelenitést végez, melyrol X

pontos dokumentaciot vezet
Hulldammasszazs késziilékkel kezelést végez X
Tanacsot ad férfikozmetikaval,
menedzserkezeléssel kapcsolatban
A specialis eljarashoz kezelési tervet készit X
Ismeri az alkalmazott munkaeszk6zok kisérd
dokumentaciojat és betartja az azokban
foglaltakat, sziikség esetén utana tud nézni az X
alkalmazott anyagok ¢és keverékek,
kozmetikumok biztonsagi adatlapjainak
Minden munkafolyamatnal gondoskodik az
egészségvédelmi és biztonsagi eldirasok
betartasardl, a szolgaltatast igénybe vevok

védelmérdl tovabba ismeri a sziikséges egyéni X
védoeszkozokhoz tartozo tajékoztatdkat és
alkalmazza azokban foglaltakat

SZAKMAI ISMERETEK
Munka-, és balesetvédelem X
Korszer( eljarasok ismerete, kiilonleges X
kezelGeljarasok
A bor életkorral jaro valtozasai X
A bor Oregedése X
Legtijabb hatéanyagok a kozmetikaban X
Manualis nyirokdrenazs X
Kiilonbdz6 masszazstechnikak X
Aromaolajok, gyogyndvények X
Legtjabb elektrokozmetikai késziilékek X
Sminktetovalas menete, javallatai, ellenjavallatai, X
anyagai, eszkozei
Szinelmélet X

SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése X
Szakmai nyelvii beszédkészség X
Kozmetikaban hasznalatos elektromos X
berendezések hasznalata
Kozmetikaban hasznalatos kézi eszkdzok X
hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Fejlodoképesség, onfejlesztés X

Feleldsségtudat X
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Precizitas X
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X
Kezdeményezbkészség X
Fogalmazokészség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Koriiltekintés, elévigyazatossag X
Tervezés X
Okok feltarasa X
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17. Specialis kozmetikai eljarasok gyakorlat tantargy ... 6ra/31 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

17.1. A tantargy tanitasanak célja
A kozmetikai tevékenység soran alkalmazott legujabb eljarasok, modszerek, anyagok
alkalmazasa a gyakorlatban.

17.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alkalmazott biologia, Szakmai ismeretek, Kozmetikus szakmai gyakorlat,
Elektrokozmetika, Elektrokozmetika gyakorlat

17.3. Témakorok

17.3.1. Specidlis arc-, és testkezelések ... 0ra/10 ora
Specialis kezelés soran torténd diagnosztizalas menete a kezelendd teriiletet, a vendég
tajékoztatasa és irasbeli nyilatkoztatasanak ismérvei
Regeneralo, hidratalo, anti-aging kezelések arcon és testen, kiilonleges pakolasok
alkalmazasa, tanacsadas
Szemkornyék apold kezelések
Nyak-dekoltazs specialis kezelések
Korszerii tartos szortelenitési eljarasok
Kozmetikai hdmlasztd kezelésekre vonatkozo tanacsadas
Bdrhalvanyit6 kezelések, tanacsadés
Kozmetikai sz&pitd, frissitd, relaxaldé masszazsok
A bodywrapping (testtekercselés) alkalmazdsa a kozmetikdban, technologidja,
kivitelezése
Hatoanyag-bevitel segitése kézi masszazzsal, vagy gépi modszerekkel a testtekercselés
soran
Testmasszazs kiilonboz6 fajtai a kozmetikaban: thai-, lavakoves-, cellulit-,
svédmasszazs, Stb., kézi nyirokdrenazs elvi alapjai, egyéb masszazs-technikak
alkalmazésanak lehetdségei a kozmetikaban
A bor letisztitasa, elokészitése az arc-, és testkezeléshez
A cellulit tipusanak diagnosztizalasa, stadiumanak meghatarozasa, a cellulit kezelés
megtervezése az ismert késziilékekkel €s/vagy kézi mddszerekkel kiilonbozo testtajakon
Arc- és testszépitd kurak Osszeallitasa, kivitelezése
Tanacsadas a helyes ¢életmddra vonatkozoan
Tanacsadas arc és test hdzi apolasara
Arkalkuléci6 készitése
Specidlis kezelések férfiaknak
Kiilonleges kezelések a kozmetikaban: ayurvéda, sokezelés, aromaterapias, Stb.
Kéz és 1ab kozmetikai frissité-, szE€pitd kezelése
Arkalkulacié készitése a szolgaltatishoz

17.3.2. Specidlis elektrokozmetikai késziilékek ... 0rald ora
Elektrokozmetikai kezelésekhez sziikséges eldkészitési miiveletek elvégzése
Relaxalo gépi masszazs, valamint hulldimmasszazs alkalmazasa a testkezelések soran
Parafang6 kezelés menete
Oxigénterapias, magnes-terapids kezelések ismerete
Tartos szoreltavolitas IPL késziilék alkalmazasaval, pontos dokumentacio készitése
ELOS technologia elméleti vonatkozésai
Fotorejuvenacid a kozmetikéban
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Hideglézer késziilekkel végzett arckezelés

Radiofrekvencias  késziilék  kozmetikai  alkalmazédsdnak  fajtai, indikacioi,
kontraindikaciéi, a kezelések egymadssal val6 kombindldsanak elOnyei, ¢letmod
tanacsadas az elért kozmetikai hatdsok megtartasa érdekében

Radiofrekvencias késziilékek gyakorlati alkalmazasa arcon €s testen

Feszesités, ,,fogyasztas” (alakformalas)

T nélkiili mezoterapia mikodésének elméleti vonatkozasai

Face lifting eljarasok a kozmetikaban

HIFU késziilék alkalmazasanak ismerete

Legujabb elektrokozmetikai technologidk ismerete

Tajékoztatas, tanacsadas a kezelésekkel kapcsolatban

17.3.3. Tartos sminkkészités ... 0ra/17 ora
Tartds smink-készitéssel kapcsolatos tanacsadas, dokumentacio, bérproba
Eldkésziiletek a tartds smink elvégzéséhez: eldrajzolas (szemoldokvonal, also és felsd
szemkontur, szajkontur rajzolasa), a tetovalogép eldkészitése, fertotlenitése
Tartds smink elkészitése plasztikon géppel, kiillonbozo technikak alkalmazésaval
Tajékoztatas, tanacsadas a tartds sminkkészitéssel kapcsolatban

17.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanmiihely vagy elektrokozmetikai késziilékeket gyartoé/forgalmazé cég vagy gazdalkodo
szervezet

17.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

17.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. Alkalmazott oktatasi A tanulol tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszkdzok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kiseldadas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
17.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanuloi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalmazandé eszk6z0k és

- felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | Keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1. . X
feldolgozasa
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12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
14, Hallott szoveg feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
Informéciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
2.2, Tesztfeladat megoldasa X
23 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
Tapasztalatok utolagos
24. . ; . X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.5. . . , X
ismertetése szoban
3. Képi informaciok korében
3.1 rajz értelmezése X
3.2. rajz elemzés, hibakeresés X
4. Komplex informaciok kdrében
41 Elemzés készitése x
o tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
4.2. ey e X
kérdéssor alapjan
43 Esemény helyszini értékelése X
e szoban felkésziilés utan
4.4, Utolagos szobeli beszamolo X
5. Csoportos munkaformak korében
51 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.2. i X
munkavégzes iranyitassal
6. Uzemeltetési tevékenységek kdorében
Géprendszer megfigyelése adott
6.1. . X
szempontok alapjan
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
71 Onall6 szakmai munkavégzés X
o feliigyelet mellett
Onall6 szakmai munkavégzés
7.2. . L X
kozvetlen iranyitassal
17.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A
11724-16 azonositdo szamu

Kozmetikus marketing

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11724-16

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak

azonositdo  szamu  Kozmetikus marketing megnevezési
témakorok oktatasa soran fejlesztendd

Kozmetikus

marketing

FELADATOK

Megvalasztja a vallalkozasa formajat,
ado6zasi modjat

Arat képez a szolgaltatasaira és az
értékesiteni kivant készitményekre

Célcsoportot képez, vallalkozasa
profiljanak megfeleléen kivalaszt

Marketing- és ahhoz kapcsoloddan
arbevételi-, koltség-, és eredménytervet
készit

Kialakitja és miikddteti a kozmetikai
értékesitési rendszerét

Hirlevelet (nyomtatott és online) szerkeszt

Online hirdetési és megjelenési tervet
készit

Ismeri és alkalmazza a vallalkozas
jogkdvetd miikddése érdekében a
fogyasztovédelmi eldirasokat

SZAKMAI ISMERETEK

Vallalkozasi formak: kft, bt, egyéni
vallalkoz6; alapitas, megsziintetés,
felelésségi viszonyok

Adozasi alapismeretek: AFA, EVA,
KATA, KIVA, egyéb adofizetési
kotelezettségek

Szamla és nyugta, online pénztargép
kotelezettség; bankkartya és egyéb,
készpénz helyettesitd eszkdzok

Arképzés alapjai: altalanos arképzési
modok, célok, artipusok; arengedmények
feltételei

Marketing alapjai: kozmetikai marketing
célja, eszkozei, stratégiai; specialis,
kozmetikai

Ertékesitési ismeretek: értékesités
személyi és targyi feltételei,
impulzusvasarlés, vasarldi motivaciok,
személyes-, és online értékesités;
vasarlasdsztonzés a kozmetikaban

Kozmetikus szakmai kommunikacio:
kommunikacio alapjai, kozmetikus
szakmai kommunikacié céljai,
kommunikécid szoban - irasban — online;
arak kommunikalasa, arlista

készitése

Weboldal, Facebook miikddésének alapjai:
weboldalak alapjai, szerkesztofeliiletek
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szakmai
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hasznalata; facebook mitkodésének
alapjai, személyes €s rajongoi oldal
1étrehozasa, hirdetési lehetdségek, célzas,
demografia, lokalizacio, stb.
Google Adwords: miikddésének alapjai,
hirdetési lehetéségek

SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai szoveg megértése X

Szakmai nyelvii beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Dontésképesség | X
TARSAS KOMPETENCIAK

Hatérozottsag | X
MODSZERKOMPETENCIAK

Logikus gondolkodas | X
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18. Kozmetikus marketing tantargy 62 ora/85 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

18.1. A tantargy tanitasanak célja

A piacgazdasdghoz alkalmazkodva a korszerli iizleti, marketing ¢és gazdasagi
gondolkoddsmadd kialakitdsa. Az ehhez tartoz6 eszk6zok elméleti ismertetése, gyakorlati
alkalmazasuk bemutatdsa, azok mikddtetésének elsajatitdsa. A marketingtudomany
értelmezése a professziondliskozmetikai piac relevans igényei szerint.

18.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Munkavédelem és marketing, Kozmetikus szakmai gyakorlat

18.3. Témakorok
18.3.1. Villalkozdsi alapismeretek 3 oral3 ora
A témakorben a tanuld megismeri a kozmetikus szamara logikusan valaszthato
vallalkozasi formdkat, azok fobb jellemzdit, alapitdsuk, megsziintetésiik eseteit,
kovetelményeit. A témakor részletes kifejtése Az egyén életviteléhez sziikséges anyagi
¢s egyéb erdforrasok eldallitasanak helyszine. A vallalkozds, mint profittermeld
szervezet. A vallalkozo6 személyére, a vallalkozasok formaira vonatkozé hazai altalanos
eldirasok (€letkor, stb.)
Az egyéni vallalkozas, a bt. és a kft. bemutatasa, azok szervezeti rendszere, felel0sségi
viszonyai.
Az altémakdrrel és az adodzasi alapismeretekkel kiegésziilt informacioi birtokaban a
tanulo 4t kell, hogy lassa a szamara megfeleld vallalkozasi formékat, ki kell tudni
valasztania az optimalisvallalkozasi tipust. Az egyéb vallalkozasi formak (KKT, Rt, Zrt,
egyéni cég) rovid megemlitése. A tevékenységi korok lényege, a kozmetikus altal
felvenni érdemes korok megemlitése, a késdbbi bovités kovetelményei cégformak
szerint.
Az egyéni vallalkozas alapitasa, feleldsségi kor, teljes- és részmunkaidd, vagyonkezelés,
bankszamla szabalyai, pénztarkonyv rovid Iényege, alkalmazasanak esetei.
A Bt. alapitas, tagok, felelosség, megsziinés, atalakulas, konyvelésének 1ényege.
A Kft. alapitas, alaptoke, tagok, felelésség, megszlinés, atalakulds, konyvelésének
lényege.

18.3.2. Adozasi alapismeretek 6 oral6 ora
A témakor szervesen kiegésziti a Vallalkozds témakort. Az oktatd a két témakort
0sszevontan, egymasra €pitve, €s kiilon is bemutathatja (pl. a cégtipusok oktatdsa esetén
a valaszthatdéadozasi formak rajuk vonatkoz6 szabalyai, stb.). Mindkét esetben célszerii
Osszefoglald tablazatot késziteni a tanuldk részére a fobb vallalkozasi €s addzési
informaciokkal.

Az adozas sziikségessége, kozgazdasagi €s tarsadalmi - mordlis megkozelitése. Az
adoelkeriilés veszélyei. Az ado-megallapitds altalanos rendszere, kedvezmények. A
kozmetikust érintd jovedelem (SZJA, TAO, osztalékadd) és fogyasztas tipusu adok
(kiilonosképpen az AFA), illetve az egyéb adok (HIPA, egyéb helyi adok) 6sszehasonlito
szemléletli bemutatasa.

A kozvetlen és az atalanyadok, vallalkozési formdk és valaszthaté addzési formaik,
KATA, KIVA részletes bemutatdsa, elonyei, hatranyai, mikor érdemes ezeket valasztani.
Az alanyi adomentesség esetei. FObb adozasi datumok. Egyszeres - kettds konyvvitel
egyszer(, a kiilonbségre fokuszaldé bemutatasa.
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Szamla, nyugta, illetve a szallitolevél bemutatasa, 1ényegi kiilonbségiik. Az online
pénztargép, a kozmetikakra vonatkozé specidlis jogszabdlyi helyzet (szolgéltatas -
értékesités), a pénztargéphasznalatanak mell6zése esetén fennalld kovetkezmények.

A készpénz jellemz6i. A bankkartydk rovid bemutatasa, jellemzoi (kartya- és banki
biztonsag, limitfogalma, koltségek viseldi készpénzfelvételkor és vasarlaskor, Paypass,
stb.). Egyéb, a kozmetikat érintd készpénz-helyettesitd eszkozok (pl. SZEP-kartya,
egészségbiztositok, stb.), alkalmazasuk kovetelményei (pl. tevékenységi kor bovitése).

18.3.3. Marketing alapjai 8 oral9 ora
A témakor feldolgozza a kozmetikus szamara fontos marketingismereteket. Szignifikans
kapcsolatban 4ll a vallalkozas iizletmenetében jelentds szerepet jatszo Arképzéssel, mint
azt ahogy a tervezés Iépéseit bemutatd “Kozmetikus marketing-, arbevételi- ¢és
koltségterv” pont jelentémakorben valo targyalasa is jelzi. Kiilon (klasszikus formatuma)
iizleti tervet a terjedelme, részletessége €s bonyolultsaga okan felesleges ezen a piacon
késziteni, azonban alapvetd tervezési folyamatban mindenképpen részt kell venni, ezt a
célt szolgalja a témakor utolso pontja.

A marketing feladatai, szemlélete, rovid bemutatdsa, a kozmetikai marketing
eszkozrendszerének felsoroldsa. A marketing specidlis alkalmazdsa a kozmetikaban:
kezelések ¢s értékesités kettévalasztisa. A lehetséges kozmetikai marketingstratégidk
bemutatasa. A vasarloi magatartds alapjellemz0i, pszichologia és marketing kapcsolata.
A rekldmok ¢és hatésaik, altalanos reklamkoltségek bemutatasa.

A vallalkozas hossza tavi célja. Az iizleti filozofia jelentdsége, kapcsolata a napi
milkodéssel, a munkavallalokkal. A stratégia lényege, kapcsolata a filozofiaval.
Specializacio jelentdsége, elonyei-hatranyai.

A pozicionalas lényege, jelentdsége. A poziciondlds alapesetei, alkalmazisuk a
gyakorlatban.

Célcsoportok 1ényege, jelentdsége, kivalasztdsuk. A célcsoportok kiilondsen fontos
tipusai a kozmetikaban. A célcsoport-képzés veszélyei.

Eves, negyedéves ciklusok, specialis iinnepek: pl. Valentin-nap, Anyak-napja,
Karacsonyjelentdsége az iizletmenetben. Felkésziilés (drukészlet, kommunikacios
anyagok, stb.) a marketingtevékenységre, forgalmazoktol kapott lehetdségek
(bizomanyos készlet, promdcios anyagok, stb.)

A marketing-, az arbevételi és a koltségterv Osszefliggései. Az arbevétel és a koltségek
egyszerimodon torténd szétvalasztasa, azok tdblazatos megjelenitése, a kozmetikaban
alkalmazhat6 egyszeri koltséghelyek (pl. marketing, mitkddés, stb.) létrehozasa, terv-
tény szemlélet, eléz6évek/idoszakok Gsszehasonlithatdsaga. A terv- és tényszamokbol
lesziirhetd tapasztalatok, jelentdségiik a kozmetikai véllalkozas
marketingtevékenységére, lizletmenetére. Az arbevétel €s az eredmény kozotti kiilonbség
bemutatasa.

18.3.4. Arképzés alapjai 14 ora/l5 ora
Az arképzés alapvetden befolyasolja a vallalkozas miikodését. E témakor segitségével a
kozmetikus tanul¢ 4tlatja azokat az alapokat, amelyek révén késdbbi iizletében megfeleld
informaciok birtokdban alakitja ki az arakat.

Az arképzés hatdsa a vallalkozasra. Az ar, mint egyetlen jovedelemtermeld elem. A
fedezeti pont, az arképzés hatasa a fedezeti pontra (arszinvonal, arengedmények és
kibocsatas kapcsolata).

A vev0 ¢és az ar, pszicholdgiai alapok. Sziikséglet €s igény kapcsolata az arral és az
arképzéssel.

Monopolhelyzet arképzés tekintetében.
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Allandé-valtozé koltségek jellemz6i, példai. A koltség, mint a véllalkozas profitjahoz
sziikséges raforditds. Raktarkészlet tokekoltségének egyszerli, érthetd bemutatdsa. A
beruhdzasok (pl. gépbeszerzés) megtériilésének egyszerti, a tanuldk altal érthetd
bemutatasa (az NPV alapjaira épitve)

Arképzési modok, artipusok, a kozmetikakban alkalmazhatd specidlis modszerek
bemutatasa (pl. arucsoportos arak, stb.)

A szadzalékszamitas jelentOsége az arképzésben, alapok, a szazalékszamitas és a bazis
(szazalékalap) kapcsolata, szazalékérték meghatarozdsa a szazalékalap viszonylatdban
(“alulrol-felilrol”’torténd  szazalékszamitas, értelmezési  hibdk, ezzel kapcsolatos
veszélyek az arképzésben.

Az arengedmények Ilényege, hatasuk a fedezeti pontra, az arengedmény és a
mennyiségkapcsolata. Az arengedmények hatdsainak tablazatos levezetése. A veszélyek
(lizletmenet, jovedelmezdség és marketing tekintetében) és az elonyok.

18.35.  Ertékesités 12 6ra/18 éra
A kozmetikai értékesités a specialis viszony miatt specialis helyzetbe hozza mind a vevot,
mind az eladot. Az értékesités alapjai ezt a helyzetet veszik alapul, 1ényegében nem téve
kiilonbséget szolgaltatds és készitmény értékesitése kozott.

Problémamegoldé értékesités, személyi feltételek: termék- és szolgaltatasismeret, az
tizletfilozofiaval valo azonosulas, stb. Targyi feltételek: arukészlet (aru elérhet6sége),
kornyezet, fizetési lehetdségek (bankkartya olvasd, stb.)

Az impulzusvasarlas 1ényege, gyakorisaga, kiilonds esetei. A  tervezett
vasarlas/Gjravasarlassal szembeni kiilonbségek. Vasarlas utani disszonancia és a helyzet
kezelése.

A vasarlol motivaciok jelentdsége a személyes értékesités folyaman. Online értékesités
¢s személyes értékesités kozotti kiilonbségek. Kérdéstipusok.

A vésarlasosztonzés 1ényege. A kozmetikai vasarlasosztonzés lehetséges eszkozei (pl.
torzsvasarloi kartya, mennyiségi kedvezmeény kartya, ajandékok, stb.)

Az eladas soran zajlo érvelési folyamat. Jellemzok-eldnyok.

Fogyasztovédelmi alapismeretek: 2 ora
Alapfogalmak: tudatos fogyaszto: tudatos (kritikus) fogyasztd: olyan tajékozott,
megfontolt fogyasztd, aki rendelkezik vonzénak tiind rekldm és marketinghatdsok
hatranyaira vonatkozo felismerés készségével, jellemzi a valos fogyasztoi sziikségletek
folyamatos megléte, tovabba a felmeriild fogyasztdéi problémak megértésének ¢&s
megoldasanak a képessége.

o Fogyaszto (Fgytv. 2. § a) pont)

o Vallalkozas (Fgytv. 2. § b) pont)

o Termék és szolgaltatas (Fgytv. 2. § f) és g) pont)

o Eladasi ar és egységar (Fgytv. 2. § m) €s n) pont)

Az ar feltiintetése (feltlintetés modja, tobb ar feltlintetése, Fgytv. 14. §)

Gyermek- és fiatalkoruak védelmét szolgald elbirasok (alkohol, dohanytermék,

szexualis termék kiszolgalasanak tilalma, Fgytv. 16/A. §)

Panaszkezelés, tligyfélszolgalat (panasztételi lehetOségek, szobeli, irasbeli panasz,

jegyzOkonyv felvétele, valaszadas modja és ideje, Fgytv. 17/A. §)

Békeélteto testiilet (alternativ vitarendezés lényege, fogalma, feladatai, Fgytv. 2. § o)

pont és 18. §)

Fogyasztoi érdekek képviseletét ellatd egyestiletek (fogalma, feladatai, Fgytv. 2. § e)

pont és 45. §)

Piacfeliigyeleti alapfogalmak
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o Biztonsagos termék (Pftv. 2. § 1. pont)

o CE megfeleldségi jelolés (Pftv. 2. § 2. pont €s 6. §)

Kereskedelmi torvény fogyasztovédelmi rendelkezései

o Meéret, suly, hasznalhatosag ellenérzése [Kertv. 5. § (2) bekezdés]

o Vasarlok konyve vezetése [Kertv. 5. § (4) bekezdés]

o Uzlet nyitvatartasarol sz616 tajékoztatas [Kertv. 6. § (2) bekezdés b) pont]

o lzlethelyiségen kiviili és tavollevOk kozotti tigyletekhez (e-kereskedelemhez)
kapcsolodo fogyasztovédelmi eldirasok [kotelezd tajékoztatas, elallasi jog, 45/2014.
(II. 26.) Korm. rendelet 11. §, 20. §]

Szavatossagra és jotallasra vonatkozé tudnivalok

Kell¢kszavatossag (fogalom, Ptk. 6:159.§-6:167. §)

Jotallas (fogalom, Ptk. 6:171.§-6:173. §)

o egyes tartos fogyasztasi cikkekre vonatkozo kotelezo jotallas [értékhatar, jotallasi
1dd, érintett termékek, 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet 2. §, 3. §, melléket]

o egyes javito-karbantartd szolgaltatasokra vonatkozd kotelezd jotallas [értékhatar,
jotallasi 1doO, érintett szolgaltatasok, 249/2004. (VIII. 27.) Korm. rendelet 1. §,
melléket]

o szavatossagi, jotallasi igények intézése [jegyzOkonyv, kijavitas vagy kicserélés
ideje, 19/2014. (1V. 29.) NGM rendelet 4. §, 5. § ]

A tananyagban szerepld jogszabalyok

o A fogyasztovédelemrdl sz6l6 1997. évi CLV. torvény (Fgytv.)

A termékek piacfeliigyeletérdl szolo 2012. évi LXXVIIL. térvény (Pftv.)

A kereskedelemrdl szolo 2005. évi CLXIV. toérvény (Kertv.)

A Polgari Torvénykonyvrol szold 2013. évi V. térvény (Ptk.)

A fogyasztd ¢és a vallalkozas kozotti szerzddések részletes szabalyairol szolo

45/2014. (11. 26.) Korm. rendelet

o Az egyes tartos fogyasztési cikkekre vonatkozé kotelezd jotallasrol szolo 151/2003.
(IX. 22.) Korm. rendelet

o Az egyes javitd-karbantartd szolgaltatdsokra vonatkozo kotelezd jotallasrol szolo
249/2004. (VI111. 27.) Korm. rendelet

A fogyaszto ¢és vallalkozas kozotti szerzddés keretében eladott dolgokra vonatkozo
szavatossagi ¢s jotallasi igények intézésének eljarasi szabalyairol szolo 19/2014. (IV.
29.) NGM rendelet

O O O O

18.3.6. Kozmetikus szakmai kommunikdcidja 8 ora/l4 ora
A témakor célja, hogy elsajatitdsa révén a kozmetikus késobbi iizletében
professzionaliskommunikacié segitse a sikeres mikodést, az arbevételi és
eredménytervek megvalosulasat.

Kommunikaciés alapok, a kommunikaciés folyamat megoszlasa. A szakmai
kommunikaciolényege a kozmetikdban, a szakmai kommunikacié céljai. Tegezddés-
magazodas.

Kommunikaci6 személyesen és irasban: megértés, fogalmazas, idegen szavak hasznalata,
formak, szabalyok, helyesiras. Hirlevelek kiildése, id6zitésiik, formai.

Kommunikaci6é telefonban: hanghordozés, értelmezés folyamata, szabalyok. A
tegezddés-magazddas kiilonos esetei (Gjvendég, régi vendég).

Kommunikaci6 weboldalon: nyelvezet, tartalom nagysaga, mindsége. Fotok szabalyai
(portré, iizletfotd, stb.)

Felkésziilés a kifogasokra, kommunikécido a kifogaskezelés soran. A kifogastipusok
felismerése, ennek megfeleld érvelés.
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crer

tamogatasa (pl. lehetdség az dremelés eldtti szolgaltatas-igénybevételre a régi aron, stb.)
Arlista, mint kommunikéacids eszkoz: Kiilalak, tartalom (idegen kifejezések, stb.),
értelmezhetdség, vendég-centrikus megkozelités.

Kezelések-készitmények az arlistan.

18.3.7. Weboldal, Facebook miikédésének alapjai, Google adwords 11 6ra/20 éra
Az online jelenlét fontossaga az iizlet fejlédése érdekében megkérddjelezhetetlen. A
témakorrévén a tanuld bepillantast kap a f6 online tevékenységekbe.

Weboldal: Domain nevek, iizleti jelentdségek, jelenlegi trendek, tipografiai alapok a
weben (pl. szemkameras vizsgalatok, stb.) A weboldal létrehozasanak, fenntartasanak
koltségei. Weboldal grafikai alapszabalyai (szinek, grafikai elemek) Weboldal
fenntartasanak alapveté kovetelményei (pl. frissités, elérhetéség, nyelv-nyelvezet).
Statisztikék jelentdsége. Egyszert szerkesztd feliiletek hasznalata.

Facebook: Lényege, hasznalata személyként és vallalkozasként. Hirdetési lehetdségek,
koltségek, célzasi lehetdségek ¢€s technikdk, foldrajzi, demogréafiai és egyéb sziirési
lehetdségek. Landing page fogalma. Oldalak létrehozasa, torlése. Kommunikacio a
facebook-on. Hirdetés 1étrehozasa, kampany 1étrehozasa.

Google adwords: Statisztika, hirdetési lehetdségek, kulcsszavak, SEO, konverzio,
dinamikus remarketing. A Google Adwords jelentésége egy kozmetika tekintetében.

18.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
18.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)

18.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)
, Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazandé eszkdzok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. kiseléadas X
3. megbeszélés X
4. vita X X
5. szemléltetés X
6. projekt X
7. kooperativ tanulas X
8. hazi feladat X
9 digitalis alapt X
' feladatmegoldas
18.5.2. A tantirgy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete , o
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencilasi modol) | Alkalmazando eszkbzok &
- felszerelések
cgyéni csopo’rt— osztaly-
bontas | Keret
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1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1 , X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . .
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. .
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. . X
rendszerezése
17 Informéaciok feladattal vezetett
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1, frasos elemzések készitése X
29 Valaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
2.3. Tesztfeladat megoldasa X
24 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
Tapasztalatok utolagos
2.5. . , ,
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. o .
szovegfeldolgozas
39 Informéaciok rendszerezése
- mozaikfeladattal
18.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kéznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény

értékeléssel.

. 54. § (2) a) pontja szerinti
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OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

I. Ot évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
10. évfolyamot kovetden 140 6ra
11. évfolyamot kovetden 140 ora

Az 0Osszefiiggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott oraszdm, amelynek
keretében az Osszes felsorolt elemet kotelezden oktatni kell az 6raszamok részletezése nélkiil,
a tanulok egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

A 10. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Nappali smink készitése, szemoldokigazitas csipesszel
Arcmasszazs az iskolamasszazs fogasainak alkalmazaséaval
Szérndvési rendellenességek kezelése gyantazéassal

A 11. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Nappali és délutani sminkek készitése, szemoldokigazitas csipesszel
Arc-, és testmasszazs az iskolamasszazs fogasainak alkalmazasaval
Szérndvési rendellenességek kezelése gyantazassal és szOkitéssel

I1. Két évfolyamos oktatas kozismereti képzés nélkiil
1. évfolyamot kovetéen 160 ora

Az 1. évfolyamot kdvetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Nappali, délutani és alkalmi sminkek készitése kiilonbozé technikakkal
Osszefiiggd iskolamasszazs alkalmazasa bértipusnak megfeleléen
Kiilonboz6 testmasszazs technikdk alkalmazéasa
SzOérnovési rendellenességek kezelése gyantazassal, szokitéssel ¢€s egyéb
technologidkkal: cukorpaszta, mézemulzio, stb.
Diagnosztizalas, alap-bortipusok jellemzése”

MINTA KEZELESI TERV A SZAKMAI ES VIZSGAKOVETELMENYEK A) ES D)
VIZSGAFELADATAIHOZ:

1. oldal (a kezelési terv bal oldala):
Diagnosztizalas

A modell kora:
A modell foglalkozasa:

Szubjektiv tiinetek:

Objektiv tiinetek: Ertelemszeriien 6sszevonhatéak teriiletek, illetve mas felosztasban is jellemezhetéek!
Arc két oldala:

Homlok-orr-all:

Szemkornyék:

Nyak és dekoltazs:
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Rendellenességek:
1. Faggyutermelés szempontjabol:
2. Hidratacié szempontjabol:
- ham:
- irha:
3. Izomtdénus szempontjabol:
4. Keringés szempontjabol:

5. Szaruképzés szempontjabol:

6. Pigmentacio szempontjabol:

7. SzOrndvés szempontjabol:
A modell bértipusa testtdjanként: Ertelemszeriien dsszevonhatéak teriiletek, illetve mas felosztiasban is
jellemezhetdek!

e Azarc két oldala:

e Homlok-orr-all:

o Szemkoérnyék:

e Nyak:

o Dekoltazs:

Osszegezve a modell bértipusa:

Elemi elvaltozasok:
Szovetszaporulatok:

A kezelés célja, alapelvei:

2. oldal (a kezelési terv jobb oldala):
A terméksor megnevezése:

A kezelés menete

Miivelet Hatdéanyagok Hatasai a borre

Letisztitas

Peelingezés

Tonizalas

Masszirozas
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Felpuhitas

Tisztitas

Fertotlenités

Hatéanyag-bevitel

Osszehiizas, nyugtatas
helyspecifikusan

Téaplalas helyspecifikusan
(minimum harom kiilonb6z6
pakolas)

Befejezés:

Hazi apolésra, életmodra valo javaslat, konkrét termék megnevezésével:



