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SZAKKEPZESI KERETTANTERV
a
I11. SZOCIALIS
agazathoz tartozo
54 761 01
GYERMEKOTTHONI ASSZISZTENS
SZAKKEPESITESHEZ
(a 3176102 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO,
52 761 01 CSALADSEGITO ASSZISZTENS
mellék-szakképesitésekkel)

I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol szol6 2011. évi CLXXXVIL. térvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék moddositasanak
eljarasrend;jérol szolo 150/2012. (V1. 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl szo6ld
217/2012. (VI111. 9.) Korm. rendelet és
— az emberi erdforrasok minisztere agazatidba tartozo szakképesitések szakmai és
vizsgakdvetelményeirdl sz616 27/2016. (1X. 16.) EMMI rendelet
alapjan késziilt.

I1. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositod szama: 54 761 01
Szakképesités megnevezése: Gyermekotthoni asszisztens
A szakmacsoport szdma és megnevezése: 2. Szocialis szolgaltatasok
Agazati besorolas szdama és megnevezése: l11. Szocialis
Iskolai rendszer(i szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2 év
Elméleti képzési id6 aranya: 60%
Gyakorlati képzési id6 aranya: 40%
Az iskolai rendszerli képzésben az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén: a 10. évfolyamot kovetéen 140 ora, a 11. évfolyamot
kovetoen 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az elsd szakképzési évfolyamot kovetéen 160 ora.



ITI. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség

Bemeneti kompetencidk: —

Szakmai eloképzettség: —

Eldirt gyakorlat: —

Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Pélyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikséges

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC.
torvény ¢€s a szakképzésrol szolo 2011. évi CLXXXVIL torvény eldirasainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagogus €és egyéb szakember vehet részt.

Ezen tul az aldbbi tantargyak oktatdsara az alabbi végzettséggel rendelkezd szakember
alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség
pszichologus, szocialis munkas,
szocialpedagogus, okleveles
gyogypedagogus

okleveles szocialpolitikus, jogasz,

Szakmai készségfejlesztés és
kommunikécios gyakorlat

Térsadalomismereti, . ;

. et e okleveles szocialis munkas, okleveles
szocialpolitikai €s jogi C , .
. szociologus, okleveles tarsadalomismeret
ismeretek .

szakos tanar

Tarsadalomismereti és szocialpolitikus, szocialis munkas,
szocialpolitikai gyakorlat szociologus, szocialpedagogus
Pedagdgiai, pszichologiai pszichologus, pedagogiai eldado,
ismeretek pedagodgia szakos tanar

orvos, diplomads apold, egészségiligyi

Egészségiigyi ismeretek szakokiatd

orvos, diplomads apold, egészségligyi

Népegészségiigyi ismeretek | W & ¢

orvos, diplomads apold, egészségiligyi

Elsdsegélynyujtasi feladatok szakoktato

A szocidlis, illetve a gyermekjoléti
alapellatas ¢és gyermekvédelmi szakellatas
Gyermekvédelmi ismeretek teriiletén legaldbb hdroméves gyakorlattal
rendelkezd, fels6foku végzettségii
szocialis szakember

Gyermekek napkdzbeni ellatdsban
A gyermekotthon gyakorlattal és fels6foku végzettséggel
rendelkezd szakember




Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az
alabbiak: Nincs.

Ajanléas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:
Nincs.

V. A szakképesités oraterve nappali rendszeri oktatasra

A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos képzés masodik évfolyamanak (2/14.) szakmai
tartalma, tantargyi rendszere, orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés érettségi utani
¢vfolyamanak szakmai tartalmdval, tantargyi rendszerével, orakeretével. A két évfolyamos
képzés els6 szakképzési évfolyamanak (1/13.) agazati szakgimnaziumi szakmai tartalma,
tantargyi rendszere, 0sszes Orakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés 9-12. kozépiskolai
¢vfolyamokra jutd 4agazati szakgimndziumi szakmai tantargyainak tartalmaval, &sszes
oraszamaval.

Szakgimnaziumi képzés esetén a heti és éves szakmai 6raszamok:

évfolyam heti 6raszdm éves Oraszam

9. évfolyam 8 ora/hét 288 ora/év
10. évfolyam 12 ora/hét 432 ora/év
Ogy. 140 ora

11. évfolyam 11 o6ra/hét 396 oOra/év
Ogy. 140 ora

12. évfolyam 12 6ra/hét 372 ora/év
5/13. évfolyam 31 ora/hét 961 ora/ev
Osszesen: 2729 6ra

Amennyiben a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl szold rendeletben a
szakgimnaziumok 9-12. évfolyama szamara kiadott kerettanterv oraterve alapjan a kotelezden
vélaszthatd tantargyak koziil a szakmai tantargyat valasztja a szakképzd iskola akkor a 11.
évfolyamon 72 dra és a 12. évfolyamon 62 6ra idokeret szakmai tartalmarol a szakképzd iskola
szakmai programjaban kell rendelkezni.

évfolyam heti 6raszdm éves Oraszam
1/13. évfolyam 31 6éra/hét 1116 ora/év
Ogy. 160 6ra
2/14. évfolyam 31 ora/hét 961 ora/ev
Osszesen: 2237 éra




(A kizéarolag 13-14. évfolyamon megszervezett képzésben, illetve a szakgimnazium 9-12., és
ezt kovetd 13. évfolyaméan megszervezett képzésben az azonos tantargyakra meghatarozott
oraszamok kozotti csekély eltérés a szorgalmi idOszak heteinek eltéré szama, és az 6raszamok
oszthatosaga miatt keletkezik!)



1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti oraszama évfolyamonként

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
e ay ay ogy e | gy | ogy e gy e gy e gy |ogy| e gy

Osszesen 5 3 5 45 | 1 2 3 19 |12 | 175|119 19 | 12
A 6 szakképesitésre vonatkozo: A tantargy kapcsoloddsa 140 140 160

Osszesen 8 11 55 5 31 29,4 31
11499-12 . " e
Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 16 szakképesités 0,5 0,5
11498-12
Foglalkoztatas I. (érettségire Foglalkoztatas I. 6 szakképesités 2 2
épiil6 képzések esetén)

Szakmai készségfejlesztés

és kommunikacios 6 szakképesités 2 1 15 44

gyakorlat

Tarsadalomismereti,

szocialpolitikai és jogi 10 szakképesités 2 0,5 5,5
10525-12 A szocialis ellatas ismeretek
altalanos tevékenységei ! . .,

Tarsadalomismereti és " e

szocialpolitikai gyakorlat f6 szakkepesités 4 L 2

_Pedagoglal, pszicholégiai 6 szakképesités 2 1 4

ismeretek

Pszichologiai gyakorlat {6 szakképesités 1 0,5 1,5

Egészségiigyi ismeretek {6 szakképesités 1 0,5 2,5




Elsésegélynyujtasi

{6 szakképesités

10559-12 feladatok
Elsosegély-nyujtasi feladatok ipeoészsésiiovi
gelyyw Nepegeszsegugyl {6 szakképesités 1
ismeretek
Gyermekvédelmi {6 szakképesités 1 1
ismeretek
) Gyogyp edagogiai {6 szakképesités 2 2
12046-16 Gyermekellatési ismeretek
alapfeladatok és alapelvek isi. apolasi
P P GondozaSI, dpolasi {6 szakképesités 15 15
ismeretek
Gondozasi, apolasi £ szakképesités 1
gyakorlat
52 761 01
Mentalhigiénés ismeretek Csaladsegitd 1
asszisztens
11676-16 Csaladpedagogiai L. s 521?21 OEL =
alapismeretek Pedagégiai szociologia Csa a segito
asszisztens
52 761 01
Fejlédéslélektani alapok Csaladsegitd
asszisztens
5276101
Kapcsolattartas elmélete Csaladsegit 1
11677-16 Kapcsolattartas formai asszisztens
a csaladokkal . 52 761 01
Kapcsolattartas . R
akorlata Csaladsegit 2
9 asszisztens
A hazi idészakos 31761 02
gyermek-feliigyeleti Hazi idészakos 1
10528-12 Hézi idészakos ismeretek gyermekgondozo
gyermek-feliigyeleti feladatok A hazi idészakos 31761 02
gyermekfeliigyelet Hazi idészakos 1,5
gyakorlat gyermekgondozo
. L. A gyermekotthon {6 szakképesités
10523-16 Gyermekfeliigyeldi -
feladatok Gyermekotthoni

gyakorlat

6 szakképesités




Gyermekotthoni

adminisztracios ismeretek f6 szakképesites 2 2
10524-16 Gyermekfeliigyeleti G Kfeliizveleti
dokumentacios feladatok yermelkielugye et {6 szakképesités 2 2

dokumentacios ismeretek

Adminisztracio6 6 szakképesités

gyakorlata P

Gyermekotthoni

tevékenységek szervezési {6 szakképesités 4 4

ismeretei

. Eletvezetési ismeretek 16 szakképesités 2 2

10526-12 Gyermekotthoni —— -
tevékenységek Az 6nallo életre valo 8 szakképesités 25 25

felkészités

Gyermekotthoni
tevékenységek szervezési
gyakorlata

6 szakképesités

11500-12 Munkahelyi egészség | Munkahelyi egészség és 52 ?61 OEL =
o s . . . Csaladsegitd
és biztonsag biztonsag -
. . 31761 02
Gyermekvédelmi Hézi id6szakos 05
ismeretek p
gyermekgondozo
. . 31761 02
Gyogypedagégiai Hazi idészakos 0,5
12046-16 Gyermekellatasi ismeretek gyermekgondozo
alapfeladatok és alapelvek (e of ras 31761 02
Gondozasi, apolasi a8 8
- Hazi idészakos 1 1
ismeretek p
gyermekgondozo
(e of ras 31761 02
Gondozasi, apolasi (e an
akorlat Hazi idészakos
9y gyermekgondozd
11678-16 Kommunikacio és Kommunikacié és o2 ,761 OEL ,,
Csaladsegitd

viselkedéskultira

viselkedéskultiira alapja

asszisztens

A Kerettanterv szakmai tartalma — a szakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL térvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen — a nappali rendszeri
oktatasra meghatarozott tanuloi éves kdtelezé szakmai elméleti és gyakorlati 6raszdm legalabb 90%-4t lefedi.
Az id6keret fennmaradod részének (szabadsav) szakmai tartalmarol a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.



A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

2. szamu tablazat
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Munkavallalo6i
szokincs

23

23

23

23

10525-12 A szocialis ellatas altalanos tevékenységei

Szakmai
készségfejlesztés és
kommunikacios
gyakorlat

Tanulastechnikai
gyakorlat

A kongruens
kommunikacio

Viselkedéskultura

A redlis énkép szerepe
a szocialis segitésben

Kommunikacioé, a
szakmai
egyiittmikodés
készségei

6 szakképesités

72

36

45

153

18

18

36

36

18

18

45

45

36

36

153

153

160

160

18

18

18

36

36

36

18

18

18

45

52

52

36

36

36

Tarsadalomismereti,
szocialpolitikai és
jogi ismeretek

Jogi ismeretek

Szociologiai és
szocialpolitikai
ismeretek

Tarsadalmi struktura,
a mai magyar
tarsadalom

Szocialpolitikai
beavatkozast igényl6
problémak, a
szocialpolitika
intézményrendszere

A lokalis ellatasok

Csalad- és
gyermekjogi
alapismeretek

Csalad és életmod

6 szakképesités

72

108

15

195

36

36

15

15

15

15

34

34

10

10

18

18

36

36

195

195

197

197

36

36

36

15

15

15

15

15

15

34

34

34

10

10

10

18

18

18

36

36

36




Szervezetszociologia 8 8 8 8 8
A joleti 8 7 15 15 | 16 16
nagyrendszerek
Kézlgazgatam 8 8 8 9 9
ismeretek
Tarsadalomismereti 72
és szocialpolitikai 0 36 0 36 0 0 72 72 0 72 72
gyakorlat
Szociologiai $
alapismereti gyakorlat é 2 10 10 & 10
Szocidlpolitikai g
. I3 <
monitorozas, az 2 36 36 36 36 36
ll’lteZIIlCIly 99
megismerése
Gyakorlat a csalad és
¢életmod korében 29 26 26 &9 26
Pedagogiai, 139
pszicholéogiai 72 0 36 0 31 0 139 139 144 |1 0 144
ismeretek 8
Pszichologiai g
ismeretek, % 36 36 36 36 36
fejlodéslélektan S
R -
A személyiség = 31 31 31 | 36 36
pszichologiaja
Pedagodgiai ismeretek 36 36 72 72 72 72
8 52
Pszicholégiai Z
) 0] 0 0 36 0 16 52 52 0 55 55
gyakorlat 5y
-4
- =
; — g
Eletit pszichikus k 36 16 | 52 52 55 55
jellemz6i 2
Egészségiigyi @ 87
ismeretek s:; 36 0 36 0 15 0 87 87 89 0 89
(9]
Az emberi test §*
felépitése és e~ 36 36 36 36 36
mitkodése D)
Ne)
Korok és korokok ha 10 10 10 10 10




A gondozas és a

rehabilitacio

betegellatas laikus 15 15 15 17 17
modszerei
Betegségek tilinetei és
a betegmegfigyelés 26 26 26 26 26
szempontjali
P , selr e R 72
¢ | Elsosegélynyijtasi | 2 0| 72 0 0 72 72 | o |7 72
<2 | feladatok 8
:ﬁ Els6segélynyujtas % 36 36 36 36 36
& o 12 <
« 5 | Elsésegélynujtasi N
% % gyakorlata o 36 36 36 36 36
Iy . s e . @ 36
8 & | Népegészségiigyi pot
a = |ismeretek é 36 0 0 0 36 36 36 0 36
& | Egészségmegbrzés g 18 18 18 18 18
Q . . Lo g <
[ Krozregeszs.egugyl ©s > 18 18 18 18 18
jarvanytani ismeretek | :o
7 . 36
| Gyermekvédelmi 0| o 36 0 36 3% | 36 | 0 36
o ismeretek
>
'8 | Gyermekvédelem 3
= torténete és jogi Z 8 8 8 8 8
8 szabalyozasa ‘:g).
v
é A gyermekvédelem —:4[3
2 pszicholégiai 2 10 10 10 10 10
© | vonatkozasai &=
o
< ’
= A g_yermekvedelem 18 18 18 18 18
'z | mai rendszere
= . P 72
5 | Gyosypedagigiai 0| o 72 0 72 2 | 72] 0 72
= ismeretek "
§ A gybgypedagogia | 7 18 18 18 | 18 18
3 mint tudomanyag &
© Fejlédési %
<<'? rendellenességek, N
= fogyatékossagok, 9 54 54 54 54 54
— fejlesztés,




r s r e O 54
Gondozisi, dpolasi 0 54 | 0 o | 54 54 | 54| 0 54
ismeretek
Szakmai ”
egylittmiikodés ‘% 9 9 9 9 9
(5]
o
Ismeretek a 2 16 16 16 | 16 16
gondozasrol ~
Apolasi ismeretek E 14 14 14 14 14
[t
Gyakori
gyermekbalesetek, 15 15 15 15 15
gyermekbetegségek
Gondozasi, apolasi @ 0 67
gyakorlat 51:; 0 0 |36 31 67 67 0 72 72
(93
Gondozasi, apolasi 5y
feladatok % 36 36 36 36 36
N
Karbantartasi, 2
fertStlenitési feladatok & e 31 31 £ 36
72 0
L
Mentalhigiénés S 36 36 |0 0| 72 72 o | o 0
ismeretek 235y
3 274
5 S
= Csaladi mentalhigiéné 36 36 72 72 0
2 0 0
g
< o
2 258
"BD L .. > 2
g | Pedagogial g %0 0 0o |o 0| o o [ o] o0 0
3 szociologia =N
5] S = @
< J
o]
Ei
O
© 0 0
© .
< 852
= N . P o
Fejlodéslélektani 22 N 0 0 0 0 0 0 0 0 0
alapok ™~ 8N
N © &
L0 6: Z




11677-16 Kapcsolattartas formai a csaladokkal

Kapcsolattartas
elmélete

Kapcsolattartas a
csaladdal

52 761 01
Csaladsegit6

asszisztens

36

36

36

36

36

36

36

Kapcsolattartas
gyakorlata

A csaladdal torténd
kapcsolattartas
formainak
megfigyelése,
problémahelyzetek
elemzése

52 761 01
Csaladsegit6 asszisztens

62

62

62

62

62

62

62

10528-12 Hazi id6szakos gyermek-feliigyeleti feladatok

A hazi idészakos
gyermek-feliigyeleti
ismeretek

Nevelési ismeretek

A hazi
gyermekfeliigyelet,
mint specialis
munkateriilet

A hazi id6szakos
gyermekellatas
pszichologiai
dimenzidi

A gyermek ellatasaval
kapcsolatos ismeretek

31 761 02
Hazi id6szakos gyermekgondozo

36

31

67

16

16

12

12

31

31

67

67

16

12

31

A hazi id6szakos
gyermekfeliigyelet
gyakorlat

A gyermekfeliigyelet

gyakorlata

31761 02

47

47

10

10

Gyermekellatasi
gyakorlat

Hazi id6szakos
gyermekgondozo

37

37

47

47

10

37




10523-16 Gyermekfeliigyel6i feladatok

A gyermekotthon

A gyermekotthon
mitkodése

A gyermekotthoni élet
szervezése

A gyermekcsoport
mitkodése

6 szakképesités

124

124

124

124

27

27

27

27

42

42

42

42

55

55

55

55

Gyermekotthoni
gyakorlat

Ismerkedés a
gyermekotthonnal

Gyermekfeliigyeldi
feladatok

6 szakképesités

124

124

124

124

24

24

24

24

100

100

100

100

10524-16 Gyermekfeliigyeleti dokumentacios feladatok

Gyermekotthoni
adminisztracios
ismeretek

A gyermekotthon
mitkodésének
szabalyai, szabalyzatai

A munkavallald
adminisztracios
kotelezettségei

6 szakképesités

62

62

62

62

40

40

40

40

22

22

22

22

Gyermekfeliigyeleti
dokumentacios
ismeretek

Gyermek-feliigyeleti
munka dokumentalasa

A gyermek
fejlodésével
kapcsolatos
dokumentacid

Elettorténeti munka

6 szakképesités

62

62

62

62

26

26

26

26

16

16

16

16

20

20

20

20




Adminisztracio

0 0 | 125 | 125 0 |125| 125
gyakorlata
Gyermekotyth'ornl % 0 40 40 40 40
adminisztracid g
. . Q
Gyermek-t;el'l}gyeletl = 0 30 30 30 30
dokumentacid 8
A gyermek =
fejlodésével 0 55 55 55 55
kapcsolatos
dokumentacio
Gyermekotthoni
tevékenységek 0 124 | 0 124 1241 O 124
szervezési ismeretei
A gyermekotthon
mindennapi életének 0 25 25 25 25
% szervezése
&
2 | Szabadidé-szervezési | &
E ismeretek é 0 10 10 10 10
T | Ajak £ 0 20 20 20 20
E Mozgasos aktivitasok § 0 15 15 15 15
£ | Szellemi aktivitisok | 0 14 14 14 14
S . -
4 Enek-zenei és
g mivészeti 0 20 20 20 20
(% tevékenységek
N Irodalom,
g tomegkommunikacio, 0 20 20 20 20
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Az 6nallé életre valo
felkészités

Eletméd

Személyes és
hivatalos iigyek
intézése

Az 6nallo élet
kialakitasa

Haztartasgazdalkodas,
haztartasvezetés

Péalyaorientacio,
munkaba allas
elokészitése

A munkavallalas,
munkaba allas
szabalyai

6 szakképesités

77

77

77

77
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12
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10
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15

15
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20

20

20

20
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10

10

10

10

10

10

10

Gyermekotthoni
tevékenységek
szervezési gyakorlata

A mindennapi
tevékenységek és
szabadid6 szervezési
gyakorlata

Tevékenységek
szervezési gyakorlata

Eletvezetési ismeretek
gyakorlata

6 szakképesités

124

124

124

124

75

75

75

75

29

29

29

29

20

20
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11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag

Munkahelyi egészség

és biztonsag

Munkavédelmi
alapismeretek

Munkahelyek
kialakitasa

Munkavégzés
személyi feltételei

Munkaeszkdzok
biztonsaga

Munkakornyezeti
hatasok

Munkavédelmi jogi
ismeretek

52 761 01
Csaladsegit6 asszisztens

12046-16 Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek

Gyermekvédelmi
ismeretek

Gyermekvédelem
torténete és jogi
szabalyozasa

A gyermekvédelem
pszichologiai
vonatkozasai

A gyermekvédelem
mai rendszere

31 761 02
Hazi id6szakos gyermekgondozo

18

18

18

18

Gyogypedagégiai
ismeretek

A gyogypedagdgia
mint tudomanyag

16

16

Fejlodési
rendellenességek,
fogyatékossagok,
fejlesztés,
rehabilitacio

31761 02
Hazi id6szakos
gyermekgondozd

16

16
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3. szamu tablazat
A nem a foszakképesitéshez kapcsolodo oraszamok megoszlasa:

31761 02 282 ora
Hazi idészakos gyermekgondozo

52 761 01 ,
Csaladsegito asszisztens 170 6ra

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/0sszefiiggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrdl sz616 2011. évi CLXXXVIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen a tablazatban a nappali rendszerti oktatasra meghatarozott
tanuloi éves kotelezd szakmai elméleti és gyakorlati 6raszam legaldbb 90%-a felosztasra kertilt.

A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.

A tantargyakra meghatarozott idokeret kotelezd érvényli, a témakorokre kialakitott 6raszam pedig ajanlas.



A
11499-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas II.

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11499-12 azonosité szamu Foglalkoztatas II. megnevezésti szakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk:

8
8
N
=
=
en
=
FELADATOK
Munkaviszonyt 1étesit X
Alkalmazza a munkaerdpiaci technikakat X
Feltérképezi a karrierlehetdségeket X
Vallalkozast hoz 1étre és mitkodtet X
Motivécios levelet €s 6néletrajzot készit X
Didkmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavallal6 jogai, munkavallald X
kotelezettségei, munkavallal6 feleldssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specidlis jogviszonyok (6nkéntes munka,
., X
diakmunka)
Allaskeresési modszerek X
Villalkozasok 1étrehozésa és miitkddtetése X
Munkatigyi szervezetek X
Munkavallaldshoz sziikséges iratok X
Munkaviszony létrejotte X
A munkaviszony ad6zasi, biztositasi, egészség- X
¢s nyugdijbiztositasi dsszefliggései
A munkanélkiili (allaskereso) jogai, X
kotelezettségei €s lehetdségei
A munkaerdpiac sajatossagai (allasborzek és X
palyavalasztasi tandcsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi olvasott szoveg megértése X
Koznyelvi szoveg fogalmazdsa irdsban X
Elemi szintli szamitdgép hasznalat X
Informaciéforrasok kezelése X
Ko6znyelvi beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
Szervezokészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Informécidgytijtés X




1. Foglalkoztatas II. tantargy 15 ora/15 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallaldshoz, munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsolédo kozismereti, Szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek
Munkavallaldo jogai (megfeleld koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerzodés-modositas, szabadsag), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre 4allds, munkavégzés, magatartdsi szabalyok, egylittmiikddés,
tajékoztatas), munkavallalo felelossége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,
meg0rzési feleldsség, munkavallaldi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése, munkakor,
munkaszerzddés modositasa, megsziinése, megsziintetése, felmondas, végkielégités,
munkaidd, pihendiddk, szabadsag.
Foglalkoztatasi formdak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi
jogviszony, kdzalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony.
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykdnyve szerint: tavmunka,
bedolgoz6i munkaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatas
(mezdgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka).
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, Ostermeldi jogviszony, héaztartasi munka,
iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése
Munkaviszony létrejdtte, fajtai: munkaszerzddés, teljes- és részmunkaidd, hatarozott
¢és hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és garantalt bérminimum, képviselet
szabalyai, elallas szabalyai, probaidd.
Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltaté altal
kiadand6é dokumentumok.
Munkaviszony ado6zasi, biztositdsi, egészség- €s nyugdijbiztositasi Osszefiiggései:
munkaadd jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallalo ado- és jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatdsok fajtai (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

1.3.3. Alldskeresés

Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatasi timogatdsok ismerete.
Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontossaga, formai és tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtai: hagyomanyos, Europass, amerikai tipust, onéletrajzban
szereplé email cim és fénykép megvalasztasa, motivacios levél felépitése.

Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati halézat fontossaga, EURES (Eurdpai Foglalkoztatasi



Szolgalat az Europai Unioban torténd allaskeresésben), munkaiigyi szervezet
segitségével torténd allaskeresés, cégek adatbazisaba torténd jelentkezés, kozdsségi
portalok szerepe.

Munkaerdpiaci technikak alkalmazdsa: Foglalkozasi Informécios Tandcsadd (FIT),
Foglalkoztatasi Informécids Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacids Portal (NPP).
Allasinterja: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség
A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei €s lehetOségei: allaskeresdként
torténd nyilvantartasba vétel; a munkaligyi szervezettel torténd egyiittmiikodési
kotelezettség fobb kritériumai; egyiittmiikodési kotelezettség megszegésének
szankcidi; nyilvantartds sziinetelése, nyilvantartasbol valo torlés; munkatigyi szervezet
altal nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakozvetités.
Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok™): allaskeresési jaradék és nyugdij el6tti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.
Foglalkoztatast helyettesitd timogatas.
Kozfoglalkoztatas:  kozfoglalkoztatdas  célja, kozfoglalkozatds  célcsoportja,
kozfoglalkozatas fobb szabalyai
Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFS2)
szervezetrendszerének felépitése (a foglalkoztataspolitikaért felelds miniszter, a
kormanyhivatal, a jarasi hivatal feladatai).
Az allaskeresdk részére nyujtott tdmogatasok (,,aktiv eszkozok™): onfoglalkoztatas
tamogatasa, foglalkoztatast eldsegitd tdmogatasok (képzések, béralapu tamogatasok,
mobilitasi tamogatasok).
Villalkozasok létrehozasa ¢s milkddtetése: tarsas vallalkozasi formdak, egyéni
vallalkozas, mezOogazdasagi Ostermeld, nyilvantartasba vétel, mikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.
A munkaerdpiac sajatossagai, NFSZ szolgaltatasai: palyavalasztdsi tanacsadas,
munka- és palyatanacsadas, allaskeresési tanacsadas, allaskeresé klub, pszicholdgiai
tanacsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

1.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11498-12 azonosito szamu

Foglalkoztatas I.
(érettségire épiilo képzések esetén)

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11498-12 azonositdé szamu Foglalkoztatas 1. (érettségire épiild képzések esetén)
megnevezeést szakmai kdvetelménymodulhoz tartozo tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran
fejlesztendd kompetenciak:

8
8
N
=
=
on
<
FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozik (személyes és szakmai X
vonatkozassal)
alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvanyt x
kitolt
szakmai Onéletrajzot és motivacios leveletir | X
allasinterjin részt vesz X
munkakoriilményekrol, karrier X
lehetdségekrol tajékozodik
idegen nyelvili szakmai iranyités, X
egylittmiikodés melletti munkat végez
munkaval, szabadiddvel kapcsolatos X
kifejezések megértése, hasznélata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai Onéletrajz és motivacios levél X
tartalma, felépitése
egy szakmai allasinterju lehetséges kérdései, X
illetve valaszai
kozvetlen szakmajara vonatkoz6 gyakran
hasznalt egyszerli szavak, szokapcsolatok X
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerli formanyomtatvanyok kitdltése X
idegen nyelven
Szakmai allasinterjiin elhangzé idegen nyelven
feltett kérdések megertése, illetve azokra vald X
reagdlés értelmezd, Gsszetett mondatokban
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Fejlodoképesség, onfejlesztés \ X
TARSAS KOMPETENCIAK
Nyelvi magabiztossag X
Kapcsolatteremtd készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informéciogyijtés X
Analitikus gondolkodas X
Deduktiv gondolkodas X




2. Foglalkoztatas 1. tantargy 62 6ra/62 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a diakok alkalmasak legyenek egy idegen nyelvii
allasinterjun eredményesen és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsoloddan tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni, a munkavallalashoz kapcsolodéan pedig egy egyszeri
formanyomtatvanyt kitolteni.

Cél, hogy a rendelkezésre allo6 62 tandra egység keretén beliil egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalapvetobb igeidok, segédigék, illetve az allasinterjihoz
kapcsolodoan a legalapvetobb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitasa révén. Majd erre
épitve torténjen meg az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés €és az induktiv
nyelvtanulasi készségfejlesztés 6 alapvetd, a mindennapi élethez kapcsolddo tarsalgasi
témakoron keresztiil. Végiil ezekre az ismertekre alapozva valdsuljon meg a szakmajahoz
kapcsolodo idegen nyelvi kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok
2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1

A 8 6ras nyelvtani rendszerezés alatt a tanulok a legalapvetdbb igeidoket atismétlik,
illetve begyakoroljak azokat, hogy munkavallalashoz kapcsoléddan, hogy az
allasinterji soran ne okozzon gondot a multra, illetve a jovére vonatkozo kérdések
megértése, illetve az azokra adando valaszok megfogalmazasa. Tovabba alkalmas lesz
a tanuld arra, hogy egy szakmai allasinterjin elhangzott kérdésekre Osszetett
mondatokban legyen képes reagalni, helyesen hasznalva az igeid6 egyeztetést.

Az igeid6k helyes begyakorldsa lehetdvé teszi szdmara, hogy mint leendd
munkavallalo képes legyen arra, hogy a munkaszerzddésben megfogalmazott
tartalmakat helyesen értelmezze, illetve a jovObeli karrierlehetdségeket feltérképezze.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossag csak az igeidék helyes
hasznalata révén fog megvaldsulni.

2.3.2. Npyelvtani rendszerezés 2
A 8 oras témakor soran a didk a kérdésszerkesztés, a jelen, j6vo €s mult idejli feltételes
mdd, illetve a modbeli segédigék (lehetdséget, kotelességet, sziikségességet, tiltast
kifejez0) hasznalatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven sokkal egzaktabb
moddon tud bemutatkozni szakmai és személyes vonatkozasban egyarant. A segédigék
jelentéstartalmanak preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas lesz arra, hogy tudjon
t4jékozodni a munkahelyi és szabadid6 lehetdségekrdl. Precizen meg tudja majd
fogalmazni az allasinterjun idegen nyelven feltett kérdésekre a valaszt kihasznalva a
segédigék altal biztositott nyelvi precizitds adta kereteket. A kérdésfeltevés alapvetd
szabalyainak elsajatitdsa révén alkalmassa valik a didk arra, hogy egy munkahelyi
allasinterjin megértse a feltett kérdéseket, illetve esetlegesen 6 maga is tisztazo
kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatés soran. A szorend, a prepoziciok
¢s a kotdszavak pontos hasznalatanak elsajatitdsaval olyan egyszerli



mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, amely altal alkalmassa valik arra, hogy az
allasinterjin elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni, illetve képes legyen
tajékozodni a munkakoriilményekrol és lehetdségekrol.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés
(Az induktiv nyelvtanuldsi képesség ¢és az idegen nyelvi asszociativ memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)

A 23 o6ras nyelvi készségfejlesztd blokk soran a diak rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolodo ismereteit. E szokincset alapul véve valosul meg az
induktiv nyelvtanulasi képességfejlesztés ¢s az idegen nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetd tarsalgéasi témakor szavai, kifejezésein keresztiil. Az
induktiv nyelvtanulési képesség altal egy adott idegen nyelv struktarajat meghatarozo
szabalyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a tanuld. Ahhoz, hogy a didk koherensen
lassa a nyelvet, és ennek szellemében tudjon idegen nyelven reagdlni, feltétleniil
sziikséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése. Ehhez szorosan
kapcsolodik az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az idegen nyelvii
anyag megtanuldsanak képessége: képesség arra, hogy 1étrejojjon a kapcsolat az
ingerek (az anyanyelv szavai, kifejezése) és a valaszok (a célnyelv szavai és
kifejezései) kozott. Mind a két fejlesztés hétkdznapi tarsalgasi témakorok elsajatitasa
soran valosul meg.
Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozés

- amunka vilaga

- napi tevékenységek, aktivitas

- lakés, haz

- utazas,

- étkezes
Ezen a témakoron keresztiil valosul meg a fonetikai dekddolasi képességfejlesztés is,
amely soran a célnyelv legfontosabb fonetikai szabalyaival ismerkedik meg a
nyelvtanul6.

2.3.4. Munkavallaléi szokincs

A 23 oras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 39 o6ras 3 alapozd témakor
elsajatitasa utan lehetséges. Cél, hogy a témakor végére a diak folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkozassal. Képes lesz a munkalehetdségeket
feltérképezni a célnyelvi orszagban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmazo
formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai Onéletrajz és a motivacios levél
megirasahoz sziikséges rutint megszerzi. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset,
ami alkalmassd teszi arra, hogy a munkalehetdségekrdl, munkakoriilményekrol
tajékozodjon. A témakdr tanuldsa soran kozvetleniil a szakméajara vonatkozo6 gyakran
hasznalt kifejezéseket sajatitia el. A munkaszerzodések kulcskifejezéseinek
elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leendd sajat
munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az orék kb. 50%-a egyszeri tanteremben torténjen, egy masik fele pedig szamitogépes
tanterem, hiszen az oktatds egy jelentds részben digitalis tananyag altal tamogatott
formaban zajlik.



2.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
10525-12 azonosito szamu

A szocialis ellatas altalanos tevékenységei

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10525-12 azonositd szamu A szocidlis ellatas altalanos tevékenységei megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak:

témakorok oktatasa soran fejlesztendd

Szakmai
készségfejlesztés és

kommunikacids

gyakorlat
jodi ismeretek
gyakorlat
ismeretek
Pszichologiai
gyakorlat

Tarsadalomismereti
pszichologiai és
Egészségiigyi
ismeretek

és szocialpolitikai
Pedagogiai és

Tarsadalomismereti,
szocialpolitikai és

FELADATOK

Tiszteletben tartja a szolgaltatast igénybe vevok
értékeit, autondmiajat, identitasat, érdekeiket
szem el6tt tartva oldja meg az etikai dilemmakat

Munkdja soran kezeli el6itéleteit, a szerep-
Osszeférhetetlenségeket

A szakmai titoktartas szabalyai szerint kezeli a
birtokaba jutott informaciokat

Egyiittmiikodik mas szakemberekkel, betartja
szakmai illetékessége hatarait

Alkalmazza az 6nismeret-fejlesztés, az dnvédelem
¢s a szakmai hitelesség megdrzésének technikait

A segitséget kérokkel kapcsolatot épit ki,
nondirektiv, segitd beszélgetést folytat

Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a
konfliktuskezelés kiilonb6z6 modszereit

Ertelmezi a szolgaltatast igénybe vevd problémait
a fiziologiai, a tarsadalmi, pszichologiai és
szocialpszichologiai folyamatok tiikrében

Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai
jelenségeket, alapfogalmakat, alapvetd
Osszefiiggéseket

SZAKMAI ISMERETEK

Az dllamigazgatas alapjai, a kozigazgatasi és
hatdsagi eljaras szabalyai, az allam és az
onkormanyzatok felépitése, feladatai

Jog, csalad- és gyermeki jogok, adatvédelem, a
joléti és tarsadalombiztositasi ellatasok jogi
keretei

A szocialis, az egészségiigyi, a koznevelési és a
gyermekvédelmi szakellatasi rendszer
onkormanyzati és nem dnkormanyzati keretei,
formai, intézményrendszeriik

A szocialpolitika alapjai, az érdekek és ideologiak
Osszefliggései, a szocialpolitika céljai, értékei és
dilemmai; a problémanak definialt tdrsadalmi
jelenségek €s a megoldasukra hivatott allami
beavatkozas technikai, eszkozei, formai

Szakmai etikai szabalyok és alkalmazasuk a
szocialis szolgaltatasok teriiletén, az intézmények
etikai kodexei, a szocialis szakemberek
kompetencia hatarai

Szociologiai alapfogalmak, szociologiai
adatfelvételi modszerek




A tarsadalmi struktarat [étrehozo, rejtett és
lathatova tevo viszonyok, a tarsadalmi integracio,
dezintegracio, szegregacié fogalma

A tarsadalmi egyenl6tlenségek, a szegénység, a
tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek és
ujratermelédésiik okai, devians jelenségek a
tarsadalomban, a veszélyeztetett csoportok és
térségek jellemzoi

A mai magyar tarsadalom szerkezete, a tarsadalmi
mobilitas jellemz6i, a problémanak definialt
tarsadalmi jelenségek

A helyi tdrsadalom szerkezete, a helyi eréforrasok
¢s hidnyok

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga, a
tarsadalom art6-védo hatasai

A csalad és életmod fogalma, a csaladi életciklus,
életut szakaszai, a csalad szocializacios szerepe,
az atorokités Osszefliggései

Az életutinterju készitésének fazisai

Az emberi test felépitése, szervezddési szintjei, a
szervrendszerek felépitése, miikddése és
miikddésének szabalyozasi szintjei

Az emberi test felépitése, szervezddési szintjei, a
szervrendszerek felépitése, mikddése és
miikddésének szabalyozasi szintjei

A gyermek biologiai fejlédését meghatarozo
tényezok, életkori szakaszok és jellemzoi,
rendellenes fejlédésre utalo, a koros allapotot
jelzo tiinetek

Lelki jelenségek és folyamatok, a pszicholdgiai
adatszerzés modszerei

Személyiség-pszichologia, fejlodéslélektan és
szocialpszichologia

Vonzalmak €s taszitasok jellemz6i, az elditéletek
kialakulasanak okai és miikodésének jellemz6i

A csoportok kialakulésa, szerkezete és a
csoportkdzi viszonyok jellemzoi, az
egyuttmiikodés szocialpszichologiai jellemzo6i

A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés
modszerei

A segités pszichologiai 6sszefliggései

Az dnismeret forrasai, az én-védo technikak

A kommunikacié csatornai, jellemz6i, a
nondirektiv €s a segitd beszélgetés jellemzoi

SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasban
€s szoban valo alkalmazasa

Informatikai eszk6zok hasznalata

Informacioforrasok kezelése

Diagramm, nomogram olvasasa, értelmezése,
készitése

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkdtelezettség

Dontésképesség

Stressztiird képesség

TARSAS KOMPETENCIAK




Empatia készség

Gyogypedagogial Tolerancia

Kapcsolatteremtd készség
MODSZERKOMPETENCIAK

Informéaciogytijtés

Problémaelemzés és — feltaras

Rendszerben valo gondolkodas X X X

3. Szakmai készségfejlesztés és kommunikacios gyakorlat tantargy 153 6ra/160 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

3.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok pdlyaszocializécidjanak, szakmai identitdsdnak eldsegitése. A tantargy
tanitdsdnak célja, a verbalis és nonverbalis kommunikécios technikédk olyan szintli
elsajatittatasa, melynek birtokédban a tanuld képes lesz gondolatdnak, véleményének a
kozosségi normak szerinti megfogalmazasara, allaspontjdnak megvédésére, indoklasra és
érvelésre.

Tamogatni az egyéni tanuldsi stratégidk kialakitdsat, a szocidlis képzés eredményes
elvégzését; a segitd kapcsolat 1étesitéséhez és muikodtetéséhez sziikséges készségek és a
személyiség fejlesztése. A redlis énkép kialakitasa, a viselkedés kontrollalasa. A szakmai
Onismeret fejlesztése €és annak tudatositdsa, hogy a szocidlis szakember szdmara a
személyiség munkaeszkoz.

A segit6 kapcsolat tudatos miikodtetésének megalapozasa. A segitd kapcsolat 1étesitéséhez
¢s mitkodtetéséhez sziikséges készségek és a személyiség fejlesztése.

3.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Nem informacidokra, hanem a tanulok csaladban, a gyermekeket ellatd és koznevelési
intézményekben, a kortarscsoportokban, sziikebb és tagabb tarsadalmi kdzegekben szerzett
eddigi ¢€lettapasztalataira, Onismeretére és személyiségének jellemzdire alapozva folynak a
tréningszerti foglalkozasok, ahol a kdlesonds interakciok soran felmérhetik sajat és masok
hatasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.

A tantargy kapcsolodik a magyar nyelv és irodalom, torténelem, a tarsadalmi és
allampolgari ismeretek, etika miiveltségteriiletek kdzismereti tartalmaihoz.

3.3. Témakorok
3.3.1. Tanulastechnikai gyakorlat

A tanulést befolyasolo kiils6, bels6 ¢és lelki (képességek, készségek, motivacio,
érdeklddés, elvarasok) tényezdk
A tanulasi modszerek, eszk6zok szerepe a hatékony tanulasban
fras, olvasas, szovegértés, elemzés, visszaadas problémai; az egyes készségek
fejlesztése
A modern technikai eszk6zok hasznalatanak eldnyei
A sajat élménytli tanulés
A szakmai tanulas a terepen
A vizsgadrukk és kezelése

3.3.2. A kongruens kommunikdcio
A kommunikécio6 fogalma, jelentosége



A verbalis kommunikacio

A nonverbalis kommunikacid

Az adekvat kommunikécio

A sajatos kommunikacios jelzések értelmezése, toleralésa

A sajat kommunikaci6 kontrollasasa €s hatotényezdinek felismerése

A nyilt és kongruens kommunikacié gyakorlasa

A metakommunikaciods jelek értelmezése

A kommunikécios zavarok és a kommunikacidt zavar6 koriilmények felismerése

3.3.3. Viselkedéskultura
Kommunikacios technikak, gesztusok jelentosége
A kozvetlen emberi kommunikacid csatornai
A kommunikacié hatékonysagat fokozo tényezok
A meggy6z6 kommunikaciod
Bizalmi 1égkor kialakitasa
Az eredményes kozlésfolyamata feltételei
4E a kommunikéacioban (értheto, értelmes, érdekes, értékes)
Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az elsé benyomas jelentdsége
Koszonési formak
Megszolitas
Tavolsagi zonak, térkdzok
Telefonalas illemtana
frasbeli, szobeli kozlések illemtana
Divat, 6ltozkodés, smink, testi higiéné

3.3.4. A redalis énkép szerepe a szocidlis segitésben
A masik ismerete
Onismeret, dnismeret-fejlesztés
A segitd szakmak hatasa a személyiségre
Onvédelmi technikak
Rekreécids lehetdségek
A kiégés jelet
A kiégés elleni védekezés

3.3.5. Kommunikacid, a szakmai egyiittmiikodés készségei
A szakmai egyiittmiikddés Osszefiiggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetencia hatarok és a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése
Attitlid, elditélet, szocialis érzékenység, a segitd szakember bedllitodasa, emberképe
¢s vilagnézetének hatésa a klienssel valo kapcsolatra
A segitd kapcsolat eszkozei
A megismerést befolydsolo tényezok: vonzalmak é€s taszitasok jellemzdi, az elditéletek
kialakulasadnak okai és miikodésének jellemzdi
A szakmai kommunikacid, a kulturalt vitakészség €s a konfliktuskezelés fejlesztése. A
meggydz¢es kommunikacios eszkdzeinek alkalmazasa
A segitd beszélgetés

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)



8-15 f6s csoportokban szervezett csoportmunka, ennyi fére kialakitott csoportszobéaban,
ahol lehetdség van a korbeiilésre

3.5. A tantargy értékelésének mddja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

Tarsadalomismereti, szocialpolitikai és jogi ismeretek tantargy 195 6ra/197 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

4.1. A tantargy tanitasanak célja

A tarsadalomban és a sziikebb kornyezetben érvényesiild tarsadalmi szabalyok
felismerésének segitése, a tarsadalmi folyamatok értelmezése, az elditéletek
keletkezésének okaival valé szembenézés, a tarsadalom struktirajanak, miikodésének
megismerése, az egyenldtlenségek, a szegénység kialakulasanak teriileti és tarsadalmi okai,
jellemzdi és csokkentésiik eszkdzeinek értelmezése.

Kozvetiteni azokat a fogalmakat, dsszefiiggéseket, amelyek a szocialpolitikat, mint 6nalld
diszciplindt és a tarsadalmi integracid megteremtésére és megorzésére torekvd szakmai
gyakorlatot meghatarozzak; bemutatni azokat az ideologidkat, érdekeket, értékeket,
amelyek befolyasoljak a mindenkori gyakorlatot, az alkalmazott technikdkat és eszkdzoket.
Alapismereteket nyujtani az allam-, és jogtudomany témakorébdl, alkalmazhatd
tdjékozottsagot nyujtani a szocidlis szolgaltatasok, a gyermekjolét és gyermekvédelem
teriiletén érvényesiilo jogszabalyokrol, a kozigazgatasi eljaras szabalyaival felvértezni a
majdani szocidlis szakembereket, hogy a gyermekek, csaladok, csoportok, kozdsségek €s
a kiilonbozo szocialis problémakkal kiizdo kliensek érdekérvényesitését timogathassak.

4.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskolai tarsadalomismeret, a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezeter,
tarsadalom-f6ldrajzi informacidk, valamint a demografiai és gazdasagi adatok abrazolasi
technikai.

4.3. Témakorok

4.3.1. Jogi alapismeretek
Atfogd ismeretek nyujtasa az allam- és a jogtudomany fogalomrendszerérél, az
allamszervezet felépitésérol, alkotmanyos alapjairol
Az allam fogalma és funkcidi, az allam torténeti valtozasai
A hatalmi dgak megoszlasa
A jogszabalyok hierarchiaja
Az emberi €s polgari jogok szabalyai; a személyiség- €s adatvédelem szabalyai
Az Alkotmanybirdsag, az alapvetd jogok biztosa
Jog- ¢és adatvédelem, a személyes adatok védelme ¢és a kozérdekii adatok
nyilvanossaganak egymashoz valé viszonya
Az adatvédelem jogi garanciai

4.3.2. Szociologiai és szocidlpolitikai ismeretek
A tarsadalom fogalma, miikodése
A szocioldgia alapfogalmai és alapvetd Osszefliggései, a tarsadalom megismerésének
sajatossagai



A helyi tarsadalom szerkezete €s jellemzoi

A tarsadalompolitika, szocialpolitika, joléti politika, szegénypolitika fogalma

A szocialpolitika mint 6nall6 diszciplina, és mint a tarsadalmi integritas megdérzésének
eszkoze, alapvetd Osszefliggései, feladata, intézményrendszere

A szocidlpolitika céljai, az értékek szerepe a szocidlpolitikdban: szabadsag,
egyenldség, szolidaritds, tolerancia, igazsagossag; az <értékek érvényesitésének
dilemmai

Az ideologidk (liberalizmus, konzervativizmus és a szocidldemokratizmus) joléti
politikaja és az érdekek szerepe a szocidlpolitikdban; tobbszektorusag és finanszirozas
a szocialis ellatasok teriiletén

A sziikségletek rendszere €s a sziikséglet-kielégités modjai

A piac szerepe a sziikségletek kielégitésében, a piaci mikodés differenciald hatasa
kovetkeztében jelentkezd szocialis problémak

Az allami Gjraclosztas ¢és az allami beavatkozas eszkozei: piac-befolyasold
intézkedések, adopolitika, pozitiv diszkriminacid, stratégiai szabalyozas, stb.
Alapelvek: biztonsagra torekvés, prevencio, finanszirozhatosag, kiszamithatdsag, a
raforditdsok ¢és biztonsag egyenstlya, megfeleld iddben, a sziikséges ideig,
szubszidiaritds, a kevésbé valaszthatosag, értékmegdrzés, raszorultsag, érdemesség
elve

A probléménak definialt tarsadalmi jelenségek és a hozzajuk kapcsolddo intézkedések,
ellatasok

Az ellatas technikai, dilemmai: prevencié-korrekceio, integracid-szegregacio, pénzbeli-
természetbeni, normativitas —  diszkrecionalitds, univerzalitas-szelektivitas,
hatékonysag- hatasossag, autonomia-kontroll

4.3.3. Tarsadalmi struktiura, a mai magyar tarsadalom
Alapfogalmak (tarsadalmi struktira, rétegzddés, statusz, statuszcsoport)
A strukturat general6 és manifeszt viszonyok
Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga
Tarsadalmi Gjratermelés, ujratermelddés
A tarsadalmi egyenlGtlenségek Ujratermelésének, Gjratermelddésének okai,
mechanizmusali
A tarsadalmi egyenl6tlenségek dimenzidi, ezek feltdrdsanak és abrazoldsanak
technikai
A tarsadalom art6-védo hatdsa
Kiilonbozdség, massag
A deviancia fogalma, elméletei, kialakulasuk okai, tdrsadalmi megitélése és annak
valtozasa
A tarsadalmi integracio, dezintegracio fogalma, folyamata
Az anOmia jelensége, megjelenése a tarsadalomban
A mai magyar tarsadalom szerkezete, térbeli jellemzoi,
Az egyenldtlenség fogalma, dimenzi6i a mai magyar tarsadalomban
A szegénység ¢és deprivacid értelmezése €s jellemzoi
A szegénység szubkulturdja
A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek: munkanélkiiliség, hajléktalansag, a
ciganysag hatranyainak halmozodasa, kirekesztés, eloitéletek
A devians jelenségek a tdrsadalomban, okai, formai, mérete és szociologiai jellemzoi
a mai Magyarorszagon
A veszélyeztetett csoportok és térségek, diszkriminacid



A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenlOtlenségek, a szegénység
mérséklésében és ujratermelésében
A tarsadalmi mobilitas fogalma és jellemzd

434, Szocidlpolitikai  beavatkozast igénylo problémak, a szocidlpolitika
intézményrendszere

A szegénység, munkanélkiiliség, a munkaképes kortiak inaktivitdsat csokkentd
intézkedések, a lakhatasi koltségek novekedése, a hajléktalansag, eloregedés,
deviancidk, a fogyatékosok hatranyai
A gyermekek hatranyai, a diszkriminacié €s a tarsadalmi kirekesztés, a migracio, a
menekiiltek
A szocidlis, foglalkoztatasi, csaladtdmogatdsi, gyermekjoléti alapellatast, ill.
gyermekvédelmi szakellatast nyjté €s munkaiigyi intézményrendszer feladatai és
miikddésiik
A tdmogatasok rendszere, megszerzésének feltételei és szabalyai
Az ellatottak helye az intézményi strukturdban, a jogosultsagok érvényesitésének
lehetdségei és akadalyai
A diszkriminacio és a tarsadalmi kirekesztés
Teriileti differencialodas, a térség intézményeinek kore
A segitd szakmak szerepe az ellatasban

4.3.5. A lokalis ellatasok
Onkormdnyzati szocidlis, gyermekjoléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatdsok:
pénzbeli, természetbeni €és személyes gondoskodast nyujtd ellatasok a szocialis és
gyermekvédelmi targyu térvényekben és kapcsolddo jogszabalyaikban
A jogi szabalyozas, alapelvei, rendszere és szereploi
A torvényben szabalyozott ellatasok és intézményei
A gyermek és fiatalkoruak biintethetdsége, a gyermek és fiatalkoruak biintetésének
iranyelvei, a veliik szemben alkalmazhat6 biintetési tételek
A fogyatékos személyek jogai €s esélyegyenldségének kérdései
Munkanélkiiliek és a hajléktalan személyek onkormanyzati ellatasai

4.3.6. Csalad- és gyermeki jogok alapismeretek
Csaladok jogallasarol szolo torvény
A gyermekek jogairol sz616 nemzetkdzi megallapodéasok és hazai jogszabalyok
A gyermek és fiatalkoruak biintethetdsége, a gyermek ¢és fiatalkoruak biintetésének
iranyelvei, a veliik szemben alkalmazhat6 biintetési tételek
A sziil6i jogok és kotelezettségek; a feliigyeleti jog, €s a gydmsag
Gyermeki jogok, kotelességek
A szocialis jogok €s szocidlis minimumok
Ellatottjogi- és gyermekijogok-képviseld

4.3.7. A csalad és életmod
A csalad fogalma és funkcioi €s ezek torténelmi valtozasa
A csalédd helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, miikodése €s miikodési zavarai
Az életmod, életvitel Osszetevoi
Az életmddkutatas technikai
Csaladi és tarsadalmi szerepek
Az emberi sziikséglete rendszere
A csalad szocializacios szerepe, a csaladi gazdalkodas



A csaladi életciklus, életut

Az életltinterju tervezése, szervezése, készitése, feldolgozasa €s értelmezése

A kultara, szubkultara, hagyomanyok, ¢életmdd, szokésok, életvitel fogalma,
meghatarozo tényezdi, 6sszetevoi

Ertékek, normak, szankciok; normaktol vald eltérés

A csalad szerkezete és annak abrazolasa

A csalad, mint timogato rendszer, s mint problémaforras

A csalad szerepe a tarsadalmi egyenl6tlenségek ujratermelésében

A gyerek, az idds, a beteg és a fogyatékos ember helye a csalddban, maganyossag a
csaladon beliil

4.3.8. Szervezetszocioldgia
A szervezet fogalma, a biirokratikus szervezet
A szervezetek, mint nyilt rendszerek kialakuldsat, mikodését és megvaltozasat
befolyasolod tényezdk; belso €s kiilsé kapcsolatok
A szervezeti struktardk: munkamegosztds, hataskor, koordinacidés eszkozok,
konfiguracio, dontési szintek, szabalyzatok, célok, kiildetés, hatékonysag
A szocialis, gyermekjoléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatas allami, egyhazi
¢s civil szervezetei, intézményrendszere
A szocidlis és gyermek ellatasi intézmények, mint szervezetek
A dontési szintek és szabalyok
A kliens, a gyermek helye az ellatas folyamataban, az ellato intézményekben

4.3.9. A joléti nagyrendszerek
A joléti védelem keretei, formai
A tarsadalombiztositidsi rendszere, az egészségbiztositdsi €és nyugdijbiztositasi
ellatasok
A csaladtamogatasok
A foglalkoztatassal 6sszefliggé ellatasok
A munkaerd - piaci szolgaltatasok ¢€s a foglalkoztatast eldsegitd tdmogatasok
A munkanélkiiliek ellatasai
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségének kérdései
A hajléktalan személyek ellatasai
Munkajogi szabalyok (Munkatérvénykonyv): munkaviszony tartama, létesitése,
megsziintetése, munkaidd, szabadsag, bérezés, érdekvédelem, érdekegyeztetés
Kozalkalmazotti, kdzszolgalatai jogviszony Iétesitése, tartalma, megsziintetése
Kozalkalmazotti  besorolas, eldmenetel, tovabbképzési rendszer, miikodési
nyilvantartas
Az egyhazi, a civil, a nonprofit és a kdzhasznu szervezetek szerepe, lehetdségei a joléti
ellatasban

4.3.10. Kozigazgatasi ismeretek
A kozigazgatas alapfogalmai
Az éllam és az 6nkormanyzatok felépitése, hataskorei
Alapismeretek a jogalkalmazas és jogérvényesités lehetdségeirdl
A helyi 6nkorményzas alapelvei, az dnkorményzati rendszer altalanos sajatossagai
Az dnkormanyzati feladatok és hataskorok rendszere
A telepiilési onkormanyzat szervei
Lokalis hatalmi szervek és szervezetek (kormanyhivatalok, jarasi hivatalok) feladatai



A kozigazgatasi eljards jogi szabalyai, alapfogalmai, alapeljaras, jogorvoslat,
végrehajtas

Hatosagi bizonyitvany, igazolvany, nyilvantartas

A kozigazgatasi eljards adminisztracidja

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem, vagy konyvtar

4.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

Tarsadalomismereti és szocialpolitikai gyakorlat tantargy 72 ora/72 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolddik.

5.1. A tantargy tanitasanak célja

Olyan modszerek, technikdk, praktikus informacié szerzési lehetOségek nyujtasa,
alkalmazasuk gyakorldsa, amelyek segitségével a tanulok képesek lesznek feltarni,
megérteni az Oket koriilvevd tarsadalom az elemi jellemzoit, Osszefliggéseit, a
szocialpolitika és a szocialpolitikai intézmények miikodését.

5.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A kozépiskolai tarsadalomismeret, a torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei,
tarsadalom-f6ldrajzi informacidk, valamint a demografiai ¢s gazdasagi adatok dbrazolasi
technikai.

5.3. Témakorok
5.3.1. Szocioldgiai alapismereti gyakorlat

A tapasztalatok értelmezése a szocioldgia alapfogalmainak és alapvetd
Osszefliggéseinek rendszerében.
A szocioldgiai adatfelvétel modszerei: megfigyelés, dokumentumelemzés, kisérlet és
a kérdezéses technikdk. A mddszerek alkalmazasa
A tarsadalom Osszetételét mutatdé adatok - életkor, egyéb demografiai megoszlas,
nemzetiségi, etnikai dsszetétel, foglalkozési, iskolazottsagi szerkezet — értelmezése és
abrazoléasa
Adatgytijtés ¢és értelmezés a helyi tarsadalom szerkezetének ¢és jellemzdinek
targykorében
A helyi tarsadalom szerkezete, erdforrasok ¢s hidnyok felmérési modszerei,
technikainak gyakorlasa

5.3.2. Szocidlpolitikai monitorozds, az intézmény megismerése
A szocialis, gyermekjoléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatas allami, egyhdzi
és civil szervezetei, intézményrendszeriik
A képzd intézmény/iskola kornyezetében tevékenykedd, elérhetd szocialis,
foglalkoztatasi, csaladtamogatasi, koznevelési, gyermekjoléti alapellatast, ill.
gyermekvédelmi szakellatdst ny(jté és munkaiigyi intézmények monitorozasszintii
megtekintése, feladatainak és mitkodésiiknek attekinté megismerése



A joléti ellatasok ¢és tamogatasok rendszerének megismerése, az ellatasok
megszerzésének feltételeinek és szabalyainak attekintése

Elmények és motivumok nytjtasa annak érdekében, hogy a tanulok segitséget
kapjanak a specializacid, az elsajatitani kivant konkrét szakképesités kivalasztasahoz.
A monitorozas soran a tanulok naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket készitenek a
tapasztalatokrol

A monitorozas soran megismert intézményekbdl a tanulok érdeklédésiiknek

megfeleloen valasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben megismer;jék:

- Az intézmény helye a szocialis, gyermekjoléti alapellatast, ill. gyermekvédelmi
szakellatast nyujto, kdznevelési, kozigazgatasi rendszerben; az adott telepiilés
ellatasi rendszerében

- Az intézmény profilja és tevékenységének rendszere

- Az intézmény kiilso és bels6 kapcsolatrendszerének megismerése

- Az intézmény miikodését szabalyozo jogszabalyok, pénzforrasi lehetdségeinek
feltarasa

- Az intézmény belsé struktiurdjanak, targyi feltételeinek, miikddésének,
fenntartasanak, dontési folyamatanak megismerése

- A kindlt szolgaltatasok és a kliensek sziikségletei kozotti viszony feltarasa

- Informacidk gyljtése a szolgaltatasokhoz vald hozzajutas feltételeirdl,
lehetdségeirdl

- Az alkalmazott szupervizio formai; a munkacsoportok kozdotti egylittmikodés

- Az intézmény adminisztracidja

»Egy megvalositott, egybefiiggd, kéthetes szakmai gyakorlaton alapulé 6nalld
tevékenységrol késziilt minimum 5 oldalas naplé leadasa. A napld tartalmazza tovabba
1 oldal terjedelemben az intézmény rovid bemutatdsat, a gyakorlaton végzett
tevékenységek leirasat onallo reflexiokkal ellatva.” (Szvk)

5.3.3. Gyakorlat a csalad és életmod kirében
Egy, a tanulok altal kivélasztott (nem a szocidlis ellatas klienseként €10) csalad egy
felndtt tagjaval készitett életatinterju elOkészitése, megvalositasa, értelmezése és
feldolgozasa; az Szvk-ban eldirt formdban:
,Parbeszédes formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6nalldan felvett életatinterju”

5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az iskolai feldolgozasokhoz atlagos tanterem, vagy konyvtar.

Az intézményi gyakorlathoz az iskola altal Osszedllitott a szocidlis, gyermekjoléti
alapellatast, ill. gyermekvédelmi szakellatast nyujtod, koznevelési, szocidlis igazgatasi
rendszerben; az adott telepiilés ellatasi rendszerében szerepet jatszo intézmények kore, akik
egyiittmiikddnek az iskolaval a gyakorlati képzés lebonyolitasa érdekében.

5.5. A tantargy értékelésének mddja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti

értékeléssel.

6. Pedagégiai, pszichologiai ismeretek tantargy 139 éra/144 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.



6.1. A tantargy tanitasanak célja

Alapismereteket és alapfogalmakat szolgaltatni az emberi pszichikumrol, a személyiségrol,
a személyiség fejlddésérdl és a tarsas érintkezés sajatossagairdl. A pszichologiai
modszerek ismertetésével hozzasegiteni a tanuldt ahhoz, hogy sajat szemléletének
formalasakor tdmaszkodhasson az elméleti hatterekre. Igénye legyen munkdjdban az
individualis kiillonbségek figyelembe vételével alkalmazni a pedagogiai modszereket.

6.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A kozépiskolai Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek €s Filozofia tantargyak
kultartorténeti fejezetei.

6.3. Témakorok
6.3.1. Pszichologiai ismeretek, fejlodéslélektan

A pszichologia alapvetd fogalmai és Gsszefiiggései; lelki jelenségek és folyamatok
A motivacid; az érzelmek; a megismerés (észlelés, percepcio, figyelem, érdeklddés,
emlékezet, képzelet, gondolkodas); a tudatallapotok
Személyészlelést befolyasold tényezok: szociokulturdlis kornyezet, empatia,
onértékelés, intellektualis, emocionalis jellemzdok
A munka soran alkalmazhaté pszichologiai megismerési modszerek: megfigyelés,
dokumentumelemzés, kérdezés, kisérlet
A sziikségletek rendszere, a sziikséglet-kielégités hidnyainak jelei
Az ember ¢letkori fejlodésének szakaszai, gyermekkor, serdiilékor, ifjukor, felndttkor,
idéskor, ezek fejlédési sajatossagai
Az emberi pszichikum fejlddésének, érésének folyamata
A szenzomotoros és a kognitiv fejlédés menete
Az ember megismerd tevékenységének teriiletei, torvényszeriiségei €s azok iddbeli
lefolyésa
A fejlédeés, érés, nevelés 0sszefliggése
Az anya-gyerek kapcsolat jelentdsége a gyermek érzelmi, szocialis és értelmi
fejlédésében, szeparacio és hospitalizacio
A motivacid, az érzelem ¢€s az akarat Osszefiiggései €s fejlodésmenete
A jatekfejlodés jellemzdi a kiilonbozo életkori szakaszokban

6.3.2. A személyiség pszichologiaja
A személyiség fogalma, személyiség elméletek (pl. tipustanok, behaviorista elméletek,
kognitiv személyiségelméletek, vonds elméletek, pszichoanalitikus elméletek,
holisztikus elméletek, humanisztikus személyiségelméletek)
Személyiségtipusok
Az egyéni fejloddést befolyasolo tényezOk hatdsa a személyiségfejlodésre
A személyiség szerkezete, alakuldsa a kultira, a csaldd és a kortarscsoport hatdsara,
vizsgalata
Enkép, éntudat, 6nértékelés, jatszma, elhérit6 mechanizmusok
Empatia
Személyiségzavarok, fejléddészavarok és a devidns viselkedés
A serdiilok és az ifjukortiak inadaptacidja
A feln6tt személyiség- és viselkedészavarai
Az atlagtol eltérd fejlodes jellemzoi, a tiinetek jelentdsége, a fejlesztés lehetdséget
Fejlodési, beilleszkedési és viselkedési zavarok, tanuldsi nehézségek, agresszio,
pszichoszomatikus tiinetek



Az énkép, identitas, Onbecsiilés és Onallosag kialakuldsanak folyamata, az érzelmi
akarati, ¢let fejlédésmenete

Az eléitéletek életutat befolyasold hatasa

A kortars csoportok szerepe az egyes ¢€letkori szakaszokban

A jaték, tanulas és munka személyiségalakito hatasai

Valsagok az életciklusokban

Tarsadalmi traumak, a tarsadalmi koriilmények pszichikus hatasai

Hozzaszokasok, fliggdségek, szenvedélyek

A veszteségek fajtai, pszichikus hatdsa és feldolgozasuk folyamata (a gyasz I¢lektana,
gyaszreakciok), modszerei

6.3.3. Pedagdogiai ismeretek
A szocializaci6 fogalma és folyamata
A szocializdciés  szinterek és  hatdsok: anya, csalad, kortarscsoport,
gyermekintézmények, kiemelten az iskola, munkahely, tdrsadalmi szervezetek és
intézmények, a kulturalis mintak és normak
A szocialis identitas
Az eléitéletek szocializaciot befolyasold hatasa
A nevelés fogalma, célja, feladatai, a nevelési folyamat térvényszeriiségei
A nevelési folyamat résztvevoi
A gyermek megismerésének lehetdségei, modszerei, a mddszervalasztast befolydsolo
tényezok
Kozvetett és kdzvetlen nevelési modszerek
A nevel6 személyisége, nevelésben betoltott szerepe
Nevelési stilusok és attitidok
Sikerek ¢és kudarcok a nevelésben
Egyéni, csoportos, kozdsségi nevelés lehetdségei, formai
Pedagogiai folyamatok tudatos tervezése, elemzése a nevelomunkéaban
Egyéni képességek kibontakoztatdsanak lehetdségei
A csoportban nevelkedd gyermek nehézségeinek megismerése, a beilleszkedés
eldsegitése pedagogiai eszkozokkel, modszerekkel
A gyermek etnikai, vallasi és kulturdlis sajatossagainak, hagyoményainak ¢&s
szokasainak figyelembevétele
Tanulési folyamat, a tanulés segitése, a tanulasi nehézségek
Egyéni bandsmod alkalmazasa
Korai fejlesztés, sajatos nevelési igény sziikségességének felismerése, fejlesztési
modszerek
A sajatos litemi fejlddés megnyilvanulasi jelei, a gyogypedagogiai segitséget igényld
problémak
A sajatos sziikségletli gyermekek oktatasanak, fejlesztésének intézményei, lehetdségei
Az eléitéletek miikodésének oktatast befolyasold hatisa

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
A tanulok altal kivalasztott helyszin (csalad vagy intézmény), a feldolgozo 6rédkon az iskola
atlagos berendezésii tanterme, csoportszobéja

6.5. A tantargy értékelésének mddja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.






7.

8.

Pszicholdgiai gyakorlat tantargy 52 ora/55 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Elményeket, tapasztalatokat és ismereteket nytjtani a személyiségfejlédés szakaszairdl, a
kiilonbozo ¢€lethelyzetek pszichés 0Osszefliggéseirdl. Erdsiteni a tanulok holisztikus
szemléletét, segiteni a személyes tapasztalatok, a sajat személyes életut pszichikus
Osszefliggéseinek feldolgozasat.

7.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A kozépiskolai torténelem és filozofia tantargyak kultartorténeti fejezetei, a sajat
¢lmények, tapasztalatok

7.3. Témakorok
7.3.1. Eletit pszichikus jellemzdi
A tarsadalmi jelenségek pszichés okainak megismerése
Az ember viselkedésének és dontéseinek megértése
A pszichikus jellemzdk feltarasa
Az eléitéletek életutat befolyasold hatasa

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
A tanulok altal kivélasztott helyszin (csalad vagy intézmény), a feldolgozo orakon az
iskola atlagos berendezésii tanterme, csoportszobaja

7.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

Egészségiigyi ismeretek tantargy 87 6ra/89 éra*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a f6szakképesitéshez kapcsolodik.

8.1. A tantargy tanitasanak célja

A holisztikus egészségszemlélet kialakitasa érdekében alapfoku ismereteket nyUjtani az
emberi test felépitésérdl €és mikodeésérdl, a megbetegitd tényezokrdl, a gondozas laikus
modszereirdl. A szervezet egyensulyat megbontd koroki tényezdk, koros reakcidok
megismertetése, a koros mitkodéseket befolyasold gyogyszerek alkalmazasahoz sziikséges
alapismeretek nyujtdsa. Megtanitani az egyes betegségcsoportok tiineteit, lefolyasat, a
fert6z0 betegségek elterjedésének modozatait és az elterjedésiiket megakadalyozé
ovintézkedéseket. Megismertetni a tanulokkal az emberi egészség testi, lelki, szocialis és
spiritualis Osszefiiggéseit, kolcsonds egymasra hatasat. Bemutatni az orszag és a helyi
tarsdalom legfontosabb demografiai és epidemioldgiai jellemzdit

8.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A Biolégia-egészségtan tantargy emberrel foglalkozoé fejezetei

8.3. Témakorok
8.3.1. Az emberi test felépitése és miikiodése



Az emberi test felépitése, miikodése, €és szervezddési szintjei (Funkcionalis anatomia)
Szimmetria sikok és irdnyok

Sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek, szervezet

A szervek, szervrendszerek mitkddése és élettani szerepe

A kiiltakaro

A mozgas szervrendszer

A légzorendszer

A keringési rendszer

Az emésztdrendszer

A kivélasztorendszer

A szaporodas szervrendszere

Az érzékszervek

Az idegrendszer

A szervrendszerek miikodésnek szabalyozésa

A szervezet egyensulyi allapotat meghataroz6 mechanizmusok

Az emberi élet fejlédési szakaszai, a méhen beliili fejlodés, és az egyes szakaszok testi
jellemz6i

8.3.2. Korok és korokok
Az egészség €s a betegség fogalma, holisztikus értelmezése
Az egészségi allapotot befolydsolo tényezdk, a természetes €s mesterséges kdrnyezet
hatasa az egé€szségre
Biologiai, pszichikus és szocialis korokok
A betegségek rizikofaktorai
Tarsadalmi helyzet szocidlis koriilmények, pszichés allapot
Alkat, lezajlott betegségek, oroklés
Nem és életkor
A betegségek lefolyasa, stadiumai, a korlefolyas szakaszai, a betegség kimenetele
Tipikus koros reakciok
Degeneracio
Sorvadas, elhalas
Heveny és idiilt gyulladas
Koros immunreakciok

8.3.3. A gondozas és a betegellatds laikus modszerei
A gondozas fogalma, célja, feladatai
A gondozas célcsoportjai, tevékenységformai
A sziikseglet-kielégités és a gondozas komplexitasa
Az autondémia megdrzésének lehetdsége a gondozas folyaméan
Az aktivitas fontossaga €s fenntartdsanak lehetdségei
A gondozasi folyamat tervezése
A hazipatika szerei, a gyogyszerkezel€s szabalyai, a fertdtlenitdszerek és eljarasok
A fizikalis és természetes gyogymodok
A hazipatika szereinek és gyogyszereinek 0sszeallitasa
A fert6tlenitészerek és eljarasok alkalmazasa
A gyodgyszerek bejuttatdsa a szervezetbe
A gybgyszerelés hatasainak és esetleges mellékhatdsainak megfigyelése, megfigyelési
szempontok szerint
A gydgyszerelés, gyogyszerkezelés, gyogyszertarolas szabalyai és gyakorlata



8.3.4. Betegségek tiinetei és a betegmegfigyelés szempontjai
Az élettani adatok
Az éllapotvaltozasok, a koérokok ¢€s koros reakciok, a betegségek tiinetei,
az allapotvaltozasok és a betegmegfigyelés szempontjai
A fobb betegségcsoportok €s tiineteik
Belgyogyazati betegségek
Sebészeti beavatkozast igényld allapotok
Ideggyogyaszati megbetegedések
Borgyogyaszati betegségek
Reumatoldgiai betegségek
A fil, az orr és a gége megbetegedései
A szem betegségei
A fog és a szaj betegségei
Urologiai betegségek
Nogyogyaszati betegségek
A csecsemo- €s a gyermekkor betegségei

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem vagy egészségiigyi szaktanterem és demonstracios terem

8.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
10559-12 azonosito szamu

Elsosegély-nyujtasi feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10559-12 azonositd szamu Elsosegélynyujtasi feladatok megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:

Elsésegélynyujtasi
feladatok
ismeretek

Népegészségiigyi

FELADATOK

Felismeri a kozvetlen életveszélyt X

Felismeri az egészségi allapot gyors megvaltozasat X

Megméri, rogziti az életmikodés fobb adatait, elvégzi a testsuly €s
testmagassag mérését Elsdsegélyt nyujt heveny rosszullétek,
belgyogyaszati korképek, mérgezések, sebészeti beavatkozast
igényld balesetek esetén

Alkalmazza a sziikséges els6-segélynyjtasi modszereket,
eszkozoket

Sziikség esetén ment6t vagy siirgdsségi segitséget hiv

Segitséget nyjt a fedél nélkiil €16k elemi fizikai ellatasaban
SZAKMAI ISMERETEK

Az egészség holisztikus értelmezése

Egészségmegbrzés

Az életmukodés adatai

Az életmiikdodés adatainak értelmezése

Az elsésegélynyujtas gyakorlata

A légutak atjarhatésaganak biztositasi technikai

Az eszméletlen beteg ellatasanak technikai

A stabil oldalfekvés biztositasanak modjai

X[ X[ XX [X]|X|[X

A vérzések jellemz6i és ellatasuk technikai
Aramiités jelei és a segitségnyujtas lehetdségei, modszerei,
technikai

x
x

A haztartési balesetek sérilései, ellatasuk

A cukorbetegség jelei és a cukorbeteg ellatasanak lehetdségei

A torések jellemzoi és ellatasuk lehetdségei

A fagyasok jellemzoi és ellatasuk lehetdségei, modszerei

Az égési sériilések jellemzoi és ellatasuk modszerei, technikai

X [ X | X|X|X[X
X [ XXX

Meérgezések jellemz0i és a segitségnytjtas modszerei, technikai

Az éhezés, a kiszaradas jelei €s a segitségnyljtas modszerei,
technikai

A sokkos és gorcsds allapotok €s a segitségnyujtas modszerei,
technikai

x

Orvosi segitségkérés, mentdhivas

Thzoltdsag, katasztrofavédelem értesitése

SZAKMAI KESZSEGEK

Koéznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasban és szoban valo
alkalmazdsa

A hirkozlési eszkozok hasznalata X

Az elsésegélynyujtashoz sziikséges eszk6zok €s kotszerek
haszndlata
Szakmai nyelvii beszédkészség X X




SZEMELYES KOMPETENCIAK

Dontésképesség

SzervezOkészség

Stressztiiroképesség
TARSAS KOMPETENCIAK

Adekvat kommunikacio

Segitokészség

Kapcsolatteremtd készség

MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés

Gyakorlatias feladatértelmezés

Altalanos ismeretek speciélis helyzetekben valo alkalmazésara
vonatkoz6 készség

9. Elsésegély-nyujtasi feladatok tantargy 72 6ra/72 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

9.1. A tantargy tanitasanak célja

A human szolgaltatdsok teriiletén dolgoz6 szakembert felvértezni az elemi elsdsegély-
nyujtasi készségekkel, modszerekkel, rutinokkal, hiszen ezen a teriileten mindennapos
sziikség lehet ezekre az eljarasokra, akkor is, ha nem egészségligyi jellegii szolgéltatasokat
nyujtanak.

9.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
A bioldgia tantargy emberrel foglalkoz6 fejezetei

9.3. Témakorok
9.3.1 Elsosegélynyujtdas

Az elsésegély-nyujtasi kotelezettség
Az elsOsegélynyujtas alapszabalyai
Mentohivas, renddrség, katasztrofavédelem értesitése
Az eszméletlenség, az eszméletlenség okai
A tudatzavar
Veszélyeztetd allapotok, a kozvetlen életveszély és az egészségi allapot gyors
megvaltozasanak felismerése
Mechanikai sériilések
A vérzések jellemzoi
Belso vérzések, sériilések
Légzési elégtelenségek. Léguti elzdrodasok
Idegentest a szemben €s a 1égutakban
Aramiités jelei és a segitségnytjtas lehetéségei
Termikus balesetek: égés, fagyas, napsziras
A fagyasok jellemzdi és ellatasuk lehetdségei
Az égési sériilések jellemzoi
Csont ¢és iziileti sériilések, az ellatas szabalyai
A haztartasi balesetek sériilései, ellatasuk
Belgybdgyészati megbetegedések, belgyogyaszati balesetek, heveny rosszullétek
Meérgezések, az ellatas szabalyai



Epilepszia és lazas eklampszia

A cukorbetegség jelei és a cukorbeteg ellatdsanak lehetdségei

A leggyakoribb gyermekbetegségek ¢€s tiinetei, a tiinetek enyhitésének technikai és
modszerei

Védooltasok és kisérd tiineteik enyhitése

Tomegbalesetek, tomegkatasztrofak

9.3.2. Elsésegélynyijtas gyakorlata
Mentohivas, rendOrség, katasztréfavédelem értesitése
A stabil oldalfekvés biztositasanak modjai
Veszélyeztetd allapotokbol kovetkezd elsOsegély-nyujtasi feladatok: ujraélesztés,
eszméletlen beteg ellatasa, heveny rosszullétek,
A kozvetlen életveszély és az egészségi allapot gyors megvaltozasanak felismerése
A légutak atjarhatoésaganak biztositasi technikai
Mechanikai sériilések ellatasa
Kiils6 vérzések ellatasa
Idegentest a szemben és a 1égutakban
A segitségnyujtas lehetdségei, modszerei, technikai dramiités esetén.
HO okozta balesetek ellatasanak modszerei
Az égési sériilések ellatasa, modszerei, technikai
A fagyasok jellemzdi €s ellatasuk lehetdségei, modszerei
Az eszméletlen sériilt ellatasa
Teend? 1€gzési elégtelenségek esetén
Csont ¢és iziileti sériilések ellatasa
Belgyogyaszati megbetegedések, belgydgyaszati balesetek
Meérgezések jellemzdi €s a segitségnyujtas modszerei, technikai
Elsdsegély nytjtas sebészeti beavatkozast igényld balesetek esetén
A sokkos ¢€s gorcsos allapotok és a segitségnytjtds modszerei, technikai
Segitségnyujtas a fedél nélkiil élok elemi fizikai ellatasaban
Az éhezés, a kiszaradas jelei és a segitségnyljtas modszerei, technikai
A haztartési balesetek ellatasa

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Egészségligyl demonstracids terem

9.5. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

10. Népegészségiigyi ismeretek tantargy 36 6ra/36 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

10.1. A tantargy tanitasanak célja

A human szolgaltatasok teriiletén dolgozd szakembert felvértezni az elemi elsdsegély-
nyujtasi készségekkel, modszerekkel, rutinokkal, hiszen ezen a teriileten mindennapos
szilikség lehet ezekre az eljarasokra, akkor is, ha nem egészségiigyi jellegii szolgaltatasokat
nyUjtanak.



10.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A bioldgia-egészségtan tantdrgy emberrel foglalkozo fejezetei

10.3. Témakorok
10.3.1. Egészségmegorzés

Az egészség holisztikus értelmezése: az egészség, mint komplex fogalom
Az egészségtudat jelentosége
Az egészséges ¢életvitel feltételeinek értelmezése a Maslow-féle sziikséglet-
rendszerben
A sziikséglet-kielégités hidnyainak hatdsa az egészségre
Az egészséget veszélyeztetd tényezOk: az egyén biologiai €s pszicholdgiai
adottsagaibol eredd rizikofaktorok; mesterséges ¢€s természetes kornyezetbdl,
helytelen ¢életvitelbdl és a kdros anyagok szervezetbe jutasabol adodo rizikofaktorok
Az egészséges taplalkozas kritériumai
A tevékeny életmdd és az egészség kapcsolata
A kornyezetszennyezés, kornyezetvédelem
A civilizacié vivmanyainak hatésa az egészségre

10.3.2. Kozegészségiigyi és jarvanytani ismeretek
Tarsadalom-egészségtani ismeretek, népegészségiigyi mutatok,
Magyarorszag és a telepiilés lakossagara jellemz6 legfontosabb demografiai adatok,
értelmezésiik
A Népegészségiigyi Program
A népbetegségnek szamitd kronikus megbetegedések okai, prevencids és
rehabilitacios lehetdségei; a prevencié harom szintje; tdimogatd rendszerek
Nemzetkdzi €s vilagszervezetek, céljaik; WHO; magyar célok, NNP
A jarvany fogalma, a jarvanyfolyamat elsddleges és masodlagos mozgatderdi (a
fert6zo forras, a fertdzés terjedési modjai, a fogékonysag)
A jarvanyok megeldzésének és lokalizalasanak teenddi (sziirés, oltas, fertdtlenités, a
fert6zbforras elkiilonitése)
A leggyakoribb fert6z6 és jarvanyt okozé betegségek, azok tiinetei és jarvanytana, a
fertézébetegek ellatasa
A fertdtlenitészerek ¢és eljarasok alkalmazdsa, a fertdzések elharitasa, a
védofelszerelések €s azok hasznalata
Jelentés és dokumentalasi kotelezettség
A leggyakoribb fert6zObetegségek jarvanytana:
A légutakon keresztiil terjedd fertdzébetegségek (baranyhimld, rézsahimld, kanyard,
skarlat, mumpsz, influenza, mononucledsis infectiosa, meningococcus-meningitis,
stb.)
A gyomor ¢és bélcsatornan keresztiil terjedd betegségek (salmonellozis,Hepatitis-A,
bélférgesség)
A kiiltakaron keresztiil terjedd fertézobetegségek (tetanusz, riih, tetvesség, stb.)
A nemi uton terjedd fert6z6 megbetegedések (gonorrhea, Hepatitis —B, herpesz, és a
HPV-virus fertézés, AIDS stb.)
Az allatrol emberre terjedé betegségek (kullancs-encephalitis, toxoplazmosis,
veszettség, holyag és galandférgesség)

10.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Atlagos tanterem vagy egészségiigyi szaktanterem és demonstracios terem



10.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



A
12046-16 azonosito szamu

Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 12046-16 azonositd szami Gyermekellatdsi alapfeladatok ¢és alapelvek megnevezési
szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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FELADATOK

Tiszteletben tartja a gyermekjoléti alapellatas és

gyermekvédelmi szakellatas intézményeiben szolgaltatast X

igénybe vevok, ellatottak értékeit, autonomiajat, identitasat;

érdekeit szem el6tt tartva oldja meg az etikai dilemmakat

Munkéja soran kezeli el6itéleteit, a szerep- X

Osszeférhetetlenségeket

A szakmai titoktartas szabalyai szerint kezeli a birtokaba X

jutott informaciokat

Egytittmikodik mas szakemberekkel, betartja szakmai X

illetékessége hatarait

Alkalmazza az 6nismeret-fejlesztés, az onvédelem és a

szakmai hitelesség megdrzésének technikait

A segitséget kérokkel kapcsolatot épit ki, nondirektiv, X

segitd beszélgetést folytat

Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés X

kiilonb6z6 modszereit

Ertelmezi a gyermeki és sziili jogokat és kotelességeket X X

Alkalmazza a gyermek védelmében elfogadott szabalyokat X X X

Tajékozodik a gyermek csaladi koriilményeirdl, a csalad X X X

nevelési szokasair6l

Torekszik a csaladi nevelés értékeinek megismerésére és X X X

megodrzésére, a csaladi nevelés segitésére

Biztositja a gyermek szamara a fizikai és érzelmi X X X X

biztonsagot ny(jté nyugodt 1égkort

A gyermek allapotanak, sziikségleteinek megfelelé egyéni X x x .

gondozast végez

Szervezi a gyermekek napi tevékenységét, biztositva a

jaték, az alvas, a szabad leveg6n valé mozgas és a X X X

rekrealodas feltételeit

Eletkori sajatossagok, egyéni képességek és igények

figyelembevételével bevonja a gyermeket a mindennapi X x " .

tevékenységbe, segiti a kulturhigiénés szokasok, egyéni

izlés kialakulasat

Segiti a tarsadalmilag elfogadott értékrend kialakuldsat a X X

gyermekben

Torekszik a kornak és fejlettségnek megfeleld ingergazdag X X X

kornyezet kialakitasara

Biztositja a kdrnyezet baleset- és akadalymentességét, a X X X

gyermekre veszélyes anyagok biztonsagos tarolasat

Segiti a gyermek kapcsolatrendszerének megdrzését, uj X X

kapcsolatok kialakitasat és apolasat

Figyelemmel kiséri és sziikség szerint, az ¢letkortol X X X

fiiggden segiti a gyermek jatékat

Segiti a gyermek képességeinek kibontakozasat X X

Eszleli a gyermek lelkiallapotinak valtozasait, problémafel- X X X

tarast végez




Felismeri az atlagostol eltérd viselkedési formakat, a
gyermek sajatos nevelési igényét, segiti a massag
elfogadasat

Felismeri a gyermek betegségét

Betartja az ellatasi formahoz kapcsolodé szabalyokat,
illetve gondoskodik azok betartasarol

SZAKMAI ISMERETEK

Szakmai etikai szabalyok és alkalmazasuk a gyermekjoléti
alapellatas és gyermekvédelmi szakellatas teriiletén, az
intézmények etikai kodexei, a szakemberek kompetencia
hatérai

Vonzalmak és taszitdsok jellemz6i, az elditéletek
kialakuldsanak okai é¢s miikodésének jellemzoi

A csoportok kialakulasa, szerkezete ¢és a csoportkdzi
viszonyok jellemzdi, az egyiittmitkddés szocidlpszichologiai
jellemzoi

A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés modszerei

A segités pszichologiai dsszefliggései

Az Onismeret forrasai, az énvédé technikak

A kommunikacié csatornai, jellemz6i, a nondirektiv és a
segitd beszélgetés jellemzdi

A szocializacié folyamata €s szinterei, a szocialis identitas
kialakuldsanak 6sszefiiggései, a szerep fogalma és jellemzai,
a gyermekek kapcsolatainak fejlesztése

Gyermekek és fiatalkortiak biintethetdsége

Az egészségiigyi ellatasok szabalyai

Az inkluzid, integracié és a differencialt nevelés lehetdségei,
a gyermekek esélyegyenldségét szolgald ellatasok,
intézkedések

A sziikségletek és erdforrasok feltarasanak modszerei

Az emberi sziikségletek, a kotddés és biztonsagérzet
fontossaga, a csalad, mint tamogatérendszer, és mint
problémaforras  jellemz6i, devians jelenségek  és
kialakulasuk okai

Eletméd, kultira fogalma, az etnikai kisebbségek
sajatossagai

A mentalis fejlddés segitése, a tanuldsi folyamat, tanulas-
segités

A nevelési hataskeltés pszichologiai alapjai, nevelési
stilusok és attitiidok, a segités pszichologiai dsszefiiggései

A nevel6i szerep Osszefiiggései, sikerek és kudarcok a
nevelésben

A gyogyszerek hasznalatanak és tarolasanak szabadlyai,
elssegélynytjtas

Az akadalymentesités és a baleset megel6zés szabalyai,
technikai

A gondozas célja, feladatai, célcsoportjai, a gondozas, mint
a nevelés eszkoze, a testi gondozds modszerei, szabélyai

SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irdsban €s szoéban
val6 alkalmazdsa

Informacioforrasok kezelése

Elsésegélynyujtashoz sziikséges eszkozok és kotszerek
hasznélata

Gyermekjatékok hasznalata

Informatikai eszk6z0k és hiradastechnikai eszk6zok
hasznalata




SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség X X X X
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag X X X X
Rugalmassag, dontésképesség X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd és konfliktuskezeld készség X X X X
Empatia, segitokészség X X X X
Kozérthetoség, adekvat kommunikacid X X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informaciogyiijtés X X X X
Problémaelemzés, -feltaras X X X X
Rendszerben val6é gondolkodas X X X X
11. Gyermekvédelmi ismeretek tantargy 36 6ra/36 ora*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

11.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekvédelem tantargy tanitdsdnak alapvetd célja, hogy a tanuldk ismerjék meg a
gyermekvédelem torténetét, a gyermekekrdl valé gondoskodast meghatarozo tényezoket.
Ismerj¢k meg a gyermekvédelem mai rendszerét, mikodését, jogszabalyi
meghatarozottsagat. A teriilethez kapcsolodd jogszabalyok ismerete alapjan legyenek
képesek arra, hogy a gyermekek és vérszerinti csaladjaik szamadra segitséget nyujthassanak
a megismert ellatasi formakkal. Ismerje meg a tanuld a sajat kompetenciait.

11.2. Kapcsolédo kozismereti, Szakmai tartalmak
A gyermekvédelmi ismeretek tantargy kapcsolodik a torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek tananyagtartalmaihoz.

11.3. Témakorok
11.3.1. A gyermekvédelem torténete és jogi szabdlyozdsa
A gyermekvédelem rovid torténeti attekintése:
Gyermekkeép, a gyermekekrdl valdé gondoskodas meghatarozo tényezoi.
A gyermekekrdl valo gondoskodés korszakai:
Az é4llami gondoskodastdl a mai gyermekvédelemig
Allami gyermekvédelme 1945-ig;
A gyermekek védelme 1945-t6l;
1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
A gyermekvédelem jogi szabalyozasa, alapelvei, rendszere €s szerepldi
A gyermekek jogainak hazai és nemzetkozi értelmezése
Csaladjog: a sziild1 jogok ¢€s kotelezettségek; a feliigyeleti jog, és a gyamsag
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségének kérdései
Az adat- és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai
A gyermek és fiatalkoruak biintethetdsége
A gyermek és fiatalkoruak biintetésének iranyelvei, a veliik szemben alkalmazhato
biintetési tételek

11.3.2. A gyermekvédelem pszichologiai vonatkozdsai



Az érett, felnétt személyiség fogalma ¢€s aspektusai, hazassdg, hazassagon beliili
konfliktusok

Dontések, felelésség ¢és érettség a gyermekvallalasnal, sziilové valas, szeretet,
Osszetartozas, biztonsag, egymas irdnti felelésség a csaladban, csaladi kommunikacio,
szabalyok, a csalad nélkiil nevelkedett sziilok csaladja

Gyermek az 6sszeoml6 kapcsolatban, a csalad széthullasa, a valas, az ) hazassag, 0j
gyermekek (testvérek), mozaik csalad

Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas

Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai

A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formadi, pszichologiai aspektusai,
tiinetei

A gyermek segitése a traumak feldolgozasdban

A csaladon beliil elszenvedett traumék elemzése, kovetkezményeinek felismerése

A Dbeavatkozast kivaltd jelzések a gyermek csalddjabol torténd kiemelését
eredményezd esetek

A csaladbol vald kikeriilés traumdja, megnyilvanuldsi formdi, a megrazkodtatas
enyhitésének lehetdségei

A régi kdrnyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtas mddjai a veszteség, a gyasz
feldolgozasdban

A megvaltozott kornyezet elfogadasa, beilleszkedés

Gyermekbantalmazas, a bantalmazas fajtai és tiinetei, a gyermek segitése a traumak
feldolgozasaban

11.3.3. A gyermekvédelem mai rendszere
A gyermekvédelem fogalma, a gyermekvédelmi szakellatast nyujto rendszer célja
— A gyermekvédelmi szakellatast nyjté rendszer intézményei
Pénzbeli és természetbeni ellatasok
A gyermekjoléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatds fogalma, meghatarozo
tényezdi, eszkozei
— A személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekjoléti alapellatasok
— A személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekvédelmi szakellatasok
— A gyermekvédelmi szakellatas keretébe tartozo hatosagi intézkedések
A gyermekvédelem dilemmai
A kiilonleges. specidlis €s kettds sziikségletli gyermekek jellemzdi, ellatasi tertiletei
A gyermekek és a gyermekes csaladok tdmogatasara szolgalo intézmények, ellatasok
rendszere
A jelzérendszer miikodése, résztvevoi
Intézkedési hataskorok, feliilvizsgéalatok, az intézkedés megsziinésének és
megsziintetésének feltételei
A védelembe vételt megel6z6d csaladsegitési modszerek, lehetéségek. Csaladok, ill.
gyermekek atmeneti otthondba valo bekertilés
A védelembe vétel alkalmazhatdosaga, jogi szabalyozasa, a védelembe vétel célja
Az ideiglenes hatalyt elhelyezés és a nevelésbe vétel elrendelésének okai, az
elhelyezés lehetdségei
A gyambhivatal feladat és jogkore az ideiglenes hatalyl elhelyezés és a nevelésbe vétel
esetén
Az ideiglenes hatalyu elhelyezés és a nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének
illetve megsziintetésének okai
— A sziil6i feliigyeleti jog érintettsége védelembe vétel, ideiglenes hatalya
elhelyezés, illetve nevelésbe vétel esetén



— A kapcsolattartas lehetOségei, szabalyozasa, korlatozasanak feltételei
A gyermek gyamsaga és torvényes képviselete a nevelésbe vételt kovetden
— Az cellatottak helye az intézményi struktirdban, a jogosultsagok
érvényesitésének lehetdségei és akadalyai
A vérszerinti csalad meghatarozé szerepe, jelentdsége a gyermek életében
— A csaladi kapcsolatok rendszere és hatasa a gyermek szocializacidjara
— A szocializaci6 szerepe a gyermeki személyiség fejlodésére.
A munkavégzés és a dontések feleldssége, kdlcsonds elfogadas, bizalom: a gyermek —
a vér szerinti csalad — a segito
A tanacsadas, a beavatkozas mértéke
Uj gyermek helye a csoportban, pozitiv és negativ hatasu csoportdinamikék, beavatasi
ritualék
Informacidszerzési lehetoségek a gyermek eldéletérdl, a megfigyelés szerepe
A gyermek ellatasat biztositd hazi- és szokasrendjének elfogadasa, elfogadtatasa,
beilleszkedés
Uj kapcsolatok, személyes élettér kialakitasa
A tarskapcsolatok altalanos jellemz6i, befolyasold tényez6i, a kapcsolatok
létrejottének céljai, okai

11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

11.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

12. Gyégypedagogiai ismeretek tantargy 72 o0ra/72 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a f0szakképesitéshez kapcsolodik.

12.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok ismerjék meg az ember bioldgiai fejlédésének szakaszait, az eltérd fejlodési
iitem vagy fogyatékossag jellemzdit, az ezekre utald jeleket. Tudjak, hogy milyen tényezdk
befolyasoljak és melyek okozzak az atlagtol eltérd fejlodést.

Ismerjék a gyogypedagdgia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit s ebben sajat szerepiiket.
Legyenek képesek egyiittmiikodni a gondozottak, ellatottak fejlesztése, rehabilitacioja,
tarsadalmi elfogadéasa, beilleszkedése érdekében a szakemberekkel, intézményekkel,
érdekképviseletekkel.

Ismerjék az inkluzio, integracid és a differencialt nevelés és a tarsadalmi elfogadasuk,
beillesztésiik lehetdségeit.

12.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyogypedagogiai alapismeretek tantargy kapcsolodik a bioldgia-egészségtan tantargy
tananyagtartalmaihoz.

12.3. Témakorok
12.3.1. A gyogypedagdgia mint tudomdnydg
A gybdgypedagdgia fogalma, targya, célja, teriiletei.
Fejlodési zavarok, retardacio és regresszio, reverzibilitas, irreverzibilitas fogalma.



A Kkésleltetett iitemi  fejlodés megnyilvanulasi  fajtai, jelei a mozgas,
beszédfejlodésben, a szocialis kapcsolatok és az 6nallosodas, kulturhigiénés szokasok
kialakulasaban

Organikus okokra visszavezethetd sériilések: 1atas-, hallas-, beszéd-, mozgas-, értelmi
és érzelmi, akarati sériilések

Az eltérd fejlodésbol eredd hatranyok: a sériilt gyermek Onbecsiilése, onértékelése,
lehetdségei az 6nallo életvitelre

A sajatos nevelési igényl gyermekek jellemzdi, fejlesztésiik lehetdségei
Beilleszkedési, tanulasi, magatartasbeli zavarral rendelkez6 gyermek jellemzoi

A sériilt specidlis helyzetébdl adodo egyéni sziikségletek feltarasa és kielégitése

12.3.2. Fejlodési rendellenességek, fogyatékossagok, fejlesztés, rehabilitacio

Az ember biologiai fejlodésének szakaszai: a fejlodést befolyasold tényezok (6roklott
adottsagok, velesziiletett rendellenességek, kornyezeti hatasok, életmod stb.)

A méhen beliili fejlddés, a sziiletés folyamata, a kompetens 0jsziilott biologiai
jellemz6i

Az egészséges csecsemd fejlddése (motoros, mentalis, szocialis); az 1-3 éves gyermek
fejlodése. (értelmi, érzelmi, akarati, én tudat, autondémia)

Az 6vodaskoru gyermek jellemzdi, az iskolaérettség kritériumai

A kisiskolds gyermek fejlédési sajatossagai; a gyermek fejlodésének sajatossagai
pubertas korban

Az ifjukor biologiai jellemz6i

M¢éhen beliili, peri-, és postnatalis artalmak (fizikai, kémiai hatasok, fertézések) és
ezek hatasa a magzatra

Oroklott fejlédési rendellenességek

Genetikai tanacsadas, perinatalis diagnosztika, a szlirGvizsgalatok jelentdsége

Az inger gazdag kornyezet, az étkezés, a napirend, az alvas és levegdzés szerepe,
fontossaga a gyermek fejlédésében

A habilitacio, rehabilitaciéo meghatarozésa

A rehabilitdcio terililete1 (orvosi, gyogypedagogiai, foglalkoztatdsi, munka-
rehabilitacio)

A fogyatékosok rehabilitacidjanak komplexitasa.

A rehabilitaciot segitd ¢és akadalyozd tényezOk — averzid, elditélet, izolécio,
viktimizacio

A gyermek bioldgiai és szerzett sériilései, az ezekbdl ad6dod hatranyok

Az vérszerinti csalad €életmodjaval és a szocializacioval 6sszefiiggd hatranyok

A szociokulturdlis, szubkulturdlis kiilonb6zdségekbdl eredd hatranyok fajtai,
megnyilvanuléasi formai

Kommunikacids nehézségek

Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolés €s a bantalmazas

A hatranyok csokkentésének, korrekcidjanak maodjai, lehetdségei a gyermekeket ellato
intézményekben

A gyermek ¢és fiatalkorban eléforduld szenvedélybetegségek fajtai, kezelési
lehetdségei, szakember bevonasanak sziikségessége

Szocializacios hianyossagok, és a nem megfeleld szocializaciobdl kovetkezd
viselkedési anomaliak felismerése, okainak feltarasa

A hidnyossagok potlasa, a reszocializacio lehetdségei

Az eltérd fejlodésbol eredd hatranyok felismerése, enyhitésének lehetdségei
Személykozi és intézménykozi egylittmiikodések fontossaga (fogyatékos — szakember
— csalad — gondozo; ellatd hely — iskola — fejlesztd intézmény)



Az inkluzi6, integraciod és a differencialt nevelés fogalma, lehetdségei
Erdekképviseleti szervek

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

12.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

13. Gondozasi, apolasi ismeretek tantargy 54 ora/54 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

13.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 ismerje meg a 0-18 (0-3, 3-6, 6-14, 14-18) éves korosztaly ellatasahoz kapcsolodo
gondozasi, apolasi feladatokat. Tudatosuljon benne a gondozas és nevelés egysége a
szakmai egytittmiikodés sziikségessége.

Ismerje meg a kiilonb6z6 korcsoportok leggyakoribb betegségeit és az azokkal kapcsolatos
gondozasi, apolasi feladatokat.

Ismerje a tanuld az elsdsegélynyujtds alapszabalyait a szakteriilet specialis baleset- és
munkavédelmi szabalyait és legyen képes a balesetek megeldzésére.

13.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gondozasi, apoladsi ismeretek tantdrgy kapcsolodik a biologia-egészségtan tantargy
tananyagtartalmaihoz.

13.3. Témakorok
13.3.1. Szakmai egyiittmiikodés

A tarsadalmi és a szakmai etika
A szocidlis munka etikai szabalyai
Az emberi értekek, méltdsag €s autondmia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlatdban
A gyermekek autonomiajanak, méltosaganak, identitasanak, magukkal hozott
értékeinek, normainak tiszteletben tartasa
A szocialis munka értékei és az etikai kodex eldirasai
A szocialis szakember szerepeli, feleldssége
A szakmai kompetenciahatarok és az egytittmiikodés etikéja

13.3.2. Ismeretek a gondozdsrol
A gondozas célja, feladatai, teriiletei
A gondozas és nevelés egysége
A rendszeresség, az allandosag szerepe a gyermek gondozéasaban
Egyéni napi- és heti-rend fontossaga, életritmus a gyermekek életében
A csecsemd ¢és gyermekgondozas teriiletei, feladatai: a csecsemd fogasa, tartasa,
emelése
Fiirdetés, a fiirdetés eszkozei
Oltoztetés: a célszerti és évszaknak megfelelé ruhazat, a ruhizat kezelése
A gyermek altatdsa, a pihenés ritmusa, alvasigény az egyes életkori szakaszokban;
levegdztetés, napoztatas



A korszerli és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei; az €letkornak €s egészségi
allapotnak megfeleld étrend 0sszeallitasa

A csecsemd ¢és gyermek taplalasa: az etetés, onallosagra nevelés, a rosszul evo,
valogatos gyermek

Az Onellatas, onallosag kialakitasa.

A gyermekkel valo egyéni és csoportos foglalkozas lehetdségei, eszkozei

A gondozéas - mint az esztétikai nevelés egyik szintere, a bizalom és biztonsag
kialakitasanak lehetdsége, az onértékelés, énkép kialakitasanak eszkdze
Kulturhigiénés szokasok kialakitasa és formalasa csecsemd és gyermekkorban

A csecsemd ¢s a gyermek kornyezete, a kdzvetlen kdrnyezet higiénéje, berendezési
targyai, a gyermek jatékai és azok tisztantartasa

A fert6tlenitészerek és eljarasok alkalmazasa, fertézések elhdritasa

A jaték, mint a legfobb tevékenységi forma a gyermek életében

A jaték szerepe a gyermek fejlédésében

Egyéni izlésformalds, kulturhigiénés és egyéb szokasok kialakitasanak lehetdségei

13.3.3. Apolisi ismeretek
Alapellatasi feladatok: fekvOhely és felszerelése, agynemiicsere, a csecsemd ¢és
gyermek ruhazata, pelenkazasi médok, napi testapolas, a beteg csecsemd és gyermek
taplalasa.
Konyhatechnikai eljarasokhoz kapcsolédo ismeretek
A leggyakoribb ételallergidk ismerete; a diétas kezelés alapelvei, a diéta fogalma,
szerepe a beteg gyogyitdsaban
A beteg gyermek megfigyelésének szempontjai, a tiinetek értelmezése (Ontudat,
viselkedés, siras, turgor, fajdalom, valadékok, kardindlis tiinetek stb.) enyhitésének
technikai, modszerei
A beteg csecsemd és gyermek dpolasa 1éguti betegség, hanyas, hasmenés, székrekedés,
fert6zo betegség, 1az esetén, a diétak felosztasa
Fizikalis gyégymoddok ismerete és alkalmazéasa: nedves belélegeztetés, hiit6fiirdo,
priznic, a szaraz meleg €s hideg alkalmazésa, borogatasok
Gyogyszerelés, gyogyszerformdk, a gyogyszerek alkalmazisanak maddjai
gyermekkorban
A gybgyaszati segédeszkozok fajtainak, haszndlatanak és karbantartasanak ismerete
A gyermek megtanitasa a biztonsagos hasznalatra, képességeinek megfeleléen
bevonasa a segédeszkoz karbantartdsdba

13.3.4. Gyakori gyermekbalesetek, gyermekbetegségek
Az elsdsegélynyujtas alapszabalyai
Csecsemd ¢és gyermekkorban leggyakrabban el6forduld balesetek, sériilések és
ellatasuk technikai
Ajulas, fulladas, idegen test a testnyilasokban
A légutak atjarhatosaganak biztositasi technikai
Orrvérzés, mérgezes, torések, ficam, randulas, sebellatas
A gyogyszertarolas és gyogyszerelés szabdlyai, a hazi patika szerei; fert6tlenitd
eljarasok ¢€s a fertotlenitdszerek ismerete
A munkavégzéssel 0Osszefliggd altalanos baleseti és egyéb veszélyforrasok, a
munkahelyre vonatkozo biztonsagi szabalyok és eldirasok ismerete
A veszélyforrasok csoportositasa: héaztartasi, munkahelyi, kozlekedési veszélyek,
kiilonb6z6 tevékenységi formak veszélyei



13.4.

Kiilonféle anyagok (vegyszerek, mérgek, gyogyszerek, stb.) biztonsagos tarolasa,
mozgatésa, nyilvantartasa. A veszélyes hulladékok tarolasanak szabalyai

A gyermekintézményekre vonatkozé munka-, tiiz-, és balesetvédelmi szabalyok
iIsmerete

A jatékszerekre vonatkozo balesetvédelmi szabalyok

A vészhelyzet jelzése

Balesetvédelmi dokumentacid

A veszélyhelyzet elharitasdnak lehetdségei, modszerei, eszkdzei: mindennapi
érintésvédelmi és szigetelési eljarasok; a menekiilési utvonalak kijelolésének feltételei,
egyéni véddeszkdzok hasznalata

A leggyakoribb gyermekbetegségek fajtai, okai, hajlamosito tényezoi

A beteg objektiv és szubjektiv tlinetei, a beteg megfigyelésének szempontjai, terapidja,
¢életmodra vonatkozo utasitasok, diéta

Gyermekbetegségek: 1€gutak betegségei (felsd 1éguti hurutok, idegen test a 1égttban,
krupp, horghurut, asztma, tiidégyulladas)

Emésztérendszeri betegségek (hanyassal jard korképek, hasi fajdalommal-,
hasmenéssel jar6 megbetegedések, székrekedés, étvagytalansag, csecsemdkori
sorvadas)

Anyagcsere betegségek (cukorbetegség, koros sovanysag, elhizas)

Idegrendszeri betegségek (agyhartya-gyulladas, idegrendszeri gorcsbetegségek)
gyermekkori fert6z6 betegségek

Sziirévizsgalatok és véddoltasok csecsemd és gyermekkorban

Védooltasok és sziirdvizsgalatok fajtai, sziikségessége, iddpontjai

A védooltasok kiséro tiineteinek enyhitése esetleges szovodményei

A sziikséges beavatkozéasokra vald felkészités modjai

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem, demonstracids terem

13.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

14. Gondozasi, apolasi gyakorlat tantargy 67 6ra/72 éra*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a f6szakképesitéshez kapcsolodik.

14.1.

A tantargy tanitasanak célja

A gondozasi, apolasi feladatok ellatasahoz sziikséges készségek, képességek kialakitasa
demonstracios-termi és gyermekintézményekben, gyermekekkel végzett feladatok kdzben.
A sziikséges baleset- és munkavédelmi szabalyok betartdsa a munkafolyamatok alatt.

A

korszerli gondozasi, d&polasi eszk6zok haszndlatdnak, karbantartasdnak és

fert6tlenitésének megtanitasa.

14.2.

14.3.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Témakorok

14.3.1. Gondozasi, apolasi feladatok



Részvétel a gyermek ellatasat biztositd napi feladatainak ellatasaban

Segitségnyujtas a gyermek kornyezetének kialakitasaban, rendezésében

A ruhézat allapotanak ellendrzése, javitasa, sziikség esetén a potlas sziikségességének
jelzése. Részvétel a ruhdzat beszerzésében

Részvétel a kultirhigiénés szokasok kialakitasaban, a napi gondozasi feladatok
ellatasaban

A csecsemd és gyermekapolas, gondozas korszerli eszkdzeinek alkalmazasa

A fiirdetés modja, menete

Pelenkazas, tisztaba tevés

Oltoztetés, a levegdztetés feltételeinek eldkészitése

Agyazas, az altatas el6készitése

Lazmérés, lazcsillapitas, folyadékpotlas

A leggyakoribb gyermekbetegségekkel kapcsolatos apolasi tevékenységek

Testsuly, testmagassag mérése

Gyermektaplalékok elkészitése

14.3.2. Karbantartasi, fertotlenitési feladatok
Az apolasi és gondozasi eszkdzok tisztantartasa, tarolasa.
A csecsemd ¢és a kisgyermek ruhédzata allapotanak ellendrzése: tisztantartasa, javitasa,
sziikség esetén a potlas sziikségességének jelzése.
Részvétel ruhazat beszerzésében.
Kornyezet higiéné, fertdtlenités, a kornyezet €s a hasznalati eszkozok, jatékok
tisztantartasa, karbantartasa.

14.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermekellatd intézmény: bolcsode, gyermekek datmeneti otthona, lakasotthon,
gyermekotthon

14 5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11676-16 azonositdo szamu

Csaladpedagogiai alapismeretek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11676-16 azonositd szamu Csalddpedagdgiai alapismeretek megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:

Pedagogiai
szociologia
Mentalhigiénés
ismeretek
Fejlodéslélektani
alapok

FELADATOK X
Tiszteletben tartja a csoportjaba, osztalyaba jaré gyermekek,
tanulok valamint csaladtagjaik értékeit, autonomiajat
Munkajat elditélet-mentesen, €s a szakmai titoktartas szabalyai
szerint végzi

x

Betartja szakmai kompetenciahatarait X
Egyiittmiikodik mas szakemberekkel X
Felismeri az egyéni, csaladi és krizishelyzeteket

XXX X

Felismeri a csalad elemi életfeltételek hianyat

Megérti, Bijrafogalmazza a problémat X

A felismert problémat megoldand6 feladatként értelmezi X

Tamogatja a problémamegoldast X

Keresi a kialakult probléma hattereit X
Ertelmezi, kezeli a csaladon beliili, valamint a csalad és az
intézmény kozott kialakult konfliktusokat, alkalmazz a X X
konfliktuskezelése technikakat
Konszenzusra, kompromisszumra torekszik X
Egyiittmikodik pedagogusokkal, szaktanarokkal, szocialis
szakemberekkel, a csaladokkal torténd egylittmiikodés eldsegitése X
érdekében

Felismeri a csaladi diszfunkciokat X X

Részt vesz a csaladrol sz6l6 informaciogyiijtésben X X
Elésegiteti az intézmény és a csalad interakcidjat,
kommunikacidjat

Eszleli a gyermek, tanuld pszichés allapotanak valtozasait,
problémafeltarast végez

SZAKMAI ISMERETEK
A csalad fogalma
Csalad tipusok
A csalad, mint k6zosség

A csalad, mint interakcio

A csalad rendszerszemléleti modellje
A csalad fejlodése, életciklusai
A csalad funkcioi

A csalad funkcidzavaraibol adodo jelenségek, csaladi
konfliktusok

Deviancidk megjelenése a csaladban X

XXX |X|X[|X]|X

x

Hatranyos helyzet fogalma
Veszélyeztetettség fogalma X
Iskolakertilés és csaladi reakciok

Gyermekszegénység megjelenése X

Fiatalkoru blin6z6 a csaladban X X

A krizis fogalma, krizishelyzetek a csaladban X




A biztonsagos kotddés és szerepe a gyermeki személyiség X
alakulasaban
A csalad, mint tdmogaté rendszer, és mint problémaforras
Az emberi sziikségletek rendszere X
Csaladi mentalhigiéné fogalma X
A csalad és a gondozd-neveld, nevel6-oktatd feladatot végzo
intézmények integraciojanak problémai
A konfliktus fogalma, tipusai X
Konfliktuskezelési stratégidk X
Az eléitélet fogalma, tipusai az elditéletes személyiség X
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban X X
Olvasott, irott kdznyelvi és szakmai szoveg megértése X X X
Koéznyelvi és szakmai szoveg irasa X X X
Szakmai nyelvii beszédkészség X X X
Informéacioforrasok kezelése X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
SzervezOkészség
Elhivatottsag X
Onallosag X
TARSAS KOMPETENCIAK
Konfliktusmegoldo készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Gyakorlatias feladatértelmezés X
Tervezés X
Kreativitas, otletgazdasag X
15. Mentalhigiénés ismeretek tantargy 72 6ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy az 52 761 01 CSALADSEGITO ASSZISZTENS mellék-szakképesitéshez
kapcsolodik.

15.1. A tantargy tanitasanak célja

A mentalhigiénés szemléletmod megalapozésa, a lelki egészségvédelem alapfogalmainak
megismertetése.

15.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A mentalhigiéniai alapismeretek tantdrgy kapcsolodik a magyar nyelv és irodalom
(irodalom, miivészetek, — kommunikdcid) a tarsadalomismeret, (torténelem)

természetismeret (biologia) muveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabba a
nevelés elméleti tartalmakhoz

15.3. Témakorok

15.3.1. Csaldadi mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
A csalad, mint a mentalhigiéné targya
Az emberi sziikségletek sériilése
A csaléd lelki egészségének tényezdi
A krizis fogalma
Krizishelyzetek a csaladban



A csalad elégtelen, hibas mitkodése

Az elhanyagolas

A hatranyos helyzetli gyermek, tanul6 az 6vodaban, iskolaban

A tulkotés problémai

Kronikus konfliktusok, veszélyeztetett csaladok

Veszélyeztetett gyermek, tanuld az 6vodaban, iskolaban

A konfliktus fogalma, tipusai

Konfliktuskezelés stratégiak

Koordinaci6 a pedagogusokkal, egészségiigyi €s szocialis szakemberekkel

15.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

15.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

16. Pedagogiai szociolégia tantargy 0 6ra/0 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy az 52 761 01 CSALADSEGITO ASSZISZTENS mellék-szakképesitéshez
kapcsolodik.

16.1. A tantargy tanitasanak célja

16.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak

A Pedagogiai szociologia tantargy valamennyi témakérének szakmai tartalma megegyezik
a 10525-12 A szocialis ellatas altalanos tevékenységei modul tantargyainak szakmai
tartalmaval.

16.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

16.4. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

17. Fejlodéslélektani alapok tantargy 0 6ra/0 éra*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy az 52 761 01 CSALADSEGITO ASSZISZTENS mellék-szakképesitéshez
kapcsolodik.

17.1. A tantargy tanitasanak célja

17.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A Fejlodeslélektani alapok tantargy valamennyi témakérének szakmai tartalma
megegyezik a 10525-12 A szocidlis elldtas dltaldnos tevékenységei modul Pedagogial,
pszichologiai ismeretek tantargyainak szakmai tartalmaval.



17.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

17.4. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11677-16 azonositdo szamu

Kapcsolattartas formai csaladokkal
megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, ttmakorei



A 11677-16 azonositd szamu Kapcsolattartas formai csaladokkal megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:

3 3
S — S =
y; g7
FELADATOK
Tiszteletben tartja a csoportjaba, osztalyaba jaro6
gyermekek, tanuldok valamint csalddtagjaik értékrendjét,| x X
autonomiajat
Munkdjat eloitélet-mentesen, és a szakmai titoktartds « «
szabalyai szerint végzi.
Betartja szakmai kompetenciahatérait X X
Egyiittmiikodik mas szakemberekkel X X
A szakemberekkel egyiittmiikodve el6késziti a csaladlatogatast X X
Felveszi a kapcsolatot a csaladdal: telefonal, {izend fiizetbe ir, x X
személyesen konzultal
Id6pontot egyeztet X X
Ismeri a csalad megfigyelésének szempontjait X X
Vezeti a csaladlatogatas jegyzokonyvét X X
Sziikség esetén a szakemberrel egyiittmiikodve a csalad szamara x X
segitséget ajanl
Folyamatos kapcsolatot tart fent a csaladdal X X
ElGkésziti a sziilbi értekezletet: értesiti a sziil6t, termet rendez X X
El6késziti a fogado orat: értesiti a sziilot, termet rendez X X
Elokésziti a nyilt napot: értesiti a sziilét, felkésziti a gyermeket, x .
tanulot, termet rendez
Munkadélutanokat szervez X X
Intézményi programokat, iinnepélyeket szervez X X
Meghivot készit X X
Aktualizalja a hirdet6tablat, telefonal, e-mailt ir X X
Bevonja a csaladot az intézményi programokba, linnepélyekbe X X
A gyerrpek érdekében a kiilon €16 sziiloket békés kapcsolattartasra x X
0sztonzi
Csaladi, iskolai élet rendezvényein a gyermek, tanuld aktiv x .
részvételét tdmogatja
Felhivja a gyermekek figyelmét a szabadid6 hasznos eltoltésére X X
Részt vesz a sziilovel torténd segitd beszélgetésben X X
Kulturaltan 61t6zkodik, illendden viselkedik
SZAKMAI ISMERETEK
A csaladdal torténd kapcsolattartas sziikségessége, jelentdsége X X
A csaladdal torténd kapcsolattartas formai X X
A csaladlatogatas X X
A csaladlatogatas elokészitésének 1épései X X
Kapcsolatfelvétel formai, szabalyai X X
Kommunikacié a sziilével X X
A csaladlatogatas megfigyelési szempontjai, jegyzékonyve X X
A megjelenés, oltdzet, viselkedés illemtana X X




Sziiléi értekezlet jelentdsége, szerepe X X
Fogado orak jelentésége, szerepe X X
Nyilt napok jelent6sége, szerepe X X
Munkadélutanok jelentdsége, szerepe X X
Intézményi programok, iinnepélyek X X
SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi szoveg fogalmazésa irasban

Szakmai nyelvii beszédkészség X
Informaciéforrasok kezelés X X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Szervezokészség X
Megbizhatdsag X
Pontossag X
TARSAS KOMPETENCIAK
Konfliktusmegoldoé készség X
Kapcsolatteremtd készség X
Tolerancia X
MODSZERKOMPETENCIAK
Gyakorlatias feladatértelmezés X
Tervezés X
Problémaelemzés, problémafeltaras X
18. Kapcsolattartas elmélete tantargy 36 6ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy az 52 761 01 CSALADSEGITO ASSZISZTENS mellék-szakképesitéshez
kapcsolodik.

18.1. A tantargy tanitasanak célja

A kapcsolattartas elmélete tantargy tanitasdnak célja, hogy a tanuldk betekintést nyerjenek
az 6vodak és iskolak szakmai munkajaba, ismerjék meg a csaladdal térténd kapcsolattartas
formait, tajékozodjanak a kapcsolatfelvétel modjairdl, ezaltal szélesitsék szakmai
tudésukat.

18.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargy kapcsolédik a magyar nyelv és irodalom (irodalom, mivészetek, —
kommunikéacio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (bioldgia)
miuveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabba a ,,Kapcsolattartas gyakorlata”
tantargyhoz.

18.3. Témakorok
18.3.1. Kapcsolattartas a csaladdal
A kapcsolattartas jelentdsége
A kapcsolattartas formai
A csaladlatogatas, a csaladlatogatas eldkészitése
A sziilovel torténd kapcsolatfelvétel formai, szabalyai
A kommunikaci6 szabdlyai, illemtana
A csaladlatogatas szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés és lebonyolitas 1€pései
A csaladlatogatas megfigyelési szempontjai
A csaladlatogatas jegyzékonyve



A megjelenés, viselkedés, 6ltdzet illemtana
A sziildi értekezletek, szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés és lebonyolitas 1épései
A fogado ora szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés és lebonyolitas 1€pései
A nyilt napok szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés és lebonyolitas 1épései
Munkadélutanok szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés és lebonyolitas 1épései
Az intézményen beliili programok, ilinnepélyek formai, fajtai, a felkésziilés ¢és
lebonyolitas 1épései
Pedagogusok 6sszehangolt munkajanak jelentésége

18.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

18.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

19. Kapcsolattartas gyakorlata tantargy 62 o0ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy az 52 761 01 Csaladsegitd asszisztens mellék-szakképesitéshez kapcsolodik.

19.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyakorlat célja, hogy a tanulok betekintést nyerjenek a pedagogiai gyakorlatba, az 6vodak
¢s iskolak szakmai munkéjaba. Legyen alkalmunk megfigyelni a pedagdgus és a csalad
kapcsolattartasanak folyamatat, tajékozodni a kapcsolatfelvétel modjairdl és formairol,
valamint megfigyeloként részt venni a kiilonb6z6 rendezvényeken.

19.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargy kapcsolédik a magyar nyelv és irodalom (irodalom, miivészetek, —
kommunikécio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (bioldgia)
miiveltségteriiletek  kozismereti tartalmaihoz, tovabba a ,Kapcsolattartas
elmélete”tantargyhoz

19.3. Témakorok
19.3.1. A csaladdal  torténé  kapcsolattartas  formdinak  megfigyelése,
problémahelyzetek elemzése
A megfigyelés modszerének alkalmazasa, etikai szabalyainak betartdsa
Pedagdgusok 6sszehangolt munkéjanak megfigyelése
Az intézmény napirendjének megismerése
A csaladdal torténd kapcsolattartas modjainak megfigyelése a gyakorlatban
A sziildvel torténd kulturalt kommunikéacié megfigyelése a gyakorlatban
A csaladlatogatas elokészitésének €s lebonyolitasanak megfigyelése a gyakorlatban,
segitségnyujtas a dokumentécio elokészitésében
A csaladlatogatasok jegyzokonyvének elemzése, értelmezése
A sziildi értekezletek, eldkészitésének és lebonyolitasanak megfigyelése a gyakorlatban
A fogado ora elokészitésének és lebonyolitasdnak megfigyelése a gyakorlatban
A nyilt napok el6készitésének és lebonyolitasanak megfigyelése a gyakorlatban, részvétel
¢€s segitségnyljtas a programon
Munkadélutanok eldkészitésének és lebonyolitasanak megfigyelése a gyakorlatban



Az intézményen beliili programok, itinnepélyek eldokészitésének és lebonyolitasanak
megfigyelése a gyakorlatban, részvétel és segitségnyujtas a programon
Szituacios feladatok megoldasa a csaladdal torténd kapcsolattartas témakdrben

19.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
A koznevelési rendszer intézményei

19.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
10528-12 azonosito szamu

Hazi idoszakos gyermek-feliigyeleti feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10528-12. azonositdé szamu Hézi idészakos gyermek-feliigyeleti feladatok megnevezési
szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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< % < %
FELADATOK

Megismerkedik a gyermek sziileivel X X

Megismerkedik a gyermekkel, torekszik arra, hogy X X

személyét a gyermek elfogadja

Enyhiti a sziil6t6l valo id6szakos elvalas fajdalmat X X

Apolja a beteg gyermeket, sziikség esetén biztositja a x x

szakszerii egészségiigyi ellatashoz jutast

Gondozza, segiti a sajatos nevelési igényl gyermeket X X

Figyelemmel kiséri a gyermekek ruhazatanak allapotat, x x

jelzi a potlas sziikségességét

Gyermekkiséretet 1at el, megtanitja a biztonsadgos x x

kozlekedés szabalyait

Jelenléti ivet és eseménynaplot vezet az elvégzett x x

feladatokrol, a gyermekkel torténtekrol

Felismeri a gyermek bantalmazasanak testi €s pszichés

tiineteit, jelzi felettesének és a gyermekjoléti X

szolgalatnak

SZAKMAI ISMERETEK

A gyermek megismerésének modja X X

A sziil6 és a gyermek kapcsolata X X

"Sajatos nevelési igényii gyermek" X X

A csalad nevelési szokasai, hagyomanyai X X

Eletkornak megfelelé napirend kialakitisa X X

A biztonsagérzet kialakitasa X X

Szabadidd szervezés X X

Fogyatékos gyermekek ellatasa X X

Gyermekbalesetek és megel6zési lehetdségiik X X

Beteg gyermek gondozasa X X

A gyermekbantalmazas X X

Dokumentacios és nyilvantartasi alapismeretek X X

Kiilonleges események jelzése X X

SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irasban és X

szOban vald alkalmazasa

Gyermekjatékok és kézimunka eszkdzok alkalmazasa X X

Informatikai eszkdzok alkalmazasa X

Héztartési eszk6zok alkalmazésa X X

Elsosegély-nyujtasi és gyogyaszati segédeszkozok X X

hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsig X X

Elhivatottsag, elkotelezettség, megbizhatosag és

felelésségtudat X X




Tajékozodas, 6nallosag, szervezOkészség X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Empatia, tolerancia X
kompromisszumkészség X
Kapcsolatteremtd készség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Gyakorlatias feladatértelmezés X X
Kreativitas, otletgazdagsag X
Helyzetfelismerés X X
20. A hazi idészakos gyermek-feliigyeleti ismeretek tantargy 67 ora/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

20.1. A tantargy tanitasanak célja

Els6sorban az alapellatas keretében biztosithatd olyan ellatasi formara valo felkészités,
ahol a gyermek sajat otthonaban torténd ellatasat gondozo Gtjan kell biztositani. Legyenek
korszer(i nevelési ismeretei a hazi gyermek-feliigyelethez, mint specialis munkateriilethez
kapcsolodoan. Ismerje a hazi idészakos gyermekellatas pszicholdgiai dimenzioit

20.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A hazi idoszakos gyermek-felligyeleti tantargy kapcsolodik a tarsadalmi ismeretek
kozismereti tananyagtartalmaihoz, valamint a szakmai készségfejlesztés és
kommunikécios gyakorlat, a szocialpolitika, pszichologiai és pedagdgiai ismeretek
tantargyak, témakorok szakmai tartalmaihoz.

20.3. Témakorok
20.3.1. Nevelési ismeretek

A gyermek megismerésének teriiletei, modjai és lehetdségei
Talalkozas a gyermekkel; kapcsolatkialakitas, elfogadas, egymasra hangolodas, kozos
élettér, kapcsolati szintek
A gyermek testi, egészségi, lelki és intellektudlis allapotanak, képességeinek
megismerése
A sajatos nevelési igény megismerése
A gyermek és a sziilok kapcsolatanak megfigyelése.
A csaladi nevelés sajatossagai, modjai: értékek, szokasok, hagyomanyok, kiilonb6z6
kulturalis sajatossagok a gyermek csaladjaban
Szocializéacios szint felmérése
A gyermek érdeklddési koréhez és képességeihez igazodd napirend alkalmazasa,
szabadidds programok szervezése a csaladi szokasokhoz, értékrendhez igazodoan
Kommunikacids lehetdségek a hazi gondozé munkajaban a gyermekkel valo jaték,
tanulds, nevelés soran: privat nyelv, egymasra hangolddas, tdmogatas, megerdsités,
kapcsolatépités
Szakmai kommunikacid a csalad tagjaival; hivatalos nyelv, nyelvi szotar, személyes
beszélgetés, kKonfliktusok, nehéz helyzetek kezelése
Hasonlosagok ¢€s kiilonbozdségek az egyes gyermekek és életkorok kozott

20.3.2. A hazi gyermekfeliigyelet, mint specidlis munkateriilet



A gondozdnd és a csalad jogai €s kotelességei

Kapcsolat a csaladi rendszer tagjaival (az ellatdsban nem részesiild gyermek,
nagysziild, sziilok)

Etikai kérdések és dilemmadk, titoktartasi feleldsségek és az informacidkezelés,
hivatastudat

Megbizhatdsag, hitelesség, munkaillemtan, munkakori jogok és feladatok, viselkedési
stilusok

Kompetenciahatarok, el6itélet mentesség, az emberi méltosag tisztelete, eltérd
vélemények tiszteletben tartasa, érdekérvényesités

A gyermekfeliigyel6/gondozé modellnyujto szerepe a gyermeknevelésben

Kapcsolat a munkaltatoval, eset-megbeszélési €s szakmai segitségkérés lehetdségei
A gondozo ellendrzése és beszdmolasi kotelezettsége

A hazi gondozo alapvetd fiziologias sziikségleteinek kielégitési modja

Munkajogi kérdések (munkaidd, szabadnap, szabadsag, utazas)

A hazi idészakos gyermekfeliigyelet megszervezése.

20.3.3. A hazi idoszakos gyermekelldtds pszichologiai dimenzioi
Megismerkedés, tajékozodas, beszélgetés a gyermekrol
Kapcsolattartdsi és tdjékoztatasi formdk ¢&s kotelezettségek, a sziildvel valod
egylittmiikodés jellemzoi
A sziild és a gyermek kapcsolata, csalddi szerepek, a csalad szerepe a gyermek életében
¢és nevelésében
A csalddok tarsadalmi és élethelyzetbeli kiilonbozdségei
A sziil6tol vald idészakos elvalas traumaja
A csalddi szokasok, hagyomanyok jelentdsége és tiszteletben tartasa
A gyermekkel valo egyiittmiikodés €s biztonsagérzet kialakitdsanak fontossaga
A szakmai és egyéni szempontok képviselete a sziildi igényekkel szemben
A gyermekbantalmazas testi €s lelki tlinetei, a bantalmazott gyermek lelki traumajanak
enyhitési lehetdségei, a bantalmazassal kapcsolatos jelentési kotelezettség
A gondoz6 helye, szerepe a csalad és a gyermek ¢€letében
A hazi iddszakos gyermekfeliigyelet lezarasa, kilépés a csalad és a gyermek életébdl

20.3.4. A gyermek ellatasaval kapcsolatos ismeretek
A biztonsagos otthoni kornyezet és a gyermekkiséréssel kapcsolatos, illetve az
altalanos kozlekedési szabalyok ismerete
A biztonsagos kozlekedés szabalyainak elsajatittatasa a gyermekkel
A gyermekgondozéds sajatossdgai csaladi kozegben, a primer sziikségletek
kielégitésének modjai és lehetdséget
A gondozé feleldssége a gyermek feliigyeletével kapcsolatban, szerepe a csalad
¢letében
A gondozo feladatai a hazi idészakos gyermekgondozas soran
A beteg gyermek ellatasaval kapcsolatos feladatok
Balesetmentes, a gyermek koranak és életkori sziikségleteinek megfeleld kdrnyezet
kialakitasa
A gyermek és kornyezetének higiénéje: a tisztalkodas egészségtana, 6ltozkodés,
mozgas ¢és pihenés; flités, vilagitas, szelloztetés, levegdztetés; a lakds be-€s
elrendezése; a gyermek élettere
Egészséges szokasok kialakitasa, a helytelen szokasok elleni kiizdelem
A gyermek téaplalkozésa: tapanyagigény, tolerancia, emésztés és étvagytalansag,
felszivodas, taplalkozasi modok, €¢lelmi anyagok, taplalékok elkészitése



Az 6nallosodas eldsegitése: a gyermek fejlodésével valo 1épéstartas, berendezés, ido-
¢s helybiztositas

A csalédd kulturalis és vallasi szokasainak tiszteletben tartasa

A gondozasi munka intimitésa, titoktartas, diszkrécid

Csaladi tinnepek, kiilonleges események, ,,civilként” valo jelenlét (pl. sziiletésnapi,
nyaralasi meghivas)

Szabadid6s tevékenységek szervezése, lebonyolitasa az életkornak és a gyermek
igényének megfelelden

20.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, szolgaltatast nyjto intézmények

20.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

21. A hazi idészakos gyermekfeliigyelet gyakorlat tantargy 47 6ra/0 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

21.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekek napkdzbeni ellatdsaként - a csaladban €16 gyermekek életkoranak megfeleld
nappali felligyeletének, gondozasanak, nevelésének, foglalkoztatdsanak gyakorlasa.
Elsdsorban az alapellatas keretében biztosithato héazi gyermekfeliigyeldi feladatok
gyakorlasa a csalad otthonaban.

21.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A hazi id8szakos gyermek-felligyeleti tantargy kapcsolodik a tarsadalmi ismeretek
kozismereti tananyagtartalmaihoz, valamint a szakmai készségfejlesztés és
kommunikécios gyakorlat, a szocidlpolitika, pszichologiai és pedagdgiai ismeretek, hazi
1d6szakos gyermek-feliigyeleti ismeretek tantargyak, témakorok szakmai tartalmaihoz.

21.3. Témakorok
21.3.1. A gyermekfeliigyelet dokumentdciojanak gyakorlata

Az ellatasi formahoz kapcsoloddo dokumentdcid és nyilvantartasok ismerete. A
dokumentalas tartalmi, formai és iitemezési Kkritériumai. Munkakori leiras,
munkanapld, jelenléti iv, eseménynapld, megallapodas a csalad és a szolgaltatast
nyjtd, ill. a csaldd és a gondozd kozott. A szolgaltatasi dij fizetés modja és
dokumentélasa. Jelzési és dokumentacios kotelezettség kiilonleges események
bekovetkeztekor.

21.3.2. Gyermekellatdasi gyakorlat
Kapcsolatfelvétel a szolgaltatast biztositod intézménnyel
Kapcsolatfelvétel a szolgaltatast nyujtd személlyel
Ismerkedés a szolgaltatast kérd csaladok €lethelyzetével — dokumentumok alapjan. Pl.
az egyediilallo sziild gyermeknevelésben valo atmeneti akadalyoztatdsa esetén, tobbes
ikrek sziiletésekor, valamint az ikergyermekek gondozasanak, nevelésének segitésére,
a valtott miiszakban dolgoz6, egyediilallo sziilé gyermekének a kora reggeli, illetve



késo esti orakban, az egyik sziilo betegsége esetén, ha emiatt akadalyoztatva van a
gyermek gondozéasaban, nevelésében, az egyik sziil6 halala esetén

Csaladlatogatas a szolgaltatast biztositd intézmény munkatarsaval kozosen, az O
munkdjanak megfigyelése

Bekapcsolodas a gyermekekkel kapcsolatos gondozasi, nevelési feladatok ellatasaba
Az elvégzett feladatok munkanaploban valo rogzitése, értékelése

21.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

A szolgaltatast nyujto intézmények, a szolgaltatast igénybe vevo csaladok vagy

a helyi gyermekjoléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatas ellatorendszer részeként
csaladi gyermekfeliigyeletet, csaladi napkozit, helyettes sziiléi ellatast, gyermekek
atmeneti otthonat, nevel0sziiloi ellatast biztositoknal.

21.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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Gyermekfeliigyeloi feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul
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A 10523-16. azonositdo szamu Gyermekfeliigyel6i feladatok. megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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FELADATOK
Megismerkedik a gyermeket ellaté intézmény
s 14t .y . ., X X
mikodési rendjével, napirendjével
Részt vesz a gyermekek fogadasanak elokészitésében,
;s X X
a gyermekek fogadasaban
Segiti a gyermeket a beilleszkedésben, a X X
reszocializacios esélyek novelésében
Elbsegiti a gyermek- és ifjusagi kozosség kialakulasat a
csoportfolyamatok, csoportdinamika X X
figyelembevételével
Elésegiti a gyermek kultirajahoz kot6do tinnepek és X X
hagyomanyok &polasat
Felismeri a kiilonleges és a specialis sziikséglet X X
jellemzoit
Javaslataival segiti a gondozott gyermekeket X X
zsebpénziik beosztdsdban, felhasznalasdban
Segiti a gyermek védboltashoz jutasat, a gyogyaszati
. A F et £ r X X
segédeszkdzok hasznalatat és karbantartasat
Részt vesz az tigyeleti feladatok ellatasaban, X X
krizishelyzetekben intézkedik
Részt vesz a természetes €s mesterséges kornyezet X X
alakitasaban és rendben tartdsdban
Haztartasi feladatokat végez X X
Megtanitja a haztartasi gépek és eszkdzok hasznalatat X X
Az egészséges taplalkozas elvei szerint megtanitja a X X

gyereket az ételek elkészitésére

Gazdalkodik és elszamol az atadott pénzeszkdzokkel X X
SZAKMAI ISMERETEK

A csoport miikddése

Uj csoporttag beillesztése, beilleszkedése

Onallo életvitelre valo felkészités

Atlagtol eltér6 sziikségletii gyermekek nevelése

Sajat tulajdon kialakitasanak és védelmének kérdései

A testi és lelki bantalmazas tiinetei

A gyermeket ellato intézmény mitkodési rendje

A szabadidds tevékenység szervezése

XX XXX |X[X[X[X

Haztartasvezetés

XX XXX |X|X[X[X]|[X

A gyermek egészségiigyi ellatasa
SZAKMAI KESZSEGEK

Jatékok hasznalata X

Haztartasi gépek €s eszkozok hasznalata X X

Dekoracios anyagok és eszkdzok hasznalata (textiliak,

papirok, szines ceruzak, olld stb.)

Kézimunka anyagok és eszk6zok hasznalata X X




Kéziszerszamok hasznalata X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Kéziigyesség X X
SzervezOkészség X X
Felel6sségtudat X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Segitokészség X X
Kapcsolatteremtd készség X X
konfliktusmegold6 készség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Gyakorlatias feladat értelmezés X X
Kreativitas, otletgazdagsag X X
Problémamegoldas, adekvat hibaelharitas X X
22. A gyermekotthon tantargy 124 6ra/124 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a f6szakképesitéshez kapcsolodik.

22.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok elméleti felkészitése a gyermekotthoni / a gyermeket ellatd intézményben a
gyakorlati munkavégzésre.

Ismerje  meg a  gyermekotthonok/ a  gyermeket ellatdé  intézmények
miikodésének/muiikodtetésének dokumentumait, targyi és személyi feltételeit. Legyen
tisztaban a gyermekotthoni asszisztens és a gyermekfeliigyel6i munkakdr feladataival,
kompetencia korével.

Ismerje a gyermekotthoni ¢élet megszervezésének teriileteit, a gyermekcsoportok
kialakuldsat, miikodését. Legyen tudatdban a szokasok és hagyomanyok fontossaganak a
gyermekcsoport €s az egyén ¢€letében.

Tartsa tiszteletben az egyéni sajatossagokat, igényeket, kapcsolatrendszereket és ezek
tudataban szervezze a gyermek €s a gyermekcsoport életét, jaruljon hozza az egyéni
fejlesztéshez, reszocializaciojahoz

22.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekotthon tantargy kapcsolodik a gyermekvédelmi ismeretek tantirgy szakmai
tartalmaihoz.

22.3. Témakorok
22.3.1. A gyermekotthon miikddése

A gyermekotthon miikddési rendje, dokumentumai és kapcsolatrendszere.
A gyermekfeliigyeld6 helye ¢és szerepe a gyermekotthoni struktiraban,
munkamegosztasban
Részvétel a gyermekotthoni feladatok ellatasaban, munkakori feladatok
A gyermekotthon targyi kornyezete, életkori sajatossagoknak megfelelé butorzat,
berendezési targyak és textiliak
A gyermek- és ifjusagi feliigyeld feladatai a kdrnyezet kialakitasaban, rendben
tartasaban, balesetveszély elharitasaban
A gyermekotthon baleset-, tliz-, és munkavédelmi szabalyzatai
A kornyezet alakitasanak kritériumai, jogszabalyi eldirasai



Ko6z06sségi €és egyéni €lettér kialakitasa, k6zos és sajat tulajdon kialakitasa és védelme,
a sajat tulajdon védelmének fontossdga, targyi feltételei, a k6zos programok és az
elvonulas lehetdségének megteremtése

A gyermeki kapcsolatrendszer miikodésének tamogatasa, a kapcsolattartasra alkalmas,
kulturalt feltételek biztositasa

A gyermek személyes targyainak, tanszereinek biztositasa, karbantartasa, potlasa
Egyéni igények, sziikségletek figyelembevétele, zsebpénz felhasznalas

Ugyeleti feladatok a gyermekotthonban

A krizishelyzetek, kiilonleges események megteleld kezelése; intézkedési, értesitési
kotelezettség a veszéEly elharitasa, a problémamegoldasa érdekében és azt kdvetden
Haztartasvezetési, gazdalkodasi feladatok a gyermekotthonban; haztartasi gépek és
eszkozok a gyermekotthonban, biztonsagos hasznalatuk, teendék meghibasodasuk
esetén

A gyermekotthoni gazdalkodas keretei, lehetdségei, szabalyai

Haztartasvezetés, egészséges taplalkozas

A pénzfelhasznalassal kapcsolatos adminisztrativ feladatok, elszamolasi kotelezettség,
a gyermekotthoni formanyomtatvanyok

22.3.2. A gyermekotthoni élet szervezése
A gyermeket ellatd intézmény hazi- és szokasrendjének elfogadasa
Napirend, heti rend tervezésének szempontjai, a gyermekek életkoranak, egészségi
allapotanak megfelel6 ¢életritmus kialakitasa, a rekreacid biztositasa, a folyamatos és
egyéni napirend kialakitdsanak szempontjai
A gyermekek bevonasa a gyermekotthon természetes és mesterséges kornyezetének
alakitasaba, rendbetételébe, dekoralas a gyermekek bevonasaval (textiliak,
ruhanemtik, haztartasi eszkdzok ¢€s kéziszerszamok, berendezési targyak
karbantartésa, javitasa)
A gyermekek bevondsa életkoruknak, képességeiknek és allapotuknak megfeleld
mértékben a napi feladatok ellatasaba, a haztartasi gépek és eszkozok biztonsagos
hasznalatiba; az 6nallo €letvitelre valo felkészités folyamata
Szellemi, fizikai aktivitdst igényld szabadidés tevékenységek szervezésének
szempontjai és lehetdségei a kiilonb6zo életkorban
Egészségnevelési lehetdségek a kiilonbozd  életkorokban, sziirdvizsgalatok,
védooltasok, ¢letmdd, kapesolatok
A csoportosszetétel, a testi, szellemi adottsagok és képességek figyelembevétele
Szokéasok és hagyomanyok fontossaga a gyermekotthoni €letben, kialakulasuk -
kialakitasuk modjai; az egyéni szokasok és hagyomanyok beillesztése a kzds életbe

22.3.3. A gyermekcsoport miikédése
A csoportok szervezddése, tipusai, a csoport dinamikdja, szabalyai
A tagok szerepe, helye a csoportban, szerepek és konfliktusok; kirekesztés és
kirekeszt6dés; bantalmazasok a csoporton beliil, a csoport felkészitése 0j tag
befogadasara
Egyéni és csoportos tevekenységek rendszerének kialakitdsa, munkamegosztis a
csoportban
Uj gyermek befogadasanak fazisai: befogadas elokészitése és a hozzafiiz6dd
szervezési feladatok, a befogadas személyi és targyi feltételei
Az 1) gyermek megismerésének lehetdségei, modjai; szabalyok, szokasok €s hazirend
ismertetése, felkészités a csoportba vald beilleszkedésre; a beilleszkedés segitésének
modjai, az uj tag helye és feladatai a csoportban, bevonasa a csoport €letébe



Ko6zos ¢lmények, szokasok ¢és hagyomanyok fontossaga, csoportépitd,
kozosségformald hatasa, a gyermekek magukkal hozott értékeinek, szokasainak,
hagyomanyainak megismerése; ezek lehetséges beillesztése a csoport életébe

A sajatos nevelési igényl gyermek beillesztésének segitése; eloitéletek,
megkiilonboztetés enyhitése, feloldasa, feldolgozasa

A kozosségi élettér, a kozds hasznalata eszkozok, a koztulajdon védelmének
kialakitasa, a maganszféra, sajat tulajdont hasznalati targyak tiszteletben tartasa

A szokasostol eltérd viselkedés észlelése, az okok feltardsa, segitségnyujtas a
problémak megoldasaban, a viselkedési €s beilleszkedési zavarok megnyilvanulasa,
korrekcids lehetéségek a gyermekkel kialakitott egyiittmiikodés soran

Szocializacidos hianyok potlasanak, hibdk korrigalasanak modjai, reszocializacios
lehetéségek a gyermekotthonban; tanuldsi nehézségek, motivaciok, a szocidlis
kompetenciak fejlesztése

A személyes hasznalati targyak, sajat tulajdon védelmének fontossaga a biztonsagérzet
kialakuldséban; a zsebpénz célszerli, hasznos felhaszndldsara 6sztonzés lehetdségei,
modjai

22.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

22.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

23. Gyermekotthoni gyakorlat tantargy 124 6ra/124 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a f0szakképesitéshez kapcsolodik.

23.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 ismerje meg a gyakorlati felkészitésének helyet add gyermeket ellato intézményt,
annak miikodési dokumentumait.

Legyen képes beilleszkedni a gyermeket ellato intézmeény felndtt és gyermek kozosségébe.
A gyermeket ellatd intézmény mindennapos miikddését ismerje meg és fokozatosan
vegyen részt részben, majd egészében 6nalld tevékenységek végzésében. Alkalmazza a
gyermekek megismerésének modszereit.

Legyen képes a gyermekek bevondsaval Onalldo haztartasi tevékenységek ¢€s egyéb
szabadidds foglalkozasok szervezésére.

23.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekotthoni gyakorlat tantargy kapcsoldodik a gyermekvédelmi ismeretek, a
gyermekotthon tantargyak szakmai tartalmaihoz.

23.3. Témakorok
23.3.1. Ismerkedés a gyermekotthonnal
A gyermekotthon/gyermeket ellatd intézmény rendjének, dokumentumainak,
hazirendjének megfeleld munkavégzés
Beilleszkedés a gyermekotthon/gyermeket ellato intézmény felnétt kollektivajaba
A gondoz6 sajat tevékenységével és a gyermekek fejlédésével kapcsolatos
dokumentumok, feljegyzések készitése



A gondozasi feladatokkal és a gyermek testi miikodésével kapcsolatos észrevételek,
tapasztalatok feldolgozasa, kommunikacioja
A gondozasi feladatokhoz és a mindennapi tevékenységéhez kapcsolodod tervezeési,
szervezési feladatok, nevelési tevékenységek

23.3.2. Gyermekfeliigyeloi feladatok
A gyermekcsoport, a gyermekek megismerése. A napi gondozasi, nevelési feladatok
ellatasa a gyermekek bevonasaval
A gyermekotthon/gyermeket ellatd intézmény természetes ¢és mesterséges
kornyezetének rendben tartdsa, bekapcsoloddsa haztartdsvezetési feladatok
elvégzésébe
Részvétel a szabadidés ¢és fejlesztd program tervezésében, szervezésében,
lebonyolitasdban a gyermekek életkorahoz, egészségi allapotdhoz, képességeihez és
érdeklédéséhez igazoddan
Részvétel a gyermekotthon/gyermeket ellatod intézmény napi feladatainak ellatdsaban.
Segitségnyujtas a gyermek kornyezetének kialakitdsaban, rendezésében
A ruhézat éllapotanak ellendrzése, javitasa, sziikség esetén annak potldsanak jelzése.
Részvétel ruhazat beszerzésében
Részvétel a kulturhigiénés szokasok kialakitdsaban, a napi gondozési feladatok
ellatasaban
Etrend készitése, élelmiszerek beszerzése, ételkészités, étkeztetés, haztartasi feladatok
ellatasa
Részvétel a gyermekcsoport mindennapi életének szervezésében, miitkddtetésében

23.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermeket ellato intézmény: gyermekotthon, lakasotthon, gyermekek atmeneti otthona.

23.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.
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Gyermek-feliigyeleti dokumentacios feladatok

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10524-16 azonosité szamu Gyermek-feliigyeleti dokumentacios feladatok megnevezésii
szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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FELADATOK
Vezeti a nyilvantartast a gyermeket ellatod intézmény X X
pénz- és egyéb eszkozeirdl
Vezeti a gyermeket ellaté intézmény X " .
eseménynaplojat
Dokumentalja a gyermek egyéni fejlodését X X
Rogziti a gyermek egészségi allapotaval kapcsolatos
adatokat X X
Segitséget nyljt a gyermek élettorténet- konyvének x
elkészitésében és vezetésében
Segitséget nyljt a gyermekekkel kapcsolatos
dokumentacios rendszer vezetésében X X X
Vezeti a munkakorhoz kotott dokumentaciot X X
SZAKMAI ISMERETEK
A gyermek megfigyelése X
Elettorténet-konyv készités X X
A gyermekkel kapcsolatos dokumentacios rendszer X
A munkakorhéz kotott dokumentacio X X
Pénz- és eszkozkezelés X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Felel6sségtudat X X X
Onallésag X X X
Megbizhatosag X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kozérthetség X X
Kapcsolatteremtd készség X X
Iranyithatosag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Gyakorlatias feladatértelmezés X X X
Kreativitas, otletgazdagsag X X
Problémamegoldas, hibaelharitas X X X




24. Gyermekotthoni adminisztracids ismeretek tantargy 62 6ra/62 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

24.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekotthon alapito okiratanak és annak, mellékleteinek, szabdlyzatainak formai és
tartalmi megismerése, megértése. Egyéb mikodési dokumentumok készitési menetének
megismerése. A gyermekotthon fenntartdsdnak modjai. A miikodésre hatd szabalyzok
megismerése. A mindennapi munka adminisztralasanak, szabalyainak és jelentoségének a
megismerése.

24.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekotthoni adminisztracidos ismeretek tantargy kapcsolodik a gyermekvédelmi
ismeretek, a gyermekotthon tantargyak szakmai tartalmaihoz.

24.3. Témakorok
24.3.1. A gyermekotthon miikodésének szabdlyai, szabadlyzatai
A gyermekotthon miikodésének adminisztracioja
A gyermekotthon miikddésének szabalyzoi
A gyermekotthon alapdokumentacioja, szabalyzatai
A gyermekotthon miikodését bemutat6 statisztikak, tablazatok, mutatok
Gyermekotthon munkajat segitd projekt lehetdségek, palyazati lehetdségek

24.3.2. A munkavdllalé adminisztracios kotelezettségei
A munkavallalashoz kapcsolodd dokumentacidok
A munka teljesitésének dokumentumai
A héztartasvezetéssel kapcsolatos adminisztraciod
Az atvett pénzeszkozok célszerli felhasznaldsa, szabalyszerli nyilvantartasa,
elszdmolasa.

24.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

24.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

25. Gyermekfeliigyeleti dokumentacios ismeretek tantargy 62 6ra/62 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

25.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyermekfeliigyelettel kapcsolatos napi adminisztracios kotelezettség megismerése és a
gyermekvédelmi szakellatas nyilvantartasi dokumentécios rendszer logikajanak
megértése. A tanulok legyenek tudataban a dokumentacids rendszer vezetésének
sziikségességével, az informaciok atadasanak fontossagaval. Sajatitsék el a
dokumentécios rendszer kezelését. A vér szerinti sziildkkel torténd kapcsolattartas
dokumentélasanak menete ¢s annak jelentéségének megismerése. A munkavégzés kozben
atvett pénzeszkozok kezelésnek szabalyainak elsajatitasa.



25.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekfeliigyeleti dokumentacids ismeretek tantargy kapcsolddik a matematika —
kozismeretei tantargy tananyagtartalmaihoz.

25.3. Témakorok

25.3.1. Gyermek-feliigyeleti munka dokumentdldsa
Az eseménynaplod vezetésének fontossaga, szabalyai
Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa
A kapcsolattartds dokumentacidja
A pénzkezelési szabalyai
Pénzkezelési dokumentacié a gyermekotthonban, az atvett pénzeszkozok célszerii
felhasznalasa, szabalyszerii nyilvantartasa, elszamolés
A gyermekvédelmi szakellatds nyilvantartdsi dokumentéciés rendszerének
megismerése, kitdltésének személyi és id6beli szabalyai
A gyermek és ifjusagi feliigyel6 kozremiikddési lehetdségei a kitoltésben

25.3.2. A gyermek fejlodésével kapcsolatos dokumentdcio
A gyermeki fejlédés dokumentaldsa, a dokumentalas fontossaga
Informacidszerzési lehetdségek a gyermek eldéletébol
A gyermek fejlddésével kapcsolatos tapasztalatok folyamatos vezetése
A gyermek egészségi allapotarol vald informacid szerzés modjai, a hianyz6 adatok
potlasanak lehetdségei, dokumentalasa
Az egészségiigyi dokumentacié karbantartdsdnak fontossaga
Az adatvédelmi szabalyok alkalmazésa, az informacidk tovabbadéasanak lehetdségei

25.3.3. Elettorténeti munka
Elettorténeti munka jelentéségének felismerése
A korai kornyezeti tényezok hatasa a személyiségfejlodésre, a fejlodést akadalyozo
¢lettorténések felkutatasanak fontossaga
Az élettorténeti munka terapias lehetdségeinek ismerete
Az élettorténeti munka, mint a feln6tt és a gyermek kozotti nyilt kommunikécio, mint
a mult megismerésének, tudomasulvételének lehetdsége
Az élettorténet feldolgozasanak technikai, tartalmi és formai lehetdségei.
A gyermek bevondsa az élettorténeti konyv készitésébe

25.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

25.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti

értékeléssel.

26. Adminisztracio gyakorlata tantargy 125 6ra/125 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a foszakképesitéshez kapcsolodik.

26.1. A tantargy tanitasanak célja



Egy konkrét intézmény, gyermekotthon/gyermeket ellatd intézmény alapitd okiratanak és
mellékleteinek, szabalyzatainak formai és tartalmi megismerése, megértése a gyakorlatban.
Egyéb, az intézményben hasznalt mikodési dokumentumok készitési menetének
megismerése, annak vezetése a gyakorlatban. A gyermekotthon/gyermeket ellato
intézmény fenntartasinak modjainak attekintése egy konkrét intézmény esetében. A
milkddésre hatd szabdlyzok megismerése a gyakorlatban. A mindennapos munka
adminisztralasanak ~ megismerése  egy  konkrét  intézmény  esetében. A
gyermekotthonban/gyermeket ellatdé intézményben zajlé adminisztracid megismerése,
gyakorlasa. A gyermekfeliigyelettel és a gyermekek fejlodésével, egészségi allapotaval
kapcsolatos dokumentaldsi munka gyakorlésa.

26.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az adminisztracio gyakorlata tantargy kapcsolodik a gyermekvédelmi ismeretek, a
gyermekotthon, a gyermekotthoni, gyermekfeliigyeleti dokumentéaciés ismeretek
tantargyak szakmai tartalmaihoz.

26.3. Témakorok
26.3.1. Gyermekotthoni adminisztrdcio
A gyermekotthon/gyermeket ellatd intézmény szervezetének és milkodésének,
szabalyzatainak megismerése
A munkavégzés adminisztrdcidjanak  megismerése, sajdt munkavégzés
adminisztralasa
A haztartadsvezetéssel kapcsolatos adminisztracid megismerése, vezetése

26.3.2. Gyermek-feliigyeleti dokumentdcio
A gyermekfeliigyeld ¢és a gyermekotthoni asszisztens szerepének ¢s kompetencidjanak
megismerése
A gyermekotthoni adminisztracios feladatok megismerése, sziikség szerinti vezetése
A gyermekvédelmi szakellatds nyilvantartdsi dokumentaciés rendszerének
megismerése, kitoltésének személyi és idobeli szabalyai
Az adatvédelmi szabalyok alkalmazésa, az informaciok tovabbadéasanak lehetdségei.

26.3.3. A gyermek fejlodésével kapcsolatos dokumentdcio
Elettorténeti konyv készitése, vezetésének folytatdsa a gyermek bevonasaval
lehetdségének felkutatasa
A gyermek fejléddésével kapcsolatos tapasztalatok folyamatos vezetése
Az egészségiigyi dokumentaci6 karbantartasanak fontossaga

26.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermeket ellatd intézmény: gyermekotthon, lakasotthon, gyermekek atmeneti otthona

26.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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10526-12 azonosito szamu

Gyermekotthoni tevékenységek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 10526-12 azonositd szamu Gyermekotthoni tevékenységek megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:

Q 2
— =1 < —
Ss2l .. |2, |5%
o =
EEE R R EREE R
o £ .2 O Y = o 2 N —
4 >\‘~—4 N 8 ) ﬁ ~ > 0 B
53 22| o [T5zxX
EL Rl §E =2 |EX 0O
g2 B2 | §E2 gL V3
385 ™ ST 138
O=3g 2 o
@ <
FELADATOK
Részt vesz a gyermekotthon mindennapi életének X X X X
szervezésében
Gondoskodik az intézményi, kdzos hasznalata X "
eszk6zok, anyagok nyilvantartasarol
Gondoskodik a k6zos hasznalata eszkozok "
allapotanak ellen6rzésérol, javitasarol és potlasarol
A nevel6 iranyitasa mellett elvégzi a befogadas X X
szervezési €s tajékoztatasi feladatait
Részt vesz a gyermekek megismerésében,
sziikségletei, gondozasi igényének feltarasaban és x X
kielégitésében, megismeri a gyermek eldéletét,
vérszerinti csaladja tarsadalmi helyzetét
Torekszik a sziilokkel a megfeleld kapcsolat
. fro . . . 1 e 11 X X X
kialakitasara €s a hatékony egyiittmitkodésre
Segiti a gyermeket a kudarcok feldolgozasaban X X X
Segiti az egyéni tehetség kibontakozasat X
Részt vesz a sport, kulturalis, egészségligyi
felvilagositd programok szervezésében, X X X

tervezésében, lebonyolitasaban
Részt vesz ének-zenei, miivészeti tevékenységek,
irodalmi és médiatevékenységek tervezésében, X X
szervezésében, bonyolitasdban
A gyermek életkorahoz, képességeihez illeszkedd

jatékokat szervez, vezet, részt vesz a jatékokban X X
Figyelemmel kiséri és segiti a gyermek iskolai
S X X X
teenddinek az elvégzését
Részt vesz a gyermek tanszereinek beszerzésében,
T - X X X
pétlasaban, karbantartdsdban
Segitséget nyljt a gyermeknek az egyéniségének X
megfeleld palyavalasztasban, a jovo tervezésében
Az egészséges taplalkozas elvei szerint megtanitja a
. Lo e g X X X
gyereket az ételek elkészitésére
Ellenérzi az eléirasnak megfeleld ruhazat meglétét X X
Részt vesz a hianyz6 ruhanemtik potlasaban X X
SZAKMAI ISMERETEK
A szabadidés tevékenységek szervezése X X X
A gyermekotthoni tevékenység szervezése X X X
A gyermek életkori sajatossadgainak megfeleld
. R, X
felszerelések, eszkozok
A nevelési folyamatba vald bekapcsolodas X X X X
Szabadid6-szervezési modszerek X X
Eletkori sajatossagokhoz igazodé kulturalis X X
sziikségletek
Egészségnevelés X X X

A gyermek el6életének megismerése X X




A gyermek kora és allapota altal meghatarozott
gondozasi feladatok X
A befogadassal kapcsolatos tajékoztatasi "
kotelezettségek
A vérszerinti csalad X X
A kapcsolattartas jogi szabalyozasa X X
A gyermek specidlis helyzetébdl adodo lelki
sziikségletek X X
Egyéni képességek feltarasa
Tehetséggondozas lehetdségei X X X
A kudarcok feldolgozasi modjai X X
A tanulas tanitasa X
Haztartasgazdalkodas X
Az intézményi miikddés sajatossagai X X X
Eletkori sajatossagokhoz igazodo kulturalis N
sziikségletek
SZAKMAI KESZSEGEK
Jatékok hasznalata X X
Haztartasi gépek és eszkdzok hasznalata X X X X
Dekoracios anyagok és eszk6zok hasznalata x
(textilidk, papirok, szines ceruzék, ollo, stb.)
Kézimunka anyagok és eszkdzok hasznalata
Koznyelvi €s szakmai nyelvi beszéd- és iraskészség X X X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Kéziigyesség X X X
SzervezOkészség X X X X
Felel6sségtudat X X X X

TARSAS KOMPETENCIAK
Segitdkészség X X X X
Kapcsolatteremtd készség X X X
Konfliktusmegoldoé készség X X X X

MODSZERKOMPETENCIAK
Gyakorlatias feladatértelmezés X
Kreativitas, otletgazdagsag X X X
Problémamegoldas, adekvat hibaelharitas X X X X
27. Gyermekotthoni tevékenységek szervezési ismeretei tantargy 124 6ra/124 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés
A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

27.1. A tantargy tanitasanak célja

Mindazon ismeretek elsajatitdsa, melyek a gyermekek napi tevékenységérnek
megszervezéséhez sziikségesek a napi gyermekotthoni feladatok végzésében ¢és
¢letformdjuk helyes mederben tartasa érdekében. A jaték helyes értelmezése és a tanulas
¢és jaték helyes aranyanak meghatdrozasahoz sziikséges ismeretek elsajatitdsa. A jaték
fontossaganak megismerése az egyén €s a csoport €letében. A szabadidé sziikségessége €s
eltoltésének formainak megismerése, szabadidds szervezési és alapvetd szervezési
ismeretek elsajatitasa. Kiilonboz6é a szabadidé hasznos eltoltését segitd tevékenységek,
elsajatitisa, miivészi tevékenységek megismerése. Unnepek el8készitése és
megszervezeslk lehetséges formainak megismerése. Ismerjék meg a tanulok a szokasok,



hagyomanyok kialakuldsanak mdodjat, kialakitasuk lehetOségeit €s ezek hatasat a csoport
kozosséggé formalasaban.

Kapjanak alkalmazhatd moddszereket az egyéni izlés kialakuldsanak eldsegitésére, az
izlésformalasra.

Ismerjék meg a nevelési folyamatban a zenei, irodalmi nevelés fontossagat.

27.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar irodalom, ének-zene, testnevelés, szamitastechnika

27.3. Témakorok
27.3.1. A gyermekotthon mindennapi életének szervezése

A gyermekotthon miikddése, mindennapi tevékenységei, a  kiilonbdzo
tevékenységfajtak megfeleld aranya a napi-, heti rend kialakitasaban
Napi, rendszeres kozos €s egyéni szabadidds programok az életkori sajatossagoknak,
egyéni érdeklddésének megfelelden
Heti, illetve alkalomhoz kotott feladatok, programok szervezése
Szokdsok ¢és hagyomanyok a gyermekotthonban: egyéni és ko6zds tinnepek,
tinnepélyek szervezése
Haztartasvezetéssel kapcsolatos feladatok ellatasa: bevasarlas, ételkészités; a
kornyezet rendben tartdsa; kozos hasznalati eszkozok ¢és targyak allapotanak
ellendrzése, karbantartésa, javittatds sziikségességének jelzése
A gyermek tanulményaival kapcsolatos, iskolai felszerelésének ellendrzése,
karbantartdsa, potlasa; a gyermek bevonasa a sajat hasznalat eszk6zok rendben
tartasaba

27.3.2. Szabadidj-szervezési ismeretek
A szabadidd hasznos eltoltésének formai keretei, ardnya: egyéni és kdzos programok
A szabadidd szervezésének tartalmi kovetelményei
A szabadid6-szervezés intézményi és intézményen kiviili lehetdségei, a telepiilés
adottsagainak feltérképezése
A szabadidd-szervezés modszerei: sziikségletek, személyi és targyi feltételek
felmérése
Egyéni érdeklddés, hobby kialakulasanak segitése, timogatasanak maodjai, a sziikséges
eszk0zok, kellékek biztositasanak lehetdségei
Erdeklddés felkeltése egyéni képességeknek, adottsigoknak megfelelé tevékenység
végzeésére
Kultara irdnti érdeklddés, a természetszeretet, a természet megovasa iranti igény
kialakitasa.
Kulturalis program lehetdségeinek biztositasa intézményen beliil.

27.3.3. A jaték
A szabadid6-szervezés elméleti kérdései: a szabadidd fogalma, eszkozrendszere.
A jaték, mint a gyermek alapvetd tevékenysége
A gyermek jatékanak altalanos jellemzoi
A jaték fogalma, tipusai az egyes életkori szakaszokban
A jaték, mint a szenzomotoros fejlodés segitdje
A jaték, mint az Snmegvaldsitas eszkdze
A jaték fontossaga a gyermek megismerésében, a személyiség fejlodésében,
fejlesztésében: mozgas-, érzékelés-, beszédfejlesztés, testséma, szenzomotoros
fejlodés kialakulasat segitd jatékok



Fantdzia és utanzas a jatékban. A jaték szerepe a szocialis tanuldsban: szabalyok,
szabalykovetés

A tarsas jatékok szerepe a csoport €letében

A jaték eszkozei: a fejlodést segitd, kreativitast igényld jatékszerek. Jatékeszkozok
készitése: babok, tarsasjatékok stb.

Didaktikai ¢és fejleszté anyagok, eszkozok

A jatékokkal kapcsolatos balesetvédelmi szabalyok

27.3.4. Mozgasos aktivitasok
A mozgas, az aktivitas élettani hatasa, szerepe az egészséges ¢letmadd kialakitasaban
Mozgasos, szabadidds tevékenységek fajtai (sport, hobby, természetjaras) €s eszkozei
Mozgasos tevékenységek szervezésével kapcsolatos balesetvédelmi szabalyok
Nevelési, fejlesztési lehet0ségek a mozgasos tevékenységek végzésével: testmozgas,
természet szeretet, finom- és nagymozgas fejlesztés, stb.
Mozgasos tevékenységek szervezésével és a hasznaland6 eszkozokkel kapcesolatos
balesetvédelmi szabalyok
A mozgasos aktivitdsokra vonatkozd motivalas lehetdségei, eszkozei

27.3.5. Szellemi aktivitasok
Szellemi aktivitast igényld szabadidds tevékenységek fajtai: logikai, kviz, tabla- és
kartyajatékok; olvasas, rejtvényfejtés, szamitogép hasznalat, stb.
Tarsas és egyéni jatékok
Miiveltségi jatékok, vetélkedok. Tematikus vetélkeddk
Eléado miivészet
Kulturdlis program lehetdségek: pl. zenehallgatas, tarlat-, kiallitds- ¢és
muzeumlatogatas, szinhaz-, babszinhaz-, cirkusz-, koncertlatogatas. Ismertetés,
elemzés, vélemények megfogalmazésa
Kulturalis események, rendezvények €s produkciok; kozizlés, egyéni izlés
Konyvtarhasznalat, konyvtartipusok
Szamitogép, internet hasznalat lehetdségei €s veszélyei

27.3.6. Enek-zenei és miivészeti tevékenységek
Zenei nevelés, modszertani kulttra alapjai
Dal- és mondokaismeret
Ritmikai és dallam alapismeret: ritmus, liiktetés; hangkészlet fogalma €s megallapitasa
Népzenei ismeretek: magyar gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mondokak
Zenehallgatasi anyag elemzése, valogatas, zenei élmény nyujtasa szorakoztatod,
kikapcsolo, fejlesztd, aktivizalo és terapias céllal
A zene és a mozgas jelentdsége a fejlddésben, a fejlesztésben, az dnkifejezésben, az
onérvényesitésben, az egyiittmiikodési készség kialakitasaban
A ritmusos tevékenységek személyhez valasztott formai, terapias lehetdségei
A rajzfejlodés szakaszai, a finommotorika fejlettségéhez igazodo eszk6zok: postairon,
szines ceruza, zsirkréta, festék, csomagolopapir, szines lapok, rajztabla stb. a rajz, mint
megismerési, €s mint terapias lehetdség
Kézmiives tevékenységek, népi mesterségek

27.3.7. Irodalom, tomegkommunikdcio, médiak
A gyermekirodalom szerepe a gyermek ¢€letében.
Gyermekversek



A mesék fajtai: népmesék, irodalmi mesék. Az egyes ¢letkorok jellemzd meséi:
lancmesék, allatmesék, csalimesék stb.

A gyermekirodalom alkotdsainak megjelenési formai: leporellok, képeskonyvek, bab,
média, rajz- ¢és diafilmek, gyermekujsagok

Az illusztracid

A média hatésa a gyermekre. Informacié domping

A média aktiv és passziv hasznalata, kockdzati tényez0i, hatasa a gyermek mozgasos
aktivitasara, testi fejlodésére

A gyermek ¢€letkoranak nem megfeleld muisorok hatasa a személyiség fejlodésére

A beszéd ¢€s a beszélgetés szerepe a segitd és neveld munkaban

Beszédnevelés, nyelvmiivelés

A magyar ¢s az egyetemes gyermek- és ifjusagi irodalom

A nyomtatott médiakiilonb6z6 formai és hasznalatuk a segitd és a gydogypedagdgiai
fejleszté munkéaban

Személyszerinti és média specifikus valasztasi kritériumok

Az internet hasznalatanak, a szamitogép alkalmazasanak lehetdségei a neveld, segitd
munkéban: szérakozas, fejlesztés; jaték és tanulés

27.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, demonstracios terem

27.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

28. Eletvezetési ismeretek tantargy 62 6ra/62 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a f6szakképesitéshez kapcsolodik.

28.1. A tantargy tanitasanak célja

Az egészséges €letmdd kritériumainak megismerése. Az egészséges életmod segitésének,
kialakitdsanak lehetséges modozatai. A tanuldsi képességek fejleszthetdségének
megismerése, a tanulds segitésének modszertana. Az intézményi kornyezetben nevelkedd
gyermekek életmodbeli sajatossagai, az 6nallo életmadd kialakitasanak lehetdsége, modjai.

28.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia egészséges életmoddal, az emberi test mitkddésével kapcsolatos tananyagrészei.

28.3. Témakorok

28.3.1. Egészségmegorzés
Az egészség befolyasold tényezoi
A mozgas, az aktivitas ¢€lettani hatasa; szerepe az egészséges €letmod kialakitasaban
A természeti kdrnyezet €s a teremtett targyi kdrnyezet egészségre gyakorolt hatasa
Lelki egészség, oromforras
Az 6romszerzés "potszerei” (alkohol, drog, jatékszenvedély, stb.), hasznélatuk tlinetei,
hatdsai az egyénre, tarsas kapcsolataira ¢és a tarsadalom egészére. Jogi
kovetkezmények. A segitségnyujtas lehetdségei
Az egészséget karosito szokasok kialakulasa, veszélyei, felkészités elutasitasukra



Az egészséges ¢letmod feltételei, a csalad €s a tarsadalmi kornyezet, kultara hatasa az
¢letmdd alakitasdban

A novekedésbol adodod valtozasok, a tartdshibak korrigdldsa, mozgasszervi
deformitdsok megeldzése.

Az egészségnevelés eszkdzei, modszerei

Eletkornak megfelel$ egészséges taplalkozas.

28.3.2. Tanuldas-segités
A tanulas komplex fogalma, a hatékony tanulés jellemzoi
Tanulési stilusok (pl. vizudlis, auditiv, mozgasos, tarsas) ¢és technikak.
A tanulés folyamata: ismeretszerzés, alkalmazas, rendszerezés, rogzités, ellendrzés,
értekelés
Adottsagok ¢és képességek figyelembe vétele.
A motivacio jelentdsége a tanuladsban, a motivumok fajtai, motivacios lehetdségek.
Tanulasi szokéasok tudatos alakitasa, korrekcidja
Egyéni tanulés; segitd tanulas; az eredményes tanulas, tanulds kozosségben
A felndtt szerepe a tanulasi folyamatban, személyes példaadas
Meggy6zés, megerdsités és értékelés a tanulas-segitésben
Szovegértés-fejlesztés
Tanulasi nehézségek fajtai, korrekcids lehetdségei a gyermekotthonban

28.3.3. Onelldtds
Eletkori sajatossagok, egyéni képességek
Az Onellatas értelmezése
Onellatasra nevelés teriiletei, eszkdzei modszerei
Személyes higiénia iranti igény, a test és a ruhazat gondozasanak szokésai
Sajatos nevelési igényli gyermekek Onellatasra nevelésének lehetdségei
Onallésag az ismeretszerzésben, az ismeretek rendszerezésében, alkalmazasaban; a
tevékenységben
Az onallosag kialakitasanak feltételei, eszkozei

28.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, demonstracios terem

28.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

29. Az 6nallé életre valo felkészités tantargy 77 o0ra/77 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

29.1. A tantargy tanitasanak célja

Az 0nallo ¢élet kialakitasanak, mddjainak €s elérésének megismerése. Az 6nallosodas, mint
folyamat megértése. Az 6nallo élet tervezésének, szervezésének segitésében hasznalhato
modszerek megismerése. Az esetleges elakadasokon vald atsegités kompetenciahataron
beliili médszereinek megismerése. A palyaorientacio megjelenése kiillonbozo életkorokban
¢s a legmegfelelObb palya megtalalasanak modszerei. A munkaba allés jogi, etikai €s egyéb
vetiiletei és ezek elfogadtatasanak folyamata.



29.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

29.3. Témakorok
29.3.1.  Eletméd

Az életmdd fogalma, befolyasolo tényezoi
Tanulas - munkavallalés - ¢letmdd dsszefiiggései
Egészséges ¢letmdd, megeldzés, sziirés, kockazati tényezok csokkentése
Tarsadalmi és egyéni tényezok, felelésség: kornyezeti hatasok, mozgas, taplalkozas
stb
A "virtudlis valosag" hatasa az életmodra
Stressz oldas, kudarcok és konfliktusok feldolgozasanak technikai. Helyzetnek
megfeleld magatartdsformak

29.3.2. Személyes és hivatalos iigyek intézése
A mindennapi élet soran adodo ligyintézések, érdekérvényesités
Az lgyintézések dokumentumai, illetékesség, eredményes iigyintézés targyi ¢és
személyi feltételei; irat és okirat kiilonbsége
Mindennapi ligyintézési feladatok: postai blankettak, kérelmek
Onéletrajz, motivacios levél, palyazat
Ecomap készitése

29.3.3. Az onallo élet kialakitasa
A harmonikus, szeretetre és boldogsagra képes személyiség formalasa: 6nbizalom,
onértékelés, tolerancia, nyitottsag, autondmia, dontés- s felelosségérzet
Nemiség, szerelem, parvalasztas, tarsismeret, a férfi-né kapcsolata
Csaladalapitas, csaladtervezés, fogamzasgatlas lehetdségei, a csaladi €let szervezése
Alapvetd egyiittélési, egyiittmiikodési normak
A gyermekvallalas feleldssége, gyereknevelés, gyermekellatas
Munkavallalas, lakasszerzés, az 6nallo egzisztencia megteremtésének feltételei
Munka és szabadidd tudatos szervezése, hatékony kihasznalasa
Kapcsolatteremtési, kapcsolatépitési kultura
Karos szenvedélyek, karos tarsasagok, veszélyes helyzetek
Kudarcok feldolgozasa, konfliktuskezelési technikak
Problémahelyzetek megoldasa, er6forrasok a problémamegoldasban
Segitségkérés, segitségnyljtas

29.3.4. Haztartasgazdalkodads, haztartasvezetés
A fogyaszt6i tarsadalom jellemzoi
A pénz szerepe a haztartasgazdalkodasban
Koltségvetés
Gazdalkodassal kapcsolatos elemi dsszefiiggések: bevétel-kiadas, célszerii
gazdalkodas ismérvei stb.
Vasarlasi, fogyasztasi szokasok
Kiadasok tervezése, haztartasi naplo készitése, (kdziizemi, lakhatési koltségek,
¢lelmiszer, egyéb sziikségletek)
Sziikségletek és kinalat. Reklamok tizenete
Takarékossag, takarékoskodas alapvetd technikai, allagmegovas
Csaladi munkamegosztés, a hazimunkak célszerii tervezése



29.

Idéterv készitése

Héztartasi eszkdzok és hasznalatuk

Egyszerii konyhatechnikak, mint pl. teaf6zés, melegités, hideg ételek készitése stb.
Hulladék kezelése

Kornyezetbarat termékek. Kornyezetvédelem, kornyezetvédod tevékenységek
Tudatos kornyezet alakitas: kiilsd, belsd €16 kornyezet

3.5. Pdlyaorientdacio, munkdba dllas elokészitése

Onismereti készségek kialakitasa, fejlesztése, értelmi képességek, érzelmek és
indulatok, belsé mozgatoerdk, érdeklodési teriiletek ismerete; onkritika és a kornyezeti
visszajelzések elfogadasa

Eredményes palyavélasztas pszichés Osszetevdinek feltarasa: motivacio, érdeklddés,
képességek, kornyezet; realis énkép, személyiségprofil, személyiségjellemzok
Helyes konfliktuskezelés, stressz oldas, adekvat életcél megtaldlasa; megfeleld
palyaorientacio

Pélyatiikrok ~ keresése, értelmezése; hazai és  uniés  munkalehetdségek
feltérképezésének lehetdségei; kereslet és kinalat a munkaerdpiacon

Az éllaskeresés folyamata, allaskeresést megkonnyité és megnehezitd, munkaero-
piaci alkupoziciot erdsito technikak

Hivatas, hivatastudat, elkésziilés az esetleges palyakorrekciora, az élethosszig tarto
tanulas fontossaga

29.3.6. A munkavallalds, munkdba dllas szabdlyai

29.4.

Alapvetd emberi és szabadsagjogok, ezek érvényesitésének lehetdségei, modjai

A munkavallalé és munkaltaté jogai és kotelezettségei

A munka vilaga és a munkaerépiac miikddése

Maganérdek és kozérdek

Szocialis készségek: empatia, kooperacio, kommunikacid

Kiils6é megjelenés és a tarsadalmi érintkezés illemtana. Ala- és folérendeltségi
kapcsolatok

A munkavégzés szabalyai

A munkanélkiiliség, a munkanélkiiliek

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem

29.5.

A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

30. Gyermekotthoni tevékenységek szervezési gyakorlata tantargy 124 6ra/124 éra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a fészakképesitéshez kapcsolodik.

30.1.

A tantargy tanitasanak célja

A gyermekotthon ¢letének a gyakorlatban torténd megismerése, a tevékenységek
megszervezésének nehézségei és modszereinek szemrevételezése és azokban torténd aktiv
részvétel. A szabadidd szervezésével kapcsolatos elméleti tudas gyakorlatban torténd



alkalmazasa, programok szervezése, bonyolitasa. A gyermekotthonban nevelkedd
gyermekek életvezetésének segitése a mindennapokban.

30.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Testnevelés, magyar irodalom, ének-zene, szamitastechnika.

30.3. Témakorok
30.3.1. A mindennapi tevékenységek és szabadido szervezési gyakorlata
Részvétel a gyermekotthon mindennapi ¢életének szervezésében, a kiilonbozo
feladatokba a gyermekek bevonasa az egyéni képességek figyelembevételével
Részvétel a szabadido szervezésében, szabadidds tevékenységek ajanlasa a gyermekek
szamara.

30.3.2. Tevékenységek szervezési gyakorlata
Részvétel a jatékokban
Részvétel a mozgasos aktivitdsok szervezésében, vezetésében
Részvétel a szellemi aktivitasok szervezésében, vezetésében
Részvétel az ének-zenei miivészeti tevékenységekben
Részvétel az irodalom, tomegkommunikdci6 ¢és a médidk gyermekotthoni
megjelenésének tertiletén

30.3.3. Eletvezetési ismeretek gyakorlata
Részvétel az egészségmegdrzésben
Részvétel a tanulas segitésében
Részvétel a gyermekotthonban, lakdsotthonban nevelkedd gyermekek onellatasanak,
helyes ¢életmodjanak eldsegitésében, az 6nallo életre torténd felkészitésiikben
Személyes és hivatalos ligyek intézésének segitése
Részvétel a haztartdsgazdalkodds, haztartdsvezetés teriiletén végzett neveldi
munkaban, kdrnyezetvédelemre nevelésben
Részvétel a palyaorientacid, munkavallalas segitésében

30.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermekotthon, lakasotthon

30.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11500-12 azonosito szamu

Munkahelyi egészség és biztonsag

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11500-12 azonositd szamu Munkahelyi egészség ¢és biztonsdg megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak:

témakorok oktatasa soran fejlesztendd

$59
343
FELADATOK
Tudatositja a munkahelyi egészség és biztonsag X
jelent6ségét
Betartja és betartatja a munkahelyekkel kapcsolatos "
munkavédelmi kdvetelményeket
Betartja és betartatja a munkavégzés személyi és
szervezési feltételeivel kapcsolatos munkavédelmi X
kovetelményeket
Betartja ¢€s betartatja a munkavégzés targyi
feltételeivel kapcsolatos munkavédelmi X
kovetelményeket
A munkavédelmi szakemberrel, munkavédelmi
képviselovel egyiittmiikdodve részt vesz a X
munkavédelmi feladatok ellatdsdban
SZAKMAI ISMERETEK
A munkahelyi egészség €s biztonsag, mint érték X
A munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések X
hatranyos kdvetkezményei
A munkavédelem fogalomrendszere, szabalyozasa
Munkahelyek kialakitdsanak alapvetd szabalyai
A munkavégzés altalanos személyi és szervezési x
feltételei
Munkaeszk6zok a munkahelyeken X
Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken X
Munkavédelmi szakemberek és feladataik a X
munkahelyeken
A munkahelyi munkavédelmi érdekképviselet
SZAKMAI KESZSEGEK
Informacioforrasok kezelése X
Biztonsagi szin- és alakjelek X
Olvasott szakmai szoveg megértése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Felel6sségtudat
Szabalykovetés
Dontésképesség

TARSAS KOMPETENCIAK
Visszacsatolasi készség X
Iranyithatosag X
Iranyitasi készség X

MODSZERKOMPETENCIAK
Rendszerez6 képesség X
Koriiltekintés, eldvigyazatossag X
Helyzetfelismerés X




31. Munkahelyi egészség és biztonsag tantargy 0 6ra/0 éra*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy az 52 761 01 CSALADSEGITO ASSZISZTENS mellék-szakképesitéshez
kapcsolodik.

31.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanuld Altalanos felkészitése az egészséget nem veszélyeztetd ¢€s biztonsagos
munkavégzésre, a biztonsagos munkavallaloi magatartashoz sziikséges kompetenciak
elsajatittatasa.

Nincsen eldtanulmanyi kévetelmény.

31.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A 11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag megnevezésii szakmai kovetelmény
modulhoz tartozo tantargy és témakorei megegyezik a 12046-16 Gyermekellatdsi
alapfeladatok és alapelvek Gondozdsi, dpolasi ismeretek tantargy egy részének szakmai

tartalmaval.
31.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
31.4. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
12046-16 azonosito szamu

Gyermekellatasi alapfeladatok és alapelvek

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 12046-16 azonositd szami Gyermekellatdsi alapfeladatok ¢és alapelvek megnevezési
szakmai kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendd
kompetenciak:
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FELADATOK
Tiszteletben tartja a gyermekjoléti alapellatas és
gyermekvédelmi szakellatas intézményeiben
szolgaltatast igénybe vevok, ellatottak értékeit, X
autonomiajat, identitasat; érdekeit szem el6tt tartva
oldja meg az etikai dilemmakat
Munkéja soran kezeli elditéleteit, a szerep-

Osszeférhetetlenségeket X
A szakmai titoktartas szabalyai szerint kezeli a X
birtokéaba jutott informacidkat

Egyiittmiikodik mas szakemberekkel, betartja szakmai X
ille-tékessége hatarait

Alkalmazza az 6nismeret-fejlesztés, az onvédelem és a

szakmai hitelesség megdrzésének technikait

A segitséget kérokkel kapcsolatot épit ki, nondirektiv, X
segitd beszélgetést folytat

Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a X
konfliktuskezelés kiilonb6zé modszereit

Ertelmezi a gyermeki és sziili jogokat és

kotelességeket X X X
Alkalmazza a gyermek védelmében elfogadott x X x
szabalyokat

Tajékozodik a gyermek csaladi koriilményeirdl, a

csalad nevelési szokésairol X X X
Torekszik a csaladi nevelés értékeinek megismerésére X X X
és meglrzésére, a csaladi nevelés segitésére

Biztositja a gyermek szamara a fizikai és érzelmi X " " .
biztonsagot nyjté nyugodt 1égkort

A gyermek allapotanak, sziikségleteinek megfeleld X x x .

egyéni gondozast végez

Szervezi a gyermekek napi tevékenységét, biztositva a
jaték, az alvas, a szabad leveg6n valé mozgas és a X X X
rekrealodas feltételeit

Eletkori sajatossagok, egyéni képességek és igények
figyelembevételével bevonja a gyermeket a mindennapi

. . o , T, . - X X X X
tevékenységbe, segiti a kultirhigiénés szokasok, egyéni
izlés kialakulasat
Segiti a tarsadalmilag elfogadott értékrend kialakulasat X X
a gyermekben
Torekszik a kornak és fejlettségnek megfeleld
. e . fr s X X X
ingergazdag kornyezet kialakitasara
Biztositja a kdrnyezet baleset- és akadalymentességét, a X X X
gyermekre veszélyes anyagok biztonsagos tarolasat
Segiti a gyermek kapcsolatrendszerének megdrzését, uj

. ST [z X X

kapcsolatok kialakitasat és apolasat
Figyelemmel kiséri és sziikség szerint, az életkortol X X X

fiiggden segiti a gyermek jatékat




Segiti a gyermek képességeinek kibontakozasat

Eszleli a gyermek lelkiallapotanak valtozasait,
problémafel-tarast végez

Felismeri az atlagostol eltérd viselkedési formakat, a
gyermek sajatos nevelési igényét, segiti a massag
elfogadasat

Felismeri a gyermek betegségét

Betartja az ellatasi formahoz kapcsolodé szabalyokat,
illetve gondoskodik azok betartasarol

SZAKMAI ISMERETEK

Szakmai etikai szabalyok ¢és alkalmazasuk a
gyermekjoléti  alapellatas  és  gyermekvédelmi
szakellatas teriiletén, az intézmények etikai kodexei, a
szakemberek kompetencia hatarai

Vonzalmak ¢és taszitasok jellemzdi, az -elditéletek
kialakuldsanak okai és miikodésének jellemzoi

A csoportok kialakulasa, szerkezete és a csoportkozi
viszonyok jellemz6i, az egyiittmikodés
szocidlpszichologiai jellemz6i

A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés modszerei

A segités pszichologiai dsszefliggései

Az Onismeret forrasai, az énvédé technikak

A kommunikaci6 csatorndi, jellemz6i, a nondirektiv és a
segitd beszélgetés jellemzoi

A szocializacié folyamata és szinterei, a szocialis
identitas kialakulasanak 6sszefiiggései, a szerep fogalma
¢s jellemzdi, a gyermekek kapcsolatainak fejlesztése

Gyermekek és fiatalkortiak biintethetdsége

Az egészségiigyi ellatasok szabalyai

Az inkluzio, integracié és a differencialt nevelés
lehetGségei, a gyermekek esélyegyenldségét szolgald
ellatasok, intézkedések

A sziikségletek és eréforrasok feltarasanak modszerei

Az emberi sziikségletek, a kotddés és biztonsagérzet
fontossaga, a csalad, mint timogatérendszer, és mint
problémaforrds jellemzdi, devians jelenségek ¢és
kialakuldsuk okai

Eletméd, kultra fogalma, az etnikai kisebbségek
sajatossagai

A mentalis fejlédés segitése, a tanulasi folyamat,
tanulas-segités

A nevelési hataskeltés pszicholdgiai alapjai, nevelési
stilusok és attitlidok, a segités pszichologiai
Osszefiiggései

A nevel6i szerep Osszefiiggései, sikerek és kudarcok a
nevelésben

A gyogyszerek hasznalatanak és tarolasanak szabalyai,
elsOsegélynyijtas

Az akadalymentesités és a baleset megel6zés szabalyai,
technikai

A gondozas célja, feladatai, célcsoportjai, a gondozas,
mint a nevelés eszkdze, a testi gondozas modszerei,
szabdlyai

SZAKMAI KESZSEGEK

Koznyelvi és szakmai szoveg megértése, irdsban és
szoban val6 alkalmazasa

Informacioforrasok kezelése




Els6segélynytjtashoz sziikséges eszk6zok és kotszerek X X
hasznalata

Gyermekjatékok hasznalata X X X
Informatikai eszk6zok és hiradastechnikai eszk6zok

hasznalata X X X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség X X X X
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag X X X X
Rugalmassag, dontésképesség X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd és konfliktuskezeld készség X X X X
Empatia, segit6készség X X X X
Kozérthetoség, adekvat kommunikacio X X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informaciogytjtés X X X X
Problémaelemzés, -feltaras X X X X
Rendszerben valo gondolkodas X X X X
32. Gyermekvédelmi ismeretek tantargy 18 o6ra/0 ora*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

32.1. A tantargy tanitasanak célja
A gyermekvédelem tantargy tanitdsanak alapvetd célja, hogy a tanuldk ismerjék meg a
gyermekvédelem torténetét, a gyermekekrél valdo gondoskodast meghatarozo tényezoket.
Ismerjék meg a gyermekvédelem mai rendszerét, miikodését, jogszabalyi meghatarozottsagat.
A terlilethez kapcsolodd jogszabalyok ismerete alapjan legyenek képesek arra, hogy a
gyermekek €és vérszerinti csaladjaik szamara segitséget nyujthassanak a megismert ellatasi
formakkal. Ismerje meg a tanul6 a sajat kompetenciait.

32.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyermekvédelmi ismeretek tantargy kapcsolddik a torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek tananyagtartalmaihoz.

32.3. Témakorok
32.3.1. A gyermekvédelem torténete és jogi szabdlyozdsa
A gyermekvédelem rovid torténeti attekintése:
Gyermekkeép, a gyermekekrol valé gondoskodas meghatarozé tényezoi
A gyermekekrdl valé gondoskodas korszakai:
Az é4llami gondoskodastdl a mai gyermekvédelemig
Allami gyermekvédelme 1945-ig;
A gyermekek védelme 1945-t6l;
1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol
A gyermekvédelem jogi szabalyozasa, alapelvei, rendszere és szereploi.
A gyermekek jogainak hazai és nemzetkdzi értelmezése
Csaladjog: a sziild1 jogok ¢€s kotelezettségek; a feliigyeleti jog, és a gydmsag
A fogyatékos személyek jogai €s esélyegyenldségének kérdései
Az adat- és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai



A gyermek és fiatalkoruak biintethetdsége, a gyermek ¢és fiatalkoruak biintetésének
iranyelvei, a veliik szemben alkalmazhat6 biintetési tételek

32.3.2. A gyermekvédelem pszichologiai vonatkozdsai
Az érett, felnétt személyiség fogalma és aspektusai, hazassag, hdzassagon beliili
konfliktusok
Dontések, felelésség és érettség a gyermekvallalasnal, sziilové valas, szeretet,
Osszetartozas, biztonsag, egymas irdnti felelésség a csalddban, csaladi kommunikacio,
szabalyok, a csalad nélkiil nevelkedett sziilok csaladja
Gyermek az 6sszeoml6 kapcsolatban, a csalad széthullasa, a valas, az ) hazassag, 0j
gyermekek (testvérek), mozaik csalad
Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas
Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai
A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formadi, pszichologiai aspektusai,
tiinetei
A gyermek segitése a traumak feldolgozasédban
A csalddon beliil elszenvedett traumdk elemzése, kovetkezményeinek felismerése
A Dbeavatkozast kivaltd jelzések a gyermek csaladjabol torténd kiemelését
eredményezd esetek
A csaladbol vald kikeriilés trauméja, megnyilvanuldsi formai, a megrazkodtatas
enyhitésének lehetdségei
A régi kdrnyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtas modjai a veszteség, a gyasz
feldolgozasdban
A megvaltozott kornyezet elfogadasa, beilleszkedés

32.3.3. A gyermekvédelem mai rendszere
A gyermekvédelem fogalma, a gyermekvédelmi szakellatast nyujté rendszer célja
— A gyermekvédelmi szakellatast ny(jto rendszer intézményei
Pénzbeli és természetbeni ellatasok
A gyermekjoléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatas fogalma, meghatarozo
tényezdi, eszkozei
— A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekjoléti alapellatasok
— A személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekvédelmi szakellatasok
— A gyermekvédelmi szakellatas keretébe tartozo hatosagi intézkedések
A gyermekvédelem dilemmai
A kiilonleges. specidlis €s kettds sziikségletli gyermekek jellemzdi, ellatasi tertiletei
A gyermekek és a gyermekes csaladok tdmogatasara szolgalo intézmények, ellatadsok
rendszere
A jelzbérendszer miikodése, résztvevoi
Intézkedési hataskorok, feliilvizsgalatok, az intézkedés megsziinésének ¢és
megsziintetésének feltételei
A védelembe vételt megel6zo csaladsegitési modszerek, lehetdségek.
Csaladok, ill. gyermekek atmeneti otthonaba valo bekeriilés
A védelembe vétel alkalmazhatdsaga, jogi szabalyozasa, a védelembe vétel célja
Az ideiglenes hatalya elhelyezés és a nevelésbe vétel elrendelésének okai, az
elhelyezés lehetdségei
A gyambhivatal feladat és jogkore az ideiglenes hatalyu elhelyezés és a nevelésbe vétel
esetén
Az ideiglenes hatdlyu elhelyezés és a nevelésbe vétel feliilvizsgéalata, megsziinésének
illetve megsziintetésének okai



— A sziil6i feliigyeleti jog érintettsége védelembe vétel, ideiglenes hatalya
elhelyezés, illetve nevelésbe vétel esetén
— A kapcsolattartas lehetOségei, szabalyozasa, korlatozasanak feltételei
A gyermek gyamsaga és torvényes képviselete a nevelésbe vételt kovetden
— Az cellatottak helye az intézményi struktirdban, a jogosultsagok
érvényesitésének lehetdségei és akadalyai
A vérszerinti csalad meghatarozé szerepe, jelentdsége a gyermek ¢€letében
— A csaladi kapcsolatok rendszere és hatasa a gyermek szocializacidjara
— A szocializaci6 szerepe a gyermeki személyiség fejlodésére.
A munkavégzés és a dontések feleldssége, kolcsonds elfogadés, bizalom: a gyermek —
a vér szerinti csalad — a segito
A tanacsadas, a beavatkozas mértéke
Uj gyermek helye a csoportban, pozitiv és negativ hatasu csoportdinamikék, beavatasi
ritualék
Informacidszerzési lehetdségek a gyermek eldéletérdl, a megfigyelés szerepe
A gyermek ellatasat biztositd hazi- és szokasrendjének elfogadésa, elfogadtatasa,
beilleszkedés
Uj kapcsolatok, személyes élettér kialakitasa
A téarskapcsolatok altalanos jellemzdi, befolydsold tényezdi, a kapcsolatok
1étrejottének céljai, okai

32.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

32.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

33. Gyogypedagogiai ismeretek tantargy 16 6ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a(z) 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

33.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanulok ismerjék meg az ember bioldgiai fejlédésének szakaszait, az eltérd fejlodési litem
vagy fogyatékossag jellemzoit, az ezekre utaldo jeleket. Tudjak, hogy milyen tényezdk
befolyasoljak és melyek okozzak az atlagtol eltérd fejlodést.
Ismerjék a gydgypedagdgia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit s ebben sajat szerepiiket.
Legyenek képesek egylittmiitkédni a gondozottak, ellatottak fejlesztése, rehabilitacidja,
tarsadalmi elfogadasa, beilleszkedése érdekében a szakemberekkel, intézményekkel,
érdekképviseletekkel.
Ismerjék az inkluzid, integracio és a differencidlt nevelés és a tarsadalmi elfogadasuk,
beillesztésiik lehetdségeit.

33.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A gyogypedagogiai alapismeretek tantargy kapcsolodik a biologia-egészségtan tantargy
tananyagtartalmaihoz.

33.3. Témakorok



33.3.1. A gyogypedagogia mint tudomdnydg
A gyogypedagogia fogalma, targya, célja, teriiletei
Fejlodési zavarok, retardéacio €s regresszio, reverzibilitas, irreverzibilitds fogalma
A késleltetett litemli fejlédés megnyilvanuldsi fajtai, jelei a mozgas,
beszédfejlodésben, a szocialis kapcsolatok €s az onalldésodas, kultarhigiénés szokéasok
kialakulésédban
Organikus okokra visszavezethet6 sériilések: l1atas-, hallas-, beszéd-, mozgas-, értelmi
és érzelmi, akarati sériilések
Az eltérd fejlodésbol eredd hatranyok: a sériilt gyermek onbecsiilése, onértékelése,
lehetdségei az 6nallo életvitelre
A sajatos nevelési igényl gyermekek jellemzdi, fejlesztésiik lehetdségei
Beilleszkedési, tanulési, magatartasbeli zavarral rendelkez6é gyermek jellemzéi
A kiilonleges és specialis sziikségletii gyermekek jellemz6i, ellatasi tertiletei
A sériilt specidlis helyzetébdl adodo egyéni sziikségletek feltarasa és kielégitése

33.3.2. Fejlodési rendellenességek, fogyatékossdagok, fejlesztés, rehabiliticio
Az ember bioldgiai fejlodésének szakaszai: a fejlddést befolyasold tényezdk (6roklott
adottsagok, velesziiletett rendellenességek, kornyezeti hatasok, életmod stb.)
A méhen beliili fejlddés, a sziiletés folyamata, a kompetens 0jsziilott biologiai
jellemz6i
Az egészséges csecsemd fejlodése (motoros, mentalis, szocialis); az 1-3 éves gyermek
fejlodése. (értelmi, érzelmi, akarati, én tudat, autonémia)
Az 6vodaskoru gyermek jellemzdi, az iskolaérettség kritériumai
A kisiskolds gyermek fejlodési sajatossagai; a gyermek fejlodésének sajatossagai
pubertas korban. Az ifjukor biologiai jellemzo6i
M¢hen beliili, peri-, és postnatalis artalmak (fizikai, kémiai hatasok, fertézések) és
ezek hatdsa a magzatra.
Oroklott fejlédési rendellenességek, genetikai tanacsadas, perinatalis diagnosztika, a
szlirdvizsgalatok jelentdsége.
Az ingergazdag kornyezet, az étkezés, a napirend, az alvas és levegdzés szerepe,
fontossaga a gyermek fejlédésében
A habilitacio, rehabilitacié meghatirozasa
A rehabilitacid teriiletei (orvosi, gyogypedagogiai, foglalkoztatdsi, munka-
rehabilitacio)
A fogyatékosok rehabilitacidjanak komplexitasa
A rehabilitaciot segitd ¢s akadalyozo tényezOk — averzid, elditélet, izolacio,
viktimizéacio
A gyermek biologiai és szerzett sériilései, az ezekb6l adodo hatranyok
Az vérszerinti csalad életmodjaval és a szocializacidval 6sszefiiggd hatranyok
A szociokulturalis, szubkulturalis kiilonb6z0ségekbdl eredd hatranyok fajtai,
megnyilvanulasi formai
Kommunikaciés nehézségek
Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas €s a bantalmazas
A hatranyok csokkentésének, korrekciojanak modjai, lehetdségei a gyermekeket ellato
intézményekben
A gyermek ¢és fiatalkorban eléforduld szenvedélybetegségek fajtai, kezelési
lehetdségei, szakember bevonasanak sziikségessége
Szocializdcios hidnyossagok, és a nem megfeleld szocializdciobol kovetkezd
viselkedési anomalidk felismerése, okainak feltaras; a hianyossagok potlasa, a
reszocializacio lehetdségei



Az eltér6 fejlédésbol eredd hatranyok felismerése, enyhitésének lehetéségei
Személykdzi €s intézménykozi egyiittmiikodések fontossaga (fogyatékos — szakember
— csalad — gondozo; ellatd hely — iskola — fejleszt6 intézmény)

Az inkluzi6, integracié és a differencialt nevelés fogalma, lehetdségei
Erdekképviseleti szerve

33.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

33.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti k6znevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

34. Gondozasi, apolasi ismeretek tantargy 67 6ra/0 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

34.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanul6 ismerje meg a 0-18 (0-3, 3-6, 6-14, 14-18) éves korosztaly ellatasahoz kapcsolddo
gondozasi, apolasi feladatokat. Tudatosuljon benne a gondozds €s nevelés egysége a
szakmai egytittmiikodés sziikségessége.

Ismerje meg a kiilonb6z6 korcsoportok leggyakoribb betegségeit és az azokkal kapcsolatos
gondozasi, apolasi feladatokat.

Ismerje a tanuld az elsdsegélynyujtds alapszabdlyait a szakteriilet specidlis baleset- és
munkavédelmi szabalyait és legyen képes a balesetek megeldzésére.

34.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Gondozési, apoladsi ismeretek tantdrgy kapcsolodik a biologia-egészségtan tantargy
tananyagtartalmaihoz.

34.3. Témakorok
34.3.1. Szakmai egyiittmiikodés

A tarsadalmi és a szakmai etika
A szocidlis munka etikai szabalyai
Az emberi értekek, méltdsag €s autondmia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlatdban
A gyermekek autonomiajanak, méltosaganak, identitdsanak, magukkal hozott
értékeinek, normainak tiszteletben tartasa
A szocialis munka értékei és az etikai kodex eldirasai
A szocialis szakember szerepel, feleldssége
A szakmai kompetenciahatarok és az egyiittmiikodés etikdja

34.3.2. Ismeretek a gondozasrol
A gondozas célja, feladatai, teriiletei.
A gondozas és nevelés egysége
A rendszeresség, az allandosag szerepe a gyermek gondozéasaban
Egyéni napi és heti rend fontossaga, életritmus a gyermekek életében
A csecsemd ¢és gyermekgondozas teriiletei, feladatai: a csecsemd fogasa, tartasa,
emelése, fiirdetés, a fiirdetés eszkozei



Oltoztetés: a célszerli és évszaknak megfelelé ruhazat, a ruhazat kezelése

A gyermek altatasa, a pihenés ritmusa, alvasigény az egyes életkori szakaszokban;
levegdztetés, napoztatas

A korszerti és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei; az életkornak és egészségi
allapotnak megfelel6 étrend 6sszeallitasa.

A csecsemd és gyermek taplaldsa: az etetés, onallésagra nevelés, a rosszul evo,
valogatos gyermek, az onellatas, 6nallosag kialakitasa

A gyermekkel valo egyéni és csoportos foglalkozas lehetdségei, eszkozei.

A gondozds mint az esztétikai nevelés egyik szintere, a bizalom ¢&s biztonsag
kialakitasanak lehetdsége, az onértékelés, énkép kialakitasanak eszkdze
Kulturhigiénés szokasok kialakitdsa ¢és formaldsa csecsemd- ¢€s gyermekkorban: a
csecsemd ¢s a gyermek kornyezete, a kozvetlen kornyezet higiénéje, berendezési
targyai, a gyermek jatékai €s azok tisztantartasa, a fertOtlenitOszerek ¢€s eljarasok
alkalmazasa, fertézések elharitasa

A jaték, mint a legfobb tevékenységi forma a gyermek életében, a jaték szerepe a
gyermek fejlodésében

Egyéni izlésformalds, kulturhigiénés és egyéb szokdsok kialakitasanak lehetdségei

34.3.3. Apolisi ismeretek
Alapellatasi feladatok: fekvOhely és felszerelése, dgynemiicsere, a csecsemd ¢és
gyermek ruhazata, pelenkazasi modok, napi testapolas, a beteg csecsemd és gyermek
taplalasa
Konyhatechnikai eljarasokhoz kapcsolddé ismeretek
A leggyakoribb ételallergidk ismerete; a diétds kezelés alapelvei, a diéta fogalma,
szerepe a beteg gyogyitdsaban
A beteg gyermek megfigyelésének szempontjai, a tiinetek értelmezése (Ontudat,
viselkedés, siras, turgor, fajdalom, valadékok, kardindlis tiinetek stb.) enyhitésének
technikai, modszerei
A beteg csecsemd és gyermek apolasa: 1éghti betegség, hanyas, hasmenés,
székrekedés, fert6zo betegség, 14z esetén, a diétak felosztasa
Fizikalis gyogymoddok ismerete és alkalmazéasa: nedves belélegeztetés, hiit6fiirdo,
priznic, a szaraz meleg és hideg alkalmazasa, borogatasok
Gyogyszerelés, gyogyszerformdk, a gyogyszerek alkalmazisanak modjai
gyermekkorban
A gyogyaszati segédeszkozok fajtainak, hasznalatanak és karbantartasanak ismerete.
A gyermek megtanitasa a biztonsagos hasznalatra, képességeinek megfeleléen
bevonasa a segédeszkoz karbantartdsaba

34.3.4. Gyakori gyermekbalesetek, gyermekbetegségek
Az els6segélynyujtas alapszabalyai
Csecsemd ¢és gyermekkorban leggyakrabban el6forduld balesetek, sériilések és
ellatasuk technikai
Ajulas, fulladas, idegen test a testnyilasokban: a légutak atjarhatosaganak biztositési
technikai; orrvérzés, mérgezés, torések, ficam, randulas, sebellatas
A gydgyszertarolas és gyodgyszerelés szabalyai, a héazi patika szerei; fertdtlenitd
eljarasok és a fertdtlenitdszerek ismerete
A munkavégzéssel Osszefliggd altalanos baleseti és egyéb veszélyforrasok, a
munkahelyre vonatkozé biztonsagi szabalyok ¢és eldirasok ismerete
A veszélyforrasok csoportositdsa: hdztartasi, munkahelyi, kozlekedési veszélyek,
kiilonboz6 tevékenységi formak veszélyei



34.4.

Kiilonféle anyagok (vegyszerek, mérgek, gyogyszerek, stb.) biztonsagos tarolasa,
mozgatésa, nyilvantartasa. A veszélyes hulladékok tarolasanak szabdlyai.

A gyermekintézményekre vonatkozo munka-, tiiz-, és balesetvédelmi szabalyok
iIsmerete

A jatékszerekre vonatkozo balesetvédelmi szabalyok

A vészhelyzet jelzése. Balesetvédelmi dokumentacio.

A veszélyhelyzet elharitdsanak lehetdségei, moddszerei, eszkdzei: mindennapi
érintésvédelmi és szigetelési eljarasok; a menekiilési utvonalak kijelolésének feltételei,
egyéni véddeszkozok hasznalata

A leggyakoribb gyermekbetegségek fajtai, okai, hajlamositd tényez6éi. A beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelésének szempontjai, terapiaja,
¢életmodra vonatkozo utasitasok, diéta

Gyermekbetegségek: 1€gutak betegségei (felso 1éguti hurutok, idegen test a légttban,
krupp, hérghurut, asztma, tiidégyulladas)

Emésztérendszeri betegségek (hanyassal jaré korképek, hasi fajdalommal-,
hasmenéssel jar6 megbetegedések, székrekedés, étvagytalansag, csecsemokori
sorvadas)

Anyagcsere betegségek (cukorbetegség, koros sovanysag, elhizas)

Idegrendszeri betegségek (agyhartya-gyulladds, idegrendszeri gorcsbetegségek)
gyermekkori fert6zo betegségek.

Sziir6vizsgalatok és véddoltasok csecsemd és gyermekkorban

Védoboltasok ¢és szlirOvizsgalatok fajtai, sziikségessége, idopontjai. A védooltasok
kisérd tiineteinek enyhitése esetleges szovodményei.

A sziikséges beavatkozasokra val6 felkészités modjai

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem, demonstracios terem

34.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szo16 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

35. Gondozasi, apolasi gyakorlat tantargy 67 o6ra/0 ora*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy a 31 761 02 HAZI IDOSZAKOS GYERMEKGONDOZO mellék-
szakképesitéshez kapcsolodik.

35.1.

A tantargy tanitasanak célja

A gondozasi, apolasi feladatok ellatasahoz sziikséges készségek, képességek kialakitasa
demonstracios-termi és gyermekintézményekben, gyermekekkel végzett feladatok kdzben.
A sziikséges baleset- és munkavédelmi szabalyok betartdsa a munkafolyamatok alatt.

A

korszerli gondozasi, 4poldsi eszkozok haszndlatdnak, karbantartasdnak és

fert6tlenitésének megtanitasa

35.2.

35.3.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Témakorok

35.3.1. Gondozdsi, apolasi feladatok és karbantartds



Részvétel a gyermek ellatasat biztositd napi feladatainak ellatasdban

Segitségnyujtas a gyermek kornyezetének kialakitdsaban, rendezésében

A ruhézat allapotanak ellendrzése, javitasa, sziikség esetén a potlas sziikségességének
jelzése, részvétel a ruhazat beszerzésében

Részvétel a kultarhigiénés szokasok kialakitasaban, a napi gondozasi feladatok
ellatasaban

A csecsemd ¢és gyermekapolas, gondozés korszerii eszkézeinek alkalmazéasa

A fiirdetés modja, menete

Pelenkazas, tisztaba tevés

Oltoztetés, a levegdztetés feltételeinek eldkészitése

Agyazas, az altatas el6készitése

Lazmérés, lazcsillapitas, folyadékpotlas

A leggyakoribb gyermekbetegségekkel kapcsolatos apolasi tevékenységek

Testsuly, testmagassag mérése

Gyermektaplalékok elkészitése

Az apolasi és gondozasi eszkdzok tisztantartasa, tarolasa

A csecsemd ¢s a kisgyermek ruhédzata allapotanak ellendrzése: tisztantartasa, javitasa,
sziikség esetén a potlas sziikségességének jelzése

Részvétel ruhazat beszerzésében

Kornyezet higiéné, fertdtlenités, a kornyezet €s a hasznalati eszkozok, jatékok
tisztantartasa, karbantartasa

35.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Gyermekellatd intézmény: bolcsode, gyermekek datmeneti otthona, lakasotthon,
gyermekotthon

35.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol sz616 201 1. évi CXC. térvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.



A
11678-16 azonositdo szamu

Kommunikacio és viselkedéskultura

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11678-16 azonositd szdmi Kommunikécio és viselkedéskultira megnevezésii szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak:

Kommunikacid és
viselkedéskultura

FELADATOK

Ismeri és alkalmazza a verbalis és nonverbalis kommunikacid
madjait

A helyzeteknek megfeleléen hasznalja a kommunikacios
technikakat

Alkalmazza a kommunikaci6 hatékonysagat fokozé tényezdket X

s

Munkajaban megteremti az eredményes kozlési folyamat
feltételeit

s

érdekes, értékes)
Ismeri és alkalmazza az eredményes kapcsolatépités,
kapcsolattartas szabalyait, elvarasait

rrrrr

kdszonési formakat

Betartja a metakommunikaci6 tavolsagi zonait, szabalyozza
térkozét

Ismeri és betartja a telefonalas illemtanat

x

Kommunikaciodja soran tdrekszik a bizalmi 1égkor kialakitasara

Bizalmi elv érvényesitése

Kulturaltan 61tozkodik, kiemelten figyel testi higiénéjére
Ismeri és alkalmazza a verbalis és nonverbalis kommunikacio
modjait

X I X | X | X

x

SZAKMAI ISMERETEK
A kommunikacio fogalma, jelentésége
A verbalis kommunikacid
A nonverbalis kommunikacid

A kiils6é megjelenés, mint metakommunikacid

X | XX |X|X

Kommunikacids technikak

A kozvetlen emberi kommunikacid csatornai

A kommunikacio hatékonysagat fokozo tényezok

A meggy6z6 kommunikaciod

Az eredményes kozlésfolyamata feltételei

A kapcsolatteremtés szabalyai
A kapcsolattartds szabdalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentOsége

X [ X | X |X|X

Kosz6nési formak

A megszo6litas protokollja

Tavolsagi zonak, térkdzszabalyozas

Telefonalas illemtana
[rasbeli, szobeli kozlések illemtana
Bizalmi légkor kialakitasa

XXX |X|X|X




Divat, 61tozkddés, smink, testi higiéné X
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban X
Szakmai nyelvii beszédkészség X
Informéaci6forrasok kezelése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Pontossag X
Elhivatottsdg X
Onallésag X
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X
Udvariassag X
Kompromisszumkészség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X
Figyelem0sszpontositas X
Koriiltekintés X
36. Kommunikacio és viselkedéskultira alapja tantargy 0 6ra/0 éra*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. és 14. évfolyamon megszervezett képzés

A tantargy az 52 761 01 CSALADSEGITO ASSZISZTENS mellék-szakképesitéshez
kapcsolodik.

36.1. A tantargy tanitasanak célja

A Kommunikaci6 és viselkedéskultira alapjai tantargy ezen témakorének szakmai tartalma
megegyezik a 10525-12 A szocialis ellatas altalanos tevékenységei modul Kommunikacio
¢s viselkedéskulttra alapjai tantargy szakmai tartalméval

36.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
36.3. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
36.4. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol szo616 201 1. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.



